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CENTRO DE SALUD DE SERVICIOS AMPLIADOS EN SANTA ANA, SONORA.

INTRODUCCION

Tener acceso a la salud es un derecho universal y por lo tanto es indispensable que
cada persona, grupo y comunidad, sin importar su situacién econémica, social o ideolégica,
tenga la oportunidad de llevar una vida sana y plena, asi como tener el acceso a los medios
de mantener y mejorar su salud de manera ideal. Cada nacion tiene la obligacion
constitucional de proveer a su gente con los espacios y servicios necesarios para atender sus
necesidades médicas y México no es la excepcién. En la constitucién Mexicana esta
consagrada la obligacién que tiene la nacién de dar a los mexicanos, a través de las
instituciones de salud publica, estos servicios tan necesarios.

Una de las prioridades que tiene cada persona es la de asegurar su salud. Es
indudablemente la primera necesidad que debe cumplirse para garantizar el bienestar y
calidad de vida de un individuo y una comunidad. Cuando hablamos de Salud, normalmente
nos referimos al maximo estado de bienestar, que se define como el estado mental y fisico
de un individuo en el que no existe molestia alguna o lesién que afecte el desempefio
esperado.

Existen muchas maneras de mantener una buena salud, como lo es el cuidado
personal, la alimentacién adecuada y habitos benéficos, pero la existencia de enfermedades
y la constante exposicion a ambientes de riesgo, hacen que el mantenimiento de la fortaleza,
sea mas complicado que solo atender los cuidados personales. Es por ésta razon que la
disciplina de la medicina se ocupa de atender los problemas de sanidad que afectan a la
sociedad. Alo largo de la historia la disciplina médica ha tomado un lugar de vital importancia
en garantizar la calidad de vida de las personas, desde curanderos, los primeros médicos en
Grecia y hasta los médicos contemporaneos. Todos, han visto los alcances de sus beneficios
y los resultados de sus acciones en beneficio del hombre.

En todo el mundo y en varios periodos de la historia, se han disefiado y construido
variedad de espacios cuya funcion es la de albergar el ejercicio de la medicina. Los alcances
y la calidad de éstos varian segun la region donde se construyen, asi como de las necesidades
de la poblacién y la capacidad de las autoridades de cumplir dicha demanda. En el caso de
México se ha observado una mejora general en la disponibilidad de estos espacios, aunque
aun existen muchas brechas que superar. Un caso como lo son en otros lugares, es el Estado
de Sonora, donde solo se dispone de dichos servicios en las ciudades grandes, obligando a
los habitantes de comunidades pequefias a hacer traslados y a realizar viajes largos para
conseguir un servicio, situacion que pone en peligro a quienes buscan atender sus
necesidades de salud. Tal es el caso de la comunidad de Santa Ana, la cual a pesar de estar
en crecimiento constante aun carece de un servicio de salud adecuado a sus necesidades.

HERMAN EMMANUEL BALDENEGRO BARRERA



CENTRO DE SALUD DE SERVICIOS AMPLIADOS EN SANTA ANA, SONORA.

Es por esto que en este proyecto, y ante la situacion descrita anteriormente, se
buscara proponer una unidad médica que tome en consideracion las necesidades de salud
de la poblacion de Santa Ana, que si bien no es tan numerosa como las ciudades grandes del
Estado, tiene la necesidad de mejorar su servicio de salud publica.

La unidad médica propuesta en éste trabajo se trata de un centro de salud de servicios
ampliados por la combinacion de la atencién médica bdsica, atencion especializada y cirugia
ambulatoria. Se pretende que ésta unidad de salud atienda las necesidades de salud y brinde
la atencién médica especializada que los servicios basicos con los que cuenta la comunidad,
como la consulta especializada y cirugia ambulatoria. Asi mismo se podra atender las
necesidades de salud de las pequefias comunidades y ejidos que forman parte del municipio
de Santa Ana, e incluso municipios cercanos.

La investigacion desarrollada que culmina con un proyecto como el aqui planteado
en esta obra, se estructura en tres capitulos, los cuales encaminaran a la realizacion completa
e integral de la misma y del disefio de una propuesta arquitecténica.

El primer capitulo comprende el estudio analitico que servird de base para la
propuesta e incluye en éste capitulo el andlisis del sitio y su entorno, del usuario, de casos
andlogos y de la normatividad aplicable al proyecto.

El segundo capitulo contiene la sintesis, en base a la informacién obtenida en el
primer capitulo y consiste en la elaboracién de un programa de necesidades y actividades
con relacion a los espacios a disefiar, la elaboracién de los criterios y estrategias de disefio,
del programa arquitectonico y finalmente de la elaboracion de los primeros graficos relativos
al proyecto, tales como matrices de interrelacion, diagramas de interrelacién, esquemas de
zonificacion, bocetos y partidos.

En el tercer capitulo estad contenida la propuesta, que se presenta ordenadamente
como anteproyecto y proyecto arquitectonicos, siendo éste Ultimo la base del proyecto
constructivo o ejecutivo.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La salud siempre ha sido un tema importante y de gran relevancia en la vida del
hombre. Esta es, el estado en que un ser no padece enfermedad alguna, herida o condicién
que afecte su desempefio y por lo tanto es capaz de ejercer con normalidad todas sus
actividades. Se habla asi del bienestar de la mente y cuerpo y en general de calidad de vida.

La salud es cosa que el hombre, desde el comienzo de su historia, ha tratado de
mejorar y preservar. No es de extrafiar, pues se conoce a la salud como el Unico estado
aceptable en el que cada persona debe de estar. Estar siempre en un estado de vitalidad es
virtualmente imposible, por lo que el hombre siempre ha buscado e inventado varios
métodos para neutralizar aquello que afecta su bienestar y en dicha busqueda surgié la
disciplina de aquellos que se dedican a brindar el servicio basico de la salud: la medicina.

Desde los tiempos antiguos el ejercicio de la medicina ha requerido de su propio
espacio, uno dedicado a su ejecucion; los espacios para la practica médica han cambiado
acorde a las necesidades propias de la medicina, la cual estd constantemente avanzando y
en el mundo se pueden encontrar variedad de ejemplos de todo tipo de tamafio, alcance,
calidad, nivel de atencién y especialidad. Este grado de variedad y permanencia evidencian
la necesidad e importancia de contar con dichos espacios, en especial en nuestros tiempos,
donde el gran nimero de habitantes en el mundo dificulta el abastecimiento de los servicios
de salud.

México, como muchos otros paises de América Latina, no es ajeno al problema de
abastecimiento de salubridad; se han hecho varios esfuerzos en los ultimos afios a nivel
nacional para llevar el servicio de salud a la mayor cantidad posible de mexicanos con la
implementacién de programas y organismos publicos de salud, sobre todo por parte del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), los cuales ofrecen servicios de farmacia,
diagndstico e intervenciones quirdrgicas con un nivel aceptable de atencidn publica. Si bien
en la Ultima década se ha extendido el alcance de dichas instituciones, aln existe una brecha
enorme entre la demanda de la poblacién y la capacidad de las instituciones médicas publicas
para satisfacer dichas demandas.

La situacion en el estado de Sonora, al noroeste de México, es similar a la escala
nacional; gracias a los programas nacionales de salud, se ha mejorado notablemente la
disponibilidad de un servicio médico gratuito a gran parte de la poblacién, al menos
institucionalmente; la disponibilidad fisica de dichos servicios se limitan en buena parte a las
grandes ciudades del estado, como lo son Hermosillo, Nogales y Ciudad Obregdn, entre
otras, mientras que comunidades mas pequefias cuentan con servicios basicos y de menor
capacidad.
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En el caso de las comunidades de menor poblacidn, cuando surge la necesidad de
atender una emergencia médica o simplemente obtener un servicio mas inmediato y de
atencion mas especializada, se requiere del traslado del afectado a una de las ciudades
mayores del estado, eso considerando que dicha ciudad cuente con el servicio requerido.
Este proceso de traslado puede ser crucial en el caso de una emergencia, pues puede tomar
desde unos minutos hasta varias horas. Se trata entonces de un problema general de
abastecimiento de servicio médico que obliga a los pobladores de algunas comunidades a
realizar traslados que pueden poner en peligro al afectado.

Entre las varias comunidades que sufren los problemas mencionados anteriormente,
se encuentra el municipio de Santa Ana, localizado al norte del Estado de Sonora. Santa Ana
es un municipio con 16,000 habitantes, y es el punto de cruce de las carreteras que conectan
a las ciudades mas importantes del Estado, lo que lo hace un municipio altamente transitado.
La ciudad de Santa Ana sirve como la cabecera municipal y punto de encuentro para los
pequefios poblados y ejidos que conforman el municipio.

Segun datos publicados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en
la encuesta Intercensal 2015, Santa Ana cuenta con una poblacién de 16,248 habitantes, de
los cuales 91.8% cuenta con cobertura médica, ya sea social o privada, haciendo de Santa
Ana el décimo municipio del estado con mayor porcentaje de poblacién afiliada a servicios
de salud. Sin embargo, su tasa de crecimiento anual, es de 0.3%, colocando a Santa Ana como
el décimo noveno municipio en cuanto a crecimiento poblacional en el estado.

A pesar de esto, tanto la ciudad como el municipio de Santa Ana han crecido a un
ritmo constante en los ultimos afios; sin embargo, muchos de los equipamientos no se han
mejorado al mismo ritmo que su crecimiento de poblacidn; tal es el caso del sector salud.

Por varias décadas solo se ha contado con el servicio basico del centro de salud, asi
como maodulos de consulta y farmacias de los seguros social y popular y aunque se han hecho
esfuerzos por instalar unidades médicas mas especializadas de atencion privada, éstas no
han perdurado mucho por la situacion econdmica particular del municipio asi como el nivel
real de necesidades que tiene la comunidad. Dicha falta de equipamiento en salud, ha hecho
gue los habitantes de Santa Ana y las comunidades vecinas recurran a buscar servicios
médicos en otras comunidades, a veces considerablemente lejanas.

Este escenario se ha vuelto bastante comun en ésta localidad y la falta de servicios
de salud, un problema mas evidente. El gobierno del Estado ha gestionado la construccion
de mdédulos de consulta y atencién de primer nivel, pero se ha ignorado la necesidad de un
grado de atencidn mds especializado y que permita atender de forma integral los problemas
de salud de una poblacién cada vez mayor.
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Es obligacion de las autoridades ofrecer a toda persona un servicio de salud que cubra
de forma eficiente sus necesidades dentro del margen que marca su densidad poblacional.
Al considerar y analizar la situacion actual de Santa Ana, presente y a futuro, se considera
entonces llevar a cabo una propuesta arquitecténica de una unidad meédica para la
comunidad de Santa Ana, con capacidad de diagndstico, consulta y cirugia ambulatoria.

Es por lo anterior y ante la presente situacion, que se propone la proyeccién y
construccién de una unidad médica que combine las caracteristicas del modelo de clinica de
alto nivel de atencion, con la capacidad de atender en forma basica de un hospital de primer
nivel; dicha unidad se propone como un centro de salud de servicios ampliados, el cual
debera estar afiliada a un organismo de salud publica que extienda sus servicios a la mayor
cantidad posible de personas.

La realizacién de éste tipo de proyecto, puede dar a la comunidad en cuestién, una
mejor oportunidad de contar con un mejor estado de salud y por ende de mejorar su calidad
de vida, al facilitar el acceso de la poblacion general a varios servicios de atencién de
especializacién que necesita la comunidad, asi como atencién de internacién cuando un
traslado a una unidad mayor represente un riesgo o gasto innecesario para el afectado.
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Desarrollar un proyecto arquitecténico y ejecutivo de un centro de salud de servicios
ampliados de caracter publico en la ciudad Santa Ana, Sonora para atender las necesidades
de salud de la comunidad local y comunidades vecinas que carecen de dichos servicios de
salud, con un enfoque sustentable.

Objetivos especificos:

1. Incorporar en el proyecto estrategias bioclimaticas que exige el clima de la region
como la reutilizacién de recursos hidraulicos y uso de materiales aislantes, con el
proposito de lograr un ahorro energético y econdmico, en beneficio de sus
derechohabientes y del mismo medio ambiente.

2. Hacer uso de la vegetacion regional en las dreas verdes del proyecto con el fin de
generar microclimas sustentables que beneficien a los usuarios al mismo tiempo que
ahorren recursos para su mantenimiento.

3. Proponer como parte del proyecto espacios de diagndstico y atencién de
especialidad bdsica que hagan uso de equipo de deteccién de vanguardia para el
pronto y eficiente servicio a la comunidad.

4. Desarrollar la propuesta de un proyecto arquitecténico que integre en sus elementos
y espacios la identidad local y regional con referencia al desierto, mediante el disefio,
colores y el uso de la vegetacion endémica.
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HIPOTESIS

Con el Desarrollo del proyecto arquitectdnico y ejecutivo de un centro de salud de
servicios ampliados de caracter publico en la ciudad Santa Ana, Sonora se atenderia en buena
parte las necesidades de salud de la comunidad local y comunidades vecinas que carecen
de dichos servicios de salud, con un enfoque sustentable.

HERMAN EMMANUEL BALDENEGRO BARRERA Wl



CENTRO DE SALUD DE SERVICIOS AMPLIADOS EN SANTA ANA, SONORA.

JUSTIFICACION

Como se menciond anteriormente, de acuerdo a datos publicados por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en la encuesta Intercensal 2015, Santa Ana cuenta
con una poblacion de 16,248 habitantes, y un crecimiento anual de 0.3%. Si bien su
crecimiento urbano ha sido bajo, se ha mantenido constante, y a diferencia de otras
comunidades cercanas, no muestra signos de decadencia en el futuro cercano.

Santa Ana es también un punto de encuentro; es una comunidad que al paso de los
afios ha crecido en torno al transporte, desde su origen en el servicio ferrocarrilero hasta los
actuales comercios y servicios para turistas y viajeros que transitan por la ciudad, ya sea en
direccién a la frontera Norte, la capital del Estado o hacia la costa.

Durante décadas, el municipio ha contado con los servicios basicos de infraestructura
y equipamiento, incluyendo los referentes a servicios de salud. Actualmente cuenta con un
centro de salud que ofrece servicios basicos de diagndstico y primeros auxilios, asi como
unidades de consulta y farmacias de caracter publico como el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado de
Sonora (ISSSTESON) vy el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE), ademas de algunos consultorios y farmacias privadas. Cabe mencionar el
hecho de que alguna vez contd con una clinica privada que ofrecia cirugia ambulatoria, la
cual cerré por falta de ingresos.

Los servicios anteriores dan cobertura a aquellos habitantes que estan afiliados al
IMSS, ISSSTE e ISSSTESON, asi como a privados, pero la cobertura para aquellos que solo
cuentan con Seguro Popular o ningln servicio de salud es limitada al Centro de salud,
organismo que en muchas ocasionas no logra cubrir las necesidades que se demanda. Para
elaborar en esto, se considera tanto a afiliados al Seguro Popular como a aquellos sin ninguna
afiliacion dentro de la cobertura del Seguro Popular; Segun los datos de la encuesta
Intercensal 2015 del INEGI, de la poblacién total de Santa Ana, 91.8% cuentan con algun
servicio, es decir, 15,543 habitantes. De este sector, el 52.7% se encuentra afiliado al Seguro
popular, es decir, 8,191 habitantes. Si a este nimero se le suma el 8.2% de la poblacidn total
gue no cuenta con ningun servicio que representa 1,389 habitantes, obtenemos un total de
9,560 habitantes que se podrian beneficiar de una unidad médica con una afiliacion al Seguro
Popular.

Considerando las caracteristicas socioecondmicas descritas anteriormente con las
necesidades de servicios de atencion médica con los que cuenta actualmente la comunidad,
es factible plantear la construccién de una unidad médica.
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Si bien es cierto que en las ciudades de mayor tamafio cercanas a Santa Ana mayor
(Hermosillo y Nogales, por mencionar algunas) cuentan ya con estos servicios, por lo que se
podria argumentar que la implementacion de un centro de salud de servicios ampliados para
una comunidad del tamafio de Santa Ana es excesivo, es necesario destacar que el alcance
del proyecto presente se ajustara a las necesidades actuales de la poblacion, y se disefiara
con la posibilidad a expandir los alcances de la unidad médica de ser necesario.

Entre los beneficios que traeria la construccion de un centro de salud de servicios
ampliados en la comunidad de Santa Ana, Sonora se encuentran los siguientes:

1. Facilidad al acceso a un servicio médico mas especializado sin necesidad de
trasladarse a otra ciudad.

2. La disponibilidad de dichos servicios que beneficiarian a las comunidades

cercanas.

Menor tiempo de espera para recibir atencién médica.

Capacidad de recibir cirugia basica-ambulatoria en el poblado.

Mayor tranquilidad y calidad de vida para los habitantes de Santa Ana.

Una nueva fuente de empleos para toda la comunidad.

o v AW

Se buscaria atender el diagndstico de la poblacién que no cuenta con seguros médicos
impartidos por el estado y aquellos que cuentan con Seguro Popular, asi como ofrecer
atencion mas especializada y cirugia basica disponible para toda persona, considerandose
como un servicio publico; el costo para aguellos que no cuenten con seguro seguiria siendo
considerablemente mas bajo que el ofrecido por clinicas privadas. Estariamos hablando de
un beneficio general para toda la comunidad.

Ante los argumentos anteriores, la construccién de un centro de salud de servicios
ampliados propuesto en el proyecto, traeria muchos beneficios la comunidad de Santa Ana.
La construccion de dicho proyecto ayudaria enormemente a mejorar la calidad de vida de
toda una poblacién y se atenderia de forma eficiente la necesidad y derecho que tiene cada
persona y comunidad de tener acceso rapido, eficiente y digno a un servicio tan primordial
como es el de la salud.
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MARCO TEORICO

La ley General de Salud de México establece el derecho a la proteccién de la salud
gue tiene toda persona en los términos del articulo 4o. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; establece las bases y modalidades para el acceso a los servicios
de salud y la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general. Es de aplicacién en toda la Republica y sus disposiciones son de orden
publico e interés social.

I.  Elderecho a la proteccion de la salud, tiene las siguientes finalidades:

II.  El bienestar fisico y mental del hombre para contribuir al ejercicio pleno de sus
capacidades;

lll.  La prolongaciony el mejoramiento de la calidad de la vida humana;

IV.  La proteccién y el acrecentamiento de los valores que coadyuven a la creacién,
conservacion y disfrute de condiciones de salud que contribuyan al desarrollo social;

V. Laextensién de actitudes solidarias y responsables de la poblacion en la preservacién,
conservacion, mejoramiento y restauracion de la salud;

VI.  El disfrute de servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz vy
oportunamente las necesidades de la poblacion;
VII.  El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilizacion de los servicios de
salud, y
VIIl.  El desarrollo de la ensefianza y la investigacion cientifica y tecnolégica para la salud.

Para los efectos de esta Ley, se entiende por servicios de salud todas aquellas
acciones realizadas en beneficio del individuo y de la sociedad en general, dirigidas a
proteger, promover y restaurar la salud de la persona y de la colectividad. La ley clasifica los
servicios de salud en tres tipos:

l. De atencion médica.
II.  Desalud publica.
(1. De asistencia social.

La construccion y equipamiento de los establecimientos dedicados a la prestacion de
servicios de salud, en cualquiera de sus modalidades, se sujetard a las Normas Oficiales
Mexicanas que expida la Secretaria de Salud, sin perjuicio de la intervencién que corresponda
a otras autoridades competentes.

Segun el apartado De la Proteccidn Social en Salud encontrado en la Ley General de
la Salud: Todos los mexicanos tienen derecho a ser incorporados al Sistema de Proteccion
Social en Salud de conformidad con el articulo cuarto de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, sin importar su condicion social. La proteccion social en salud es
un mecanismo por el cual el Estado garantizard el acceso efectivo, oportuno, de calidad, sin
desembolso al momento de utilizacién y sin discriminacion a los servicios médico-
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quirurgicos, farmacéuticos y hospitalarios que satisfagan de manera integral las necesidades
de salud, mediante la combinacidon de intervenciones de promocion de la salud, prevencion,
diagnodstico, tratamiento y de rehabilitacion, seleccionadas en forma prioritaria segin
criterios de seguridad, eficacia, costo, efectividad, adherencia a normas éticas profesionales
y aceptabilidad social.

Como minimo se deberan contemplar los servicios de consulta externa en el primer
nivel de atencion, asi como de consulta externa y hospitalizacidon para las especialidades
basicas de: medicina interna, cirugia general, ginecoobstetricia, pediatria y geriatria, en el
segundo nivel de atencidn.

Asimismo, las familias y personas que no sean derechohabientes de las instituciones
de seguridad social o no cuenten con algin otro mecanismo de prevision social en salud, se
incorporardn al Sistema de Proteccién Social en Salud que les corresponda en razén de su
domicilio, con lo cual gozaran de las acciones de proteccion en salud a que se refiere este
Titulo.

Para incrementar la calidad de los servicios, la Secretaria de Salud establecera los
requerimientos minimos que serviran de base para la atencion de los beneficiarios del
Sistema de Proteccion Social en Salud. Dichos requerimientos garantizaran que los
prestadores de servicios cumplan con las obligaciones impuestas en este Titulo.

|.  Prestaciones orientadas a la prevencién y el fomento del autocuidado de la salud;
II.  Aplicacion de examenes preventivos;
lll.  Programacion de citas para consultas;
IV.  Atencién personalizada;

V. Integracién de expedientes clinicos;

VI.  Continuidad de cuidados mediante mecanismos de referencia y contra-referencia;
VII.  Prescripcion y surtimiento de medicamentos, y
VIII.  Informacién al usuario sobre diagndstico y prondstico, asi como del otorgamiento de

orientacion terapéutica.

El Sistema de Proteccién Social en Salud, sera financiado de manera solidaria por la
Federacion, los estados, el Distrito Federal y los beneficiarios en los términos de la Ley
General de la Salud.

El Gobierno Federal cubrird anualmente una cuota social por cada familia
beneficiaria del Sistema de Proteccion Social en Salud, equivalente a quince por ciento de un
salario minimo general vigente diario para el Distrito Federal. La cantidad resultante se
actualizard trimestralmente de acuerdo a la variacién del indice Nacional de Precios al
Consumidor.
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Si bien las leyes de México establecen varios estandares y metas para lograr un alto
nivel de salud, segin el estudio de la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE) sobre los sistemas de salud en México del 2016, un reto fundamental es
gue la atencion de salud en México se proporciona a través de un conglomerado de
subsistemas desarticulados entre si. Cada subsistema ofrece diferentes niveles de atencion,
a precios distintos, con diferentes resultados. El acceso a cada subsistema estd determinado
por la condicion laboral.

El estudio también habla de que sin una reforma de largo alcance, México corre el
riesgo de mantener un sistema de salud fragmentado, con inequidades marcadas en el
acceso vy la calidad. Un sistema de salud ineficiente e indiferente a las necesidades de salud
impedira que México logre la calidad dsalud, la prosperidad y el progreso de los que sin duda
es capaz en los préoximos afios. Debido a que se estan discutiendo cambios a la Ley General
de Salud de México, ahora es el momento para una reforma ambiciosa y de gran alcance.

Asimismo, la OCDE afirma que el Sistema de Salud de México debe transformarse de
ser un conjunto de subsistemas verticales cuyas operaciones estan determinadas por
legados historicos e institucionales, en uno que responda a las necesidades cambiantes de
los individuos y las comunidades a lo largo de todo el ciclo de vida. Dado que una
reorganizacién estructural importante es poco probable en un futuro cercano, México el
enfoque inicial debe ser ampliar los instrumentos actuales, tales como los convenios entre
instituciones, de manera que permitan, desde un punto de vista funcional, una mayor
integracion del sistema.

Tras analizar las secciones de la Ley General de Salud de México pertinentes al tema
de proyecto en cuestién, asi como varios articulos referentes a la situacion actual de
instituciones publicas de salud en México, se hace clara la necesidad general de expandir el
alcance de los medios y recursos en materia de salud que tiene la nacion.

A pesar de lo establecido en la Ley General de la Salud referente a la distribucion de
recursos y construccién de espacios que impartan servicios de salud, el problema del
desabasto afecta a todo el pais; las comunidades pequefias son las mas vulnerables por la
falta de estos servicios, asi como los grupos de personas de escasos recursos.

Con esta informacién es evidente que la implementacién de la unidad médica
propuesta en éste proyecto, el centro de salud de servicios ampliados en la comunidad de
Santa Ana, puede generar un beneficio importante a dicha comunidad, la cual al igual que
muchas otras en el pais carece de servicios completos de salubridad, lo que incluye tanto el
personal indicado como los espacios necesarios para que se lleven a cabo. También es
necesario resaltar que la implementacion de éste proyecto podria marcar la pauta para mas
proyectos del sector salud en comunidades pequefias y medianas, avanzando en la labor
estatal y nacional de brindar la accesibilidad a la salud y mejor calidad de vida al pueblo
mexicano.
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PROCESO METODOLOGICO

La metodologia es un modelo de trabajo disefiado para alcanzar una meta; dicho
modelo de trabajo consta de una serie de pasos establecidos y légicos, cuyo orden debe
respetarse. El modelo de trabajo que se propone para realizar el proyecto presente se
conforma de las siguientes etapas:

Etapa . Disefio de la Investigacion

Se relaciona con la planeacién y tiene como fin conocer el problema, determinar sus
caracteristicas y definir los conceptos que intervienen en el proyecto. Dicha etapa se divide
en 3 sub-etapas:

l.I Investigacion Documental (o de Gabinete)

Esta se lleva a cabo por medio de lecturas, articulos, y documentos que nos
aumenten el conocimiento sobre la problematica.

Il Investigaciéon Analdgica

Aguella que se apoya en problemas parecidos, y con esos ejemplos aprender como
resolver la problematica propia.

Il Investigacion de Campo

Se basa principalmente en conocer a fondo el lugar, para desarrollar mejor el
proyecto, y tener conocimiento de las necesidades. Se realiza por medio de
encuestas, entrevistas, cuestionarios, entre otros.

Etapa Il. Aplicacidon de un Método propio de Disefio

Se relaciona con la manera en que abordamos el proyecto urbano-arquitecténico y
tiene como componentes 3 sub-etapas: Analisis, Sintesis y Propuesta.
Il.I" Analisis

Comprende el estudio analitico que se propone en base al entorno de la propuesta,
en casos analogos, normas y en el usuario.

[I.I.I Analisis de Sitio y Entorno.

Estudio del lugar donde se realizara el proyecto, busca tener un mayor
conocimiento de las caracteristicas urbanas asi como colindancias, entre
otros datos importantes para desarrollar la propuesta.

[L1.II Andlisis del Usuario.

Definicion de las personas que encabezaran el uso del proyecto,
determinando sus necesidades y actividades a realizar dentro de éste.
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[L1.III Andlisis de ejemplos similares (analogos).

Estudio de casos similares o problematicas relacionadas con el tema tratado
en el proyecto, buscando determinar una comparacién para encontrar una
solucién. Puede ser un analisis funcional, técnico o formal.

[I.I.IV Analisis Reglamentario

Estudio de las normas relacionadas con nuestra propuesta para tener
conocimiento de las reglas, limitantes y requerimientos que debamos
tomar en cuenta.

.1l Sintesis (Creativa)

Resumen de toda la informacion anteriormente adquirida, se realizan programas de
necesidades, programa arquitectonico, graficos con pautas de disefio, bocetos y esquemas.

[IIl.I Programa de Necesidades.

Se hace un listado con las actividades que se realizaran en el

proyecto.

[I.1l.1l Estrategias de Disefio.

Se definen los objetivos de disefio.

[LII.IIl Programa Arquitecténico

Realizacién de una tabla con la informacién necesario para comenzar la
propuesta, incluyendo metros cuadrados requeridos por cada espacio,
numero de espacios, caracteristicas de estos, entre otros.

[LI1.IV Primeros Graficos del Proyecto

Se realizan diagramas de interrelacién, esquemas de zonificacién,
bocetos y partidos arquitectdnicos.

[l Propuesta Proyectual
En esta sub-etapa se desarrolla la parte arquitectdnica y constructiva del proyecto.

[L1l.I Anteproyecto Arquitectdnico

Representacién los conceptos en el disefio ya aterrizado con dimensiones.
[L111.1I Proyecto Arquitectdnico

Elaboracion de planos a nivel de disefio ejecutivo para la aprobacion

del proyecto.

(L1111 Proyecto Ejecutivo

Elaboracion de planos técnicos incluyendo todo tipo de

detalles para que la propuesta se lleve a su construccion.

[LL1II.IV Ante presupuesto (Paramétrico)

Estimacion del costo del proyecto
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CAPITULO 1. ANALISIS
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CAPITULO 1. ANALISIS

Para llevar a cabo un proyecto arquitectdnico cuyo objetivo es solucionar un problema
social es necesario considerar cuidadosamente los diferentes factores que intervienen en el
proceso de disefio arquitectdnico. Conocer estos factores implica el detenido andlisis de los
factores fisicos, sociales, urbanos y politicos que moldean y dan contexto al proyecto
arquitectonico. En este capitulo se analizan éstos factores entre los que se incluye el entorno
urbano, las caracteristicas fisicas y urbanas del terreno, los usuarios, sus necesidades,
ejemplos similares (preferentemente ya construidos) y las regulaciones legales para su
disefio y construccion.

1.1 Andlisis del Sitio y Entorno

En éste apartado se realiza un estudio de todos los elementos fisicos que se encuentran
presentes en el lugar donde se desarrolla el proyecto, asi como el contexto urbano,
comenzando con la informacién general de la localidad donde se ubica el proyecto.

Santa Ana es un municipio del Estado de Sonora, al Noroeste de México. Su cabecera
municipal es la ciudad de Santa Ana vy se localiza en el paralelo 30°33'de latitud norte y a los
111°07' de longitud al oeste del meridiano de Greenwich; a una altura de 548 metros sobre
el nivel del mar. Colinda al norte con Tubutama y Magdalena, al este con Cucurpe, al sur con
Opodepe, al suroeste con Benjamin Hill, y al oeste con Trincheras.

Imagen 1.- Localizacion de Santa Ana en el Estado de Sonora. Fuente INEGI (manipulada). Sin Escala

A la ciudad de Santa Ana se le conoce también como la Llave del Desierto ya que es el
nodo de tres de las principales carreteras del Estado: La carretera Internacional hacia la
capital del Estado, Hermosillo, la carretera Internacional hacia la frontera, Nogales, vy la
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carretera hacia el Desierto de Altar y la Costa del Noroeste. Por esta razén, Santa Ana es
considerada un punto importante en el transporte terrestre, al ser el punto de encuentro de
tres de las principales arterias de comunicaciéon del Estado, y ésta es una posicion que
favorece la economia de los negocios de servicio y de paso, tales como hoteles, restaurantes,
gasolineras y talleres automotrices. Existe también un campus de la Universidad de Sonora,
y un templo de origen jesuita de varios siglos de antigliedad, el cual se encuentra en la parte
original de la ciudad, llamada Santa Ana Viejo.

1.1.1 Terrenos

El proyecto presente se disefiara para la ciudad de Santa Ana y para poder realizar un
disefio arquitecténico adecuado se debe escoger un terreno que facilite lo mejor posible la
integracion al entorno urbano y social del proyecto. Es por lo anterior que se analizaran 3
posibles terrenos. Una vez evaluados y comparados entre si, se procederd a escoger el
terreno con las caracteristicas que beneficien de la mejor manera el proyecto. Se
consideraran aspectos como las dimensiones del terreno, su geometria, uso y precio de
suelo, entorno urbano y accesibilidad.

Imagen 2.- Mapa de la ciudad de Santa Ana, Sonora. Se ubican las localizaciones de los terrenos propuestos. Fuente: INEGI
(manipulada). Escala grdfica en metros(m) y pies (ft).

1.1.1.1 Propuesta de terrenos
Con el propodsito de determinar el terreno mas adecuado para el desarrollo del

proyecto se escogeran 3 propuestas de terrenos que gracias a su situacién social y
geografica, uso de suelo, extensidn y cercania con vias principales podrian ser ideales para el
desarrollo del proyecto. El estudio se muestra a continuacion.
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Terreno #1

Localizado en la Calle Cuauhtémoc
esquena con 5 de Mayo, Santa Ana, Sonora.
El terreno, el cual tiene forma de “L”, tiene
una superficie aproximada de 3,600 m2. La
desventaja de este terreno es su geometria
irregular, asi como uno de los terrenos
adyacentes, el cual se encuentra
deshabitado pero alberga una estructura
abandonada.

Imagen 6.- Interior del terreno. Fuente: Google Maps

(manipulada).

Imagen 5.- Interior del terreno. Fuente: Google Maps
(manipulada).

Imagen 7.- Vista aérea del terreno. Fuente: INEGI (manipulada) S/escala.

Imagen 4.- Interior del terreno. Fuente: Google Maps
(manipulada).

Imagen 3.- Interior del terreno. Fuente: Google Maps
(manipulada).

Imagen 8.- Interior del terreno. Fuente: Google Maps
(manipulada).
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Terreno #2

Localizado en Avenida Reforma,
esquina con Prof. Alfonso Marin Retiff, Santa
Ana, Sonora. El terreno es de forma
rectangular y cuenta con una superficie de
1750m2. La desventaja de este terreno es su
planimetria irregular y su falta de area
utilizable.

Imagen 10.- Interior de terreno. Fuente: Propia. Imagen 11.- Interior de terreno. Fuente: propia. Imagen 9.- Interior de terreno. Fuente: Propia.

Imagen 12.- Interior de terreno. Fuente: Propia.

Imagen 14.- Vista aérea del terreno. Fuente: INEGI (manipulada) s/escala.

Imagen 13.- Interior de terreno. Fuente: Propia.
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Terreno #3

Localizado en la Calle Manuel de Jesus
Clouthier, entre Cuauhtémoc e Ignacio Aldama,
Santa Ana, Sonora. El terreno, de forma
rectangular, cuenta con aproximadamente
2,500m?2 de superficie. Asimismo, se encuentra
adyacente a un terreno con una construccién
abandonada, que podria usarse para aumentar
el terreno a 3,700m2. La desventaja de este
terreno es su entorno urbano, pues se
encuentra en una zona con  poca
infraestructura, ademas de que la visual directa
del terreno son los patios traseros de los
hogares de la calle trasera.

Imagen 17.- Interior del terreno. Fuente: Propia. Imagen 15.- Interior del terreno. Fuente: Propia.

Imagen 19.- Vista aérea del terreno. Fuente: INEGI (manipulada) s/escala.

Imagen 16.- Interior del terreno. Fuente: Propia.

Imagen 20.- Interior del terreno. Fuente: Propia.

Imagen 18.- Interior del terreno. Fuente: Propia.

HERMAN EMMANUEL BALDENEGRO BARRERA



CENTRO DE SALUD DE SERVICIOS AMPLIADOS EN SANTA ANA, SONORA.

1.1.1.2 Tabla Comparativa y Eleccidn de Terreno.

Tras analizar y comparar los terrenos propuestos, se procede a evaluarlos usando una
escala numeérica; Dentro de ésta escala se considera entre 6 y 10 como la valoracion
aceptable de los factores evaluados, 6 representando una calidad media y 10 una calidad
excelente.

Tabla 1. Comparacion de caracteristicas de los terrenos.

VALORES TERRENO #1 \ TERRENO #2 \ TERRENO #3
COSTO 9 7 6
ACCESIBILIDAD 10 7 6
DENSIDAD DE POBLACION 8 8 10
FORMA DEL TERRENO 7 10 8
TOPOGRAFIA 9 7 8
INFRAESTRUCTURA 9 9 6
EQUIPAMIENTO 8 9 7
USO DE SUELO 8 8 6
TOTAL 68 65 57

Fuente: Propia

El resultado de la evaluacién comparativa nos muestra que el terreno #1 tiene buenas
cualidades en general. Cabe destacar también que éste terreno cuenta con un factor muy
importante para el desarrollo de un centro de salud de servicios ampliados: la accesibilidad.
Cuenta con cercania a la carretera internacional; ademas se localiza en una de las vialidades
principales de la ciudad, lo que facilita el acceso desde el interior de la ciudad y por lo tanto
tiene una mejor red de comunicacion.

A pesar de ciertas desventajas tales como la geometria del terreno y la relativa baja
densidad de poblacién en su entorno inmediato, estos son factores que no repercuten
gravemente; en el caso de la geometria, podria influir positivamente en el disefio,
dependiendo de la distribucién final que se le dé al proyecto.

Considerando lo anterior, el terreno elegido para éste proyecto arquitectonico sera
analizado exhaustivamente, con el objetivo de comprender sus caracteristicas fisicas y
urbanas y poder realizar un disefio que responda a estas mismas de forma adecuada.
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1.1.2 Clima

Para realizar un proyecto arquitecténico cuyo disefio sea sensato y sembrado en
necesidades reales, es clave tomar en cuenta los factores fisicos y ambientales que afectan
tanto alalocalidad en general como en lo particular al terreno. Un buen disefio implica tener
los conocimientos necesarios acerca de los elementos que condicionan el clima del lugar.
Una vez analizados estos elementos y como afectan el confort de los usuarios de la region,
se procede a disefiar, con el objetivo de contrarrestar los efectos negativos, ayudando a
generar un ambiente mas apto para el uso diario. Las estrategias de disefio deben responder
al uso consciente y responsable de los recursos disponibles en la regién, procurando su
sustentabilidad.

1.1.2.1 Temperatura

Santa Ana se localiza en la zona desértica de Sonora; a la vez tiene cercania con la
zona montafiosa del Estado. Por eso, este municipio oscila entre dos tipos de climas, segun
la escala de Koppen-Geiger: seco calido (BSOhw) y muy seco célido (BWhw). El clima de Santa
Ana, varia levemente a lo largo del afio, encontrando temperaturas altas en el verano que
rozan los 40°c, asi como temperaturas minimas que llegan casi a 0°C en el mes de diciembre
y enero. Ademas, el periodo de verano suele ser de una temperatura consistente con el mes
mas calido que es junio, llegando a un maximo de 41°c, con un promedio de la maxima de
39°c..
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Grdfica 1. Promedio anual de temperatura. Fuente: Informacion climatoldgica CONAGUA
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Ante las temperaturas anteriormente descritas encontramos la necesidad de tomar
medidas de aclimatacién activa durante la temporada de verano, debido a las altas
temperaturas que se alcanzan en éste periodo. En invierno el uso de calefacciones eléctricas
y de gas es comun.

Las medidas de aclimatacién activas mencionadas generan altos gastos de energia,
por lo que es necesario integrar en el proyecto un disefio que considere materiales térmicos,
asi como el uso de herramientas generadoras de microclimas (tales como jardines o cuerpos
de agua), esto con el propdsito de disminuir en la mayor medida posible, el uso de aparatos
de enfriamiento y calentamiento eléctricos o de combustibles

1.1.2.2 Humedad

La humedad relativa, la cual se mide en porcentaje (considerandose el 100% como
saturacion), es un factor ambiental que tiene un efecto directo en la sensacién térmica;
puede beneficiar a crear climas mas agradables, asi como incrementar la sensacion de calor
o frio. La humedad relativa esta relacionada con la temperatura de bulbo seco, factor que
ayuda a conocer el resto de las propiedades como el aire seco y vapor de agua en el aire.
Santa Ana, al igual que muchas ciudades de clima cdlido seco, presenta escasa humedad la
mayor parte del afio, con la excepcion de los meses de lluvia. (A falta de datos de humedad
del municipio de Santa Ana se usaran los datos climaticos de Nogales, Sonora, por ser la
ciudad mas cercana con disponibilidad de datos).

Grdfica 2. Relacion humedad relativa con temperatura de bulbo seco. Fuente: Climate consultant - Datos
climatoldgicos de Nogales, Sonora.

Conocer la humedad relativa ayuda a escoger con mas cuidado y comprension las
estrategias que mejor hagan provecho del ambiente. Los sistemas de aclimatacion pasiva
(tales como la ventilacion cruzada o de enfriamiento por evaporacion) se pueden beneficiar
de la existencia de humedad.
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1.1.2.3 Precipitacion Pluvial

La precipitacién es otro factor importante a considerar en el disefio arquitectdnico;
se refiere a la frecuencia e intensidad de caida de hidrometeoros (lluvias, granizo, nieve,
entre otros). Se registra por milimetros (mm) que representa el espesor de la ldmina de agua
gue se formaria, a causa de la precipitacion, sobre una superficie plana e impermeable. La
precipitacion pluvial en Santa Ana, suele ser principalmente de lloviznas y lluvia, rara vez
granizo. Las lluvias son mas comunes en el verano, llegando a su maximo en agosto, y escasas
en invierno. Durante la primavera son mas escasas las precipitaciones.
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Grdfica 3. Precipitacion pluvial anual. Fuente: Informacion climatolégica CONAGUA.

Las lluvias son escasas en general a lo largo del afio. Sin embargo, es indispensable
tener en cuenta los meses de verano, donde las lluvias son mucho méas abundantes. Se debe
de considerar en el disefio un sistema adecuado de desaglie de las aguas pluviales para evitar
gue queden depositadas en las azoteas y en las losas. Es importante recordar la
consideracion de areas permeables en la superficie del terreno, pues estas evitan que se
estanque el agua de la lluvia; adicionalmente a esto, se puede aprovechar el agua para
sustentar jardines exteriores al usarlos como parte del area permeable, alimentando las
areas verdes al mismo tiempo que se evita la acumulacion de aguas pluviales. Es posible,
ademas, captar el agua en contenedores para su uso a manera de aguas grises.
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1.1.2.4 Vientos Dominantes

Se le llama viento dominante o preponderante al viento que predomina sobre una
cierta region o localizacion de la superficie. El viento dominante suele ser la direccién de
donde proviene con mas frecuencia y/o con mayor velocidad en un periodo de tiempo. El
anadlisis del viento dominante suele incluir datos como su duracion, temperatura, humedad
y velocidad promediados en un afio. (A falta de datos de humedad del municipio de Santa
Ana, se usaran los datos climaticos de Nogales, Sonora, por ser la ciudad mds cercana con
disponibilidad de datos).

En el caso de Santa Ana, se puede observar que los vientos del sur predominan sobre
los demas, con los del suroeste en segundo lugar; estos vientos suelen ser los mas duraderos,
asi como de los mas intensos, llegando hasta 12m/s.

Grdfica 4. Vientos dominantes anuales. Fuente: Climate consultant - Datos climatoldgicos de Nogales, Sonora.
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Imagen 21.- Esquema del comportamiento de vientos dominantes. Fuente propia s/escala.

Considerando los vientos dominantes, se debe de adoptar las medidas de disefio
necesarias para asegurar que durante la época célida del afio se pueda usar medidas pasivas
como la ventilacion, aprovechando las corrientes de vientos frescos. De manera similar, estos
mismos vientos deben de ser evitados durante el invierno.

Estrategias como el uso de arboles caducifolios y otras barreras vegetales suelen ser
usados para conducir y bloguear los vientos dominantes, de forma que su captacion se
controla al beneficio del usuario.
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1.1.2.5 Asoleamiento

El asoleamiento se refiere a la exposicion que recibe un punto geografico especifico
a la luz directa del sol. El conocimiento de la trayectoria de sol asi como su posicidon en el
firmamento permite planear de acuerdo a las necesidades requeridas en cierta época del
afio. Conocer su angulo de proyeccion asi como el momento en el que se encontrard en dicho
angulo, permite buscar proteccion de los rayos directos o de lo contrario busca captarlos
para recibir mas calor y luz. (A falta de datos de humedad del municipio de Santa Ana se
usaran los datos climaticos de Nogales, Sonora, por ser la ciudad mas cercana con
disponibilidad de datos).

Santa Ana presenta una proyeccion de sol intensa durante el verano, llegando a
mediodia a un angulo mayor a 80° de altitud durante el verano. Durante gran parte del afio
el sol presenta una temperatura cdlida mientras sube en su trayectoria, lo que hace el uso
de la sombra como proteccidn necesaria para evitar sobrecalentamiento. Solo durante el
invierno se presenta una temperatura baja que obliga al usuario buscar fuentes de calor.

Grdfica 5. Asoleamiento anual. Fuente: Climate consultant - Datos climatoldgicos de Nogales, Sonora.
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Imagen 22.- Esquema de la trayectoria solar sobre terreno. Fuente propia s/escala.

En la region cdlida y seca donde se encuentra Santa Ana, suele ser un reto la
proteccién contra el sol durante el verano; algunas estrategias que se usan para evitar la
exposicion directa es la implementacion de volados, pergolados y otros elementos de
pantalla. De igual manera, el uso de vegetacién caducifolia suele ser beneficiosa para la
administracion del asoleamiento en edificios, pues bloquea los rayos del sol durante el
verano y permite su paso durante el invierno. Se deben de considerar las orientaciones
cuando se zonifica el proyecto arquitectdnico, pues la orientacidn sur suele ser la que mas
tiene contacto con el sol, seguida por las orientaciones este y oeste.
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1.1.3 Topografia

Es necesario en un proyecto arquitectdnico el tener conocimiento mas completo
posible acerca de las caracteristicas topograficas del entorno fisico, pues éste puede definir
en muchos casos el rumbo que el disefio debe de tomar. Desde grandes curvas de niveles
hasta la misma calidad del suelo definen las estrategias de disefio que se deben de tomar
para que la construccion del proyecto sea realizable, y a futuro evitar cualquier error en el
calculo que pueda dafiar la estructura del edificio.

1.1.3.1 Planimetria

La planimetria en topografia se refiere a la representacion aérea de las caracteristicas
geograficas en un territorio. Santa Ana es sensiblemente plano casi en su totalidad y tiende
a descender direccidén noroeste. El terreno presenta una pendiente natural de entre 0y 5%.
Que representa un flujo hidroldgico menor. El terreno tiene una superficie semiplana, con
algunas secciones pavimentadas, por el uso que tuvo anteriormente a su estado baldio.

Imagen 23.- Planimetria del terreno y sus alrededores. Fuente: INEGI (manipulada). S/escala

Se puede apreciar en la informacion geografica de INEGI una curva de nivel que pasa
cerca del terreno. Dicha curva no representa una diferencia grave de nivel, sino una leve
diferencia entre un extremo y otro, que se ve reflejado en una leve pendiente, como se
menciono antes, de entre 0y 5%.

El hecho de haber sido aplanado con anterioridad facilita las labores preliminares del
proyecto constructivo. El problema es, sin embargo, el remover los restos de la losa de
concreto que solia ser el piso de un taller. Dicha demolicién no es un problema grave, pero
puede representar un contratiempo.
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1.1.3.2 Altimetria

La altimetria se refiere a las condiciones de diferencias de alturas dentro de una
superficie. Se pretende usar curvas de nivel y perfiles para ilustrar de mejor manera el relieve
del terreno. Por ejemplo, en la siguiente imagen se muestran las curvas de nivel alrededor

del terreno y cdmo podrian afectar su relieve.

Imagen 24.- Curvas de nivel. Fuente: INEGI (manipulada) S/escala.

Para tener una mejor idea de las alturas reales y como se comportan en el terreno se
usan perfiles topograficos o cortes. A continuacion, se presentan los cortes longitudinales y
transversales del terreno, localizacion de los mismos especificada en el mapa de altimetria

anterior.

Grdfica 6. Corte longitudinal de altimetria del terreno. Fuente: Google Earth. sin escala.

El corte longitudinal, de Suroeste a Noreste, nos muestra la diferencia de altura de
un extremo a otro, de aproximadamente 1 metro de punta a punta (80m).
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Grdfica 7. Corte transversal de altimetria del terreno. Fuente: Google Earth. sin escala.

Deigual manera, el perfil de Noroeste a Sureste nos muestra el sutil cambio de alturas
de un extremo a otro, marcando aproximadamente 1.05m en una longitud de 60m.

La informacion anterior ayuda a apoyar la nocién de que el terreno es mayormente
plano, mostrando una ligera diferencia de alturas hacia el centro del mismo (ambas menor a
2%). Esta nocidn es apoyada por los datos de la planimetria, que mostraban un rango de
entre 0 y 3% de pendiente en la mayoria de la superficie del terreno. La informacién del
relieve general del terreno permitira una mejor eleccién de la direccion de evacuacion de los
desechos sanitarios y de alimentacion hidraulica, asi como el escurrimiento natural que
seguiran las aguas pluviales.

Para propositos practicos, el proyecto de construccién procedera a considerar
labores de aplanamiento, relleno y compactacion para dejar el terreno lo mas llano posible.

1.1.2.3 Mecénica de Suelos

En el municipio de Santa Ana se localizan los siguientes tipos de suelo: regosol,
phaeozem, xerosol y yermosol. El suelo particular del terreno se clasifica dentro de la como
Phaeozem que es un tipo de suelosegln caracterizado por poseer una marcada
acumulacion de materia organica, asi como por estar saturados en su parte superior. Se trata
de suelos de pradera.

Es posible que la relativa cercania al Rio Magdalena haya hecho hace tiempo de éste
suelo uno con mayor materia vegetal. Sin embargo, la sequia continua ha secado la superficie
de éste suelo. Es necesario realizar pruebas para establecer las caracteristicas exactas del
suelo del terreno, de forma que se puede evitar un cdlculo erréneo de la estructura del
edificio.
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1.1.3 Flora
La vegetacion desértica es la mas comun en la ciudad de Santa Ana; las plantas tipo

matorral desértico son caracteristicas en las dreas que comprenden los limites de |a ciudad,
asi como en terrenos desatendidos. En el terreno se puede observar el brote de hierbas
malas como el zacate punta blanca (Digitaria californica) y pastizales desérticos.

Se pueden encontrar algunos arboles en el terreno, mayormente arboles desérticos
comunes de la regién como mezquites (mizquitl) y Palo Verde (Parkinsonia).

Imagen 25.- Palo verde (parkinsonia) Fuente: Google Maps. Imagen 26.- Mezquite (Mizquitl). Fuente: Google Maps.

1.1.4 Fauna

En las zonas poco urbanizadas y/o con poca actividad humana de la ciudad (como es
el caso del terreno en cuestidén) destacan algunas especies de reptiles y mamiferos
pequefios: sapos, lagartijas, ratdon de campo, juancito y rara vez vibora de cascabel y tortuga
del desierto. Las aves como los pichones, chanates y golondrinas son relativamente
comunes, aunque en raras ocasiones se han reportado aves de casa como tecolotes.

Imagen 27.- Chanate. Fuente: Wikipedia. Imagen 28.- Lagartija de desierto. Fuente: Lorermy Fotografia.
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1.1.5 Infraestructura

Es importante conocer la disponibilidad de los servicios publicos basicos de
infraestructura disponibles cerca del proyecto. A partir de su analisis se pueden establecer
las carencias en recursos a los que se podria enfrentar el proyecto, asi como los costos que
tendrian las instalaciones adicionales, de ser necesarias.

1.1.5.1 Servicios basicos.

La calidad y disponibilidad de los servicios basicos para un predio especifico depende
en gran medida de la demanda que tengan los usuarios en la zona. A continuacién, se
muestra la disponibilidad de la red fisica de los servicios basicos alrededor del terreno
propuesto, entre los que se incluye red eléctrica, agua entubada y drenaje.

Imagen 29.- Disponibilidad de red de servicios bdsicos alrededor del terreno. Fuente: INEGI (manipulada) s/escala.

Agua potable.

La red se dispone alrededor del terreno, abasteciendo a los hogares y negocios en las
calles aledafias al predio. Es importante considerar que el agua tiende a fluir hacia el noroeste
por el relieve natural del suelo, por lo que se considerara disponer la toma domiciliaria
siguiendo la pendiente hacia abajo, en direccion al flujo.

Electricidad.

La red de electricidad se dispone en todas las calles adyacentes al terreno, aunque
este no es el caso para el alumbrado publico. No existe instalacién previa en la calle 5 de
Mayo debido a la falta de edificaciones, al menos en la manzana. Se podra considerar
proponer la conexién a la red municipal en la calle Ignacio Aldama por la mayor cantidad de
infraestructura con la que cuenta.
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Drenaje.

De igual manera, la red de drenaje municipal se dispone alrededor de todas las calles
aledafias, aunque se debe de considerar la pendiente del terreno y del entorno para el disefio
de las salidas sanitarias; Se considera, con este criterio, que la salida de desechos se debe
realizar hacia la calle Cuauhtémoc, al Noroeste del terreno, y asi evitar conflictos de disefio
por el flujo de aguas desechadas.

Para obtener un mejor panorama de la calidad y disponibilidad de los servicios basicos
en el entorno urbano inmediato al terreno, se consultaron estadisticas del INEGI,
considerando un radio de influencia de 500m alrededor del terreno.

Tabla 2. Disponibilidad de los servicios bdsicos bdsicos de un radio de 500m del terreno.

DISPONIBILIDAD DE LOS SERVICIOS BASICOS (500m a la redonda) ‘

Particulares 716
Habitadas 583
Particulares habitadas 577
Particulares no habitadas 104
Con energia eléctrica 568
Con agua entubada 566
Con drenaje 566

Con servicio sanitario 566

Fuente: Inventario Nacional de Viviendas. INEGI.

Como se puede observar en la tabla anterior, la disponibilidad de los servicios de
energia eléctrica, agua potable, drenaje y servicio sanitario, medidos por nimero de casas
habitaciones en el radio de influencia.

Santa Ana cuenta con acceso a todos estos servicios, siendo la zona céntrica la que
tiene mayor facilidad a estos mismos. Por fortuna, todas las vialidades adyacentes al terreno
contienen y distribuyen estos servicios a través de redes subterraneas. La cuestion entonces
es de qué tantos inmuebles tienen acceso a estos servicios; se puede observar en la tabla
gue de las 583 viviendas habitadas, al menos 568 tienen servicio eléctrico, siendo casi el total
de las mismas. Los otros servicios como el agua potable, drenaje y servicio sanitario estan
conectados y usados por 566 de estos hogares.

Podemos concluir de este analisis que el area que rodea al terreno del proyecto
cuenta con acceso a estos servicios, y que las redes de servicios son capaces de abastecer al
ndmero de usuarios que habitan en el area, de forma que se pueden considerar suficientes
para el efecto de disefio en el proyecto presente.
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1.1.5.2 Infraestructura vial

Una de las infraestructuras necesarias para cualquier comunidad es la de vialidades,
pues estas tienen la funcién de las arterias que permiten la conexidon entre las diferentes
partes de una ciudad e incluso con otras comunidades. Estas deben de facilitar el movimiento
y transporte tanto de peatones como de automovilistas.

Para un proyecto arquitecténico de salud es importante contar con la facilidad del
acceso tanto para el peatdén como para el automovilista, por lo que es imprescindible
asegurarse de que el proyecto se llevara a cabo en un lugar que dispone de una buena
infraestructura vial y conexion preferentemente directa con las vias primarias.

Banquetas.

Las banquetas permiten y facilitan la movilidad de los usuarios que se trasladan a pie;
por esto deben de permitir un ascenso y descenso sencillo hacia la calle, al mismo tiempo
gue separen al peatén del contacto directo con la calle que pueda llevar a un accidente.
También debe ser amigable con los usuarios discapacitados.

Imagen 30.- Disponibilidad de banquetas en la manzana. Fuente: INEGI (manipulada) s/escala.

De la informacion obtenida del INEGI, la banqueta que rodea la manzana del terreno
es considerada como no disponible o apta. En realidad la banqueta solamente existe frente
a los terrenos con casa habitacion, mientras que el terreno baldio (que compone la mayor
parte de la manzana) no cuenta con esta infraestructura, por su falta de uso.
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Pavimentacion.

La disponibilidad de un buen recubrimiento para las calles facilita la labor del traslado
y movimiento de vehiculos tanto de los visitantes como del personal, y aquellos que cumplen
funciones importantes en la unidad, como las ambulancias. Por eso es importante contar con
pavimentacién de calidad en todas las vias adyacentes al terreno, y que, al mismo tiempo,
estas sean de buena calidad.

Imagen 31.- Estado del recubrimiento sobre las calles aledafias al terreno. Fuente: INEGI (manipulada) s/escala.

El estado de la pavimentacién alrededor del terreno, como lo indica el INEGI, es
incompleto. Tres de las cuatro calles cuentan con pavimentacién adecuada, mientras que la
calle 5 de mayo no cuenta con recubrimiento completo. Sin embargo, esta informacién
parece indicar el estado del recubrimiento, pues como se puede apreciar en la foto satelital
y en fotografias del terreno, existe pavimento en esta vialidad. Su indicacién como no
disponible puede referirse a su estado actual, el cual no se ha recubierto por falta de recursos
municipales.

Del analisis anterior podemos concluir que la disponibilidad tanto de calles
pavimentadas como de banquetas construidas es insuficiente. Si se pretende realizar un
proyecto de unidad médica que pueda tener acceso para los peatones, se debe de considerar
como parte del proyecto la construccion de banquetas, obedeciendo las especificaciones de
dimensiones para que todo usuario pueda acceder al inmueble propuesto. Se debera evaluar
también el estado real de la pavimentacién de todas las vialidades aledafias.
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1.1.6 Equipamiento

La disponibilidad de servicios para la comunidad también define la relevancia que
puede tener el proyecto dentro de la comunidad, asi como el impacto que tendra en los
negocios cercanos.

Imagen 32.- Equipamiento disponible en un radio de 500m del terreno. Fuente: INEGI (manipulado) s/escala.

Probablemente lo mas destacable de los equipamientos cercanos al terreno es la
existencia de al menos 3 mdédulos de atencion médica: un centro de salud (mal equipado),
un moédulo de consultas del IMSS (en mal estado y carente de espacio) y una farmacia. Estos
establecimiento presentan equipamiento médico desactualizado o incompleto. El proyecto
presente se justifica como una unidad médica publica, sin una afiliacion exclusiva a algin
servicio de salud, por lo que a diferencia de los que ya existen, no limita sus usuarios.
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1.2 Andlisis de Usuario

Un proyecto arquitectonico tiene como objetivo el beneficiar y mejorar la calidad de vida de
las personas que hardn uso de sus espacios. Por lo tanto, el arquitecto tiene la responsabilidad
de conocer quiénes seran los usuarios del espacio que se esta disefiando, asi como sus
necesidades, expectativas y limitantes.

Para realizar el analisis de los usuarios se puede recurrir a varias herramientas de recoleccion
de datos; para propdsito de este proyecto se escogié el modelo de la encuesta, esto con el
propdsito de colectar informacion relacionada a la salud de los habitantes de Santa Ana. El
modelo de encuesta permite obtener informacién detallada de los usuarios, ademas de que
facilita la sintetizar la informacion a una representacién grafica mas digerible y clara.

1.2.1 Sintesis de Resultado de Encuesta

A continuacién, se presentan los factores y cuestionamientos solicitados a los encuestados,
asi como la sintesis grafica resultada de la encuesta. (El formato de encuesta se ubica en la
seccion de Anexos, pag).

Rango de Edad.

La salud de una persona depende de muchos factores, entre ellos su edad; por esto se busco
obtener los rangos de edad que conforman la poblacién de Santa Ana. La encuesta arrojo los
siguientes datos:

Grdfica 8. Rango de edades de poblacion de Santa Ana, Sonora. Fuente: propia.

Esimportante establecer el porcentaje de la poblacion que pertenece a cierto rango de edad,
pues de ello se definirdn las necesidades y las especialidades que se dispondran. Se puede
observar en la gréfica que cerca de 42.2% de la poblacion estan en edad laboral activa; este
sector suele ser el que menos problemas de salud presenta. En contraste, 22.2% son adultos de
entre 45 y 60 aflos y un 15.6% son adultos mayores a 60%, es decir que mas del 37.8% de las
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personas, se encuentran en el sector mas vulnerable. Se deberd, entonces, considerar espacios
que puedan atender las necesidades de los ciudadanos mayores.

Afiliacion médica.

Se debe establecer a qué organismo de salud publica es mdas conveniente afiliar al
proyecto, con el propdsito de brindar mayor cobertura de servicios a la mayor cantidad de
personas posibles.

Grdfica 9. Seguro de salud que cubre a la poblacion. Fuente: propia.

En la encuesta se preguntd a qué servicio médico se estaba afiliado; se obtuvo que
mas de la mitad estan afiliado al IMSS, mientras que el Seguro Popular representa a casi un
tercio de la poblacién. Dentro de las estrategias a considerar para abarcar una mayor
poblacion estd el de asignar a la unidad médica la clasificacion de centro de salud de servicios
ampliados (CESSA), rango que le da calidad de centro de salud publica con un rango de
especializacién, y afiliarla al Seguro Popular, conociendo que existen ya unidades de otras
afiliaciones.

Estado de Salud.

HERMAN EMMANUEL BALDENEGRO BARRERA 25



CENTRO DE SALUD DE SERVICIOS AMPLIADOS EN SANTA ANA, SONORA.

El objetivo de ésta pregunta durante la encuesta fue la de medir la percepcién de
la salud personal. El resultado final muestra una idea general de punto medio de salud; la
gente se manifiesta entre enfermo y gozar de buena salud.

Grdfica 10. Percepcion del estado de salud personal. Fuente: propia.
Frecuencia de asistencia al médico.

Se recabd la frecuencia con la que la poblacion suele visitar a su médico, independientemente
del servicio que ofrezca. Se busca de esta forma averiguar las necesidades de la poblacién.

Grdfica 11. Frecuencia de asistencia al médico. Fuente: propia.

Se puede observar en la grafica una tendencia hacia las visitas semestrales, es decir, cerca de dos
visitas al afio. Sin embargo, es destacable la tendencia de la poblacién a ir mensual y trimestralmente;

esto manifiesta una necesidad de mds de 37.8% de visitar al médico regularmente, y de la necesidad
regular de atencion médica.

Causa de asistencia al médico.
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Dentro de las preguntas esta la de las causas médicas de las visitas; sobre ello la grafica muestra
los siguientes resultados:

Grdfica 12. Causas de la asistencia al médico. Fuente: propia.

Casi la mitad de los encuestados respondié solo asistir cuando un problema se presentaba
eventualmente, mientras que 31.1% realizan chequeos de rutina y 15.5% realizan chequeos por
enfermedad crénica. De acuerdo a esta informacion, casi la mitad de la poblacion requiere de
atencién médica constante debido a enfermedad o su condicidn fisica.

Problemas de salud frecuentes en la poblacién.

Considerando el problema de salud algo que afecta al individuo, una pregunta opcional,
ésta nos presenta el cuadro siguiente.

Grdfica 13. Problemas de salud frecuentes en la poblacion. Fuente: propia.
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El 43.5% de las personas sefialaron otros casos aparte de los sefialados en la encuesta;
de los problemas registrados, la mayoria sefiald sufrir hipertensién, seguido de sobrepeso y
diabetes. Todos estos son problemas vinculados con la mala dieta del sonorense, por lo que
es importante considerar la propuesta de un mdédulo de nutriologia para ayudar a combatir
y prevenir el problema.

Busqueda de atencién médica externa.

Se buscd en esta pregunta encontrar la principal causa de la busqueda de atencién fuera
de la localidad, considerando que se requiere.

Grdfica 14. Causa de atencion médica externa a Santa Ana, Sonora. Fuente: propia.

La mayoria respondid haber buscado atencién externa debido a la ausencia de la
especialidad requerida en Santa Ana, mientras que solo 13% de las respuestas especificd que
nunca tuvo oportunidad de buscar atencién fuera de Santa Ana. Este analisis ayuda a
justificar la implementacién del proyecto, pues es clara la necesidad de conseguir un mejor
servicio en la localidad.

Ciudades mas frecuentadas para recibir atencién médica especializada.

Fue necesario recolectar informacion de qué ciudades del estado eran visitadas para que
el individuo recibiera la atencién médica que requiere.

Grdfica 15. Ciudades mds frecuentes para atencion médica especializada. Fuente: propia.
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Se observa la frecuencia con la que Hermosillo es visitada para atender los problemas
médicos de la poblacidn. Se puede hablar entonces de una necesidad constante de viajar
mas de 160km solo para recibir atencién de la salud. Las ciudades mas cercanas, Nogales y
Magdalena de Kino, son ambas la segunda opcion.

Percepcion de los servicios de salud basicos.

Para obtener la opinidn de la poblacién acerca de los servicios disponibles fue necesario
que evaluaran la calidad percibida de los servicios basicos de salud, calificandolos de muy
baja calidad, aceptable hasta calidad excelente.

Grdfica 16. Percepcion de los servicios de salud bdsicos. Fuente: propia.

De entrada, los servicios de Farmacia, primeros auxilios fueron calificados como
aceptables en la mayoria de los casos, pero con relativa frecuencia se les calificé de
ineficientes, factor a considerar para la propuesta arquitecténica.

Grdfica 17. Percepcion de los servicios de salud bdsicos. Fuente: propia.

Los servicios con un poco mas de especializacion, como los de analisis, imagen,
hospitalizacién y cirugia basica, fueron los que tuvieron una tendencia de calificacion mas
baja, en especial el de cirugia, poniendo en claro la necesidad de generar una unidad que
ofrezca dicho servicio.

Opinién acerca de la implementacion del proyecto presente.
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Finalmente se desed obtener la opinidn general de la necesidad que tiene el proyecto
en la comunidad.

Grdfica 18. Opinidn sobre implementacion de un centro de salud de servicios ampliados en la comunidad de Santa Ana,
Sonora. Fuente: propia.

Esta pregunta puede servir como conclusion de la encuesta: existe una necesidad real
de una mejora en los servicios médicos, debido en gran medida a la incapacidad local de
atender los problemas que afectan a su poblacion. Hubo pocos casos en los que se pensd
que el proyecto no era factible debido al tamafio de la poblacion de Santa Ana, sin embargo,
si existe una necesidad real y la gente tiende a mostrar interés en la propuesta, se puede
decir que el proyecto puede ser factible con el planteamiento y enfoque correcto.

1.2.2 Ndmero de usuarios

Como se establecid durante el planteamiento vy la justificacion del proyecto, para
establecer el enfoque que tendra el centro de salud de servicios ampliados, es necesario
buscar atender a la mayor cantidad de usuarios posibles.

Grdfica 19. Afiliacion a servicios de salud del municipio de Santa Ana, Sonora. Fuente: INEGI
(manipulada).
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Basandose en la informacién obtenida por el INEGI en la encuesta Intercensal 2015,
y respalddndose en los nimeros obtenidos en las encuestas, la gran mayoria de la poblacién
tiene acceso a los servicios de salud publica, incluso teniendo afiliaciones multiples. El censo
de 2015 nos muestra, ademas, que el 52.7% tiene acceso al Seguro Popular, el cual es el
organismo que carece de mayor infraestructura en el municipio. Entonces, concluimos que
la afiliacion al Seguro Popular nos dara cobertura de al menos 8,191 habitantes afiliados, mas
los 1,389 habitantes que no cuentan con algun seguro, sumando la cantidad aproximada de
9,850 habitantes que podran atenderse directamente.

1.2.3 Actividades a realizar

De entre las actividades que se realizaran dentro de los espacios disefiados en el
proyecto, tenemos los servicios basicos de atencién médica:

e Consulta.

e Diagndstico (analisis de laboratorio e imagen).

e Primeros auxilios.

e Farmacia.

e Administracion interna.

Sumados a estos, se propone la incorporacién de otros servicios actualmente carentes o
deficientes:

e Consulta de especialidad.
e (Cirugia ambulatoria.
e Urgencias.
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1.3 Andlisis de ejemplo Similar

Alrededor del mundo existen varios tipos de hospitales, cada uno disefiado y construido
para atender las necesidades especificas de la poblacién de determinada regién. Cada
comunidad, tanto en el mundo como en México, tiene problemas de salud derivados de
factores ambientales, genéticos y sociales, que son especificos a los estilos de vida vy
costumbres de sus pobladores. En ese sentido, cada hospital es, en su esencia, Unico.

En el disefio arquitectdnico, una herramienta valiosa es el andlisis de ejemplos
similares, o casos andalogos. Esta herramienta permite al arquitecto estudiar con
detenimiento las soluciones arquitectdnicas que otros arquitectos utilizaron para resolver un
proyecto de tema similar al que se esta realizando.

Para expandir las posibles soluciones de disefio en el presente proyecto, se analizara
un proyecto internacional. A pesar de la diferencia esencial que tienen los proyectos
arquitecténicos, como se menciond al principio de éste apartado, se considera importante
el reconocimiento de las soluciones en otras zonas del mundo, pues se pueden rescatar ideas
y conceptos que pueden ser adaptados a la problematica local en cuestion.

1.3.1 Centro clinico municipal en Void-Vacon, Francia. Studiolada architects
El proyecto presentado a continuacién esta situado en una ubicacién difusa entre un
gimnasio, la tienda GITEM y un darea residencial de la década de 1980. La propuesta de

arquitectura plantea un edificio horizontal que se integra con el terreno siguiendo una forma
horizontal similar a un prado.

Imagen 33. Fotografia exterior de la clinica. Fuente: Archdaily.mx
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En el proyecto se tuvieron 2 objetivos principales:

1.- Tener una gran apertura hacia el Sur, con el fin de aprovechar al maximo la luz
natural y quedar protegidos de las perturbaciones de ruido procedentes de la carretera
adyacente al terreno.

Imagen 34. Exterior del edificio; se aprecian las discretas ventanas. Fuente: archdaily.mx

2.- Ofrecer la maxima privacidad posible, al preferir aberturas oblicuas protegidas por
revestimiento de madera, en lugar de vanos que dieran directamente al exterior.

Imagen 35. Interior del edificio; ambiente sereno y pulcro. Fuente: archdaily.mx
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El centro médico estd disefiado de acuerdo a los principios de la arquitectura
bioclimatica. La envolvente del edificio es casi opaca hacia el norte y se abre generosamente
el sur. Cinco grandes tiras de cristal rodean la envolvente a modo de branquias, y capturan
la luz del sur en el techo y en las fachadas este y oeste. Esto permite aprovechar al maximo
el calor natural y la luz del sol. Con el fin de evitar cualquier riesgo de sobrecalentamiento en
verano, estas tiras de vidrio estan protegidas por el revestimiento que bloguea los altos rayos
de sol en el verano, pero permiten que los rayos bajos de invierno entren al interior. La
calefaccion es proporcionada por un sistema geotérmico de las aguas subterraneas,
conectadas a una red de calefaccién de suelo mixto (para la circulacién) y radiadores de bajo
consumo (para los consultorios médicos).

Conclusion Zl:
Z

Imagen 36. Planta arquitectonica. Fuente: archdaily.mx S/E.

El proyecto analizado anteriormente es una muestra de un disefio que hace provecho
de los materiales del lugar. Se puso especial atencion al confort interior, creando un espacio
aislado de ruido exterior, asi como aprovechando el asoleamiento especifico del lugar.
Ademas, el area del edificio no mide mas de 700m2. En ese espacio se organizaron de una
forma eficiente multiples consultorios de especialidad.

Si bien la informacién no disponia de las especialidades tratadas, hay algunas
estrategias de disefio que se pueden rescatar y adaptar a las necesidades del proyecto
presente; por ejemplo, el uso de la iluminacidn indirecta, necesaria en un espacio de trabajo
gue requiere mucha iluminacion. El integrar este elemento de disefio puede ayudar a reducir
el gasto de luz. También se puede apreciar el uso de los ventanales superiores como manera
de aislar de las vistas exteriores.
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1.4 Andlisis de la normatividad aplicable al proyecto

En México existen varias leyes que regulan y establecen los criterios de disefio,
planeacion y construccién de las unidades médicas, tanto publicas como privadas. Es
importante que exista esta regularizacién para que no existan posibles riesgos tanto para
guienes prestan sus servicios médicos como quienes requieren de ellos. Un proyecto de
servicios de salud no puede ser realizado sin la previa autorizacion y evaluacion por parte de
las autoridades competentes federales, estatales y municipales. Todos los reglamentos y
normatividades presentes a continuacién seran anexados a la seccién de Anexos del
presente documento.

Se debera respetar y seguir lo mejor posible lo establecido en la NORMA Oficial
Mexicana NOM-197-SSA1-2000, que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

Para la definicion de capacidades, pertinencias y alcances de la unidad médica
propuesta en el presente proyecto, se apoyara en lo propuesto en el documento de
Planeacion de Unidades Médicas; Modelo Integrador de Atencién a la Salud (MIDAS),
documento oficial de la Secretaria de la Salud dirigido al Seguro Popular. En dicho documento
se establecen las clasificaciones de las unidades médicas asi como los requerimientos
minimos de personal y espacio sugeridos.

Para efectos del proyecto presente se consideraran para el disefio del centro de salud
de servicios ampliados todos los criterios y articulos presentados en la Ley General de Salud,
entre los cuales se establece, en el articulo 1°el derecho incondicional que tiene todo
mexicano de gozar de la proteccion de la salud que establece la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

Al carecer Santa Ana, Sonora, de reglamento propio, el proyecto considerard lo
establecido en el Reglamento de Construccién para el municipio de Hermosillo, Sonora, en
lo referente a unidades médicas, asi como las normatividades basicas que aplican a todo
proyecto.

Para propdsitos de disefio de accesibilidad de discapacitados se consideraran los
criterios de disefio propuestos en la Norma Técnica de Discapacitados para Hermosillo,
Sonora, entre los cuales se disponen las dimensiones minimas de sanitarios, espacios de
estacionamiento, circulacionesy accesos para personas con capacidades fisicas insuficientes.

Para cuestiones de proteccion civil se considerara el Reglamento para la Prevencion
de Incendios y Proteccién Civil del Municipio de Hermosillo, Sonora, donde se establecen los
parametros minimos para garantizar la integridad y seguridad de los usuarios y los sistemas
de proteccidn contra incendios y otros percances.

Se espera que, al seguir los reglamentos y normativas mencionados anteriormente,
se llegue al disefio responsable y eficiente de un centro de salud de servicios ampliados que
ayude a resolver los problemas de salud de la comunidad de Santa Ana, Sonora.
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CAPITULO 2. SINTESIS CREATIVA
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Después de haber recopilado y analizado la informacién acerca del entorno fisico y
social que influyen en el proyecto presente, es necesario convertir esta informacion a un
formato utilizable en el lenguaje arquitectonico. Puesto que ninguna informacién, por mas
detallada que sea, sirve de forma aislada y sin digerir, el contenido de este capitulo, la
sintesis, busca precisamente eso: sintetizar la informacion bruta y aislada de los factores
tangibles e intangibles y formularlos dentro del contexto de la arquitectura, guiando hacia la
direccién ideal el disefio arquitecténico del proyecto.

2.1 Programa de Necesidades y Actividades del Usuario.
Una vez evaluadas las necesidades de la poblacion en general, y en base a lo

establecido en la Norma oficial Mexicana, la Ley General de Salud y la guia Planeacion de
Unidades Médicas; Modelo Integrador de Atencién a la Salud (MIDAS), se ha decidido que se

cubrirdn las siguientes necesidades espaciales basicas:

Tabla 3. Consulta externa

Nombre del espacio Funcidn especifica Usuarios Personal
Organizacion, recepcion de
9 Vestibulo principal pacientes y médulo de Pacientes y sus familiares| Recepcionistas, guardias 40.00
g informacién.
= Area comUn para descanso y i .
) X Pacientes, familiares y .
g Sala de espera espera de pacientes y visitantes No dispone 308.00
> acompafiantes. .
o Area para satisfacer las
& necesidZdes fisiologicas de Pacientes, familiares,
8 Sanitario publico N e visitantes y personal del Personal de limpieza 20.00
Z los pacientes y 4rea
< acompafiantes. :
Consultorio de Medicina Area de atencién médica ) - L -
z Familiar para pacientes Pacientes y sus familiares Médico familiar 20.00
o Area de atencién médica
|-||_-| Consultorio de Pediatria para infantes Menores de 0-18 afios Médico pediatra 20.00
x Area de atencién médica Muieres de edad fértil
(NN ] X . .| para féminas especializada ) .
Consultorio de Ginecologia en el aparato reproductor en adelante con Médico ginecologo 20.00
lS pfemeninz problemas ginecoldgicos
- Area de atencién para
: < prevencion de enfermedades .
(7] ) - ) _ Pacientes con problemas .
E Consultorio de Nutriciéon relacionadas con la dieta, nutricionales Nutricionista 20.00
% = evaluacién y tratamiento :
O 5 nutricional.
p Pacientes con problemas
|<£ Consultorio de Odontologia| Area de atencion bucal. P Odontdlogo 20.00
5: bucales.
2 Area de prevencién,
evaluacion, diagndstico Pacientes con problemas .
8 Consultorio de Psicologia ) 8 Y o, p Licenciado en Psicologia 20.00
traramiento para trastornos psicoldgicos.
psicolégicos.
. Nifios de 0-11 afios
Sala de inmunizaciones Area para inmunizaciones K v Personal de enfermeria 20.00
pacientes adultos.
Lugar de informacion, Pacientes con necesidad
organizacion de enfermeras | de atencion de primer
Enfermeria B ., ) P Personal de enfermeria 20.00
para la atencién de contacto y monitoreo de
enfermeria. signos vitales.

Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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7

AUXILIARES DIAGNOSTICO

Nombre del espacio

Tabla 4. Auxiliares diagndstico

Funcidn especifica

Usuarios

Personal

o ; L Pacientes con érden para
8 Control Area para coordinaciony |4, ge algiin auxiliarde|  Trabajadora social 4.00
= toma de datos de pacientes. diagnosti
2 iagndstico.
5 Area para la toma de Pacientes con érden para
% Toma de muestras muestras clinicas para su |toma de algun auxiliar de | Quimico biélogo clinico 13.00
o revision y diagndstico. diagndstico.
2 Area para el anélisis de Quimico bidlogo clinico,
= Laboratorio muestras biolégicas No dispone biomédico y patdlogo 18.00
<L humanas clinico.
P Pacientes con érden para
Area destinada para la toma ) P L . .
Rayos X de imagenes radiolégicas toma de imagen Técnico en readiologia 20.00
8 gicas. radiolégica
< Area de proceso fotografico
® hasta la obtencién del o N
8 Cuarto oscuro ) ) No dispone Técnico en readiologia 11.00
= negativo de la imagen
Z (radiografia).
g Técnico en readiologia
S Ultrasonido Area privada para realizar |Pacientes con érden para especialista en 20.00
- ultrasonidos toma de ultrasonido ultrasonido.
Area para satisfacer las  |Pacientes con 6rden para
Sanitario Vestidor necesidades fisioldgicas de |toma de algln auxiliar de No dispone 3.00
los pacientes y vestidor. diagnostico.

Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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Tabla 5. Quiréfano.

Nombre del espacio Funcidn especifica Usuarios Personal

Area donde se concentran

los materiales y utensilios

necesarios para la limpieza
del establecimiento.

Aseo Personal de limpienza Personal de limpieza 4.00

Area de almacenamiento,
limpieza y sanitizacion de

it L " Personal de limpienza,
Séptico recipientes utilizados para

| No dispone 4.00
enfermeria

recolectar las excretas de
pacientes imposibilitados.

Area para lavar, preparar,
esterilizar, almacenanar y
distribuir equipos, Personal de enfermeria y
materiales, ropa e médico.
instrumental esterilizados
o sanitizados.

CEYE Enfermeria 8.00

Area para la admision del
paciente para hacer cambio
de ropa y dejar sus
pertenencias con privacidad,

su evaluacion clinica y Personal de salud y
anestésica, asi como para pacientes.
suministrar
al paciente la informacién
necesaria y obtener su
consentimiento.

Admision quirdrgica Enfermeria 2.00

Area de transicion,
diferenciadas por sexo,
entre dreas con diferentes
condiciones de asepsia
Bafio vestidor del personal y_grado de restrlcuon'de Personal de salud No dispone 4.00

circulacién, que permite
controlar a través de un

QUIROFANO

elemento fisico de
separacion, el paso de
personal del drea de la salud.

Area de circulacién blanca en
donde el personal médico
Pasillos de lavado quirurgico efectue el procedimiento de
lavado y asepsia
prequirdrgica de las manos.

Personal médico,

) No dispone 12.00
enfermeria.

Area totalmente estéril para

realizar el tratamiento . .
Paciente, medicos y

Quiréfano uirdrgico y los
d sicoy enfermeras.

procedimientos de
diagndstico.

No dispone 30.00

Area de monitoreo de las
L. . funciones vitales hasta la X , L
Sala de recuperacion posoperatoria ., R Pacientes postoperados | Enfermeria, médicos. 18.00

recuperacion del paciente

para su readaptacion.

Areas destinada para la
organizacién e informacién |Personal de enfermeria y

Cubiculos de trabajo - L No dispone 4.00
del personal médico y médico.
enfermeria.
Area de almacén para la L
. . L - Personal médico, .

Cuarto de equipos disposicion transitoria de , No dispone 8.00

. enfermeria.

equipos

Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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LOCALES COMPLEMENTARIOS

Nombre del espacio

Farmacia

Tabla 6. Locales complementarios.

Funcidn especifica

Area para proveer
medicamentos, productos
controlados y en
refrigeracion por receta
médica tanto como el
almacenamiento del mismo.

Usuarios

Pacientes,
derechohabientes.

Personal

Enfermeria.

15.00

Almacén

Area para guarda, acomodo
y distribucién de los recursos
necesarios para el
mantenimiento del centro
médico.

Enfermeria

Enfermeria

25.00

Sanitario de personal

Area para satisfacer las
necesidades fisioldgicas del
personal.

Personal

No dispone

12.00

Sala de espera de auxiliares de
diagndstico

Area comun para descanso y
espera de pacientes y
acompafiantes que acuden a
las salas de auxiliares de
diagndstico.

Pacientes, familiares y
visitantes.

No dispone

250.00

Trabajo social

Area destinada para
entrevistar pacientes por sus
posibilidades econdmicas.

Pacientes

Trabajadora social

20.00

Archivo

Area de adecuado resguardo
y conservacion de los
expedientes clinicos de los
pacientes y documentos
multiples.

Personal de enfermeria y
médico.

Personal de archivo
clinico

15.00

Cuarto de Mdquinas

Area dedicada a resguardar
equipo de abastecimiento
eléctrico, hidraulico yotras
instalaciones para el
funcionamiento adecuado
del edificio

No dispone

No dispone

38.00

Fuente:

Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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Tabla 7. Urgencias

Nombre del espacio Funcidn especifica Usuarios Personal

Area comun para descanso y
espera de familiares y
acompaiiantes del paciente
en el servicio de urgencias.

Familiares y
acompanfantes del Vigilancia 32.00
paciente.

Sala de espera de urgencias

Area de atencién médica
Triage para la valoracién de la Paciente en urgencias Médico 20.00
urgencia.

SALA DE ESPERA

Area para satisfacer las
Sanitarios publicos necesidades fisiologicas de Paciente en urgencias Personal de limpieza 6.00
los pacientes

Areas con equipos y personal
profesional y técnico del
Sala de urgencias area de la salud destinados a | Paciente en urgencias
la atencién inmediata de una

Médicos urgenciélogos,

; 40.00
enfemeria.

urgencia médica.

Area para satisfacer las
Sanitarios del personal necesidades fISIO|0$IFaS del Personal de urgencias Personal de limpieza 6.00
personal del servicio de
urgencias.

Area de programacién y
organizacion para realizar
actividades relacionadas con
Central de enfermeras el cumplimiento de las Personal de enfermeria Enfermeria 4.00
6rdenes médicas y el
cuidado de los pacientes
hospitalizados.
Central de médicos Area_ de_|r’1formac’|o_n ¥ Personal médico Personal médico 4.00
organizacién de médicos.
Area para guarda, acomodo
y distribucion de los recursos Personal médico y
necesarios para el servicio enfermeria

de urgencias.

Area con tomas fijas para
suministrar oxigeno y
sistema para realizar

Shock succif’)n, asi como_eq_uipo de Paciente en urgencias Médicos urgen?iélogos,
monitoreo y desfibrilador y enfemeria.
carro rojo para la atencién
médica inmediata del
paciente en emergencia.
Atencidn a fracturas y
Yeso curaciones que requieran la | Paciente en urgencias Médico 12.00
aplicacion de yeso, vendaje
Resguardo de camillas para
el uso de ambulancias ) X Personal de Urgencias
movimientos internos d\ie Paciente en urgencias paramédiios ! 6.00
urgencias.

URGENCIAS

CURACIONES

Almancén de urgencias Enfermeria 10.00

7.00

Camilla

Fuente: Modelo Integrador de Atencién a la Salud (MIDAS).
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OFICINAS

Nombre del espacio

Direccién

Tabla 8. Gobierno

Funcidn especifica

Espacio de trabajo de
mandato para el director
general del complejo.

Usuarios

Director general

Personal

No dispone

Direccion médica

Espacio de trabajo de
mandato para el director
médico para coordinar,
informar y organizar a todo
el personal médico.

Director médico

No dispone

20.00

Direccién de enfermeria

Espacio de trabajo de
mandato para la direccién de
enfermeria para coordinar,

Directora enfermera

No dispone

20.00

Administracion

Espacio de trabajo de
seguimiento de cuentas para
el administrador.

Administrador

No dispone

20.00

Mantenimiento

Espacio de trabajo para el
mantenimiento fisico del
edificio.

Arquitecto-Ingeniero
Civil

No dispone

20.00

Jefatura de trabajo social

Area ae rapd]o para et
coordinador de los nuevos
trabajadores sociales
(médicos y enfermeras) y los

4alacl

Trabajadora social

No dispone

20.00

Secretaria

Espacio de trabajo con
conexioén a las otras oficinas

Secretaria

No dispone

20.00

Sala de juntas

Area destinada para la
reunion de los elementos del
gobierno del complejo para
la coordinacién del mismo.

Elementos del gobierno
del complejo

No dispone

30.00

SERVICIO

Sanitario

Area para satisfacer las
necesidades fisiologicas del
personal de administracion.

Personal de
administracion

Personal de limpieza

10.00

Cocineta

Area destinada para la
preparacidn de alimentos

Cocineros/as.

Cocineros/as.

10.00

Comedor

Area de reunién del personal
para la ingesta de alimentos.

Personal general

Cocineros/as.

50.00

Vestibulo

Organizacién y médulo de
informacion para el area de
gobierno.

Personal general

Recepcionistas, guardias

40.00

Fuente: Modelo Integrador de Atencién a la Salud (MIDAS).
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Tabla 9. Exterior

Nombre del espacio Funcién especifica Usuarios Personal

Expansion amplia para
Plazza de acceso notoriedad y facil acceso de
usuarios

Pacientes, familiares y

. Vigilancia 125.00
visitantes.

Area privada de
Patio de maniobras estacionamiento para la Paramédicos Vigilancia 150.00
movilidad de ambulancias

Area de estacionamiento Pacientes, familiares y

Estacionamiento publico o o
para publico general visitantes.

No dispone 800.00

. . Area de estacionamiento
Estacionamiento de personal X Personal Vigilancia 500.00
exclusivo de personal

Fuente: Modelo Integrador de Atencidn a la Salud (MIDAS).
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2.2 Idea rectora y Estrategias de Disefio

Los objetivos de disefio ayudan a establecer de qué manera se realizara el proyecto
arquitectonico. Desde sistemas constructivos hasta estrategias de aclimatacion, ayudan a
predefinir qué se busca generar con la construccion del proyecto, de qué forma se busca
beneficiar e impactar el medio urbano.

El proyecto presente tiene como principal objetivo la construccion de una nueva
unidad médica, lo que supone la posibilidad de realizar un disefio desde cero,
completamente adaptado a las necesidades nuevas y a las nuevas técnicas de disefio y
tecnologias. Esa es la ventaja de la realizacion de éste proyecto: La posibilidad de generar
una arquitectura que beneficie a la sociedad al mismo tiempo que marca una nueva pauta
para la arquitectura local.

Como se habia mencionado en los objetivos generales y especificos al principio del
documento, se desarrollara el proyecto arquitectdnico y ejecutivo de un centro de salud de
servicios ampliados de cardcter publico en la ciudad Santa Ana, Sonora, de forma que se logra
atender las necesidades de salud de la comunidad local y comunidades vecinas que carecen
de dichos servicios de salud, todo con un enfoque sustentable. Se hara uso de las siguientes
herramientas para alcanzar dicha meta:

e Incorporar en el proyecto estrategias bioclimaticas que exige el clima de la regién
como el aprovechamiento de recursos hidraulicos y energéticos

e Hacer uso de la vegetacién regional en las areas verdes del proyecto con el fin de
generar microclimas sustentables que beneficien a los usuarios, al mismo tiempo que
ahorren recursos para su mantenimiento.

e Proponer como parte del proyecto espacios de diagndstico y atencién de
especialidad basica que hagan uso de equipo de deteccién de vanguardia para el
pronto y eficiente servicio ala comunidad. Para lograr esto, se debe proponer dentro
del proyecto arquitectonico.

e Desarrollar la propuesta de un proyecto arquitecténico que integre en sus elementos
y espacios la identidad local y regional con referencia al desierto, mediante el disefio,
colores y el uso de la vegetacion endémica.
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2.3 Programa Arquitecténico

Con el propdsito de sentar las bases para el desarrollo del proyecto arquitecténico para un centro de salud de servicios ampliados en la comunidad de Santa Ana, Sonora, es necesario establecer un programa
arquitectdnico. Este documento tiene el propdsito de definir los espacios, la cantidad de estos mismos, sus caracteristicas, interrelaciones, areas y funciones especificas, de manera que ayude al arquitecto a organizar mejor

su proyecto.

Tabla 10. Programa arquitectonico: Consulta externa.

No. del _ e _. Caracteristicas espaciales _
) Nombre del espacio Mobiliario Actividades Observaciones
espacio
(tipo de espacios)
; e o B Programar y organizar citas Espacio cerrado con ubicacién Buenas circulaciones, remates visuales,
1 Vestibulo principal Escritorio, sillas, bote de basura. Teléfono, computador. i 40.00 L. L, L
médicas estratégica buena iluminacidon y ventilacion
5 Sala d Sillas, basurero, maquinas de servicio, dispensador de Televi £ i p It 308.00 Espacio cerrado contiguo al drea de Buenas circulaciones , remates visuales,
ala de espera elevisor. sperar tiempo de consulta . ) L, L,
P agua, bote de basura. P P consulta y vestibulo, buena iluminacidn y ventilacion
S . L Espacio cerrado con buena ventilacidn . . .,
L lavabos, w.c, mingitorios, dispensador de jabdny 3 MR . Sectorizada por sexo, buena circulacidn,
3 Sanitario publico Jabdn, papel. Lavarse las manos, usar w.c. 20.00 |eiluminacidn, contiguo a la sala de W
papel, bote de basura. ventilacién e iluminacién
:E espera

. Escritorio, sillas, silla especial, lavabo, estanteria, Teléfono, computador, . . . . L

Z Consultorio de ., . L, . | o Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,
4 . . mesa de exploracidn, dispensador de jabdn, negatoscopio, bascula con Consulta médica 20.00 L, . o

o Medicina Familiar . , espera. ventilacién y circulacién

wJ dispensador de agua, bote de basura. estadimetro.

. Escritorio, sillas, silla especial, lavabo, estanteria, Teléfono, computador, . . . . L
|_ Consultorio de ., . o, . | L L Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,
> 5 L, mesa de exploracidn, dispensador de jabon y papel, |negatoscopio, bascula con Consulta médica pediatrica 20.00 L ) .

Pediatria . ) espera. ventilacién y circulacién
L dispensador de agua, bote de basura. estadimetro.
< . Escritorio, sillas, silla especial, silla ginecoldgica, 3 . . . . L,
Consultorio de . . L .., |Teléfono, computador, L . . Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,
|_ 6 . , minivestidor, lavabo, estanteria,dispensador de jabdén . Consulta médica ginecoldgica 20.00 L, . .,
Ginecologia ) negatoscopio. espera. ventilacién y circulacién
—l y papel, dispensador de agua, bote de basura.

D . Escritorio, sillas, silla especial, lavabo, estanteria, 3 , . . . . N,
(7p) Consultorio de ., . o, Teléfono, computador, bascula . Espacio cerrado, contiguo a la sala de  |Buena circulacion, buena iluminacidn,
7 L., mesa de exploracidn, dispensador de jabdn y papel, , Consulta nutricional 20.00 L, . o
e Nutricién . con estadimetro. espera. ventilacién y circulacién

dispensador de agua, bote de basura.

O . Silla, silla odontoldgica, estanteria, lavabo, ispensador B . . . . g,
Q Consultorio de o . Teléfono, computador, . Espacio cerrado, contiguo a la sala de  |Buena circulacion, buena iluminacién,
8 , de jabdn y papel, dispensador de agua, bote de . Consulta odontolégica 20.00 L, . .

Odontologia b negatoscopio. espera. ventilacién y circulacion

asura.
. Escritorio, sillas, silla especial, lavabo, estanteria, . . . . L
Consultorio de ., . L, 3 . Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,
9 ) , mesa de exploracidn, dispensador de jabony papel, |Teléfono, computador. Consulta psicoldgica 20.00 L ) o
Psicologia . espera. ventilacién y circulacién
dispensador de agua, bote de basura.

Escritorio, sillas, lavabo, estanteria, mesa de . . . . . W,

. o . o Computador, refrigerador . Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,

10 Sala de Inmunizaciones exploracidn, dispensador de jabén y papel, . Inmunizaciones 20.00 o, . .,
. farmaceutico. espera. ventilacién y circulacion
dispensador de agua, bote de basura.
Escritorio, sillas, lavabo, estanteria, mesa de Teléfono, computador, bascula . . . . S
, o L , , Espacio cerrado, contiguo a la sala de |Buena circulacion, buena iluminacién,
11 Enfermeria exploracidn, dispensador de jabdn y papel, con estadimetro, Consulta a enfermeria 20.00 L, . .,
. . ) espera. ventilacién y circulacién
dispensador de agua, bote de basura. esfingomandmetro.
Subtotal 528.00

Fuente Modelo Integrador de Atencidn a la Salud (MIDAS). Modificado
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Tabla 11. Programa arquitectonico: Auxiliares diagndstico.

No. del : No. de e - Caracteristicas espaciales _
. Nombre del espacio ; Mobiliario Actividades Observaciones
espacio espacios
(tipo de espacios)
Escritorio, silla, bote de basura, lockers, bote de B Espacio cerrado, contiguo a sala de Buena circulacién, iluminaciony
12 Control 1 Computador, teléfono Atender 4.00 . . L L,
basura espera de auxiliares de diagndstico ventilacién

Espacio cerrado, conexién inmediata . o
Buena circulacién, iluminaciony

ventilacién

Silla, mesa de reconocimiento, bote de basura, bote | Computador, material de vidrio, . .
13 Toma de muestras 1 Toma de muestra 13.00 con el laboratorio, contiguo a sala de

rigido para punzocortantes material de plastico . > L
gldo para p P espera de auxiliares de diagndstico

TETETONO, COMpUTador,
impresora, material de vidrio,

. i . material de pldstico, Ara de
. Mesas de trabajo, sillas, lavabos, estanterias, armario, . ) . . . .
14 Laboratorio 1 siembra, cdmara y pipeta de Analizar 18.00 |Espacio cerrado con uso restringido

refrigeradores, bote de basura 3
recuento, centrifuga, balanza,

autoclave, Estufa bacterioldgica,

conaculAmaten i coennin

s . Teléfono, Tubo de Rayos X,
Mesa radioldgica, Mesa de control, sillas, bote de . o
15 Rayos X 1 soporte de tubo, transformador | Toma de imagen radiografica 20.00

Buena circulacién, iluminaciony
ventilacién

Espacio cerrado contiguo a de auxiliares|Buena circulacién y ventilacién,

AUXILIARES DIAGNOSTICO

basura ., de diagndstico iluminacién regulable
de alta tension,
Procesadora automatica de . . . . . . . L
. .. , L Proceso fotografico de Espacio cerrado continuo a la sala de Luz inactinica de poca intensidad luminica,
16 Cuarto oscuro 1 Mesada recubierta de ceramico, revelado de peliculas radiograficas i o 11.00 . ., L
) ) peliculas radiograficas rayos X, buena circulacién y ventilacion.
con sistema de rodillos
. . ., o Aparato de ultrasonido, televisor, . Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacién, iluminaciony
17 Ultrasonido 1 Sillas, mesa de exploracidn, escritorio, bote de basura X Toma de ultrasonidos 20.00 o ] L. L,
teléfono, computador espera de auxiliares de diagndstico ventilacién
o . W.C, lavabo, dispensador de jabdn y papel, i . . " Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacion, iluminacion
18 Sanitario Vestidor 1 - . P J y pap Jabdn, papel Vestidor, ir al bafio 3.00 P . g L, y
minivestidor, perchero, bote de basura ultrasonido ventilacion
Subtotal 89.00

Fuente: Modelo Integrador de Atencidn a la Salud (MIDAS).
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QUIROFANO

No. del
espacio

Nombre del espacio

espacios

Mobiliario

Mesa de trabajo con vertedero amplio, bote de

Material de limpieza y botes de

Tabla 12. Programa arquitectdnico: Quirdéfano.

Actividades

Caracteristicas espaciales

(tipo de espacios)

Espacio cerrado contiguo a sala de

Observaciones

Circulacion para dos personas, buena

19 Aseo 1 . Mantenimiento de limpieza 4.00 o L L,
basura ropa sucia recuperacion iluminacién y ventilaciéon
Retiro del material
, L. contaminado, aseo y el Espacio cerrado contiguo a sala de Circulacion para una persona, buena
20 Séptico 1 Botadero cinico, bote de basura - . . 4.00 o L,
almacenamiento de utensilios recuperacion iluminacién
varios
anaqueles para paquetes esterilizados y para pre- . ) L . , . . L L
L, . . Material esteril, ropa quirurgica . . o Espacio cerrado contiguo a pasillos de Buena circulacidn, ventilacion e
21 CEYE 1 esterilizacién, guarda insumos, mesa alta con tarja, . o Brindar material estérilizado 8.00 L
. estéril, esterilizador. lavado iluminacién
mesa para preparacion de paquetes
L L Cuarto de cambio del paciente Espacio cerrado contiguo a sala de Circulacion para una persona, buena
22 Admisién quirurgica 1 Bote de basura P 2.00 o, 0
que entra a quiréfano espera iluminacién y ventilaciéon
. . ) o . Area de bafio y cambio de ) . . ) y L
Bafio vestidor del W.C, regadera, lavabo, dispensador de jabény papel, | Cortina larga no transparente, L Espacio cerrado contiguo a pasillos de Buena circulacién, ventilacién e
23 1 . ) } ropa del personal médico y 4.00 L,
personal cortinero deslizable, bote de basura Jabdn, papel B lavado iluminacién
enfermeria
24 Pasillos de lavado 1 Porta jabdn y cepillo, bote para RPBI, mesa alta con Realizar lavado quirpurgico y 12.00 Pasillo en contacto con CEYE, cubiculos Buena circulacién, ventilacidon e
quirdrgico doble fregadero central, bote de basura . trafico de material ’ y cuarto de equipos iluminacién
Aspirador de succion regulable,
Mesa quirdrgica, unidad de oxigeno y aspiracion, equipo de anestesia,
Asiento giratorio, banqueta de altura, bote RPBI, bote | esfingomandmetro, lampara de
L, de basura tipo municipal, brazo giratorio, mesa carro | emergencia portatil, lampara sin Realizar procedimientos . lluminacidn flexible y ajustable, ambiente
25 Quiréfano 1 L . . . L 30.00 Espacio cerrado R
anestesidlogo, mesa mayo, mesa rifion, mesa sombras, monitor de signos quirudrgicos 20°c,
transportadora de material, portacubetas, recipiente | vitales, negatoscopio, relog de
rigido para punzocortantes, riel portavenoclisis. pared con segundero, unidad
electroquirurgica
Computadores, teléfono,
Unidad de oxigeno y aspiracién, estanteria, camillas, | impresoras, medicamentos de
L, asientos reclinables, bote para basura, bota para emergencia, equipos de . B L, . ., L,
Sala de recuperacidn . ] . ., Espacio cerrado contiguo a admisidn Buena circulacion, ventilacion e
26 . 1 RPBI, mesa alta con tarja, mesa mayo, mostrador traqueotomia, aspirado de Recuperacion 18.00 . . L, . . .,
posoperatoria o . L. ., . quirdrgica, pasillos y quiréfano. iluminacién
escritorio, mueble para guarda, recipiente rigido para | succidn regulable, desfibrilador
punzocortantes, toallero. con monitor integrado al carro
rojo, portavenoclisis rodable
B . L Espacio cerrado contiguo a pasillos de Buena circulacidn, ventilacion e
27 Cubiculos de trabajo 3 Lockers, escritorio , bote de basura Computador - 4.00 o,
lavado iluminacién
. Aparato de anestecia, Guardar equipos que no se Espacio cerrado contiguo a pasillos de Buena circulacidn, ventilacidon e
28 Cuarto de equipos 1 - _ L . 8.00 L S
desfibrilador, electrocardiégrafo, utilizan en el momento lavado y sala de recuperacién iluminacién
Subtotal 94.00

Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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Tabla 13. Programa arquitectdnico: Locales complementarios.

\foRo[<] : No. de e - Caracteristicas espaciales .
. Nombre del espacio ; Mobiliario Actividades Observaciones
espacio espacios
(tipo de espacios)
. A : . L A . . Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacion, ventilacién e
29 Farmacia 1 Estanteria, ventanilla, escritorio, silla, bote de basura Computador, teléfono Brindar medicamentos 15.00 . W,
espera y consultorios iluminacién
8 30 Almacén 1 Estanteria Espacio almacén 25.00 Espacio cerrado Buena circulacién e iluminacién
i Espacio cerrado con buena ventilacidon . . .,
— L Lavabo, w.c, dispensador de jabdn y papel, bote de ; p. L . Sectorizado por sexo, buena circulacién,
m 31 Sanitario de personal 2 Jabdn, papel, toalla de mano Lavado de manos, uso de W.C 12.00 e iluminacion, contiguo a la sala de L, L,
basura ventilacién e iluminacion
<L espera
Sala de espera de . , . L Esperar turno y resultados de Espacio cerrado contiguo a toma de . . .
o Sillas, basurero, maquinas de servicio, dispensador de . o, o Buena circulacione, remates visuales,
Z 32 auxiliares de 1 Televisor imagenes auxiliares de 32.00 muestras, toma de Rayos X, toma de L L
. L. agua, bote de basura . L. . buena iluminacion y ventilacion
Ll diagndstico diagndstico ultrasonidos
E Elaborar programa anual de
L trabajo, hacer plan semanal
- de trabajo, establecery
(a1 mantener coordinacion
E interna y externa, impartir
O platicas educativas, £ . d ti lad B irculacis tilacis
3 D . spacio cerrado contiguo a sala de uena circulacién, ventilacion e
U 33 Trabajo social 1 Bote de basura, escritorio, lockers, sillas Computador, teléfono, formacion y manejo de 20.00 P 8 . L,
. . espera y consultorios iluminacién
7, grupos, realizar estudios de
Ll clasificacién socio-
— econdmica, atender los casos
< gue ameriten su intervencién,
O colaborar en los esudios
O epidemioldgicos.
-l . . . Espacio cerrado contiguo a trabajo Buena circulacidn, ventilacidon e
34 Archivo 1 Archiveros o estantes Archivar 15.00 . L
social iluminacién
Equipo auxiliar en el . . .
L . . Espacio cerrado ventilado con cercania S . . .
L. Bombas hidraulicas, Planta funcionamiento de las . Ventilacion, lejano de las areas con mas
35 Cuarto de Maquinas 1 - . . 38.00 a las redes de abastecimiento .
generadora instalaciones del centro de . movimiento de personas.
municipales
salud
Subtotal 157.00
Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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URGENCIAS

No. del
espacio

Nombre del espacio

o.de
espacios

Mobiliario

Tabla 14. Programa arquitectdnico: Urgencias.

Actividades

Caracteristicas espaciales

(tipo de espacios)

Observaciones

ala de espera de illas, basurero, maquinas de servicio, dispensador de . , sperar informacion, espacio . , . Buena circulacion, ventilacion e
36 p ! »mag » disp Televisor, teléfono P o » 5P 32.00 Espacio cerrado contiguo a urgencias T
urgonciac agnia hnote de haciira nara visitantecg ilminacidn
o o, . . L Recibir al paciente a la llegada . , . ., i
. Escritorio, sillas, mesa de exploracién, estante, bote |Medicamentos y material médico, ] o Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacion, ventilacion e
37 Triage . i ;. de urgencias, Priorizar la 20.00 ] L
de basura esfingomandmetro, estetoscdpio. o espera de urgencias iluminacién
urgencia, informar a
L . Lavabo, w.c, regadera, dispensador de jabdn y papel, 3 Espacio cerrado contiguo a sala de Sectorizada por sexo, buena circulacidn,
38 Sanitarios publicos Jabdn, papel Lavado de manos, uso de W.C 6.00 . o L,
bote de basura esperas de urgencias ventilacién e iluminacidn
Cortina no transparente,
Camillas, desfibrilador, cortinero deslizable, sillas, | desfibrilador, electrocardiégrafo, ., . . i . ., L
. L. . o i ] o, Atencion de urgencias y Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacidn, ventilacion e
39 Sala de urgencias bote rigido para punzocortantes, riel postavenoclisis, | unidad de oxigeno y aspiracion o, 40.00 . . o,
e . observacion espera de urgencias y triage iluminacién
bote de basura desfibrilador, material de
entubacién o traqueotomia
o Lavabo, w.c, regadera, dispensador de jabon y papel ; Espacio cerrado contiguo a sala de Sectorizada por sexo, buena circulacion
40 Sanitarios del personal » WG, feg » cIsP ) ¥ papel, Jabon, papel, toalla de mano  |Lavado de manos, uso de W.C 6.00 P . & p oo !
bote de basura urgencias ventilacién e iluminacién
L , . . Espacio abierto dentro de la sala de Buena circulacidn, ventilacion e
41 Central de enfermeras Escritorio, sillas, bote de basura Teléfono, computador, impresora| Atender, observary cuidar 4.00 . T
urgencias iluminacién
- L , . . Espacio abierto dentro de la sala de Buena circulacién, ventilacidon e
42 Central de médicos Escritorio, sillas, bote de basura Teléfono, computador, impresora| Atender, observary cuidar 4.00 . T
urgencias iluminacién
Material médico utilizado en . . . L, L,
i . . . Espacio cerrado comunicado con sala Buena circulacidn, ventilacion e
43 Almancén de urgencias Estantes urgencias y para toma de Almacenar material 10.00 . o,
. . de urgencias iluminacién
muestras a enviar a laboratorio.
. . L . Desfibrilador, material de
Camilla, riel portavenoclisis, bote de basura tipo ., } . . ., L,
. L . entubacién o traqueotomia, . Espacio cerrado dentro de sala de Buena circulacion, ventilacion e
44 Shock municipal, bote RPBI, carro metdlico porta material, L, . Tratar emergencia 12.00 . L
. . o electrocardidgrafo, unidad de urgencias iluminacién
bote rigido para punzocortantes, riel portavenoclisis. i T
oxigeno y aspiracion
Camilla, cortinero deslizable, sillas, bote, lavabo, 3 X Aplicar moldes de yeso y Espacio cerrado contiguo a sala de Buena circulacion, ventilacién e
45 Yeso Teléfono, computador, impresora . . 12.00 . L
estante. vendaje a fracturas y heridas urgencias iluminacién
Resguardar camillas para el . ,
) ) o . Espacio cerrado contiguo a sala de . S
46 Camilla Camillas plegables. - movimiento de ingreso y 6.00 . Buena circulacién e iluminacién
urgencias
traslado.
Subtotal 152.00

Fuente: Modelo Integrador de Atencidn a la Salud (MIDAS).
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Tabla 15. Programa arquitectdnico: Gobierno.

No. del ' No. e .. Caracteristicas espaciales ‘
) Nombre del espacio : Mobiliario Actividades Observaciones
espacio espacios
(tipo de espacios)
Adecuar la organizacién
L . . . , interna en base a la . ., L
. L, Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax, . . . B ; Buena circulacién, ventilacién e
47 Direccion 1 . normatividad establecida, 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L,
basura impresora, Sello . . iluminacién
capacidad istalada y recursos
disponibles
. ., L Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax, Adecuar la organizacién . B ; Buena circulacidén, ventilaciéon e
48 Direccién médica 1 . . o 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L,
basura impresora, Sello interna médica iluminacién
Direccién de Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax, Adecuar la organizacién de . B ; Buena circulacidn, ventilacién e
49 , 1 ] , 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L
enfermeria basura impresora, Sello enfermeria iluminacién
. ., Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax . . B ; Buena circulacidén, ventilacién e
50 Administracion 1 ’ ’ ! ’ ’ p ’ T Administrar 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo T
basura impresora, Sello iluminacién
Adecuar la organizacién de
. Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax, actividades para el . B ; Buena circulacidén, ventilacién e
51 Mantenimiento 1 ] . L. 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L,
basura impresora, Sello mantenimiento fisico del iluminacién
centro de salud
Determinar cuotas de
Jefatura de trabajo Escritorio, sillas, silla ejecutiva, lockers, bote de Computador, teléfono, fax, recuperacion, por estudios . B ; Buena circulacidén, ventilacién e
52 . 1 ] ] L, . 20.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L,
social basura impresora, Sello socioecondmicos realizados a iluminacidn
los pacientes
o . . . 3 Organizacion de informacion . B ; . L, L,
. Escritorio, sillas, silla ejecutiva, bote de basura, Computador, teléfono, fax, . . Espacio cerrado contiguo a vestibulo y Buena circulacién, ventilaciéon e
53 Secretaria 1 . . . para los funcionarios del 20.00 ) . L,
fotocopiadora e impresora. impresora, Sello hospital central a las demas oficinas iluminacién
i
. . . Reuniones, presentaciones, y . L, L,
. Mesa rectangular alargada, sillas ejecutivas,bote de 3 , . . B ; Buena circulacién, ventilacién e
54 Sala de juntas 1 teléfono, proyector demas actividades que 30.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo L,
basura . . iluminacion
requieran dialogo grupal
o Lavabo, w.c, dispensador de jabdn, toallero, bote de 3 . B ; Buena circulacidén, ventilaciéon e
55 Sanitario 2 ! » GISP ] ! ! Jabén, papel, toallas de mano |Lavado de manos, uso de W.C 10.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo e
basura iluminacion
. . . . Cocinar alimentos para . , Sectorizador por sexo, buena circulacion
56 Cocineta 1 Cocina integral, bote de basura Alimentos, aparatos de cocina. P 10.00 Espacio cerrado contiguo a comedor .p e ’
personal ventilacién e iluminacion
Mesa comedor, sillas, dispensador de agua, maquina . , , Buena circulacion, ventilacion e
57 Comedor 1 ! » CISP o gua, maq Comedor de personal 50.00 Espacio cerrado contiguo a vestibulo e
de servicio iluminacion
, L . Computador, teléfono, Programar, organizar, Espacio cerrado Espacio cerrado con Buena circulacién, ventilacion e
58 Vestibulo 1 Escritorio, silla, bote de basura, dispensador de agua . 40.00 L, . N
impresora, Sello agendar. ubicacién estratégica. iluminacién
Subtotal 280.00

Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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No. del
espacio

Nombre del espacio

No. de
espacios

Tabla 16. Programa arquitectonico:

Mobiliario

Exterior.

Actividades

Caracteristicas espaciales

(tipo de espacios)

Observaciones

o
o - . Espacio abierto conectando .
— 59 Plaza de acceso 1 Botes de basura - Accersar a la clinica-hospital 125.00 . ] . Despejado
(o' estacionamiento con vestibulo
- £ - -

Ll 60 Patio de maniobras 1 Botes de basura - Aceso a urgenuas,.acceso de 150.00 spacio abierto conectar?do calle con Despejado, uso Unico para ambulancias
|_ ambulancia sala de urgencias
x Estacionamiento de . Espacio abierto de uso exclusivo para .

61 1 Botes de basura - Estacionar 255.00 ] Despejado
Ll personal trabajadores

Estacionamiento . . . - .
62 piblico 1 Botes de basura - Estacionar 595.00 Espacio abierto de uso publico Despejado
Subtotal 1125.00
Fuente: Modelo Integrador de Atencion a la Salud (MIDAS).
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Tabla 17. Suma de dreas.

Espacios Construidos Subtotal 1200
Espacios Abiertos Subtotal 1125
Terreno Superficie 3600

C0S (.7) Subtotal 2520

CUS (3.4) Subtotal 30240

Fuente: Propia.

Del analisis pasado obtenemos las necesidades detalladas de espacios y areas necesarias
para el desarrollo del proyecto. Basandose en esta informacidn, la cual marca el pardmetro minimo
para la realizacion exitosa del proyecto, podemos continuar con la ejecucién del proyecto
arquitectdnico, el cual buscard cumplir con todos los pardmetros sefialados en los dos capitulos
anteriores.

Previo a la presentacidon del proyecto arquitectdnico, es necesario sintetizar la informacién
numérica de una forma grafica, por lo que se recurre a la herramienta de los diagramas y esquemas
de disefio que buscan relacionar areas entre si.
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2.4 Primeros Graficos de Disefio

Habiendo definido los alcances del proyecto dentro del programa arquitectdnico se procede
a realizar la sintesis grafica y esquematica de los elementos arquitectdnicos y sus relaciones. Es en
esta etapa donde lo abstracto y rigido de la informacion recabada durante los capitulos anteriores
es sintetizado y esculpido en una serie de esquemas, mapas y graficos que nos acercaran cada vez
mas al producto final del proyecto arquitectdnico.

A continuacion, se muestran, los esquemas, diagramas y graficos resultados del proceso de
sintesis y disefio que formaran el partido arquitectdnico, anteproyecto y finalmente el proyecto
ejecutivo.

2.4.1 Diagramas de Relaciones

Los diagramas de relaciones describen la conexion entre dos o mds areas, de manera
abstracta, mediante el uso de flechas, las cuales indican la naturaleza de estas conexiones, ya sea
de flujo bilateral (linea con flechas en cada extremo) o un flujo de una sola direccién (una sola
flecha).

Imagen 37. Primer diagrama de relaciones, describiendo la
relacion entre las dreas principales. Fuente: Propia.

El diagrama anterior muestra de qué forma se conectan las distintas partes del centro de
salud; el vestibulo sirve como articulacidn de casi todos estos elementos, y el acceso a este espacio
es a través del Exterior, para el publico general. Urgencias, en cambio, tiene acceso desde la calle,
considerando que es éste el espacio que atenderd casos de urgencia.

Una vez establecida la relacién general entre las areas, se procede a detallar las relaciones
internas al igual que detallar de qué forma se conectan las areas principales, por ejemplo, urgencias
con el exterior, o los consultorios con la sala de espera, haciendo uso del mismo lenguaje grafico
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Imagen 38. Diagrama de relaciones. Detallando la relacion entre los espacios internos. Fuente: Propia.

Dentro de las lineas punteadas se desarrollan las relaciones internas de los espacios. Aqui se detalla
la necesidad de que los espacios de urgencias se conecten todos alrededor de la sala de urgencias,
un espacio abierto por el que circulan los médicos y enfermeras. Las salas de espera de urgencia,
consultorio y auxiliares se conectan con el vestibulo, haciendo de este espacio un eje de
composicion. En cuanto al Gobierno, no existe la necesidad de conectarlo directamente con otras
areas, siempre y cuando formen parte del mismo edificio.
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2.4.2 Esquema de Relaciones

El esquema de relaciones es similar en naturaleza al diagrama de relaciones, con la
diferencia de que su formato es mas grafico y descriptivo, menos abstracto. Es decir, la forma
en gque se colocan los espacios en el dibujo muestra las relaciones entre las areas; no a través
de flechas y lineas, sino de la disposicion y contacto que tienen las areas dibujadas. Esto
permite dar una mejor idea del acomodo final que tendrd, asi como sobre la verdadera
relacion de los espacios.

Imagen 39. Esquema de relaciones. La cercania de los globos describe su relacion. Fuente: Propia.

En el diagrama se hace mas clara la necesidad de ciertos espacios de estar adyacentes
y tener comunicacion, aunque esta no sea directa, por ejemplo, admision quirdrgica con la
Sala de Espera de Urgencias y la sala de urgencias. De igual modo se utilizan elementos
espaciales como pasillos para conectar una serie de cuartos o espacios numerosos que deben
estar dentro de la misma zona, como los consultorios y las oficinas de gobierno.
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Después de establecer las relaciones en el esquema anterior, se utiliza el mismo
esquema, considerando las conexiones establecidas previamente pero ahora usando las
proporciones reales establecidas en el programa para dibujar las burbujas, con el objetivo de
tener una mejor idea de como se relacionan los espacios y como sus dimensiones afectan el
acomodo dentro del terreno.

Imagen 40. Esquema de relaciones proporcionado. Fuente: Propia.

Existe un ligero cambio en el acomodo de los espacios respecto al esquema de
relaciones anterior, pues se cambia la disposicion del patio de maniobras y urgencias para
estar mas cercanos al estacionamiento publico. El vestibulo principal cumple con su funcion
propuesta de conectar con las otras salas de espera, como la de urgencias, auxiliar, consulta
y el vestibulo de gobierno. Se busca disponer los consultorios alrededor de la sala de espera
de consulta, asi como otros espacios de auxilio para el diagndstico y otros de uso mas
general.
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2.4.3 Zonificacion

Basandose en el esquema de relaciones escalado y proporcionado, este se introduce
al terreno, igualmente a escala, para adaptar dicho esquema a las exigencias reales de la
disposicion del terreno. Es en este punto también que se debe de considerar la orientacion
real del terreno en cuanto al norte con el propédsito de evaluar las estrategias bioclimaticas
contra el asoleamiento y el aprovechamiento de los vientos dominantes.

Imagen 41. Zonificacion. Fuente: Propia.

Nuevamente hubo algunos cambios de esquema a zonificacion, esta vez por la
consideracién del flujo de la ambulancia. Fuera de esto, las ideas rectoras aun existen, como
la centralidad del vestibulo principal, el eje compositor que une la sala de espera de consulta
con el vestibulo principal y la disposicion perimetral de los consultorios y otros servicios.

Finalmente, en base a esta zonificacidn y los otros procesos de esquematizacion, se
procede a detallar, corregir y concretar ideas, todo con el propdsito de consolidar un
proyecto arquitecténico funcional y éptimo.
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CAPITULO 3. PROPUESTA PROYECTUAL
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PISOS = CAMBIO DE ACABADO

A. BASE

I. LOSA DE CIMENTACION ACABADO SEMIPULIDO CON AVION METALICO.

2. LOSA DE ENTREPISO SEGUN PROYECTO ESTRUCTURAL.

3. FIRME DE CONCRETO ARMADO CON MALLA ELECTROSOLDADA DE 10 CMS
DE ESPESOR.

L. LOSA DE ESCALERA SEGUN CALCULO

B. INTERMEDIO

|. RENIVELADO A BASE DE MORTERO CEMENTO-ARENA |:4 CON
IMPERMEABILIZANTE ELASTOMERICO Y MALLA DE REFUERZO.
2. ACABADO FINO PULIDO, LISTO PARA RECIBIR.

C. ACABADO FINAL

|. PISO PORCELANICO MARCA INTERCERAMICO MODELO BRISTOL COLOR
BLANCO PULIDO 60X60 CM O SIMILAR, CON BOQUILLA MAXIMA DE 3/16 "
SIMILAR AL COLOR DEL PISO Y ZOCLO CERAMICO DE 7 CM DEL MISMO PISO.
PEGADO CON CEMENTO CREST Y CORTE A 45° EN ESQUINAS Y PUERTAS.

2. PISO ANTIDERRAPANTE MARCA INTERCERAMICO MODELO CLASS COLOR
BLANCO, 20x20 CM, CORTE A 45° EN ESQUINAS, SIN ESQUINERO DE
PLASTICO.

3. ACABADO FINO PULIDO.

4. RECUBIERTO EPOXICO ANTIESTATICO TIPO MURAL CLUB 0004 GREEN O
SIMILAR.

CROQUIS DE UBICACIAN

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACION DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ@. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LAOPEZ

CONTENIDO DE PLANO

ACABADOS PISOS
PLANTA BAJA

TIPO DE PLAND

CONSTRUCTIVO

ESCALA

1:200

ACOTACIAN

NOTAS

METRICA

IMPERMEABILIZACION EN LOSA DE AZOTEA A
BASE DE PRIMER COMO SELLADOR DE POROS,
BREA TIPO IV EN CALIENTE, CARTON ARENADO
Y CEMENTO PLASTICO COMO SELLADOR EN
SALIDAS ELECTRICAS Y EN RANURAS, E
IMPERMEABILIZACION EN PRETILES A BASE DE
ELASTOMERICO Y MALLA DE REFUERZO, CON
GARANTIA DE UN ANO.

FECHA

JuNIO DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

CUARTO DE GASES USA LADRILLOS TIPO

CELOCIA. ACABADO FINO Y COLOR SERA EL
MISMO QUE LOS MUROS EXTERIORES.

NUMERO DE PLANO:

MUROS DE QUIROFANO DE COLOR AZUL O
VERDE PARA DISTINGUIR RESIDUOS DE LAS

CIRUGTAS.

C-05
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2. LOSA DE ENTREPISO SEGUN PROYECTO ESTRUCTURAL.

3. FIRME DE CONCRETO ARMADO CON MALLA ELECTROSOLDADA DE 10 CMS

DE ESPESOR.
L. LOSA DE ESCALERA SEGUN CALCULO

CROQUIS DE UBICACIAN

O

\ / \ / Al PISOS = CAMBIO DE ACABADO
2470 A. BASE
I. LOSA DE CIMENTACION ACABADO SEMIPULIDO CON AVION METALICO.

B. INTERMEDIO @ O

: : - i - : : : I. RENIVELADO A BASE DE MORTERO CEMENTO-ARENA I:4 CON S
IMPERMEABILIZANTE ELASTOMERICO Y MALLA DE REFUERZO.
2. ACABADO FINO PULIDO, LISTO PARA RECIBIR. O
C. ACABADO FINAL O <
I. PISO PORCELANICO MARCA INTERCERAMICO MODELO BRISTOL COLOR

BLANCO PULIDO 60X60 CM O SIMILAR, CON BOQUILLA MAXIMA DE 3/16 *

SIMILAR AL COLOR DEL PISO Y ZOCLO CERAMICO DE 7 CM DEL MISMO PISO.

PEGADO CON CEMENTO CREST Y CORTE A 45° EN ESQUINAS Y PUERTAS. PN

SECRETARIA

2. PISO ANTIDERRAPANTE MARCA INTERCERAMICO MODELO CLASS COLOR

BLANCO, 20x20 CM, CORTE A 45° EN ESQUINAS, SIN ESQUINERO DE

PLASTICO. PROYECTO
3. ACABADO FINO PULIDO.

4. RECUBIERTO EPOXICO ANTIESTATICO TIPO MURAL CLUB 0004 GREEN O CENTRO DE SALUD DE
SIMILAR. SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

N
/

LOCALIZACION DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

\ / ASESORES

\ / .
lala¥= X LI
A A |
/ \ =l M. EN ARQR. LUIS MANUEL FRANCO

/N CARDENAS

/ AN ARQ@. EUGENIO ROBERTO MARGOR
/ \ RAMIREZ
/ M M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LAPEZ

/ \.\ CONTENIDO DE PLANO

/ \\~ ACABADOS PISOS
/ \ PLANTA ALTA

TIPO DE PLAND

CONSTRUGTIVO
\~_\ = [——
BANOS HQ%BRE

o QO O

ESCALA
- 1:125
COMEDOR
AREA DE ACOTAGION
DESCANSO ]
METRICA
NOTAS
FECHA
BAROS M@ERE IMPERMEABILIZACION EN LOSA DE AZOTEA A JUNIO DE 2018
‘ I ; I ; ; BASE DE PRIMER COMO SELLADOR DE POROS,
BREA TIPO IV EN CALIENTE, CARTON ARENADO
Y CEMENTO PLASTICO COMO SELLADOR EN DIBUJO
SALIDAS ELECTRICAS Y EN RANURAS, E
IMPERMEABILIZACION EN PRETILES A BASE DE HERMAN EMMANUEL
ELASTOMERICO Y MALLA DE REFUERZO, CON BALDENEGRO BARRERA
GARANTIA DE UN ANO.
CUARTO DE GASES USA LADRILLOS TIPO NUMERD DE PLAND:
; CELOCIA. ACABADO FINO Y COLOR SERA EL
PLANTA ARQUITECTONICA BAJA MISMO QUE LOS MUROS EXTERIORES.
ACABADOS PISOS MUROS DE QUIROFANO DE COLOR AZUL O B - D 6
ESCALA 1:125 VERDE PARA DISTINGUIR RESIDUOS DE LAS
CIRUGIAS.
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DETALLE ACABADOS MUROS

ESCALA 1:100

‘ MUROS /A CAMBIO DE ACABADO
/B[C\

A. BASE

I. LADRILLO 7X14X28 ASENTADO CON MORTERO DE CAL-ARENA I:4
2. COLUMNA DE ACERO IPR
3. MURO DE TABLAROCA

B. INTERMEDIO

|. ACABADO FINO FLOTEADO A BASE DE ESTUCO HIDROFUGADO SOBRE
APLANADO MORTERO

DE CAL ARENA PROPORCION I:4
2. MURO DIVISORIO DE TABLAROCA
3. APLANADO FINO PULIDO DE YESO SOBRE MURO DE LADRILLO, BOLEADO EN
ESQUINAS.
4. APLANADO MORTERO DE CAL ARENA PROPORCION I:4

C. FINAL

I. PINTURA VINILICA REAL FLEX 2 MANOS SEGUN MUESTRA SOBRE FINO
FLOTEADO. MARCA

COMEX CON SELLADOR ACRILICO MARCA COMEX.
2. AZULEJO PORCELANICO MARCA LAMOSA MODELO LINZ COLOR GRIS DE
59.3X29.3 CM O

SIMILAR, CON BOQUILLA MAXIMA DE 3/16 " SIMILAR AL COLOR DEL PISO
PEGADO CON

CEMENTO CREST Y CORTE A 45° EN ESQUINAS,BORDES, PUERTAS Y
VENTANAS.
3. PINTURA VINILICA REAL FLEX A DOS MANOS SEGUN MUESTRA SOBRE
APLANADO DE YESO,

MARCA COMEX, CON SELLADOR VINILICO MARCA COMEX.

4. PINTURA ESMALTE COMEX 100 2 MANOS SEGUN MUESTRA. MARCA COMEX.

CROQUIS DE UBICACIAN

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACION DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ@. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERGADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANO

DETALLE ACABADOS
MUROS PLANTA BAJA

TIPO DE PLAND

CONSTRUCTIVO

ESCALA

1:100

ACOTACIAN

NOTAS

METRICA

IMPERMEABILIZACION EN LOSA DE AZOTEA A
BASE DE PRIMER COMO SELLADOR DE POROS,
BREA TIPO IV EN CALIENTE, CARTON ARENADO
Y CEMENTO PLASTICO COMO SELLADOR EN
SALIDAS ELECTRICAS Y EN RANURAS, E
IMPERMEABILIZACION EN PRETILES A BASE DE
ELASTOMERICO Y MALLA DE REFUERZO, CON
GARANTIA DE UN ANO.

FECHA

JuNIO DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

CUARTO DE GASES USA LADRILLOS TIPO

CELOCIA. ACABADO FINO Y COLOR SERA EL
MISMO QUE LOS MUROS EXTERIORES.

NUMERO DE PLANO:

MUROS DE QUIROFANO DE COLOR AZUL O
VERDE PARA DISTINGUIR RESIDUOS DE LAS

CIRUGTAS.

c-07
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PLANTA DE CIMENTACIONES

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:200

R8

A
&)

S

¢/

NOTAS

RENO PARA AISLAR LA SECCION DE JUNTA

CROQUIS DE UBICACIAON

DE DETALLES DE CIMENTACIONES,

ARA VERIFICAR EL PASO

DE

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

2

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARQ. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

PLANTA DE CIMENTACIONES

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

ESCALA

1:200

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:

ES-O1
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/apata Aislada - ZA'1

PARRILLA DE VARILLA ACERO 3"
@20cM

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO
‘ F'C= 200KG/CM2. SECCION DE L5XL5CM

NPT. +0.00

I~ T DE L VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE ' @ 1.00
1.80 0.45 20CM, CON REFUERZOS DE 2. AMARRADO —
CON ALAMBRE RECOCIDO. —

J SECCION DE DADOSECCION 45X45CM
1 DE 4 VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE

0
o

5CM POBRE F'C: [00KG/CM2. /

0.40

ﬁ/' —
PLANTILLA AISLANTE DE CONCRET’é

/

' @20CM, CON REFUERZOS DE 2'.

/apata Aislada - Z.A 3

PARRILLA DE VARILLA ACERO 3"
@20cM

%5%

4

NPT. +0.00

1.80

0.67

L d

- 0000009090
180 SECCION DE DADOSECCION 45X45CM
: DE 4 VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE

" @20CM, CON REFUERZOS DE ;’

DETALLES CIMENTACIONES

/

/
PLANTILLA AISLANTE DE CONCRETO
5CM POBRE F'C: |00KG/CM2. /

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:50

ZAPATA AISLADA DE COLINDANCIA DL
CONCRETO ARMADO F'C= 200KG/CM2.
SECCION DE 45X4L5CM DE L VARILLAS DE |" 1.00
Y ESTRIBOS DE " @ 20CM, CON REFUERZOS 40
DE £". AMARRADO CON ALAMBRE RECOCIDO. % 1.25 ’

|

1

0.40 1 — I
T

/apata Aislada - Z.A. 2

PARRILLA DE VARILLA ACERO ;’

]

0.45

:

A P

@20cM

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO
F'C= 200KG/CM2. SECCION DE L5XL5CM

NPT. +0.00

CROQUIS DE UBICACIAON

DE L VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE 1" @ 1.00

20CM, CON REFUERZOS DE 2". AMARRADO

CON ALAMBRE RECOCIDO. —

/apata Aislada - ZA'1

PARRILLA DE VARILLA ACERO 2"

P 1.80 %

/
PLANTILLA AISLANTE DE CONCRETO

A

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARQ. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

DETALLES GCIMENTACIONES

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

" @20CM, CON REFUERZOS DE 2.

ESCALA

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

0 0 / .
SECCION DE DADOSECCION LSXASCM gy ooaee Erc j00ka/avz, 1.45
DE 4 VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE

1" @20CM, CON REFUERZOS DE 7".
@20cMm N
]
NPT. +0.00
ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO
F'C= 200KG/CM2. SECCION DE L5XL5CM
DE L VARILLAS DE |I" Y ESTRIBOS DE 1" @ 1.00 -
20CM, CON REFUERZOS DE 2". AMARRADO _—
CON ALAMBRE RECOCIDO. |
0.40 i
T /
//
SECCION O DADOSECCION L5x5ev  PEANTILLA AISLANTE DE CONCRETO
B 5CM POBRE F'C: I00KG/CM2. /
DE L VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE 1.80

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:

ES-O2




A BASE '

/apata Aislada - Z.A. b

ILLA DE VARILLA
ACERO 2" @20cM

-~

h 1.45 ﬂ PARR

P

SECCION DE DADO SECCION 45XL5CM DE 4 VARILLAS DE I" Y
ESTRIBOS DE £ @20CM, CON REFUERZOS DE 2 CON PLACA DE

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO
F'C= 200KG/CM2. SECCION DE L5XL5CM

DE L VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE 1" @
20CM, CON REFUERZOS DE 2. AMARRADO

CON ALAMBRE RECOCIDO.

NPT. +0.00

PLANTILLA AISLANTE DE CONCRET/C/)L
5cM POBRE F'C: 100kG/cM2. | F 1.45

U

METAL ANCLADA PARA RECIBIR VIGA DE ACERO IPR".

COLUMNA ACERO PERFIL

IPR CUADRADO [2"XI2"

|

" SELLADO CON
GROUTING

PERNOS DE ANCLAJE e

NOTA: SE APLICA MISMA SOLDADURA A
TODOS LOS CARTABONES

TUERCA CON ARANDELA PLANA Y
ARANDELA DE PRESION

CARTABON DE ACERO 3"

PLACA DE APOYO PARA CARTABONES %”

/apata Aislada - Z.A. 6

157 79[

PLACA DE METAL ANCLADA PARA
RECIBIR VIGA DE ACERO IPR 12"x12".

SUJETADA CON PERNOS 3/4"

DADO ARMADO DE 4 VARILLAS
DE I' Y ESTRIBOS DE 1" @

20CM, CON REFUERZOS DE 2".
AMARRADO CON ALAMBRE
RECOCIDO.

PARRILLA DE VARILLA ACERO 2"
@20cM

|
0.70 _ , —1| 0.70
e . ~ o.$5 al
L.wd :% | [0-40

/
PLANTILLA AISLANTE DE CONCRE%

5CM POBRE F'C: [00KG/CM2.

— 245 — —

/

PLACA DE METAL ANCLADA PARA
RECIBIR VIGA DE ACERO IPR 12"x12".
SUJETADA CON PERNOS 3/4"

DETALLES CIMENTACIONES

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:50

/apata Corrida

-/.C. 1

—0.3G—P. 30

T

/apata Corrida

CADENA DE DESPLANTE DE
CONCRETO F'C: 200KG/M2. SECCION

DE L VARILLAS DE 2" ¥ ESTR\BOS)LDF

1@ 20cm

0 P

PLANTILLA AISLANTE DE CONCRETO
5CM POBRE F'C: |00KG/CM2.

0.]

0.80 ¥

-/.C.2

0]20
0.30

CADENA DE DESPLANTE DE

CONCRETO F'C: 200KG/M2. SECCION

DE 4 VARILLAS DE f Y ESTR
@ 20cM

IBOS DE

\

BLOCK DE CEMENTO |0X20X40 PARA
DAR ALTURA; UNIDO CON MORTER
CAL-ARENA.

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO DE
0.80%0.30M F'c: 200KG/M2. VARILLA DE %"
Y ESTRIBOS DE /" @ I5CM.

PLANTILLA AISLANTE DE CONCRETO
5CM POBRE F'C: I00KG/CM2.

ARMA

BLOCK DE CEMENTO |0X20X40 PARA
DAR ALTURA; UNIDO CON MORTER

CAL-ARENA.

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO DE
0.80%0.30M F'C: 200KG/M2. VARILLA DE %"
Y ESTRIBOS DE J." @ |5CM.

DO DE ACERO DEBE SER CURVEADO DE

ACUERDO A TRAZO.

/apata Corrida - Z.C. 3

-4 080 K

- 0.57— [ 0.20

CADENA DE DESPLANTE DE

CONCRETO F'C: 20
DE 4 VARILLAS DE
L@ 20cm

0.20
OKG/M2. SECCION
L

2" Y ESTRIBOS DE

PLANTILLA AISLANTE DE CON
5CM POBRE F'C: |00KG/CM2.

CRETO

DAR ALTURA; UNIDO CON MORTER
CAL-ARENA.

OJ%/O/BLOCK DE CEMENTO 10X20X40 PARA

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO DE

0.80Xx0.30M F'C: 200KG/M2. VARILLA DE ¥."

Y ESTRIBOS DE /" @ I5CM.

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARQ. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

DETALLES GCIMENTACIONES

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

ESCALA

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:

ES-O3
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ESTRUCTURA ENTREPISO

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:200

o2
VER DETALLE DE ANCLAJE
EN PLANO DE DETALLES

DETALLE DE UNION NEOPRENO

DETALLE CADENA DE CERRAMIENTO

PROYECTO

SECCION DE CADENA DE

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
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ASESORES

CONTENIDO DE PLANDO

ESTRUCTURA ENTREPRISO
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ESCALA
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ESTRUCTURA AZOTEA

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:200

A-2
NPT. +7.12 \

A
N/

®

NOTAS

NIVEL INDICADO EN PLANO REPRESENTA EL NIVEL SUPERIOR DE LOS ELEMENTOS
ESTRUCTURALES.

T MENTOS ESTRUC LES USARAN CONCRETO F'C=200KG/M2 A

M E SE INDIQUE LO

E LOS ELEMENTOS ESPECIFICADAS EN LOS PLANOS DE DETALLES

ANO DE INSTALACIONES SANITARIAS PARA VERIFICAR EL PASO DE
NAJE A TRAVES DE LOSA Y OTROS ELEMENTOS.

DETALLE DE UNION NEOPRENO

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

/0N
N/

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

CARDENAS
RAMIREZ

DDDDDDDDDDDD

CONTENIDO DE PLANDO

ESTRUCTURA AZOTEA

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

ESCALA

1:200
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TRABE DE CONCRETO ARMADO- T 1

F— 0.45 —

TRABE DE CONCRETO ARMADO 0.45X0.45M.
VARILLA CORRUGADA DE 7" Y ESTRIBOS DE

%" A DISTANCIAS VARIABLES. CONCRETO DE
RESISTENCIA F'C: 300KG/M2.

COLUMNA -C 1

COLUMNA DE CONCRETO ARMADO F'C=
200KG/CM2. SECCION DE 45XL5CM DE 4
VARILLAS DE |" Y ESTRIBOS DE {“ @ 20cMm,
CON REFUERZOS DE 2. AMARRADO CON
ALAMBRE RECOCIDO. _—

-

LOSA NERVADA

— — 0.15
N
0.10
T |
. D.35
Eil

LLOSA NERVADA DE CONCRETO F “C: 200
KG/CM2 DE |4CM DE ESPESOR, ARMADA CON

MALLA ELECTROSOLDADA 66-66 Y VARILLA /",
NERVADURA DE 0.35x0.15M.

DETALLES ESTRUCTURALES

VIGA DE ACERO IPR-T 2

PERFIL IPR 14"xI2"
ANCLADO A COLUMNA

DE CONCRETO
F'C=200Kk6/M2

T-2 IPR IL"XI2"

COLUMNA C-I DE
CONCRETO
ARMADO L5XL5

ENSULA DE ACERO 3"

SUJETA CON PERNOS DE ‘5”

COLUMNA -C 2

TRABE DE CONCRETO ARMADO- T 3

— 0.45 —

TRABE DE CONCRETO ARMADO 0.45x0.45M.
VARILLA CORRUGADA DE %" Y ESTRIBOS DE

%" A DISTANCIAS VARIABLES. CONCRETO DE
RESISTENCIA F'C: 300KG/M2.

ﬁ 0.30 F

VI/IIIIIIIIIIIIIII/IIJ

COLUMNA ACERO PERFIL

O vrrrrrgrrrrzrrn ©
o (<]
(] <]

PERNOS DE ANCLAJE

IPR cuabrADO 12"X12"

PLACA BASE 3" SELLADO
CON GROUTING

COLUMNA DE ACERO PERFIL IPR 12"X12" ANCLADA A DADO
SECCION 45XL5CM DE 4 VARILLAS DE I" Y ESTRIBOS DE "
@20CM, CON REFUERZOS DE £ CON PLACA DE METAL .

LOSA VIGUETA Y CASETON

RERFUERZOS DEBEN
CURVARSE DE ACUERDO A
TRAZO RADIAL DE
ESTRUCTURA.

NOTA: SE APLICA MISMA SOLDADURA A

TODOS LOS CARTABONES

TUERCA CON ARANDELA PLANA
Y ARANDELA DE PRESION

CARTABON DE ACERO 3"

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

PLACA DE APOYO PARA CARTABONES %”

0.30
C-2 IPR 2"xI2"
CADENA DE

CERRAMIENTO 20X20CM
CON ARMADO DE &4

VARILLAS 3" CON
ESTRIBOS DE 7" @ 20C

VIGUETA V-I: VII-50
LLONGITUD EN PROYECTO: 3.75M
CLAROS MAXIMOS:

L.LOXL.70

SEPARACION MAXIMA ENTRE

VIGUETAS: 67CM
ESPESOR FINAL: 2| CM
ESPESOR DE CAPA DE
COMPRESION: 4CM

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:150

F

i

%

COMPRESION DE 4 CM DE /
6'

BOVEDILLA DE POLIESTIRENO

MURO DE LADRILLO 7XI4Xx28

VIGUETA V-2: VII-50

LONGITUD EN PROYECTO:4.20M
CLAROS MAXIMOS: L.L0OXL.70
SEPARACION MAXIMA ENTRE
VIGUETAS: 67CM

ESPESOR FINAL: 2| CM

ESPESOR DE CAPA DE COMPRESION:
LeM

VIGUETA V-3: VI6-50
LONGITUD EN PROYECTO: 5.02M
CLAROS MAXIMOS:
5.70x6.70

SEPARACION MAXIMA ENTRE
VIGUETAS: 67CM

ESPESOR FINAL: 2| CM
ESPESOR DE CAPA DE
COMPRESION: 5CM

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARQ. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

DETALLES ESTRUCTURALES

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

ESCALA

ACOTACIAN

METRICA

FECHA
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DETALLE ESTRUCTURA TRIDILOSA
AREA DE AMBULANCIAS

CABLE ACERADO TIPO RETENIDA CLASE
IX7 Y %" DE DIAMETRO ESPECIAL PARA
SOPORTES Y ESTRUCTURAS. ACABADO

GALVANIZADO.

LAMINA GALVATECHO ACABADO BLANCO
LONGITUD DE 5.60M APOYADO SOBRE
ESTRUCTURA METALICA CON PERNOS %"

ANCLAJE PARA CABLE DE ACERO
HERRADURA DE 7," SOLDADA A PLACA
6"X6"X /" @ I.10M.

ANCLAJE PARA CABLE DE ACERO.
HERRADURA DE 7," SOLDADA A PLACA
6"X6"X /.,",, SUJETADA CON PERNOS DE %"

ESTRUCTURA TIPO TRIDILOSA. PERFIL

i d A
PTR 2"x2". UNIDAS POR SOLDADURA. | \/

ARMADURA - A 1

CUERDA SUPERIOR 2 ANGULOS DE MONTANTE PTR 2"x2"
ACERO 2"x2"

k 5.65
[

r

0.60

L
L 0.62 *J% 0.60

CUERDA INFERIOR 2
ANGULOS DE ACERO 2'x2"

0.60 HL 0.60 HL 0.60 HL 0.60 HL 0.60 0.60 HL 0.60 J 0.625 L

DIAGONAL PTR 2"x2"

ARMADURA - A 2

CUERDA SUPERIOR PTR 2"x2" MONTANTE PTR 2'x2"
T 5.65

0.60

0.60 HL 0.60 Jﬁ 0.60 Jﬁ 0.60 HL 0.60

DIAGONAL PTR 2"x2"

0.60 # 0.60 J 0.625 L

CUERDA INFERIOR PTR 2"x2"

DETALLES ESTRUCTURALES

PROYECTO ESTRUCTURAL SIN EscaLa

DETALLE ESTRUCTURA TRIDILOSA
PLAZA DE ACCESO

ANCLAJE PARA CABLE DE ACERO /\ q
HERRADURA DE %" SOLDADA A PLACA p ’

6'X6"x /" @ I.10M.

ESTRUCTURA TIPO TRIDILOSA. PERFIL
PTR 2"x2". UNIDAS POR SOLDADURA.

ARMADURA - A 2

SECCION DE ARMADURA A-2 PARA
ILUSTRAR CURVATURA.

CUERDA SUPERIOR PTR 2'x2" MONTANTE PTR 2'x2"

CUERDA INFERIOR PTR 2"x2"

VER DETALLE DE ANCLAJE ARMADURA

CUERDAS DE ANGULO DE ACERO DE
LADOS IGUALES 2"

DIAGONALES DE PERFIL DE OR 3" X 0,125

MONTANTES DE PERFIL
DE PTR 2" x 2"

6"X6"X /" @ 1.10M.

2
//

\)

>/

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

ANCLAJE PARA CABLE DE ACERO.
HERRADURA DE %" SOLDADA A PLACA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

DIAGONAL PTR 2"x2"

COLUMNA C-I DE
CONCRETO
ARMADO 45XL5

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

DETALLES ESTRUCTURALES

TIPO DE PLAND

ESTRUCTURAL

ESCALA

S/E

ACOTACIAN

05 | PLACA DE ACERO 3" PARA

RECIBIR CUERDA INFERIOR DE
ARMADURA SUJETA CON

PERNOS DE 2"

N /( 0.45
LL 0.45

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

DIBUJO
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NORTE

NPT. +7.80

NPT. +7.40

]
nnn*

PTR | 6"

_ _por

2.40 2.40

NPT. +3.70

NPT. +2.40

EXTERIORES REY MONT

0 DE VIDRIO
Y CANCEL DE
DO PINTURA

ESTRUCTUS

1.80 1.80

NPT. +0.60

CF 1 - RECEPCIAN

CORTES POR FACHADA

ARMADO DE
ARILLA DE 7"

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:75

ESTRUCTURA

METAL

RESISTEN

NPT. +3.64

NPT. +5.60

IPO TRIDILOSA

PERFIL

Caol
ARMEX.

FIRME DI
REF
6-6.

NPT. -0.20

CF 2 -

ON ACABADO

NPT. +0.00

M F'c: 200KG/M2. v/
S DE /" @ 15eM

SALA DE URGENCIAS

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

EN ARQ@. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

M.

CONTENIDO DE PLANDO

CORTES POR FACHADA

TIPO DE PLANO

ESTRUCTURAL

ESCALA

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
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0.88
[ A
0.60
[ A
5.00
5.52
244 244
0.56
[ A
2.1
1.55

CUBIERTA DE LAMINA TERNIUM PINTRO
MULTYTECHO CON_PENDIENTE DE 2%.
RELLENO DE AISLANTE TERMICO.

NPT. +8.00

ARMADURA DE ACERO ARMADA CON PIEZAS
ANGULO 90° 2"X 2" Y PTR SECCION 2"X 2
ALTURA 0.60M

PLACA DE METAL ANCLADA PARA
RECIBIR VIGA DE ACERO IPR 12"XI2".
SUJETADA CON PERNOS 3/4"

FIRME DE CONCRETO F'C: 200KG/CM2

REFORZADO CON MALLA ELECTROSOLDADA

6-6/10-10. ACABADO APARENTE.

NPT. +7.12
,,,,,,,,, BT
NPT. +6.52 [:l

=

MENSULA DE ACERO PARA SOPORTAR
ESTRUCTURA DE ARMADURA. SOLDADA Y
FIJADA CON PERNOS DE 3/4"

ESTRUCTURA DE PANEL DE YESO PARA
EXTERIORES REY MONTADA ESTRUCTURA DE
ALUMINIO.

NPT. +3.00

PLACA BASE 3" SELLADO CON

GROUTING

NPT. +0.00

T e ol

PLANTILLA AISLANTE DE CONCRETO “ ‘
POBRE F'C: I00KG/CM2.

CORTES POR FACHADA

CF 3 - JARDIN INTERIOR

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO DE

— ‘ 0.80%0.30M F'C: 200KG/M2. VARILLA DE %"

‘:‘ ‘ ‘ Y _ESTRIBOS DE /" @ I5CM.

PROYECTO ESTRUCTURAL

ESCALA 1:50

DADO ARMADO DE 4 VARILLAS ]
DE I" Y ESTRIBOS DE L' @ = |

20CM, CON REFUERZOS DE 2" ‘ ‘
AMARRADO CON ALAMBRE =

NPT. +7.61

LAMINA DE ACERO MICROPERFORADO CON
ACABADO DE PINTURA PARA METAL. COLORES [T
VARIABLES.

/

0000000000000,

60000000000000)
0000000000000

0000000000000

[
000
0000

0000000000000

CABLE ACERADO TIPO RETENIDA CLASE IX7 Y

Z DE DIAMETRO ESPECIAL PARA SOPORTES
Y ESTRUCTURAS. ACABADO GALVANIZADO.

ESTRUCTURA PARA SUJETAR LAMINA DE TUBO
PTR 2"X2". ACABADO DE PINTURA PARA
METAL COLOR NEGRO.

ESTRUCTURA DE PANEL DE YESO PARA
EXTERIORES REY MONTADA ESTRUCTURA DE
ALUMINIO.

NPT. +7.91

_—3

opb
/

o
oo
o

00000000000
000000000000
000000000000

UNION DE SOLERA L" POR 3" DE ESPESOR
SOLDADA Y FIJADO CON PERNO '

PLACA DE METAL ANCLADA PARA
RECIBIR VIGA DE ACERO IPR [2"xI2".
SUJETADA CON PERNOS 3/4"

N+0,80 W

%4

-4

CF 4 - ESCULTURA

L

10

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARQ. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

CORTES POR FACHADA

TIPO DE PLANO

ARQUITECTéNIDD

ESCALA

ACOTACIAN

METRICA

FECHA
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DETALLE TUBERIAS 4

DETALLE TUBERIAS

i
RN —

CPVC_1/41

2/v ondog—>

05300V
A 4

2/L ondo—>

W,
2

T

SUBIDA AGUA FRIA

TUBERIA 1/4"
SUBIDA AGUA FRIA
TUBERIA 1/4"
——crvc 172
- — N\
DETALLE TUBERIAS 2 %
3
>

8.00

PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

INSTALACIONES HIDRAULICAS GENERALES

ESCALA 1:200

R?2

. Cry
RS C .
©
H
z
&
s,
kS
B
“.
—cpve 1/4
t 5
2
H i I
DETALLE TUBERIAS 5
S
Zﬂm\‘\’ e
W s
Ve
2N
Ve
EINN
| NS
S
AN
% W
i e
S\’/@m\‘\
7N
DETALLE TUBERIAS 3
—
| S
§
/7 - .
N B
ol
0y Q &%
7 l
y Q
Pl é) 3/"/
Y (8 o
a
3 CPVE f 4 e 3/4°
2
— — AACCESS
CISTERNA 40 M3

R/

o
&
X

VER PLANO DE RIEGO

VER DETALLE MEDIDOR
VIENE DE RED MUNICIPAL

o

Lo

Py

v /22

P 1
—

RS

R4

‘ SIMBOLOGIA SANITARIA

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO T CPVC CONEXION VERTICAL. DIAMETRO EN PULGADAS
SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° CPVC DIAMETRO EN PULGADAS SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

CONEXION TIPO CRUZ CPVC DIAMETRO EN PULGADAS SE
SE INDIQUE EN PLANTA

GUN

CODO T pE CPVC DIAMETRO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

SALIDA DE AGUA HACIA MUEBLE. SALIDA

o

BOMBA SUMERGIBLE PARA ALIMENTACION DE SISTEMA
HIDRONEUMATICO.

LLAVE DE NARIZ BRONCE

SISTEMA HIDRONEUMATICO. INCLUYE SISTEMA DE
TRATAMIENTO Y SUAVIZAI

8ol L e

NOTAS HIDRAULICAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE CPVC A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
FLUJO EN LA DIRECC QUE SE INDIQUE EN PLANO.

LOS DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

TODAS LAS TUBERIAS SE MANEJARAN EN " DE DIAMETRO AL LLEGAR A LOS
MUEBLES HIDRAULICOS

CROQUIS DE UBICACIAON

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES Y MUROS, SE DEBERA
CONSIDERAR EL PASO DE LAS TUBERIAS HIDRAULICAS, ASI COMO REALIZAR
PRUEBAS DE HERMETICIDAD ANTES DE COLAR EL CONCRETO.

LAS TUBERIAS HIDRAULICAS DEBERAN IR AL MENOS 0.10M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO, Y NO MAS PROFUNDO DE .25M.

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

DETALLES HIDRAULICOS

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

T

3
13MM 050 j 13MM
(S5 T
NPT NPT J{ NPT
a0 w0 w0
_ 1 1 1

LAVABO INODORO FREGADERO
Wﬂ(
13M 200
13MM
13M jir
NPT NPT
LLAVE DE JARDIN REGADERA

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

INSTALACIONES HIDRAULICAS
GENERALES PLANTA BAJA

TIPO DE PLANDO

INSTALACIONES
HIDRAULICAS

ESCALA

DETALLE MEDIDOR Y TOMA DOMICILIARIA

1:200

@\ MEDIDOR &1" /@[@

I.-TUBERIA GALVANIZADO

CODO 90 POLIPROPILENO

/ALVULA MACHO, ROSCABLE, MARCA URREA, FIG. ILC DE @1/2", FLUJO
RECTO, CIERRE BRONCE-BRONCE CON OREJAS PARA CANDADO.

L.-9-LLAVE DE GLOBO DE BRONCE, ROSCABLE, MARCA URREA FIG. 75-T, @l/2"
5.-TEE POLIPROPILENO

6.-LLAVE DE NARIZ DE BRONCE, ROSCABLE, MARCA URREA FIG. 19C, @1/2"
7.-TUBOPLUS POLIPROPILENO.

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

DIBUJOD
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BALDENEGRO BARRERA
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SIMBOLOGIA SANITARIA

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO T CPVC CONEXION VERTICAL. DIAMETRO EN PULGADAS
SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° CPVC DIAMETRO EN PULGADAS SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

CONEXION TIPO CRUZ CPVC DIAMETRO EN PULGADAS SEGUN
SE INDIQUE EN PLANTA

CODO T pE CPVC DIAMETRO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

SALIDA DE AGUA HACIA MUEBLE. SALIDA DE ¢

BOMBA SUMERGIBLE PARA ALIMENTACION DE SISTEMA
HIDRONEUMATICO.

CROQUIS DE UBICACIAON

LLAVE DE NARIZ BRONCE

SISTEMA HIDRONEUMATICO. INCLUYE SISTEMA DE
TRATAMIENTO Y SUAVIZAI

eIl

NOTAS HIDRAULICAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE CPVC A MENOS QUE SE INDIQUE LO CONTRARIO.
FLUJO EN LA DIRECCION QUE SE INDIQUE EN PLANO.

LOS DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

TODAS LAS TUBERIAS SE MANEJARAN EN Z' DE DIAMETRO AL LLEGAR A LOS
MUEBLES HIDRAULICOS

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES Y MUROS, SE DEBERA
CONSIDERAR EL PASO DE LAS TUBERIAS HIDRAULICAS, ASI COMO REALIZAR
PRUEBAS DE HERMETICIDAD ANTES DE COLAR EL CONCRETO.

PROYECTO

LAS TUBERIAS HIDRAULICAS DEBERAN IR AL MENOS 0.10M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO, Y NO MAS PROFUNDO DE .25M

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,

‘ DETALLES HIDRAULICOS MEXIGa.
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LAVABO INODORO FREGADERO CARDENAS
ARR. EUGENIO ROBERTO MARCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
] T MERCADO LAPEZ
CONTENIDO DE PLANO
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TIPO DE PLANO
1o
] INSTALACIONES
HIDRAULICAS
LLAVE DE JARDIN REGADERA
ESCALA
1:150
MUEBLES HIDRAULICOS
= ACOTACION
TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES
INODORO AMERICAN STANDARD CADET FLUX INSTITUCIONAL METRICA
N SU RESPECTIVO FLUXOMETRO 25
MINGITORIO AMERICAN STANDARD NIAGARA. CON SU 9 FECHA
RESPECTIVO FLUXOMETRO
LAVABO PARA SANITARIO 5 JUNIC DE 2018
REGADERA
5
- DIBUJO
LLAVE DE NARIZ BRONCE PARA JARDIN 3
HERMAN EMMANUEL
LAVAMANOS PARA CONSULTORIO. 6 BALDENEGRD BARRERA
FREGADERO 3
NUMERO DE PLANO:
SISTEMA HIDRONEUMATICO. INCLUYE SISTEMA DE 2
TRATAMIENTO Y SUAVIZADOR.
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AGAVE AZUL

Ol

NOMBRE BOTANICO: AGAVE AMERICANA

NOMBRE COMUN: AGAVE AZUL, PITA, ALCIBARA, MAGUEY
TAMANO DE PLANTA MADURA: 2 METROS DE ALTURA POR ANCHO
PLANTACION: VERANO

CRECIMIENTO: LENTO

ESPACIO ENTRE PLANTAS: 2 METROS APROXIMADAMENT,
AGUA: POCA

Luz: 100% soL

DESCRIPCION:

ORNAMENTAL:

SUELO: BIEN DRENADO

FLORACION: ESPECTACULAR

CATEGORIA: CACTACEA

CLASIFICACION: SUCULENTA

PALO VERDE 02

MEZQUITE CHILENO

NOMBRE BOTANICO:CERCIDIUM FLORIDIUM
NOMBRE COMUN: PALO VERDE, BLUE PALO VERDE
TAMANO DE PLANTA MADURA: 6 MT A 8 MT DE A
PLANTACION: TODO EL ARO
CRECIMIENTO: MODERADO

ESPACIO ENTRE PLANTAS: 5 METROS
AGUA: POCA UNA VES ESTABLECIDO
Luz: 100% soL

DESCRIPCION:

ORNAMENTAL:

SUELO: CUALQUIER TIPO

FLORACION: EN VERANO

CATEGORIA: ARBOL

CLASIFICACION: DESERTICO

NOMBRE BOTANICO: PROSOPIS CHILENSIS
NOMBRE COMUN: MEZQUITE CHILENO
TAMARO DE PLANTA MADURA: 6 METROS DE ALTURA
PLANTACION: TODO EL ARO

CRECIMIENTO: RAPIDO

ESPACIO ENTRE PLANTAS: MINIMO 5 MT.
AGUA: POCA

Luz: 100% soL

DESCRIPCION:

ORNAMENTAL:

SUELO: TODO TIPO

FLORACION: MUY INSIGNIFICANTE, EN VERANO
CATEGORIA: ARBOL

CLASIFICACION: SEMI SIEMPRE VERDE

BOUGAINVILLEA

0L

CRECI

AGUA
Luz:

NOMBRE BOTANICO: BOUGAINVILLEA
NOMBRE COMUN: BOUGAINVILLEA, BUGANBILEA

TAMANO DE PLANTA MADURA: VARIA SEGUN SU
PLANTACION:  PRIMAVERA

MIENTO: MODERADO

ESPACIO ENTRE PLANTAS: 90 A 150 cM

: PoCA, YA ESTABLECIDA
100% soL

DESCRIPCION:
ORNAMENTAL:
SUELO: CUALQUIER TIPO
FLORACION: ABUNDANTE EN SOL; POCA O NADA DE SOMBRA
CATEGORIA: TROPICAL
CLASIFICACION: ARBUSTO O ENREDADERA SIEMPRE VERDE

VARIEDAD

Vista en alzado

CROQUIS DE UBICACIAON

‘ SIMBOLOGIA SANITARIA

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

LLAVE DE NARIZ BRONCE

MANGUERA DE POLIETILENO 3" CON SALIDAS PARA IRRIGACION
POR GOTEO

SALIDA DE GOTEO PARA IRRIGACION

— TUBERIA DE PVC PARA CANALIZAR MANGUERA DE
POLIETILENO POR FIRMES DE CONCRETO. DIAMETRO VARIABLE

NOTAS HIDRAULICAS

PARA EL SISTEMA DE RIEGO POR GOTEO SE CONSIDERARA MANGUERA DE

LENO, CON UN DIAMETRO MAXIMO Di EN RAMALES PRINCIPALES Y £" EN
SECUNDARIOS. LAS SALIDAS SUGERIDAS SE SENALAN EN PLANO. SE

CONSIDERARA UNA DISTANCIA MINIMA DE 0.60M ENTRE SALIDA DE GOTEQ A LA

BASE DE LA PLANTA.

LAS TUBERIAS DE POLIETILENO DEBERAN IR AL MENOS 0.10M DEBAJO DEL NIVEL DE|
PISO TERMINADO, Y NO MAS PROFUNDO DE .25M.

SE CONSIDERARA UNA CANALIZACION DE PVC PARA EL PASO DE MANGUERA DE
POLIETILENO SOBRE FIRMES DE CONCRETO. LA CANALIZACION DEBERA SER MAYOR
QUE LA MANGUERA DE POLIETILENO.

PLANO CONJUNTO
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SISTEMA DE RIEGO POR GOTEDO

ESCALA 1:400

POSTE EXISTENTE CFE

~n
=

EXISTENTE CFE

28
EXISTENTE CFE

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
AR@. EUGENIO ROBERTO MARCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

SISTEMA DE RIEGO POR
GOTEO

TIPO DE PLANDO

INSTALACIONES
HIDRAULICAS

ESCALA

1:400

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018

DIBUJOD

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:
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RS—3 080 DE MORTERO Y TAPA DE CONCRETO
RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

TUBO DE PVC DE 2" PARA DESAGUE DE RESI

— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE RESIDUO!
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

N AC

PROFUNDIDAD

SANITARIO 1.20X0.90 DE LADRILLO CON ACABADO
ARMADO. CONEXION A

DUOS LiQUIDOS
SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUI

E EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION.
INDIQUE EN PLANTA

ANCHO SEGUN SE

INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION.
INDIQUE EN PLANTA

ANCHO SEGUN SE

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

EN PLANTA

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEG

UN SE INDIQUE

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

@ ©

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

LA DIRECCION QUE SE INDIQUE EN PLANO.

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN

ASESORES

LOS DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

LOS REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DE PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DI

CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

ESAGUE. SE

DEBERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

PISO TERMINADO.

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE

‘ DETALLE VENTILA

TUBO DE PVC

IABLE

DE CONCRETO

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTs.
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. I:

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

[ -BASE DE CONCRETO
+ DE 8CM DE ESPESOR

3

INSTALACIONES SANITARIAS
GENERALES PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
SANITARIAS

ESCALA

1:200

ACOTACIAN

METRICA
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RS—3 080 DE MORTERO Y TAPA DE CONCRETO ARMA
RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

9| ONd ——>

r-

«v ONAd

[[]

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS
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NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

INSTALACIONES SANITARIAS DETALLES 1

ESCALA 1:50

DETALLE REGISTRO

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

ASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
DETALLES 1 PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
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ESCALA

1:50

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNIio DE 2018

DIBUJOD

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:

1S-02



AutoCAD SHX Text
RS-3

AutoCAD SHX Text
RS-2

AutoCAD SHX Text
RS-2

AutoCAD SHX Text
DETALLE TUBERÍAS 1

AutoCAD SHX Text
PVC 6"

AutoCAD SHX Text
PVC 6"

AutoCAD SHX Text
PVC 4"

AutoCAD SHX Text
PVC 4"

AutoCAD SHX Text
PVC 4"

AutoCAD SHX Text
PVC 4"

AutoCAD SHX Text
PVC 4"

AutoCAD SHX Text
RS-1

AutoCAD SHX Text
RS-2

AutoCAD SHX Text
RS-3

AutoCAD SHX Text
MURO DE PRETIL


=S

.9 OANd

IO
\U/ PVC 4

/R i
m o

Il I D D D D D D D B e .
T

RS—1

L-------

e e e e = =

DETALLE TUBERIAS 2

PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

INSTALACIONES SANITARIAS DETALLES 2 ESCALA 1:50

SIMBOLOGIA SANITARIA

SIMBOLOGIA GENERAL

ARIO 0.60X0.40 DE
APA DI CRETO

o080 —

—— 100 —

MADO. PROFUNDIDAD
RS-2 [os0 J S| R0 DI

20—

RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE DUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE

INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

@ ©

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

MPE

DE RESINAS El
Eﬁ\ HASTA EXTRE
TUBO DE PVC

DETALLE REGISTRO

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

ASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
DETALLES 2 PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
SANITARIAS

ESCALA

1:50

ACOTACIAN

METRICA

FECHA
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DETALLE TUBERIAS 3

INSTALACIONES SANITARIAS DETALLES 3

ESCALA 1:50

SIMBOLOGIA SANITARIA

SIMBOLOGIA GENERAL

RILLO CON ACABADO
). PROFUNDIDAD

ARIO 0.60X0.40 DE
APA DI CRETO

o080 —

—— 100 —

. PROFUNDIDAD
R0 Di
D MINIMA DE 60
£ TRATE DE REGISTRO DE RESIDUOS S

20— C

NITARIO 1.20X0.90 DE LADRIL!
RS—3 080 DE MORTERO Y TAPA DE CONCRETO ARMA
RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

s lel ST RS

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

@ ©

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

DETALLE REGISTRO

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

ASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
DETALLES 3 PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
SANITARIAS

ESCALA
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SIMBOLOGIA GENERAL
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N ACABADO

NEXION A

RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE DUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE " SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE

INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

@ ©

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

DETALLE REGISTRO

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

ASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
DETALLES 4 PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
SANITARIAS

ESCALA

1:50
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METRICA
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SIMBOLOGIA SANITARIA

SIMBOLOGIA GENERAL

— 060 — REGISTRO SANITARIO 0.60X0.40 DE
DE MORTERC CRETO
T

—— 100 —

20—

N ACABADO

NEXION A

RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE DUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE " SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE

INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

@ ©

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

DETALLE REGISTRO

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

ASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
DETALLES 5 PLANTA BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES
SANITARIAS

ESCALA

1:50
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SIMBOLOGIA SANITARIA

SIMBOLOGIA GENERAL
REGISTRO SANITARIO 0.60X0.40 DE
Foe DE MORTERC CRETO

—— 100 —
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N ACABADO

NEXION A

RED MUNICIPAL DE DRENAJE.

_ TUBO DE PVC DE 2" PARA E DE RESIDUOS LIQUIDOS
— TUBO DE PVC DE 4" PARA DESAGUE DE DUOS SOLIDOS
— TUBO DE PVC DE 6" PARA DESAGUE DE RESIDUOS SOLIDOS

CROQUIS DE UBICACIAON

I

PVC 47

[

«C ?/\d

—
)
[ [

i

TUBERIAS, CONEXIONES Y PIEZAS ESPECIALES

CODO 45° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PVC DE 2" O 4" SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE " SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CODO YEE PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO 90° PARA BAJADA VERTICAL 2" O 4" ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

PROYECTO

CODO 90° PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE
INDIQUE EN PLANTA

CODO T PVC DE 2" 0 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CODO T PVC DE 2" O 4" CON REDUCCION. ANCHO SEGUN SE

INDIQUE EN PLANTA

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

PIEZA REDUCCION PVC DE 2" O 4". ANCHO SEGUN SE INDIQUE
EN PLANTA

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

s lel ST RS

CODO T PVC DE 2" O 4" ANCHO SEGUN SE INDIQUE EN PLANTA

TAPON REGISTRO

PROYECTISTA

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

@ ©

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NOTAS SANITARIAS

TODAS LAS TUBERIAS SERAN DE PVC Y TENDRAN COMO PENDIENTE MINIMA 2% EN
LA DIRECCION QUE INDIQUE EN PLANO.

ASESORES

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS SE MANEJAN EN PULGADAS

REGISTROS SANITARIOS SERAN DE LADRILLO Y CUBIERTA DE MORTERO.

DURANTE LA CONSTRUCCION DE LAS CIMENTACIONES, SE DEBERA COLOCAR PIEZAS

E PVC DE MAYOR DIAMETRO QUE LA QUE SE USARA PARA EL DESAGUE
ERA VERIFICAR EL TRAYECTO DE LAS AGUAS NEGRAS ANTES DE COLAR EL
CONCRETO DE LAS CIMENTACIONES Y FIRME DE CONCRETO.

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGCOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LAS TUBERIAS SANITARIAS DEBERAN IR AL MENOS 0.15M DEBAJO DEL NIVEL DE
PISO TERMINADO.

DETALLE VENTILA

PLANTA ARGUITECTANICA ALTA

DETALLE REGISTRO

INSTALACIONES SANITARIAS

ESCALA 1:50

TUBO DE PVC DE 2"

RECUBRIMIENTO

DE CONCRETO

BASE DE CONCRETO
DE 8CM DE ESPESOR

DIMENSION MINIMA

0.40 X 0.60 MTS
REGISTRO A BASE DE LADRILLO COMUN 7X1LX28
ACENTADO CON MORTERO-CEMENTO-ARENA PROP. [:3

INSTALACIONES SANITARIAS
PLANTA ALTA

TIPO DE PLANODO
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SANITARIAS

ESCALA
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SALIDAS ELECTRICAS GENERALES

ESCALA 1:200

CFE

SIMBOLOGIA SALIDAS ELECTRICAS

CROQUIS DE UBICACIAON

GENERAL
CIRCUITO ELE CO EN TUBERIA METALICA G
DISTRIBUID, 2 PARED O EN TRAMO SUBTER|
0 ELECTRICO EN TUBERIA METALICA GALVANIZADA
JIDA POR PLAFON O CANALETA SUSPENDIDA
CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.
CONTACTOS Y SALIDAS

REFORZADA D
INDICA OTRA ALTL

MONTABLE 30-AMP, 250-V(
,» COLOR NARANJA, MAR

EN VANIZADA TIP
SNPT (EXCEPTO SI SE INDIC

ZADA DE 4"x2" MONTADO A 0.40M
ALTURA EN PLANO)

TUBO CONDUIT QUE SUBE

TUBO CONDUIT QUE BAJA

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

$—N.P.T. -0.10

SUB ESTACION

OSTE EXISTENTE LED

FOSTE PROYECTADO CFE

TRANSICION AERO—SUBTERRANEA

{ /POSTE EXISTENTE CFE

ALTA TENSION

SALIDAS ELECTRICAS
GENERALES PLANTA
BAJA

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES ELECTRICAS

ESCALA

1:200

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:
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[ SIMBOLOGIA SALIDAS ELECTRICAS

GENERAL
E 0]

CEN oT
E ALTU E MONTAJE DE I.

PARA CARGA POR TABLER

CORRESPONDIENTE,

A METALICA
0 SUBTER]

CIRCUITO ELI
DISTRIBUI

CIRCUITO ELI
DISTRIBUIDA P

CIRCUITO ELEC ISTRIBUIDO POR PLA!

CROQUIS DE UBICACIAON

CONTACTOS Y SALIDAS

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO CON CO
A 5-I5R, | 5A CC

EN CAJA GAL'
SNPT (EXCEP

A DE 4"X

TUBO CONDUIT QU

TUBO CONDUIT QUE BAJA

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

SALIDAS ELECTRICAS
DETALLES 1

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES ELECTRICAS

ESCALA

1:125

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018
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BALDENEGRO BARRERA
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CENDTEROS CONTACTOS LUMINARIAS
CARGA 5 . - ToTAL
008 FASES — — — ) CARGAS (W)
1200W LUMINARIA LED | CUMINARIA LED | LUMINARIA LED| LUMINARIA LED | LUMINARIA LED | LUMINARIA LED
35W 8LW 20w LSW S50W 8 W
C.C. | 12 03 0l 12 I A 1835
c.C.2 07 03 09 03 06 5697
C.C. 3 06 07 12 05 08 2924
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PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

[ SIMBOLOGIA SALIDAS ELECTRICAS

GENERAL

|l

CENTRO DE CARGA
E CON UNA ALTURA DE

CORRESPONDIENTE,

1.60M.
L VER CUADRO DI

A TOTAI

GABINETE; PARA CAR
CORRESPONDIENTE,

TUBERIA METALICA GA
0 EN TRAMO SUBTERR,

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.

CONTACTOS Y SALIDAS

N MODELO 84003-40 EN CAJA GAl
RE ZADA DE 4 MONTADO A 0.40M SNPT (E:
TRA ALTURA EN )

PTO SI SE

CONEXIONES

MARCA LEVITON
GRADO COMERCIAL MODELO BR-IS-W CON TAPA DE ACERO
INOXIDABLE MARCA LEVITON MODELO 84003-£0 EN CAJA
GALVANIZADA TIPO REFORZADA DE 4"x2" M ADO SOBRE PISO
0.00M SNPT EPTO SI SE INDICA OTRA ALTURA EN PLANO)

G
EN CAJA GALVANIZADA TIPO REFORZADA DE 4"x2" MONTADO A 0.L0M
SNPT (EXCEPTO SI SE INDICA OTRA ALTURA EN PLANO)

TUBO CONDUIT QU

UBE

TUBO CONDUIT QUE BAJA

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

CENTROS

bE CONTACTOS LUMINARIAS
TOTAL
CARGA
iy e =" |=—=" | Carcas (W)
180W 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED)
35W 20W

C.C. &4 17 05 16 03 4580
C.C. 5 02 04 2540

SALIDAS ELECTRICAS DETALLES 2

ESCALA 1:100

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LUMINARIAS DETALLES 2

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES ELECTRICAS

ESCALA

1:100

ACOTACIAN
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[ SIMBOLOGIA SALIDAS ELECTRICAS

GENERAL

CENTRO DE
_ RIS

ARA CARGA POR TABLERO,

CORRESPONDIENTE,

O TABLERO DE DISTRIBUCION
E 1.60M. AL CENTRO DEL
VER CUADRO DE CARGAS

N UNA ALTURA DE MONTA,
INETE; PARA CARGA TOTAL
CORRESPONDIENTE,

UITO ELECTRICO EN TUBERIA METALICA
RIBUIDA POR PARED O EN TRAMO SUBTER]

RCI
ST

oo

CIRCUITO ELECTRICO EN TUBERIA METALICA GALVANIZADA

DISTRIBUIDA POR PLAFON O CANALETA SPENDIDA

CROQUIS DE UBICACIAON

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFO

CONTACTOS Y SALIDAS

OLT, GRADO INDUSTRIAL, DE PROYECTO

RECEPTACULO MONTABLE
) “A LEVITON, MODELO

DA, COLOR N,

NTADO A 0.60M CENTRO DE SALUD DE
oy TR SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

TUBO CONDUIT QUE SUBE

TUBO CONDUIT QUE BAJA LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

SALIDAS ELECTRICAS
DETALLES 2

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES ELECTRICAS

ESCALA

1:125

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018
CENTROS

- ToTAL

DIBUJO
CARGA CONTACTO CQN\AUO E;ALAAZL n:@ n:@ @© @ CARGAS <W>

CONTACTOS LUMINARIAS

SENCILLO S0
\80\;/ 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED| LUMINARIA LED| LUMINARIA LED HERMAN EMMANUEL
35W 20W 7W 50W BALDENEGRO BARRERA
c.C.6 oL 07 18 05 12 05 3044

NUMERO DE PLANO:

C.C. 8 18 12 3660

PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

SALIDAS ELECTRICAS DETALLES 3 ESCALA 1:125
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PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

SALIDAS ELECTRICAS DETALLES 4

ESCALA 1:75

[ SIMBOLOGIA SALIDAS ELECTRICAS

GENERAL

|l

CENTRO DE CARGA
E CON UNA ALTURA DE
GABINETE; PARA CAf
CORRESPONDIENTE,

R DISTRIBUCION CON UNA
M. AL CE 0 DEL GABINETE;
ER CUADRO DE CARGAS

CORRESPONDIENTE,

ERAL

TABLERO DE

STRIBUCION
X . ENT EL
RGA TOTAL VER CUADRO DE CARGAS

TUBERIA METALICA GALV
0 EN TRAMO SUBTERRANEO

CIRCUITO ELECTRICO EN TUBERIA METALICA GALVANIZADA
DISTRIBUIDA POR PLAFON O CANALETA SUSPENDIDA

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.

CONTACTOS Y SALIDAS

VITON MODELO 8L003-4
DE 4 MONTADO A 0.40M SNPT (E:
TRA ALTURA EN )

PTO SI SE

CONEXIONES
MARCA LEVITON

RECEPTACULO DUPLEX POLARIZADO EN PISO
5R,

ELO BR.
TON MO
GALVANIZADA TIPO REFORZADA
0.00M S

0 EN CAJA
M ADO SOBRE PISO
EPTO SI SE INDICA OTRA ALTURA EN PLANO)

M SNPT

JLO MONTA!
ADA, COL
-01G

EN CAJA GALVANIZADA TIPO REFORZADA DE 4"x2" MONTADO A 0.L0M

SNPT (EXCEPTO S| SE IND OTRA ALTURA EN PLANO)

ADO INDUS'
TON, MODELO

TUBO CONDUIT QU

UBE

TUBO CONDUIT QUE BAJA

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

CENDTEROS CONTACTOS LUMINARIAS
e TOTAL
e ey ] =" = | carsas W)
180W 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED
35W 20w
c.C. 7 09 02 IL 43530

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO
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SALIDAS ELECTRICAS DETALLES 1

ESCALA 1:125

[_SIMBOLOGIA LUMINARIAS

SIMBOLOGIA GENERAL
CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DIS
TURA DE MONTAJE DE 1.60M. AL

A CARGA TOTAL POR TABLERO, v
RESPONDIENTE

CENTRO DE CARGA GENERAL O TABLER
UNA ALTURA DE MONTAJE DE
GABINETE; PARA CARGA TOTAL VE
CORRESPONDIENTE

BUCION
0 DEL

CARGAS

CIRCUITO ELECTRICO EN TUB
DISTRIBUIDA POR PARED O

CUITO ELECTRICO EN TUB!
TRIBUIDA POR PLAFON O

CIRCUITO ELECTRICO D!

RIBUIDO

POR PLAFON.

ACOMBRADO

AN A 2.70M SNPT (DE
DE PLAFON INDICADA

LO CONTRARIO
EN EL PLANO

LUMINARIA LINEAL LED FLCP-LED/00I/B 35W, 3800
LM 100 - 2¢

LUMINARIA LED LTL-3282/41 84W, 7000 LM 100 - 240y
MARCA TECNOLITE

LUMINARIA LINEAL LED F
LM 100 - 240v MARCA T

LUMINARIA L

N-LED,

0/, 72 W 4900 LM 100

- 240v MARCA TECNOLITE

L5 W 3800 LM

6 LUMINARIA L M 100 -

= 2L0v MARCA TEC

7 LUMINARIA LED -LED-501/G, 50 W 4000 LM 100 - 240v

MARCA TECNOLITE

0 LM 100 - 240V

IPO T
CON

MARC
APA  DE

G 2" A UNA
ALTURA DE 1.25M S QUE OTRA
ALTURA
EN PLANOS)

E DOS APAGADORES SENCILLOS COLOR BLANCO
@ Gl ARCA LEVITON GRADO RESIDENCIAL MODELO I45]-2!

UNA TAPA DE ACERO INOXIDABLE PARA DOS INTERRUPTORES
LEVITON MODELO 8 E
GALVANIZADA TIPC
SNPT (A RESERVA

A oM
UNA ALTURA
RA ALTURA EN PLANOS)
TIPO TOGGLE MARCA

QUE SE

S COLOR BLAN
L MODELO

@ APAGADOR TRI
RADO  RESID!

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
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ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
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CONTENIDO DE PLANDO

EG REFORZADA DE 4"x2" A UNA
LTURA DE QUE SE INDIQUE OTRA
ALTURA
I EN PLANOS)
CENDTEROS CONTACTOS LUMINARIAS
CARGA T comac TOTAL
Sciio | PRo | DoS FASES CARGAS (W)
180W 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED | LUMINARIA LED| LUMINARIA LED | LUMINARIA LED | LUMINARIA LED
35W 8LW 20W 50W 8 W
C.C. | 12 03 0l 12 1 0L 4835
Cc.C. 2 07 03 09 03 06 5697
C.C. 3 06 07 12 05 08 2924
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[_SIMBOLOGIA LUMINARIAS

SIMBOLOGIA GENERAL

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DISTRIBUCIO
ALTURA DE MONTAJE DE 1.60M. AL CENTRO DI
ARA CARGA TOTAL POR TABLERO, VER CUADRC

CORRESPONDIENTE

CENTRO DE CARGA GENERAL O TABLERO DE DISTRIBUCION
)] 0 A RO DEL
E CARGAS

GABINETE; PARA CARGA TOTAL VER
CORRESPONDIENTE

CUITO ELECTRICO EN T! A M
RIBUIDA POR PARED

ALICA GALVANIZADA
TRAMO SUBTERRANEO

UITO ELECTRICO EN TU CA GALVANIZADA

RIBUIDA POR PLAFON O

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.

ACOMBRADO

NOTA: TOD
LO CONTRARI
EN EL PLANO

SNPT (DE

LUMINARIA LED
MARCA TECNOLI

LUMINARIA LINEAL LED
LM 100 - 240v MARCA

LUMINARIA LED PAN-LED/
- 240v MARCA TECNOLITE

W/LO/S, 72 W 4900 LM 100

LUMINARIA LED PAN-LE
00 - 240v MARCA TEC

6 LUMINARIA LED HLED
= 240v MARCA TECNOLITE.

7 LUMINARIA LED
MARCA TECNOLI

LM 100 - 240V

APAGADOR SENCILLO COLOR BLANCO TIPO TO

@ GRADO RESIDENCIAL MODELO I451-2W CON TAPA DE
INOXIDABLE MARCA ITON MODELO 8.

O METALICA ANIZADA TIPS

GAL
ALTURA DE 1.25M SNPT (A RESERVA DE Ql
ALTURA

EN PLANOS)

ADA 4

DOS APAGADORES SEl
Of RCA LEVITON GRADO
UNA TAPA DE ACERO
LEVITON MODELO 8L
GALVANIZADA TIPC
SNPT (A RES A

N

CILLOS COLOR BLANCO
ENCIAL MODELO 145

E L"x4" A UNA ALTURA DE I.2!
OTRA ALTURA EN PLANOS)

INOXIDABLE MARCA L
Ri O METALICA GAL
ALTURA DE I.25M SNPT

ITON MC
IZADA TIPO Rl
(A RESERVA DE QUE SE

Al
EN PLANOS)

501/G, 50 W 4000 LM 100 - 240v

001-40 MONTADO EN CAJA
ADA A UNA

JE SE INDIQUE OTRA

L°%2" A UNA
INDIQUE OTRA

CENDTEROS CONTACTOS LUMINARIAS
CARGA ToTAL
(‘OAJAC\O (‘,OMA&\ CARGAS W
‘ga;/‘L’o ‘Dz%oz(ﬁb LUMINARIA LED | LUMINARIA LED) < )
35W 20
C.C. 4 17 05 16 03 4580
c.C.5 0z 0L 25L0
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ESCALA 1:100

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO

CENTRO DE SALUD DE
SERVICIOS AMPLIADOS EN
SANTA ANA, SONORA.

LOCALIZACIAN DE PROYECTO

SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO

LUMINARIAS DETALLES 2

TIPO DE PLANODO

INSTALACIONES ELECTRICAS

ESCALA

1:100

ACOTACIAN

METRICA

FECHA

JuNio DE 2018

DIBUJO

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

NUMERO DE PLANO:

IE-O9




@\
/
/
/
/ ;
|
| S\\\W/z‘
! ZINY SV

\g\\f

PLANTA ARBUITECTANICA BAJA

[_SIMBOLOGIA LUMINARIAS

NORTE

SIMBOLOGIA GENERAL
CENTRO ARGA O TABLERO DE DISTRIBUCION CON UNA
ALTURA DE MONTAJE DE I.60M. AL CENTRO DEL GABINETE;

A GA TOTAL POR TABLERO, VER C
RESPONDIENTE

JADRO DE CARGAS

co

CENTRO
UNA
INETE; PARA C.
CORRESPONDIENTE

A GENERAL O TABLI
TURA DE MONTAJE DE 1.60M.
GA TOTAL VER CUAD

ELECTRICO EN TUBERIA M
DA POR PARED O EN TRAN

TO ELECTRICO EN TUE
RIBUIDA POR PLAFON

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.

COMBRADO

NOTA: TODOS LOS
LO CONTRARIO SE
EN EL PLANO DE C

ALUMBRADOS SE ENCI
CONSIDERARA LA ALTU
CORTE AR 6 Y ARQ-

LUMINARIA LI
LM 100 - 24
MARCA TEC

LUMINARIA LED LTL:
MARCA TECNOLITE

0 LM 100 - 240v

LUMINARIA LINEAL LEC
LM 100 - 240v MARCA

LUMINARIA LED PAN-LED/72W
- 240v MARCA TECNOLITE.

L0/8, 72 W L900 Lm

LUMINARIA LED PAN-LED.
00 - 240V MARCA

5 W 3800 LM

LUMINARIA LED HLEI
240v MARCA TECNOLITE.

5, 7 W 260 LM 100 -

LUMINARIA LED 0S-LED-501/G, 50
MARCA TECNOLI

4000 LM 100 - 240V

LUMINARIA LED
MARCA TEC

0 LM 100 - 2L0v

LED-750/N,

BLANCO TIPO TC
ODELO 1451-2W CON TAPA DE

LEVITON MODELO 8£00I-40 MONTADO EN
GAl 1ZADA TIPO R "
(A RESERVA DE Ql

Gl RESIDI
INOXIDABLE MA
REG METALI

ALTURA DE 1.25M SNPT
ALTURA
EN PLANOS)

APAGADORES SENCILLOS
LEV GRADO RESIDENCIA
N A DE ACERO INOXIDABLE PAR

LEVITON MODELO 9-L0 MONTADO EN (
GALVANIZADA TI ADA DE L7XL" A
SNPT (A RESER QUE SE INDIQ!
® APAGADOR TRES VIAS COLOR BLANC
RADO  RESID! MODELO
INOXIDABLE MARCA LEVITON MO| 3
R METALICA GAI A TIPO RI
ALTURA DE 1.25M SNPT (A RESERVA DE
ALTURA
EN PLANOS)

E Al
NA ALTURA DE
TURA EN PLANOS)
TIPO TOGGLE MARCA VITON

V TAPA DE Al 0
MONTADO EN A
DA DE 4'x2! UNA
E SE INDIQUE OTRA

CENTROS

bE CONTACTOS LUMINARIAS

CARGA - - - ToTAL
_ONTACTO] _ONTACTO] _ONTACT
SENCILLO PISO DOS FASE! CARGAS <W>
180W 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED| LUMINARIA LED| LUMINARIA LED

35W 20W S50W
C.C.o 0L 07 18 05 12 05 S0LL
C.C. 8 18 12 3660

LUMINARIAS DETALLES 3

ESCALA 1:125

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO
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[_SIMBOLOGIA LUMINARIAS

SIMBOLOGIA GENERAL

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DISTRIBUCIO
ALTURA DE MONTAJE DE 1.60M. AL CENTRO DEL E
ARA CARGA TOTAL POR TABLERO, VER CUADRO DE CA

CORRESPONDIENTE

RO DEL

DISTRIBUIDA POR PARED TRAMO SUBTERRANEO

ClI

UITO ELECTRICO EN TU
RIBUIDA POR PLAFON O

PENDIDA

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO POR PLAFON.

CENTRO DE CARGA GENERAL O TABLERO DE DISTRIBUCION

GABINETE; PARA CARGA TOTAL VER E CARGAS
CORRESPONDIENTE
CIRCUITO ELECTRICO EN T ALICA GALVANIZADA

CA GALVANIZADA

COMBRADO

NOTA: TOD! 0S S . SNPT (DE
LO CONTRARI ARA LA ALTURA DE PLAFON INDICADA
EN EL PLANO DE Cf 06 Y AR

LUMINARIA LINEAL LED FI
LM 100 - 24

LCP-LED/00I/B 35W, 3800

LUMINARIA LED
MARCA TECNOLI

TL-3282/41 8L

LUMINARIA LINEAL LED
LM 100 - 240v MARCA

LUMINARIA LED PAN-LED/72Y
- 240v MARCA TECNOLITE.

LUMINARIA LED PAN-LE
00 - 240v MARCA TECNOI

6 LUMINARIA LED HLED
= 240v MARCA TECNOLITE.

7 LUMINARIA LED
MARCA TECNOLI

LM 100 - 240V

APAGADOR SENCILLO CC
@ GRADO RESIDENCIAL MODELO
INOXIDABLE MARCA LEVITON MODELO 8.
E O METALICA GALVANIZADA TIP

CON TAPA DE

DA DE 4

ALTURA
EN PLANOS)

DOS APAGADORES SEl
Of RCA LEVITON GRADO
UNA TAPA DE ACERO
LEVITON MODE!
GALVANIZADA TIPC
SNPT (A RES A

NCILLOS COLOR BLANCO
ENCIAL MODELO 145
INTERRUPTOI
8L009-40 MONTADO EN CAJA M

REFORZADA DE L4"x4" A UNA ALTURA DE
E QUE SE INDI

ALVANIZADA TIPO REFORZADA
TURA DE 1.25M SNPT (A RESERVA DE QUE SE
ALTURA
EN PLANOS)

7000 LM 100 - 240v

G, 50 W 4000 LM 100 - 240v

001-40 MONTADO EN CA
A UNA
ALTURA DE 1.25M SNPT (A RESERVA DE QUE SE INDIQUE OTRA

OTRA ALTURA EN PLANOS)

L°%2" A UNA
INDIQUE OTRA

CENDTEROS CONTACTOS LUMINARIAS
CARGA C ( C ToTAL
_ONTACTO| _ONTACTO| _ONTACT
SENCILLO °1SO DOS FASEY CARGAS (W)
180W 180W 1200W LUMINARIA LED | LUMINARIA LED
35W 20w
C.C. 7 09 02 IR 4330

LUMINARIAS DETALLES 4 ESCALA 1:75

CROQUIS DE UBICACIAON

PROYECTO
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SANTA ANA,SONORA,
MEXICO.

PROYECTISTA

HERMAN EMMANUEL
BALDENEGRO BARRERA

ASESORES

M. EN ARR. LUIS MANUEL FRANCO
CARDENAS
ARQ. EUGENIO ROBERTO MARGOR
RAMIREZ
M. EN ARR. JOSE ANTONIO
MERCADO LOPEZ

CONTENIDO DE PLANDO
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TIPO DE PLANODO
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LUMINARIAS

ESCALA 1:125

[ simBoLo

GIA LUMINARIAS

SIMBOLOGIA GENERAL

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DIS]
h DE MONTAJE DE 1.60M. AL CENTRO
A CARGA TOTAL POR TABLERO, VER CUADRC

RESPONDIENTE

CENTRO DE CARGA GENERAL

ON UNA ALTURA DE MONTAJI
GABINETE; PARA CARGA TOT
CORRESPONDIENTE

CUITO ELECTRICO EN

LI ALICA GALVANIZADA
BUIDA POR PARED

A M
TRAMO SUBTERRANEO

UITO ELECTRICO EN TU
RIBUIDA POR PLAFON O

POR PLAFON.

CIRCUITO ELECTRICO DISTRIBUIDO

ACOMBRADO

NOTA: TOD
LO CONTRARI

7 LUMINARIA LED

35W, 3800

LUMINARIA LED
MARCA TECNOLI

TL-3282/41 8LW, 7000 L1

2L0v

LUMINARIA LINEAL LED
LM 100 - 240v MARCA

/40, 20w 1850

LUMINARIA LED PAN-LED/
- 240v MARCA TECNOLITE

160/, 72 W 4900 LM 100

W 3800 LM

LUMINARIA LED PAN-LE
00 - 240v MARCA TE

6 LUMINARIA LED HLE
= 240v MARCA TECNOLITE

LM 100 -

/G, 50 W 4000 LM 100 - 240v

MARCA TECNOLI

LUMINARIA LED HLED-750/N, 8 LM 100 - 240V

GLE MARCA LE!
CON TAPA DE
ITADO EN CAJA

GRADO RESIDENCIAL
INOXIDABLE MARCA

RE: GAL A UNA
ALTURA DE 1.25M SNPT INDIQUE OTRA
ALTURA

EN PLANOS)

5 APAGADORES SEN )S COLOR BLANCO

RCA LEVITON GRADO L MODELO 145
UNA TAPA DE ACERO IDABLE PARA DOS INTER E
LEVITON MODE! EN CAJA

DE 4'x4" A UNA ALTURA DE

GALVANIZADA TIPC
A E OTRA ALTURA EN PLANOS)
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3.6 Imagenes Perspectivas

Imagen 42. Plaza de Acceso. Fuente: Propia.

Imagen 43. Plaza de Acceso. Fuente: Propia.
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Imagen 45.- Perspectiva Aérea General. Fuente: Propia.

Imagen 44. Perspectiva Aérea General. Fuente: Propia.
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Imagen 46.- Perspectiva Interior. Fuente: Propia.

Imagen 47. Perspectiva Interior. Fuente: Propia.
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Imagen 48. Perspectiva Interior. Fuente: Propia.

Imagen 49. Perspectiva Interior. Fuente Propia.
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Imagen 51. Perspectiva Exterior. Fuente: propia.

Imagen 50. Perspectiva Exterior. Fuente: Propia.
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Imagen 52. Perspectiva de Entrada. Fuente: Propia.

Imagen 53. Perspectiva Entrada. Fuente: Propia.
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3.7 Estimacién de Costo de Proyecto.

Con el propdsito de realizar una estimacion de los costos de construcciéon del proyecto
ejecutivo se considerd un costo por m2 de construccion, cuyo valor es propuesto por la Camara
Mexicana de la Industria de la Construccion (Valor ajustado a Abril del 2017)

Para el desglose de los costos se basé en la tabla de costos por metro cuadrado de Varela
Ingenieria de Costos, con auditoria del Ing. Leopoldo Varela Alonso, el cual sugiere una estimacion
de porcentaje de los conceptos sobre el valor total de la obra.

La estimacion presentada no considera variaciones de los precios de los materiales por
region, oferta y demanda.

Tabla 18.- Estimacion de Costos de Construccion.

AREA CO RUIDA PRO O 60.00
O O RIDO POR 6.00
OTA ADO POR CO R O 9 960.00
CONCEPTO % COSTO POR M2 COSTO POR PROYECTO
CIMENTACION 1.97 $242.62 $378,487.20
SUBESTRUCTURA 0.52 $64.04 $99,907.39
SUPERESTRUCTURA 15.37 $1,892.97 $2,953,031.95
CUBIERTA EXTERIOR 6.05 $745.12 $1,162,384.08
TECHO O AZOTEA 0.89 $109.61 $170,995.34
CONSTRUCCION INTERIOR 22.34 $2,751.39 $4,292,175.26
TRANSPORTACION 7.75 $954.49 $1,489,004.40
SISTEMA MECANICO 5.81 $715.56 $1,116,272.98
SISTEMA ELECTRICO 10.66 $1,312.89 $2,048,101.54
ESPECIALIDADES 0.26 $32.02 $49,953.70
CONDICIONES GENERALES 28.38 $3,495.28 $5,452,638.05
$12,315.99 $19,212,960.00

Fuente: Cdmara Mexicana de la Industria de la Construccion (CMIC)
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CONCLUSIONES

Las instituciones de salud publica tienen una enorme responsabilidad, pues en ellos recae
el bienestar de la gran mayoria de los pobladores del pais. Aun con el gran empefio por parte de
estos organismos y la enorme inversion que implica el mantenimiento y ejecucién de sus funciones
en nombre de la salud y el bienestar, nuestro pais esta lejos de tener el alcance y el impacto que
cada mexicano merece.

Nuestra responsabilidad como arquitectos es hacer uso de nuestras capacidades de disefo,
sintesis y resolucion para resolver los problemas que aquejan a nuestra comunidad; en otras
palabras, la arquitectura es nuestra herramienta para ser responsables ante la sociedad.

Con la realizacidn de este proyecto se buscd, en el caso particular de la comunidad de Santa
Ana, Sonora, poner sobre la mesa un proyecto que ayudaria a brindar servicios basicos y de calidad
en materia de salud alin mas cerca de un nimero importante de la poblacién Santanense.

Se espera que, con este proyecto y todos los que comparten su misidn, se ayude a incentivar
la busqueda de atencidn a las pequefias ciudades, muchas veces olvidadas en la busqueda de la
centralidad capitalina, quedando vulnerables a la falta de estos recursos e inversion.

Desde el punto de vista personal, este proyecto fue, sin lugar a duda, uno de gran
aprendizaje, tanto en lo académico como en lo profesional. No solo ha sido una prueba del quehacer
de un arquitecto, sino como una prueba del quehacer de un individuo ante la sociedad; qué
podemos dar de vuelta a nuestra comunidad y a la sociedad.
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ANEXOS

Disefio de Entrevista

ENCUESTA DE PERCEPCION DE LA SALUD EN SANTA ANA, SONORA.

La siguiente encuesta tiene como objetivo la recoleccién de datos estadisticos acerca del
estado de la atencién médica disponible en la ciudad de Santa Ana, Sonora; dicha informacion
servira de base para evaluar las necesidades actuales y proponer una nueva unidad médica que
facilite un mejor acceso a la salud en la comunidad.

De antemano, gracias por su tiempo y su atencion.
1.- Especifique su rango de Edad:
()15-18 ()18-30 ()30-45 ()45-60 () Mas de 60
2.- Especifique su afiliacion médica (Puede elegir mas de una opcidn):
() IMSS
() ISSSTE
() ISSSTESON
( ) SEGURO POPULAR
( ) Ninguno
() Otro
3.- Dentro de los siguientes rangos, ¢ Como calificaria su estado de salud?
() Mala ( ) Regular ( ) Excelente
4.- ¢{Con qué frecuencia recibe atencion médica en el transcurso de un afio?
( ) Mensual ( ) Trimestral ( ) Semestral () Anual ( ) Ninguna
5.- éCual suele ser la razén principal de su visita al médico?
( ) Chequeo de Rutina ( ) Enfermedad crénica ( ) Causas esporadicas ( ) Otras

6.- En caso de tener enfermedad crdnica, especifique qué tipo de enfermedad padece. (Puede
elegir mas de una opcion)

( ) Cardiovascular
( ) Diabetes

( ) Sobrepeso

( ) Hipertension

()Otra
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7.- ¢éBajo qué circunstancias ha requerido buscar atencion médica fuera de Santa Ana?
( ) Ausencia de la especializacién en la localidad

( ) Falta de calidad en el servicio médico local

( ) Preferencia personal

( ) No he tenido necesidad de salir de Santa Ana para recibir atencion médica

() Otras

8.- En caso de requerirlo, ¢ A qué ciudad viaja para recibir atencion médica especializada?
( ) Hermosillo

( ) Nogales

( ) Magdalena de Kino

() Cd. Obregon

() Caborca

() No he requerido salir de Santa Ana

() Otra

9.- ¢Cémo califica la calidad de los siguientes servicios de salud disponibles en Santa Ana?

Servicio Muy baja Baja Aceptable Alta Excelente

Farmacia

Consulta médica

Primeros auxilios

Lab. Clinicos

Imagenologia

Hospitalizacién
(Rayos X, etc)

Cirugia basica

10. ¢De qué manera opina que beneficiaria la construccion de una policlinica que ofrezca varias
especializaciones de atencion médica?

( ) Seria de gran beneficio para las personas que no pueden trasladarse fuera de Santa Ana
( ) Beneficiaria muy poco a la poblacion de Santa Ana

( ) No es factible su construccidn, considerando el tamafio de la poblacién y la ubicacién
geografica de Santa Ana

() No es necesaria una clinica-hospital en Santa Ana
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