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INTRODUCCION

Hermosillo, capital del estado de Sonora, tiene un alto porcentaje en la actividad
deportiva. Entre los mas destacados esta el beisbol, el futbol y el basquetbol, siendo
muchos los deportistas hermosillenses sobresalientes en las distintas disciplinas, y si
bien existen espacios dedicados a la practica y realizacion de estos deportes, muchos

de ellos se encuentran en malas condiciones e incluso en abandono.

La unidad deportiva llamada comunmente “La Sauceda” por su aproximacion al parque
recreativo con el mismo nombre, es un espacio que desde hace aproximadamente 30
anos ha sido utilizada principalmente para la practica del beisbol en Hermosillo.
Desde hace un par de afos, la unidad ha sido descuidada, incluso cayendo en el
abandono, careciendo de servicios y de mantenimiento. Esta gran area de terreno
dedicada al deporte, tiene un potencial muy grande de ser revitalizada, para que los

deportistas puedan realizar sus actividades con calidad.

Se plantea una recuperacion del espacio, con una nueva propuesta de plan maestro,
con las adecuadas orientaciones de los campos de juego, areas recreativas y de
esparcimiento, en armonia con el medio natural existente, con acciones que sustenten
el proyecto, ademas de un planteamiento que incluya los servicios generales
principalmente de alumbrado publico, los que son inexistentes, pero son necesarios
para la realizacion del deporte en horario nocturno, teniendo en cuenta que Hermosillo
es una de las ciudades con temperaturas extremas en el pais. De esta manera, se
pretende ayudar a que un espacio como la Unidad Deportiva de la Sauceda se integre
a la ciudad, con un disefio que revitalice el lugar y sea de aprovechamiento para los
deportistas y la comunidad hermosillense.
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El proyecto desarrollado aqui y que culmina con una propuesta proyectual, se ha
organizado en tres capitulos, los cuales brindan una vision general que facilita la

comprension de este proceso.

En el primer capitulo se da a conocer y se plantea todo lo relacionado en torno al
proyecto, atendiendo para ello todo lo relacionado a la eleccidn y analisis del sitio,
desde el entorno fisico donde se encuentra ubicado el proyecto, hasta aspectos
bioclimaticos influyentes en él, asi como la determinacion de pautas en cuanto al
usuario, desarrollando un analisis entorno a él, a sus necesidades y prioridades.
Se desarrolla asi mismo un estudio analogo o tipolégico, con el fin de conocer
proyectos y soluciones al mismo tema (funcién, técnica y forma). Por ultimo se realiza
un analisis normativo, el cual ayuda a determinar y conocer los limitantes, entorno al

proyecto.

En el segundo capitulo se recopila y desarrolla toda la informacién considerada util, que
se traduce en un programa de necesidades, el cual nos brinda la oportunidad de
comenzar a idear y conceptualizar ideas, a fin de empezar a proponer criterios de
disefio a través de graficos, diagramas, etc. Con esto nos lleve a concluir una primera

propuesta de disefio, es decir a nuestro primer partido arquitectonico.

En el tercer capitulo se presenta la primera prueba tangible de una solucion al
problema, es decir una propuesta proyectual, desde la presentacion del estado actual
del terreno, pasando a las ideas y conceptos que son plasmados y dimensionados en
planos arquitectdnicos, urbanos, de paisaje e imagenes, para hacer mas explicita la

comprension del proyecto.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El deporte es una de las actividades mas populares en el mundo. Constituye un
prodigio social de primera magnitud por su caracter masivo y su fuerza movilizadora.
Debido a la gran importancia que representa la actividad fisica, México siempre se ha
destacado mundialmente en su participaciéon en diferentes disciplinas deportivas,
desde la preparacion de los deportistas, hasta la organizacion de eventos masivos de

esta indole.

Sonora, se encuentra dentro de los primeros lugares en deporte a nivel nacional, segun
la Comision Nacional del Deporte (CONADE), siendo su capital, la ciudad con mayor
numero de deportistas. Hermosillo cuenta con espacios destinados para el deporte,
publicos y privados, de los cuales, solo algunos se encuentran en 6ptimas condiciones,
la mayoria presentan condiciones poco propicias para la realizacion correcta del

deporte.

Hermosillo, es una ciudad que no cuenta con suficiente numero de espacios verdes, ya
sea parques de cualquier tipo o en especifico deportivos. Hace falta una cultura general
de la apreciacion de la arquitectura de paisaje, pues cada vez que se proponen
espacios recreacion, no existe un proceso de estudio previo de investigacién y un
disefio adecuado que se integre con su medio, teniendo como principio el medio natural
de Hermosillo, con parametros reguladores de las condiciones climaticas y las

expectativas de la comunidad.

La unidad deportiva “La Sauceda” ubicada entre Blvd. Paseo Rio Sonora y Blvd.
Francisco Serna, en la colonia Hacienda de la Flor, es un ejemplo de ello, un espacio
destinado para el deporte que se encuentra en descuido y abandono. Comenzando por
su medio fisico deteriorado por las cuestiones climaticas, sin tener un mantenimiento
propio de un espacio para la recreacion, no se tiene un disefio de paisaje que lo integre
al medio que lo rodea. Los espacios existentes como campos de futbol, beisbol y de
recreacion, en general no cumplen las normas de orientacion para la realizacion de las

actividades deportiva.
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Los servicios generales como agua potable, servicio eléctrico, drenaje, no estan
planeados dentro de la unidad, a su favor se encuentra en un punto de vialidades
principales. Cercano a la unidad deportiva, se ubican en uso otros espacios para el
deporte, fueron adecuados para su uso por el Gobierno Municipal de Hermosillo, pero

el citado fue olvidado.

Ante todo lo ya mencionado, se propone la realizacion de un proyecto de revitalizacion
de dicha unidad, consistente en un reacomodo de sus areas, la incorporacion de
nuevos espacios como seria el caso de campos de pasto sintético y otros espacios
necesarios para la cobertura y desarrollo de variadas practicas deportivas, con un
proyecto que integre al medio fisico que lo rodea, con un adecuado disefio de paisaje,
que atienda la recreacion activa, pasiva y que provoque la interacciéon de la sociedad

con el medio fisico natural, cuidando hacerlo con un enfoque sustentable.
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OBJETIVOS

Obijetivo general.

Desarrollar un proyecto de revitalizacion de la unidad deportiva “La Sauceda” en la
ciudad de Hermosillo, con el propdsito de darle una nueva vida, para rescatar y
adecuar los espacios existentes, en beneficio de los deportistas hermosillenses,
proponiendo la consolidacion, incorporacion o mejora y cuidando en todo momento la

sustentabilidad de la propuesta.

Objetivos particulares.

o Incorporar dentro del proyecto vegetacion natural, propia del lugar, a partir
de un andlisis del medio, en conjunto con sistemas alternativos como
pasto sintético, contribuyendo al mejoramiento de las condiciones de

confort para deportistas y asistentes a dichos espacios.

o Implementar como parte del proyecto propuestas técnicas de captadores
solares y equipos de almacenamiento de energia, para la sustentabilidad

en el consumo de energia eléctrica.

o Llevar al proyecto espacios alternativos propios para el ocio y el descanso
de los deportistas y de miembros usuarios de la comunidad, de manera

que sirvan para el goce y disfrute de su tiempo libre.
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HIPOTESIS

La propuesta de disefio de paisaje y revitalizacion de la unidad Deportiva La Sauceda,
para la ciudad de Hermosillo, Sonora contribuira al rescate de una zona deportiva
existente a través de la incorporacién de criterios de disefo sustentable en beneficio de

los deportistas hermosillenses y por extension a los de otros lugares.



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

JUSTIFICACION

En consideracion al creciente numero de deportistas sonorenses, pero principalmente
de la ciudad que destacan en las distintas disciplinas, son muy pocos los espacios en
condiciones aptas para el desarrollo del deporte. Es necesario contar con mas
instalaciones deportivas en la comunidad, revitalizando incluso los espacios existentes

que se encuentran en descuido, a través de diversas y correctas intervenciones.

La Unidad Deportiva La Sauceda, es un area con potencial principalmente por el uso
de suelo que le fue dado como espacio para el deporte, ademas de su ubicacién y tipo

de espacios aledanos, que componen un area deportiva y recreativa.

Los deportistas independientes o pertenecientes a ligas de distintas disciplinas y las
personas residentes de las colonias vecinas a la Unidad Deportiva La Sauceda, son los
principales beneficiarios con este proyecto de revitalizacion, proporcionandoles un
espacio funcional y ademas con un disefio correcto de arquitectura de paisaje logrando
una armonia visual en el area, contando con la infraestructura necesaria tal como; luz
eléctrica y solar, red de agua potable y drenaje los cuales son Optimos para el
desarrollo, tanto de las actividades deportivas como de recreacion durante cualquier
hora del dia, en cualquier época del afio. Para todo esto también se toma en cuenta el
estudio de las orientaciones correctas reglamentarias de cada disciplina deportiva, con
la finalidad de que cualquier tipo de actividad que se realice en la Unidad Deportiva sea
con la seguridad de cuidar la integridad fisica de sus usuarios, impulsandolos a

continuar con sus actividades ya sean de pasatiempo o profesionalmente.

Todo lo propuesto es en armonia con el medio ambiente y con el clima extremo arido
de la regién, contemplando, especies de vegetacion métodos de disefio que se
adecuen y que ayuden a la sustentabilidad del proyecto.
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La propuesta de revitalizar este espacio especifico se realiza considerando ampliar y
renovar ésta unidad deportiva. Se propone desarrollar una alternativa nueva; una
unidad deportiva completa, que cumpla con las caracteristicas a través de un proyecto
incorporando para ello propuestas que respeten lo existente con lo nuevo y donde se
utilicen los espacios disponibles, se renueve su funcionamiento y se amplie su

capacidad de servicio.
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MARCO TEORICO

El deporte y su importancia.

El deporte es el resultado de la actividad fisica que involucra la competicién ya sea por
individual o en equipo, en algun espacio destinado para cada disciplina, con una serie
de reglas o normatividades impartidas por alguna federacidn encargada del
seguimiento de cada area deportiva. Son variadas las actividades que se pueden
realizar en este ambito, las cuales requieren de destreza fisica y mental, desarrollada a
través de la practica constante y la disciplina por parte del deportista. Todo esto
ademas de ser de caracter competitivo, es recomendada su realizacién para contar
con buena salud fisica, emocional, contrarrestando algunas enfermedades o
previniéndolas. La sociedad es un reflejo de la influencia del deporte, cada cultura, le
dedica una importancia distinta, tanto en el seguimiento que se les da a las disciplinas
como en la construccion de los recintos destinados a la realizacion de estas. Se ve
reflejada en efectos tanto tangibles como de apreciacion.

Actualmente en la sociedad que vivimos son muy propicios los habitos insanos, como
beber alcohol, fumar y las drogas, este es un problema que debe ser atacado,
inculcando habitos saludables desde la nifiez y la adolescencia, como la cultura del

deporte, o cualquier tipo de actividad fisica.

En primer instancia destacamos el area deportiva que corresponde a estar al servicio
de la comunidad, que es el deporte de tipo “Amateur”, es cuando se realizan
actividades deportivas o fisicas por gusto propio de las personas, con un horario y
dedicacion adecuadas a cada individuo, no en un ambito profesional. En este tipo de
espacios las personas realizan alguna actividad fisica deportiva o participan como
espectadores. Es asi como el deporte de tipo Amateur es de gran importancia, ya que
son espacios donde se desarrollan actividades fisicas adecuadas a la educacion, la
disciplina y los fundamentos de valores de una sociedad e incluso al sistema politico ya
que a través de estos espacios el gobierno otorga integralmente el servicio de salud-

deporte con el apoyo que se brinda a este tipo de actividades.
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“El inicio de la Arquitectura Deportiva esta ligado directamente al desarrollo del deporte
como tal, y cuando éste logra llegar a un grado importante de arraigo, genera
explicitamente la necesidad de un desarrollo arquitectonico que dé una respuesta

mediante instalaciones concretas para las diferentes disciplinas.” !

Al momento de desarrollar un proyecto dirigido a la Arquitectura deportiva y de
recreacion en espacios abiertos, automaticamente se debe tener un vinculo muy
cercano con la arquitectura del paisaje, ya sea dentro del espacio a proyectar o en
armonia con su entorno natural, teniendo como resultado la integracion de espacios,
armonia visual y el sentimiento de pertenencia del lugar, como si todo hubiera sido

proyectado en el mismo momento.

Arquitectura y arquitectura del paisaje, ambas en realidad son la concepcion de un
espacio mismo continuo y relacionado... sin embargo como decia Luis Barragan: “a
arquitectura de paisaje es un arquitectura sin techo.” Arquitectura de paisaje es arte y
ciencia, es interdisciplinaria, sus metas son muy amplias en el sentido de aplicacion
en el desarrollo del medio fisico natural y en consecuencia en la formacion del hombre
como actor de sus espacios. Particularmente una unidad deportiva es un elemento
existencial del paisaje urbano, donde se deben arraigar sentimientos de pertenencia e
identidad, integrando los espacios deportivos, con el paisajismo del lugar, como uno
solo, trabajando con factores naturales, como el relieve, la vegetacion, y las adecuadas

orientaciones de cada espacio, con respecto a las actividades sociales del ser humano.

Las unidades deportivas con las que cuenta Hermosillo, son muy variadas dependiendo
del entorno fisico, econdmico y social en el que se encuentren, hay unidades que han
estado en su descuido total con el paso del tiempo, areas que deberian pertenecer a
una armonia del espacio, lugares destinados para el deporte, integrados al paisaje

urbano, se aprecian en muchas de las ocasiones como espacios abandonados,

http://www.ecured.cu/index.php/Arquitectura_Deportiva.1
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descuidados y sin mantenimiento. Por otro lado en algunos sectores se proponen o se
construyen nuevos espacios, que no armonizan con el entorno, o que bien solo
cumplen el requisito de llenar esa necesidad social, de contar con espacios deportivos.
Lugares ya creados desde el paso de los afos para estas actividades ya son
respetados por la comunidad como tales y mas facil revitalizarlos e integrarlos de

nuevo al espacio que los rodea.

Al momento de elegir el tema Deportivo para desarrollar mi proyecto de tesis y realizar
la investigacion teorica y de campo en la ciudad de Hermosillo, destaca el hecho de
que es muy limitada la informaciéon que se puede obtener o que no es relevante en el
tema de arquitectura de paisaje que destaque la ciudad, ya sean areas de parques,
deportivas o conmemorativas que influyan como proyectos de paisaje urbano
desarrollados en forma, la mayoria son espacios sin disefio o estudio previo, solo para
satisfacer una necesidad latente en los usuarios de estos espacios de recreacion, de
manera temporal, a los cuales asisten, realizan sus actividades y parten sin formar un
vinculo de pertenencia. Se necesita el desarrollo de proyectos que apoyen y destaquen
la ciudad y hagan sentir a los usuarios orgullosos del espacio que habitan. Es
importante tomar en cuenta lo anterior, como una duda que surgié después de leer la
investigacion del el M. en Arquitectura Federico Alberto Gonzalez Sanchez, de la
ciudad de Hermosillo, “En consecuencia las bases conceptuales de esta propuesta
surgen ante la necesidad de edificar una construccién critica del paisaje urbano de la
Ciudad de Hermosillo, Capital del Estado de Sonora, como un producto del ser humano
y de la sociedad de que forma parte.”

M.A. Federico Alberto Gonzalez Sanchez. PAISAJE URBANO, CULTURAY EDUCACION.?
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METODOLOGIA

El proyecto presente se abordd afirmando una metodologia que contempla dos etapas,

conformadas de la siguiente manera:

Etapa 1.

Disefo de Investigacion. Esta parte corresponde al planteamiento del

problema en todos sus sentidos. En él se exponen cada uno de los objetivos,

tanto generales como particulares. Se genera una hipétesis y se justifica y

defiende la investigacion por medio de entrevistas, encuestas y estudios

analogos (divididos en sub etapas que se describen a continuacién), con el fin de

conocer la problematica y darle una solucién eficiente y completa en todos los

sentidos. La investigacion se realiza a través de sub etapas:

1.1

1.2

1.3

Etapa 2.

2.1

Investigacion documental. Donde la investigacion es apoyada en la lectura,
Comprension e interpretacion de todo aquel documento que nos permita un
mayor conocimiento acerca de nuestro tema. Estos documentos deberan
ser en su totalidad confiables, por lo que solo nos enfocamos en
tomar o hacer referencia a libros, revistas, periédicos, etc.
Investigacion analdgica. En esta, se revisan problemas analogos, con el fin
de conocer como han procedido otros en situaciones similares.
Investigacion de campo. En esta, se busca el contacto con la gente o
usuarios, con el fin de conocer y aprender, acerca de sus necesidades,
profesional a través de encuestas, entrevistas y platicas con los
involucrados en la propuesta.
Aplicacion de un Método propio de diseno. Se constituye en tres sub
etapas:
Analisis: es todo aquello que se plantea en torno al proyecto, atendiendo
para ello el estudio del sitio donde se encuentra la propuesta, el usuario, y el
estudio de ejemplos analogos y la normatividad.

e 2.1.1 Eleccion del Sitio. Lugar donde se realizara el proyecto. Con la

finalidad de conocer cada una de las caracteristicas urbanas de la
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localidad donde se establecera, debido a variantes externas locales
del proyecto.

e 2.1.2 Anadlisis del sitio, Entorno o Sector. Refiriéndose este al
entorno fisico y natural donde se desarrolla el proyecto, tomando
consideraciones climaticas, topograficas, naturales y externas
referentes a temas bioclimaticos que afecten o determinen algun
aspecto importante para el proyecto. De igual forma, se estudian las
barreras o elementos que presiden significativamente sobre el
proyecto de buena o mala manera.

e 2.1.3 Analisis del Usuario. Donde se determinan las primeras
pautas en relacion con las personas en torno al proyecto. En él se
realiza un estudio donde se determinan las necesidades propias del
usuario a satisfacer.

e 2.1.4 Andlisis de Ejemplos Similares o Analogos. Cuya finalidad
radica en conocer problemas o planteamientos similares a nuestro
tema, y donde se pueda determinar una comparacion analitica de
cémo fue resuelto el problema con la finalidad de brindarnos bases
para poder solucionar nuestro tema. Es decir ejemplos similares
que muestren alternativas usadas en casos similares al nuestro.
Para ello este analisis se puede desarrollar a su vez en tres sub
etapas mas, basadas en el contenido de la comparacion a nivel
grafico o técnico.

o Analisis funcional. Dado principalmente a raiz de plantas
arquitectonicas y donde su objetivo principal, sea sefalado
por su nombre, desarrollar un analisis acerca de la funcion de
proyecto, establecido a través de su planta de conjunto.

o Andlisis Técnico. Es donde se establecen todos los
parametros estructurales y de materiales desarrollados a lo
largo del proyecto, para ello son los planos de detalles
propios de un proyecto de arquitectura del paisaje, que nos

daran la primicia de la informacion requerida.
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3.1

3.2

o Analisis Formal. Dado por la imagen o representacion
grafica donde podamos apreciar peculiaridades, formas,
colores, texturas de los materiales y las cuales, son
percibidas por perspectivas e instalaciones del proyecto de
estudio.

o Analisis Normativo de Reglamentacion. En él se estudian
todos los reglamentos relacionados con nuestro proyecto.
Con el fin de determinar y conocer las limitantes vy
reglamentaciones que el proyecto debe seguir en su

desarrollo.

Sintesis: En ella se comienza a recopilar y destacar toda la informacion
util obtenida en el analisis, y se traduce las necesidades y actividades
utiles para el usuario, en programas especificos o arquitectonicos y
posteriormente las primeras pautas de disefio que iran desde diagramas
hasta bocetos de nuestra idea.

3.1.1. Programa de Estrategias. Ideacion o conceptualizacion. En ella se
conocen cada una de las necesidades y actividades a realizarse
dentro del proyecto con el fin de dar un seguimiento a su desarrollo
y aplicacion.

3.1.2 Estudio de Estrategias y Criterios de Diseno

3.1.3 Programa Arquitecténico o Especifico. (Concepto de Disefio)

3.1.4 Gréficos, Diagramas, Esquemas, Bocetos y partidos que nos
aproximen al anteproyecto.

3.1.5 Partido Arquitectonico.

Propuesta Proyectual. En esta sub — etapa se desarrolla un trabajo de

caracter arquitectonico definido por 4 sub etapas, las cuales son:

12
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e El Anteproyecto: El cual consta de las ideas y conceptos
plasmados ya como un disefio dimensionado listo para su
aprobacion.

e Proyecto Arquitectonico: el cual consta de la elaboracion de planos
para su aprobacion definitiva y, como soporte de disefio para la
elaboracion de material constructivo.

e Proyecto Ejecutivo: Elaboracion de planos técnicos, los cuales
hagan posible la aproximacién a la construccion de la propuesta.

e Costo o Presupuesto: El cual cumple con la finalidad de presentar
un estimado o paramétrica del costo total de materiales, mano de
obra e instrumental, etc. Para llevar a cabo la construccion de la

propuesta.
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CAPITULO L.- ANALISIS PRELIMINARES

1.1 MARCO HISTORICO

Es importante tener un analisis de la historia del deporte, comenzando desde un
entorno a nivel mundial como parte de la investigacion histoérica propia de la region

sonorense, que es donde se llevara a cabo el proyecto.

Se dice que la primera civilizacion en desarrollarse en los ambitos deportivos fue la
China. Se tienen registros que desde el afio 4000 a.C., sus habitantes realizaban
actividades que podian considerarse de acondicionamiento fisico, a través de
actividades diarias que el ser humano realizaba ligadas a su supervivencia, como la
caza de animales, correr o nadar tras sus presas, rifias entre los mismos habitantes,
ya fuera por comida o por demostrar quién era el mas fuerte. Hay evidencia que los
egipcios fueron otra civilizacidn que comenzo con este tipo de actividades que podian

contemplarse como actividades deportivas primitivas.

Basandome en la pagina oficial de la organizacion de los juegos olimpicos

(http://www.olympic.org/), las competencias olimpicas vienen desde el afio 776 a.C.

donde se realizaban combates entre los pobladores de esa época, luchas de caballeros
0 implementando carreras con caballos, o realizando por si mismos peleas. Los
primeros juegos olimpicos oficiales de la época moderna, tuvieron lugar en Grecia, en
la pequena ciudad de Olimpia, en el aino de 1896. A partir de ahi, comenzaron a
celebrarse cada 4 afnos, esto para dar el tiempo necesario a los deportistas de distintas

disciplinas y que se desarrollaran y tomaran popularidad en la sociedad.

Fue hasta el siglo XIX que se seguian dando en el mundo deportes donde se
pelaba con un adversario, como la esgrima o el tiro con arco, principalmente en
Inglaterra. Es a partir del siglo XX que se comenzaron a consolidar deportes como los
que observamos en la actualidad.
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Los primeros registros de actividades deportivas en el estado de Sonora, estan
ligados principalmente al basquetbol y el beisbol, teniendo como aproximacion que en
el ano de 1925, el boxeo comenzo6 a tener un auge muy importante en el desarrollo

deportivo de estado.

Segun el autor de libros deportivos de Sonora, Jesus Arturo Llanes C., los
deportes mencionados anteriormente llegaron a nuestra regién por la influencia de los
norteamericanos, quienes desde esos anos tenian tratados de negocios con nuestro
estado, como lo era una empresa llamada “Moctezuma Cooper Company”, que se
localizaba en el municipio de Nacozari en la localidad de Pilares. Era una empresa
dedicada a explotar los yacimientos de cobre en la region y contaba con trabajadores
que en sus tiempos libres realizaban actividades deportivas como el tenis y otras de
indole recreativa. Fue el 5 de febrero del afio de 1923 cuando se inaugura el centro
deportivo en Pilares, dandole auge al basquetbol, siendo uno de los primeros recintos

mexicanos con una duela de encino.

En el ano de 1877 en el municipio de Guaymas, la llegada de buques al puerto,
desatd el desarrollo del beisbol, con la presencia de los marineros que desembarcaban
a relajarse de los largos viajes, conviviendo con los habitantes del lugar, dando

nacimiento a la importancia que tiene el beisbol para el estado de Sonora.

Cabe hacer notar la importancia que se le ha dado al deporte y a sus
instalaciones en el estado, por medio de instituciones como la Comision del Deporte del
Estado de Sonora (CODESON), teniendo inversiones de millones de pesos para
rehabilitar Unidades deportivas que estan a su cargo, acondicionandolas con areas de

buena calidad, areas de servicios, sistemas de riego, en cortos plazos de tiempo.
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Como ejemplo hago mencién de una de las revitalizaciones deportivas mas recientes
en la ciudad, como dice la edicidén del periédico expreso del 5 de diciembre de 2012,
fue inaugurada la Unidad Deportiva Ley 57, ubicada en por la calle Reforma y calle 11
en la ciudad de Hermosillo, la cual tuvo una inversion de 25 millones de pesos y se
termind en 6 meses, en la cual se construyo un campo de futbol americano y futbol
soccer, un campo de softbol, canchas de baloncesto, voleibol, area comun y bafios

vestidores.

Segun los archivos del Instituto de Deporte de Hermosillo (IDH), nos muestra en abril
de 2011 como también se hizo una gran inversion en los campos aledanos a la unidad
deportiva La Sauceda pero en sus campos 2 y 3 que fueron destinados para la practica
del futbol soccer. En uno de ellos se instalo pasto sintético y en el otro se planté nuevo
pasto natural, sistema de alumbrado y de riego, ademas de vestidores, casetas para
los jugadores y gradas, siendo esta una de las obras revitalizadas en los ultimos afios

teniendo con esto la mayor inversién en infraestructura deportiva hasta ese momento.

16



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

1.2 MEDIO URBANO

En este capitulo se hace una investigacion completa del terreno donde se ubica la
propuesta y donde se describa de manera textual y grafica el nivel de urbanizacion de
los alrededores del predio tomando primero como referencia el municipio, para después

adentrarnos en la zona y el terreno donde se desplanta el proyecto.

1.2.1 Localizacion y ubicacion.
La propuesta de rehabilitacion de la unidad deportiva “La Sauceda” se
plantea en la ciudad de Hermosillo, capital del estado de Sonora; se
encuentra geograficamente en la costa oeste del estado, a una altura de
210 metros sobre el nivel del mar, en las coordenadas 29°06’ latitud norte.
El terreno donde se encuentra actualmente la unidad deportiva,
esta ubicado al este de Hermosillo, con direccidén en calle Rio Moctezuma,
entre Blvd. Francisco Serna y Paseo Rio Sonora, aledafio a la colonia
Hacienda de la Flor, pero perteneciente a la urbanizacion Proyecto Rio
Sonora. Cuenta con una superficie de 107,693.00 M2 equivalente a
10.769 hectareas.

e
NORTE: BLVD. SERNA
SUR. PASEO RiO SONORA |

Imagen 1.8. Ubicacion del terreno. Fuente: Google Earth- manipulacién propia. S/E
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1.2.2

1.2.3

Referentes historicos de la zona.
La zona donde se encuentra el terreno es aledafio a la colonia Hacienda
de la Flor, la cual segun los datos del censo poblacional del 2010 (INEGI)
cuenta con poco mas de 1000 habitantes. A principios de los afnos
noventas, la unidad deportiva tenia gran éxito como sede de torneos de
beisbol amateur de distintas ligas de Hermosillo, de nifios, jévenes y
adultos, provenientes de distintos sectores de la ciudad y no solamente
del sector vecino, haciendo del lugar un punto de reunion para encuentros
deportivos que principalmente tenian accion los fines de semana por las
mafanas, aprovechando la luz del dia, por la falta de iluminacion artificial
en el predio. Al paso de los anos, la unidad deportiva fue quedando en el
abandono, teniendo con ello el deterioro de sus areas.

Haciendo investigacion de las ligas de beisbol y algunos otros
deportes que se pueden desarrollar en la unidad, se llegé a la conclusion
que existen al menos 6 ligas de equipos de las diferentes disciplinas que

podrian volver a hacer uso de instalaciones en dicho lugar.

Linderos.

Actualmente el terreno cuenta con instalaciones deportivas que el
H. Ayuntamiento de Hermosillo destind para ello. No cuenta con luz
eléctrica, drenaje y agua potable para la unidad, pero si en sus
alrededores, facilitando el acceso a futuras conexiones.
Las colindancias del predio son las siguientes:
Al norte con el Blvd Francisco Serna y colonia Revolucion.
Al este con la calle Rio Moctezuma vy el parque recreativo “La sauceda”.
Al sur con el paseo rio Sonora
Al oeste con la colonia Hacienda de la Flor, el parque lineal
conmemorativo del centenario de la Revolucidén y sede de la Federacion

de Trabajadores del Estado de Sonora.
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Imagen 1.1. Linderos del terreno. Fuente: Google Earth - Manipulacion propia.

Imagen 1.2. Vista 1 del terreno. Fuente: Archivo propio. Imagen 1.3. Vista 2 del terreno. Fuente: Archivo propio.
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1.2.4 Usos del suelo.

El Instituto Municipal de Planeacion Urbana (IMPLAN), en su Programa de
Desarrollo Urbano (PDU) de la ciudad de Hermosillo, afirma que el tipo de
uso de suelo del terreno a rehabilitar es de Area Deportiva, lo que hace

viable el proyecto de revitalizacion.
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Imagen 1.9. Uso de suelo del terreno. Fuente: PDU IMPLAN Hermosillo- Manipulacion propia. S/E
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1.3 MEDIO FiSICO

A continuacion se presentan las principales variables del medio ambiente que pueden

influir, ya sea de manera positiva o negativa en la realizacién de nuestro proyecto.

Deben tomar en cuenta datos como; temperatura, humedad, vientos dominantes,
vegetacion y fauna propios del terreno en el que se desarrolla el proyecto, los relieves,
pendientes o accidentes naturales o artificiales del predio, que estén presentes al

momento de proyectar.

Es importante tomar todas estas caracteristicas con importancia para un correcto

desarrollo del proyecto.

1.3.1 Clima

En el municipio de Hermosillo existen dos regiones climatoldgicas: la primera
corresponde a la region costera, localizada al poniente del municipio, la cual
presenta un clima desértico semicalido, con inviernos frescos y temperaturas
extremas. La segunda region la conforma el resto del municipio, con un clima

muy seco, calido, extremoso.

El clima predominante en el terreno, es de tipo calido-seco a desértico, con
temperaturas extremas tanto en verano como en invierno. El clima con el que
cuenta la ciudad de Hermosillo y que es propio del terreno se detalla a

continuacion con tablas y graficas.
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- Temperatura. La media anual promedio de la ciudad de Hermosillo es de
24.8°C,

diciembre y enero, de 0.1°C, y en los meses mas calurosos de junio a

teniendo como minima extrema en los meses mas frios de

septiembre, una maxima extrema de 47.5°C. Ver tabla 1.1 de
temperaturas.
Tabla 1.1. Temperaturas.
TEMPERATURAS
PARAMETROS U ENE FEB MAR | ABR | MAY | JUN JUL | AGO SEP OCT | NOV DIC ANUA
L
MAX °C | 334 | 35.8 | 394 44 455 | 46.5 | 475 45 45 43.3 | 399 36 47.5
EXTREMA
MAXIMA °C | 23,6 | 25.7 | 278 | 32.1 | 35.7 | 39.6 | 39.2 | 382 | 378 | 34.6 | 285 | 241 32.2
MEDIA °C | 16.6 | 18.1 | 20.1 | 23.7 | 27.2 | 31.8 | 32.6 | 31.5 31 27.2 21 17 24.8
MINIMA °C 8.9 9.8 115 | 143 | 17.8 | 22.8 | 25.5 | 24.7 | 243 | 19.2 13 9.5 16.8
MIN EXTREMA | °C | -1.2 1 3.5 6.5 8.7 8.5 13 13 15 9.2 4.5 -0.1 -1.2
OSCILACION | °C | 14.7 | 15.9 16.3 | 17.8 179 | 16.8 | 13.7 | 135. | 13,5 | 154 | 155 | 14.6 155
Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.
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Grafica 1. Temperaturas promedio. Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de

Sonora.
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-Humedad Relativa. EI mes donde se presenta la mayor humedad relativa es

agosto con un 69%, mientras que en mayo encontramos el 19%, todo esto se

debe en gran medida a la manera en que la precipitacion pluvial se comparta

durante estos meses. La humedad relativa media durante el afio es de 42.8%.

Tabla 1.2. Humedad Relativa.

HUMEDAD RELATIVA
PARAMETRO | U | ENE | FEB | MAR | ABR | MA | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ANUAL
S Y
TEM.BUBLO | °C | 10. | 10.9 12 13.8 | 16.1 | 19.8 | 23.4 | 23.7 | 22.3 18 13.1 | 10. 16.2
HUMEDO 6 7
H. R. MAX % 65 60 55 47 43 46 62 69 63 56 59 67 57.7
H.R. MEDIA % 48 44 40 34 31 34 48 53 48 42 43 49 42.8
H.R MIN % 31 28 25 21 19 22 34 37 33 28 27 31 27.9
TENSIONDE | mb | 82 | 7.8 7.9 8.4 96 | 141 | 202 | 21.1 | 189 | 138 | 96 | 8.2 12.3
VAPOR
EVAPORACION | m | 98. | 132. | 195. | 261. | 313 | 296. | 303. | 268. | 230. | 207. | 141. | 97. | 2,555.
m 4 7 2 6 4 7 5 4 2 7 7 5

Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.
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Grafica 2. Humedad relativa. Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de

Sonora.
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- Las lluvias en localidad son escasas, pero aun asi, hay temporadas donde
éstas se hacen presentes, y son en los meses de enero, febrero, julio,
agosto y septiembre, con una precipitacion media anual de 25mm, una

maxima precipitaciéon de 194mm en el mes de agosto, y una minima en el
mes de junio de 0.1Tmm.

Tabla 1.3. Precipitacion pluvial.
PRECIPITACION PLUVIAL

PARAMETROS U ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ANUAL
MEDIA mm | 17.1 | 12.3 5.6 2.9 2.2 3.7 | 742 | 773 | 234 | 11.2 6.8 146 | 251.3
MAXIMA mm | 112 | 76.2 | 43.8 | 32.5 | 23.6 33 143 194 90 50.5 | 34.3 | 119 194
MAX. EN 24 mm 53 39.6 39 29.5 | 20.6 19 73 82.6 51 36 28.7 62 82.6
HRS.

MAX. EN 1 mm | 84 | 109 | 28.4 1.3 16.3 0.1 |46.1 | 709 | 305 | 1.6 7 23 70.9

HR.

MINIMA mm | 0.8 0.7 0.2 1.5 0.8 16.8 | 0.1 0.8 0.4 4 2 1 0.1

Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.
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Grafica 3. Precipitacién mensual. Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad

de Sonora
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- Radiacion solar. La ciudad de Hermosillo presenta un gran indice de
radiacion solar, lo cual es importante tomar en cuenta para los
asoleamientos a que se presenta el proyecto. Es en el mes de junio
cuando se tiene mayor radiacion solar. El municipio se caracteriza por
tener una fuerte radiacion solar que recibe durante todo el afio, donde la
radiacién maxima que presenta al afio es de 667.8 W/m?, mientras que la
difusa es de 135.1 W/m?, siendo la radiacién maxima total de 1015W/m

Tabla 1.4. Radiacién Solar.

RADIACION SOLAR

PARAMETR | U | ENE | FEB | MA | ABR | MA [ JUN | JuL [ AGo | sep | ocT | Nov | DIC | ANU
0s R Y AL
RADIACION | W/ | 488 | 556 | 556 | 670 | 893 | 907 | 638 | 624 | 755 | 797 | 616 | 503 | 667.8
MAX m?

DIRECTA
RADIACION | W/ | 126 | 142 | 175 | 175 | 114 | 108 | 189 | 187 | 131 | 68 | 94 | 112 | 1351
MAX m?

DIFUSA
RADIACION | W/ | 614 | 698 | 741 | 845 | 100 | 101 | 827 | 811 | 886 | 865 | 710 | 615 | 802.8
MAX m? 7 5

TOTAL

INSOLACIO | Hr. | 179. | 178. | 227. | 231. | 298 | 283. | 268. | 279. | 239. | 257. | 221. | 197. | 2862.
N TOTAL 6 5 5 7 8 7 7 9 3 3 1 8

Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.
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Grafica 4. Radiacion promedio mensual. Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la
Universidad de Sonora.
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- Vientos dominantes. La velocidad media anual es de 1.2 m/s con una
direccion dominante del suroeste, con calmas promedio de 82%, en los
meses con mayor cantidad de calor la velocidad media es de 1.5 m/s, con
una direcciéon dominante del suroeste y de oeste, con calmas en promedio
de 85%, en los meses mas frios la velocidad promedio es de 1.5 m/s con
una direccion dominante del noroeste y este, con calmas en promedio de
75%. Durante el verano se ha llegado a registrar velocidades maximas de
3.00 m/s, y durante el invierno de 1.8 m/s.

Tabla 1.5. Vientos dominantes.

VIENTOS
PARAMETROS U ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ANUAL
DIRECCION NW W W SW SW SW E SW E E E E SW
DOMINANTE
VELOCIDAD m/s | 1.5 1.4 1.5 1.8 1.6 1.7 15 13 1.4 14 15 1.2 1.2
MEDIA
VELQCIDAD m/s | 1.8 1.8 2.6 2.3 2.3 2.3 3 2.1 2.1 1.8 2.5 2 1.8
MAXIMA
CALMAS % 74.1 | 76.8 | 74.6 | 80.8 | 77.6 | 785 | 84.2 | 90.8 | 85.1 89 89.7 | 84.6 82.8
Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.
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Grafica 5. Vientos dominantes promedio mensual. Fuente: Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la

Universidad de Sonora.

Los datos de tablas y graficas fueron obtenidos por el Laboratorio de Energia y Medio Ambiente de la Universidad de Sonora.

Programa de Meteonorm.
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El promedio anual de los vientos
dominantes que se tiene registrado es de
suroeste-noreste por las mananas y lo

contrario por las tardes. Los vientos mas

fuertes se presentan de julio a septiembre
variando de 60 — 80 km/h, en los cuales
se pueden presentar rafagas de vientos

huracanados de hasta 120 km/h.

Grafica 6. Vientos dominantes promedio anual. Fuente: PDU 2006

Es importante mencionar que no existen construcciones aledafias que
puedan proteger el terreno del asoleamiento o el viento, solo destaca la
barrera que provoca el cerro de la cementera, abarcando el lado sur, lo
cual puede llegar a afectar el comportamiento de los vientos provenientes
del sur. La siguiente imagen representa el terreno marcado en color
verde, y la manera diferente en que afectan los vientos dominantes por la

mafana y por las tardes.

Imagen 1.10. Vientos dominantes del terreno. Fuente: Google Earth—manipulacién propia.
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1.3.2 Vegetacion

En el predio se localizan, solamente especies nativas de la region de Sonora, las

cuales requieren de un minimo mantenimiento, como lo son algunas especies de

palmeras del desierto, mezquites pequeinos y maleza.

Imagen 1.11. Vista del terreno y su vegetacion actual. Fuente: Archivo propio.

Es importante conservar esta caracteristica en la futura planeacién de las areas
verdes del proyecto, reduciendo costos ademas de contar con la precaucion de

cuidado al medio ambiente.

1.3.3 Fauna

Las especie animal que pueda influir en el desarrollo de nuestro proyecto, y
habiendo acudido al sitio a hacer la investigacion correspondiente al terreno no
se presentaron animales que pudieran afectar en el proyecto de revitalizacion de

la unidad deportiva.
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1.3.4 Resistencia del suelo

El terreno se encuentra casi en su totalidad con alturas desde 190.5 a 192
metros sobre el nivel del mar (Ver plano LEV 03 Topografia) solo teniendo una
pendiente considerable que alcanza los 200 m en su lado norte con el cual
colinda al Blvd. Serna debido a un talud de tierra creado con motivo de mantener
la mayor parte del terreno plana. El tipo de suelo que se tiene en el area es de
tipo limoso de origen pluvial, debido a que se encuentra en el cauce del Rio
Sonora. La resistencia que se obtiene por defecto de este tipo de suelo y su

localizacion es de 16 Ton/m?~ 18 Ton/ m?.

1.4 EL USUARIO

En este apartado se realiza un analisis profundo, de los diferentes tipos de usuarios a
los que atiende el proyecto. Estos se dividen en dos tipos; los usuarios directos y los
usuarios indirectos, presentado la informacion en dos tablas con las necesidades de los
usuarios. Se explican las actividades y las necesidades que se requieren para la buena

utilizacion de los espacios.

Se analizan también los deseos y las necesidades de los usuarios o potenciales
usuarios directos e indirectos, informacion obtenida en base a entrevistas, encuestas y

observaciones realizadas en el propio espacio a proyectar y en el entorno que lo rodea.

Las tablas y graficos sobre las demandas hechas son resultado de la
informacion obtenida de las encuestas o entrevistas y de fuentes como el Instituto
Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI) y la Secretaria de Desarrollo
Social (SEDESOL). La informacion obtenida nos permite aproximarnos al numero de

usuarios y la calidad de cada espacio.
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Tabla 1.7. Andlisis de usuarios directos.

Vigilante -Cuidado de la unidad -Caseta de vigilancia Teléfono
-Escritorio Tablas para control
-Silla ergonémica Armas aprobadas (defensa)
-Ldmpara

Cajoneras de seguridad

-Mantenimiento de la -Estanteria Herramientas
Encargados de unidad, areas verdes, Cortadoras de césped.
mantenimiento  mobiliario urbano. -Herramientas de Trajes especiales

-Correcto funcionamiento trabajo
de todo equipo.

Vecinos de las -Actividades recreativas y
colonias aledaflas  de ocio. -Bancas, botes de -Equipo deportivo
basura,
-Uso de las instalaciones sanitarios, maquinas -Equipos de recreacion
deportivas. de ejercicio.
-Actividades deportivas Canchas deportivas, Balones, equipo deportivo.
Deportistas graderias, bancas,

luces, bebederos.
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Tabla 1.8. Analisis de usuarios indirectos

Proveedores Proveer, abastecer los
servicios de la unidad.

-Areas de descarga -Camiodn de descarga.
Acompanantes de Movilizacion de los Mobiliario Urbano Automovil.
usuarios usuarios a la unidad o al
salir de ella.
Visitantes de paso Caminar por la Mobiliario Urbano Banquetas.

unidad para el
traslado a otros
lugares
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1.4.1 Deseos y necesidades

Es necesario para el buen desarrollo de todo proyecto, conocer al cliente o usuario que

realiza sus actividades en el lugar y poder realizar una revitalizacion acorde con las

necesidades. Desde el rango de edad, condiciones sociales, actividades mas comunes

y otros elementos para poder llegar a un programa arquitecténico, que cumpla todo lo

encontrado.

Dentro del trabajo hecho en ese sentido, se realiz6 una entrevista con el vigilante

actual de la unidad deportiva.

1.

¢, Cual es su funcion en la unidad deportiva?

-Solamente estar al pendiente del terreno, ya que no esta en condiciones para
ser utilizado en sus areas deportivas, puesto que no hay luz eléctrica, hay
maleza en los campos, Hubo la intencion de hacer modulos de baifos pero no se
concluyeron y me encargo que no haya vandalismo que deteriore mas lo
restante y las pocas instalaciones con las que cuenta.

¢ Quiénes son los encargados de esta unidad?

El terreno esta a cargo del Ayuntamiento de Hermosillo. De hecho se hicieron
renovaciones en los campos de beisbol y futbol vecinos, pero a esta unidad solo
le pusieron graderia en el campo de beisbol, la cual se esta deteriorando porque
no se usa. También hicieron un area para que los adolescentes vengan a patinar
y es la unica que en veces tiene uso.

¢ Le toco asistir a esta unidad cuando estaba en uso constante?

Si, ya hace mucho tiempo que fue eso, pero era usada regularmente en juegos
de beisbol los fines de semana o de futbol. Venian los equipos amateur y hacian
sus torneos, pero ya con la falta de mantenimiento mejor empezaron a irse a
otras partes.

¢ Le parece necesaria la revitalizacién de este lugar?

Si, pues es una lastima que estando el terreno en una buena ubicacion, ademas
con posibilidades pues el ayuntamiento es el duefio. Creo que es necesario que
se les brinde a los deportistas un lugar de calidad para que vuelva a tener

visitantes.
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5. ¢Qué le gustaria para la revitalizacién de la unidad deportiva?
Para empezar un ordenamiento de los campos. Que se pudieran incluir mas
deportes; eso llamaria la atencion, pero el beisbol es para lo que mas se usaba.
Que se pusiera luz dentro del terreno porque de noche ya queda muy oscuro no
se puede usar. También que hubiera lugares de recreacion para que vengan las
familias de la colonia, ya que hay muchos jévenes; asi tienen otra distracciéon en
lugar de hacer vandalismo. Que le inviertan bien para que no quede en el
abandono otra vez.

6. ¢Cree que se va a tomar en cuenta por los deportistas hermosillenses, si la
unidad cuenta con las instalaciones necesarias?
Si claro que si, pues es una buena ubicacién; todo aqui cerca, es area deportiva,

y podria funcionar como antes o quizas mejor.

Lo anterior, de manera acertada y clara manifiesta la necesidad de intervenir la unidad
deportiva y darle nueva vida, variedad a lo existente para que se constituya su mejora
suficiente funcional y bella que se pretendié para la mejora donde se ubica y a la

misma unidad.
1.4.2 Demanda
Para realizar la estimacion de los usuarios minimos 0 maximos que tendra la unidad
deportiva a rehabilitar, se tomaron en cuenta datos proporcionados por INEGI del

censo de poblacion del 2010 y normas establecidas por SEDESOL para las unidades

deportivas.

Segun las normas de SEDESOL, la unidad deportiva se clasifica segun 3 tipos de

usuarios:
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- Usuarios por recreacion y formacion. Son aquellos en donde la actividad

fisica va dirigida a la recreacion o educacion. Dirigido a infantes y

adolescentes.

- Usuario para deporte (deportistas). Son las personas que tienen la

actividad fisica como una disciplina, hablando profesionalmente y que

esta en constante practica de algun deporte en especial.

- Usuarios para la integracion y relacion social. Son aquellos que visitan los

espacios publicos, para la distraccion o convivencia con familiares o

amigos de manera pasiva o activa, esta clasificacion esta dirigida a

cualquier género, edad o condicién social.

Teniendo como referencia a los usuarios de la colonia a la cual pertenece la unidad

deportiva, se hace una relacién de habitantes de la colonia Hacienda de la Flor (segun

el censo de poblacion INEGI 2010) con las normas de SEDESOL para unidades

deportivas.

Tabla 1.9. Datos de poblacion en la colonia Hacienda de la Flor.

COLONIA HACIENDA DE LA FLOR TOTAL %
TOTAL DE POBLACION 1370 100

0-14 ANOS.
Usuarios por formacidn y recreacion. 368 27

15-49 ANOS
Usuarios Deportistas. 867 63

60 Y MAS ANOS
Usuarios por integracidn y Relacion

humana. 135 10

Fuente: archivo propio.

Tabla 1.10. Ligas de deporte en Hermosillo.

DEPORTE (amateur)

Ligas en Hermosillo

Beisbol 6 (registradas)
Futbol 8 (registradas)
basquetbol 6 (registradas)

futbol americano

1 (8 equipos)

Fuente: archivo propio.
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Criterio para la determinacion de Usuarios
de la unidad Deportiva segiin SEDESOL.

M Usuarios por formacion y
recreaciéon 0-14 afos

M Usuarios deportistas 15-59
afos

i Usuarios por integracion y
relacion humana 60 y mas afios

Grafica 6. Criterios de determinacion de usuarios. Fuente: archivo propio

Con la informacion obtenida del usuario de la unidad deportiva, a través de
entrevistas, encuestas y datos estadisticos se llega a conclusion de que es viable y
necesaria la rehabilitacion de esta area deportiva, ya que la poblacion aledafia al lugar
y los potenciales usuarios que haran uso de la misma lo manifiestan. La gran mayoria
de la poblacion del area es usuaria de las areas deportivas y de recreaciéon de entre 15
y 59 anos de edad con un 63% en referencia a la poblacion total de la colonia a la que
pertenece la unidad, agregandole a eso el alto numero de ligas deportivas que podrian
utilizar este recinto para la practica y realizacion del deporte, como solia utilizarse en el

pasado.
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1.5 Tipologias

Unidad Deportiva del Noroeste, mejor conocida o Centro de Usos Multiples, (CUM)

Hermosillo, Sonora.

[.5.1 Datos Generales

El centro de Usos Multiples o Unidad Deportiva del Noroeste, se encuentra
localizada en el cruce del Blvd Solidaridad y Periférico Norte, en la colonia Alvaro
Obregén de la ciudad de Hermosillo. La concepcién de esta obra quedd bajo la
responsabilidad del Arq. Epifanio Morales Salido y al Arquitecto Eduardo Villalobos, con
la colaboracion de ingenieros civiles sonorenses. Su inauguracién fue el 8 de agosto de

1985 y actualmente cuenta con una superficie de areas deportivas de 32,504m2.

'VIA SECUNDARIA
—_—
VIiA PRINCIPAL

Imagen 1.12. Localizacion de la Unidad Deportiva del Noroeste (CUM).

Fuente: Google Earth - Manipulacion propia.S/E.
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1.5.2 Referentes historicos y culturales.

La administracion del Gobernador Dr. Samuel Ocafa Garcia (1979-1984) se
distinguio particularmente por el gran dinamismo que supo imprimir a la obra publica.
Destacan en su periodo construcciones de relevancia, y entre ellas, el gran conjunto
deportivo ubicado al noroeste de la ciudad de Hermosillo y que ha sido dedicado a la
memoria de los Héroes que han brillado en la Historia de Sonora y de nuestro Pais. El
Centro de Usos Multiples, una magna obra de corte modernista fue un proyecto

elaborado por el gobierno de ese entonces. (Ver Imagen 1.13).

Y T 1
s '
T . W

2

Imagen 1.13. Inicios de construccién de la Unidad Deportiva del Noroeste (CUM) en el afio de 1984.

Fuente: La Revista de la Construccion Sonorense, Julio de 1985.

El crecimiento acelerado de la ciudad de Hermosillo, iniciado en la década de los
ochentas y con grandes manifestaciones en los noventas, exigid cada vez mayores
espacios que contribuyeran a un ordenado planeamiento urbano, y debido a que las
actividades deportivas de importancia habian sido poco consideradas en el pasado, los
planes de desarrollo elaborados por la administracion del Dr. Ocafa contemplaron
atinadamente la construccion de un complejo deportivo con una gran diversidad de
usos pero en conjunto como un proyecto integral, el cual hasta la fecha, ofrece un

servicio muy importante para la comunidad. (ver imagen 1.2)
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El conjunto arquitecténico contiene tres elementos : El Centro de Usos Multiples
“‘Héroes de Cananea”, el Estadio Olimpico “Héroes de Nacozari” y la Alberca Olimpica

“Héroes de Caborca

Este ambicioso conjunto deportivo habia quedado establecido en el “Plan de
Desarrollo Urbano y Rural del Estado de Sonora”, con el objetivo de que funcionara
como centro para la practica de una gran cantidad de deportes y para la recreacion y el
esparcimiento de la comunidad, sirviendo de medio para la incorporaciéon de ese mismo

sector al contexto general del desarrollo urbano de la poblacion de Hermosillo.

Trece anos antes, durante la administracion del Gobernador Faustino Feélix
Serna, se levantd un primer conjunto deportivo que incluyd el Estadio para la practica
profesional del Beisbol, un estadio de Soft-Bol, una Alberca Olimpica, Canchas de
Tenis y de Fronton y varias canchas de Basquetbol sencillas. Este desarrollo, en
colaboracion con el dedicado a los Héroes de Sonora que estaba por construirse,
vendria a conformar en conjunto un eje deportivo al noroeste de la ciudad, mismo que
fortaleceria la practica de todos los deportes, una actividad ya imprescindible en la vida

cotidiana del mundo moderno.

Las construcciones de la ciudad deportiva fueron levantadas en una superficie
de 30 hectareas de terreno. El llamado Centro de Usos Multiples (CUM) quedd
localizado en la parte norte, la Alberca Olimpica en el lado sur y el Estadio Olimpico se
encuentra en la parte poniente. El acceso principal se ubica hacia el oriente del

conjunto donde aparece la plaza de la Bandera.

Nota: se ha tomado como referencia principal la edicion especial publicada por la revista “Cimientos”,

La Revista de la Construccion Sonorense, Julio de 1985, C.N.I.C.
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|.5.3 Referentes actuales de uso.

El centro de usos multiples CUM, o unidad Deportiva del Noroeste, en la actualidad se
encuentra en uso constante, basado en tres principales instalaciones las cuales seran

descritas a continuacion:

El Estadio de Futbol “Héroes de Nacozari”

El estadio de Futbol y Pista de Atletismo “Héroes de Nacozari” fue proyectado
para 20,000 espectadores y en €l es posible practicar todos los deportes olimpicos de
campo y deportes como el Futbol Soccer, Futbol Americano, Competencias Ecuestres,
y Actos Espectaculares al Aire Libre, entre otros. Cuenta con todas las instalaciones
especiales para esta clase de deportes, asi como bafos y vestidores en gran cantidad
tanto para atletas como para visitantes; descansos para arbitros y jueces, controles
generales, areas administrativas de vigilancia, taquillas, gimnasio de calentamiento y
aulas para usos deportivos. En el antepiso se aloja el albergue para deportistas con
500 camas; en su eje central se encuentra el palco presidencial e invitado, palco de
radio y television, sonido e iluminaciones con todas las instalaciones y servicios

generales. ( Verimagen 1.16y 1.17).

La Alberca “Héroes de Caborca”

La Alberca Olimpica y fosa de clavados cubierta denominada "Héroes
de Caborca" consiste en una gran alberca de 21.00 x 50.00 metros y 1.80 metros de
profundidad, en cuyo costado existe una estupenda fosa de clavados de 21 x 21 metros
con trampolin y plataformas de 1-3-5-7 y 10 mts. El agua es controlada a diferentes
temperaturas contando ademas con instalaciones de plomeria, la que se encuentra en
los tuneles y cuartos de maquinas de facil acceso. Esta Alberca cuenta con
graderia para 2000 espectadores, sanitarios e instalaciones apropiadas para un

servicio de alta calidad. (Ver imagen 1.18 y 1.19).
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El Centro de Usos Multiples “Héroes de Cananea”

El Centro de Usos Multiples “Héroes de Cananea” proporciona una atmésfera
modernista y de gran belleza al conjunto deportivo, pues su inmensa cupula causa gran
impresion. Esta edificacion fue especialmente disefada por el Arquitecto Epifanio
Morales Salido, quién comienza el proyecto por el afio de 1982 investigando obras
similares en el pais y algunas partes del mundo inclusive. El reconocido profesional
senala: “el Palacio de los Deportes asi como la Arena México aportaron ideas
excelentes sobre el orden y acomodo de los espectadores; se visitaron también otros

Centros de Usos Multiples en Estados Unidos”. (Ver imagen 1.14 y 1.15)

Ademas de contar con esta base sodlida en su aportacién deportiva de 3
instalaciones de alto nivel deportivo, se han agregado algunos otras areas deportivas al
paso de los afios como lo son, un campo de tiro con arco, campo de beisbol, canchas

de futbol rapido, gimnasios, velédromo y canchas de basquetbol.

[.5.5 Tipologias morfolégicas

Centro de Usos Multiples CUM. Este es el edificio principal de la Unidad Deportiva el
cual cuenta con una explanada poli funcional, con area de espectadores donde se
realizan distintas actividades, ademas de concentrar en su interior oficinas de

administracion de gobierno y espacios para la practica de la gimnasia. El edificio es de

gran jerarquia en el conjunto y en el interior se puede apreciar su monumentalidad.

Imagen 1.14 Interior del CUM . Imagen 1.15. Centro de Usos Multiples (CUM) exterior.
Fuente: CODESON. Fuente: CODESON.
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El estadio Héroes de Nacozari concentra principalmente una cancha de futbol, una
pista de atletismo, ademas de tener una construccion con un ritmo constante
representado en sus graderias de concreto que forman parte de la estructura que
predomina y alberga los vestidores y areas de administracion del inmueble. Se

mantuvo una pauta de disefio muy parecia a la de la alberca con arcos y construccion

en ladrillo de sus fachadas.

Imagen 1.16 Estadio Héroes de Nacozari. Interior. 1.17. Estadio Héroes de Nacozari. Exterior.
Fuente: CODESON. Fuente: CODESON.

El inmueble que alberga la alberca Héroes de Caborca tiene las mismas pautas de
disefio que el estadio Héroes de Nacozari, arcos de medio punto, ladrillo aparente y
estructura de concreto, armonizando el conjunto. En su interior se encuentra la alberca

olimpica y la fosa de clavados.
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Imagen 1.18 Alberca olimpica interior 1.19. Alberca olimpica y fosa de clavados Héroes de Caborca.
Fuente: CODESON. Fuente: CODESON.
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Analizando la manera en que se solucionaron los espacios de La Unidad Deportiva del
Noroeste, nos damos cuenta de cémo no fue planeada de principio asi, (Ver imagen
1.20). Se le fueron agregando espacios con el tiempo, lo cual es importante mencionar
ya que el proyecto de la unidad deportiva la sauceda se esta resolviendo desde

principio para que luzca como un conjunto.

Imagen 1.20. Distribucién de la Unidad Deportiva del Noroeste (CUM). Fuente: Google Earth —
Manipulacion propia.

Centro de Usos Multiples.

Pista de hockey.

Gimnasio de pesas.

Alberca Héroes de Caborca.

1

2

3

4

5. Estadio Héroes de Nacozari.
6. Estacionamiento.

7. Velédromo.

8. Campo de tiro con arco.

9. Cancha de futbol rapido.

1

0. Campo de beisbol.
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1.6 MARCO LEGAL Y NORMATIVO

La normatividad es la base o el conjunto de criterios los cuales rigen la manera
de proceder en el proyecto arquitectdénico o proyecto de arquitectura de paisaje, desde
la manera de planear, como de proyectar y hasta la construccion, bajo reglamentos o
condiciones establecidos por una institucion o dependencia de caracter federal, estatal
0 municipal.

Como apoyo a este apartado, se contempla una normatividad dada por cuatro
distintas dependencias y/o instituciones, que deberan ser consideradas para el

desarrollo del proyecto.

Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)

En el articulo 23, seccion XV establece que la promocién en la construccion de
obras de infraestructura y equipamiento para el desarrollo regional urbano, el bienestar
social y la proteccion y restauracion del ambiente, tanto para el sector social como el
privado. Lo anterior lo establece el “Tomo V: sistema normativo de equipamiento
Recreacion y Deporte” en el subsistema de deporte (CONADE).

En ella nos muestra qué es una Unidad Deportiva y las areas con las que debe
contar este tipo de equipamiento urbano, ademas de presentarnos cuatro tablas donde
nos presentan principalmente localizacion y dotacion regional y urbana. En cada una de
estas tablas aparecen las cédulas normativas que nos sefialan la jerarquia urbana, el
nivel de servicio y rango de poblacién con la que debera contar la Unidad Deportiva.

(ver anexos 1, 2, 3y 4 de la pagina --- a la ----)
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Reglamento de Construccion por el Municipio de Hermosillo.
Se debera cumplir con el titulo IV (referente al proyecto arquitectonico), y los

capitulos que hablan de:

- Capitulo I. Disposiciones generales.

- Capitulo Il. Espacios sin construir.

- Capitulo Ill. Circulaciones en las construcciones.

- Capitulo IV. Accesos y salidas.

- Capitulo VI. Instalaciones hidraulicas y sanitarias.

- Capitulo VII. Instalaciones eléctricas, mecanicas y especiales.
- Capitulo XV. Edificios para espectaculos deportivos.

- Capitulo XVI. Clubes deportivos y sociales.

- Capitulo XX. Estacionamiento.

Ley de Desarrollo Urbano para el Estado de Sonora.

El capitulo 1, articulo 2°, establece que la ordenacion y regularizacion de
asentamientos humanos y del desarrollo urbano de la entidad, tendra a mejorar las
condiciones de vida de la poblacion mediante:

1. EI aprovechamiento en beneficio social de los elementos naturales

susceptibles a apropiacion.

2. El fomento de los centros de poblacion de dimensiones apropiadas, de

acuerdo a las caracteristicas del lugar a fin de evitar que si desproporcion

produzcan impactos negativos o graves deterioro ambiental o social.
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Instituto Municipal de Planeacion Urbana de Hermosillo (IMPLAN)

El Programa de Desarrollo Urbano para el Municipio de Hermosillo (PDU) es el
instrumento técnico y juridico que tiene por objeto ordenar el territorio y promover el
desarrollo urbano sustentable del centro de poblacion de Hermosillo; establece las
bases para realizar las acciones de crecimiento, mejoramiento y conservacion y tiene
su fundamento legal en la Ley de Desarrollo Urbano para el Estado de Sonora.
Establece los usos de suelo, los aspectos relacionados con la vialidad, el transporte y
la infraestructura de la ciudad, asi como la normatividad, criterios, politicas y
estrategias para el desarrollo urbano de la ciudad, la cual de no ser acatada seria
motivo de sancién por incumplir el mismo. Sus normas hacen referencia a:

- Ordenamiento del territorio
- Infraestructura

- Vialidades y transporte.

- Equipamiento Urbano.

- Medio Ambiente.

- Imagen Urbana.

Al respetarse esta normatividad ayudara a la correcta planeacién urbana de la ciudad;
haciendo valer sus usos de suelo, y respetando los espacios necesarios para el

desarrollo social de sus habitantes.

Estudio o consideracion de impacto ambiental.

Ademas de la importancia de hacer un analisis sobre las diferentes normativas
que se deben respetar en cuanto al desarrollo del proyecto, existe otro aspecto muy
importante que se debe tomar en cuenta como es el impacto ambiental y las leyes de
proteccion del equilibrio ecolégico que se debe seguir al momento de realizar un
proyecto urbano arquitectonico. Para esto se revisaron los apartados de las distintas

normativas que se presentan a detalle en sus puntos mas importantes.
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Para el desarrollo de este proyecto se ha consultado las distintas normas
oficiales mexicanas, como la NOM-059-ECOL-2001, la cual determina las especies y
subespecies de flora y fauna silvestres, terrestres y acuaticas en peligro de extincion,
amenazadas, raras, y las sujetas a proteccion especial y establece las especificaciones

para su proteccion.

Ley de Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente para el Estado de
Sonora.

En su capitulo I, en el articulo 5°, nos habla de las obras o actividades que
requieren autorizacion en materia de impacto ambiental y de las excepciones,
refiriéndose que quienes pretendan llevar a cabo alguna de las obras mencionadas en
los apartados del articulo, urbano arquitectonicas, requeriran de la autorizacidén de la
secretaria en materia de impacto ambiental. Es importante la revision de este apartado
para el proyecto de rehabilitacion de un espacio natural como el que se esta
proponiendo, para no irrumpir con ninguna ley al momento de intervenir en el espacio
natural.

En la seccion lll, habla de la regularizacion ambiental de asentamientos
humanos; capitulo 22; nos dice que para contribuir al logro de una politica ambiental,

en la planeacion del desarrollo urbano y la vivienda se debera considerar lo siguiente:

‘Los programas de ordenamiento territorial y de desarrollo urbano deberan tomar en
cuenta los lineamientos y estrategias contenidos en los programas de ordenamiento
ecoldgico del territorio; asi como el cuidado de la proporcion que debe existir entre las
areas verdes y las edificaciones destinadas a la habitacion, los servicios y en general,
otras actividades”.
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CAPITULO II.- SINTESIS

2.1 ESTUDIO DE NECESIDADES Y ESPACIOS

Para de la realizacion del programa arquitectonico, es necesario destacar que previo se
debe realizar el estudio de necesidades y demandas de los usuarios no es el programa
definitivo.

Tabla 1.11. Tabla de analisis de areas.

No.

Espacio(s) — solucién
propuesto (s)

Necesidades generales

Estacionamiento para autos

Es necesaria una o varias areas donde las
personas que asistan a la Unidad podran
estacionar su auto. Sera un lugar seguro
para evitar robos. Es un espacio abierto
pero con elementos de proteccion contra
asoleamiento.

Estacionamiento para bicicletas

Se destinara, conjunto al estacionamiento
de autos, un area mas reducida que
constara de una barra en donde se podran
estacionar bicicletas, asegurandolas con
una cadena. Tendra una capacidad muy
amplia para poder estacionar la mayor
cantidad posible de bicicletas, teniendo la
oportunidad de ser paradero de ciclistas
después de las rutas.

Acceso

Se requiere un area de entrada o
vestibulo, la cual tendra la mejor conexién
con todas las otras areas posibles para
facilitar a las personas su llegada a cada
area deportiva.

Banos/vestidores (hombres y
mujeres)

Este lugar estara destinado para
vestidores para servir a los deportistas
antes y después de la practica de alguna
disciplina. También contara con bafios
tanto de hombres como de mujeres.

Campo de beisbol

Debido a Ila historia del Ilugar, es
importante destinar un area especial para
practicar el deporte de Beisbol, contara
con las dimensiones estandarizadas y la
orientacién correcta.
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Campo de futbol soccer

Se destinara un espacio dedicado a la
practica del futbol (uno de los juegos mas
comunes en la practica de los jovenes).

Canchas de basquetbol

Se planteara  también un area
especializada en la practica del
Basquetbol. Debido a sus pequenas
dimensiones, es posible incluir un mayor
numero de éstas canchas, teniendo
mucha demanda por los jovenes de la
comunidad.

Area de skate

Actualmente ya se encuentra un area de
este tipo y se respetara el uso practicar
Skate (patinaje). Estara construida de
concreto y las rampas seran de madera,
es un espacio abierto y amplio,
preferentemente cercano al acceso.

Pista para correr y area de
ejercicio.

Este espacio se encontrara a todo
alrededor de la unidad deportiva, consta
de una muy amplia banqueta de concreto,
con recubrimientos adecuados para el alto
impacto, la cual sera utilizada para
aquellas personas que deseen correr,
caminar o trotar, siendo de los principales
atractivos en un area deportiva, ademas
de un area localizada estratégicamente
para el ejercicio con maquinas.

10

Area de vigilancia y
mantenimiento

Es necesaria para el correcto
funcionamiento de la unidad deportiva un
area de vigilancia, con el propdsito del
cuidado y mantenimiento de la
rehabilitacion que se plantea. Debe ser un
espacio cerrado y protegido, pero con una
vista amplia de la unidad.

11

Circulaciones y Areas verdes

Son las conexiones entre cada area, las
cuales ayudaran al mismo tiempo a
distribuir mejor los espacios, comunicando
uno con otro, ademas de ayudar al
amortiguamiento del calor, utilizando las
especies de plantas mas adecuadas para
la unidad.

Fuente. Archivo propio.
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2.2 ANALISIS DE AREAS

Para este apartado, se muestran fichas infograficas, con las medidas minimas
necesarias para las distintas disciplinas deportivas con las que contara la Unidad
Deportiva una vez rehabilitada, las cuales podrian no ser las definitivas del proyecto,
actuando como base para el partido arquitectonico. El area restante no representada
en las fichas infograficas estaran ocupadas por las circulaciones, areas verdes y
lugares de recreacion los cuales no tienen medidas especificas.

Detalles de area de juego de futbol.

45-90 m
P& 1im 55m
4032 m
) e | Orientacion:
Q/ & | Porterias al norte y al sur
&
Lineas de campo: 12 cm
Largo: 90-120 m
(Se utilizara la medida
internacional de 100 m)
Ancho: 45-90m
P (se utilizara la medida
. °>'/ Internacional de 64 m)
# EI :-E': E i
T vmm Area total: 6,400 m2

Infografico 1.1. Medidas reglamentarias campo de futbol.
Fuente: http://www.ligafutbol.net/medidas-oficiales
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Detalles de area de juego de basquetbol.

I5m
—a9m—
§ == -5
3 /&
B §‘§ .
§ - = 32m .||
3

4§

uso de medidas

= internacionales
B § i1 & } Largo: 28m
§ 3 1 3k [
- V., Ancho: 15m
2 Il
2 @ i 3 :
135 J3] | Area total: 420 m2

Infografico 1.2. Medidas reglamentarias cancha de basquetbol.
Fuente: https://solobasket675.wordpress.com
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Detalles de area de skate o patinaje.

/4"

v

Infografico 1.3. Medidas reglamentarias de areas de patinaje y rampas.
Fuente: http:/latinroller.ning.com/

Las medidas son
variadas, vistas
en la imagen las
minimas para las
rampas grandes

Tuberia utilizada para
acrobacias, minimos
de grosor y diametros
para la seguridad de su
practica.
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Detalles de area de Béisbol.

B
Detalles de medidas de campo de beisbol, para practica amateur ( juvenil y juvenil mayor ).
catecora] @ [@ [ e [@ [ e[ e e e [ecle|lelo|[o[e|le[e|lele] o le|e|ae@] oo
IUVENIL 120,00 90,00 18,00 1544 =0 11_&_1! 100 27.45 14,60 2,00 3,00 6,00 390 0.9 01 195
MATOR 120,00 90,00 18,00 1844 3890 1160 27,45 14,60 2,00 025 195,
@ HOME AL LIMITE DE "CENTER FIELD" @ DISTANCIA ENTRE PRIMERA BASE ¥ EL FUNTO DE ARRANCIUE DE LA LINEA DE LOS TRES PIES @ UINEA IMAGINARIA QUE PASA POR DETRAS DE LA CAJA DEL LANZADOR DE lers. A ers.
® HOME AL LIMITE DE "LEFT ¥ RIGHT FIELD" @' LARGO DE LA LUINEA DE LOS TRES PIES @ ALTURA DEL CAJON DEL LANZADOR
() HOME AL "BACK - STOR" (L) ANCHO DE LA LINEA DE LOS TRES PIES (W) zoNA DE SEGURIDAD
@ HOME A LA CAJA DEL LANZADOR @ “COACH" A LA LINEA DE LOS TRES PIES (x DOG OUT
@ HOME A LA SEGUNDA BASE @ “COACH"™ ANCHD G: ALTO DE LA CERCA
(F) HOME AL CIRCULO DE ESPERA @ “coact” LarGo
“[EL CIRCLILGD DF ESPERA DEBE ESTAR PROTEGIDO EN LAS
CATIGORIAS OF PREPARATORIO Y PRE-INFANTIL @ RADIO DEL "HOME AL ENGRAMADD™
@ DIAMETRO DEL CIRCULD DE ESPERA @ RAMO DEL CUADRD ADENTRO
() pisTancia enTRE BAsES (©) raD10 DEL CAMPD
® ANCHO DE LA UNEA DEL CORREDOR @ RADIO DEL MONTICULO

Infografico 1.4. Medidas reglamentarias campo de Beisbol. Fuente: http:/beisboltecnico.com
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2.3 CRITERIOS Y ESTRATEGIAS DE DISENO

Los conceptos de disefio de este proyecto se basan en aspectos técnicos
espaciales y funcionales que se deben cumplir para un desarrollo del proyecto que
conduzca a la satisfaccion de las necesidades y actividades fisicas que pretende
realizar en éste. La propuesta de rehabilitacion que se pretende, debe apegarse a las
necesidades y actividades deportivas, recreativas o de ocio, proyectando lo necesario y
optimo.

El proposito de este proyecto es el de rehabilitar un espacio, con areas
deportivas con espacios especificos para los deportes que se consideren los mas
adecuados para poder atender la demanda de la zona y la unidad por extension. El
usuario es la variable mas importante a tomar en cuenta para este proyecto. Se deben
considerar conceptos de disefio que logren un sentimiento de identidad, para que
desde el momento en el que se integren al espacio lo sientan suyo, y pertenecientes al

medio que lo rodea.

En cuanto a los criterios de disefio, se pretende seguir los propios de un
proyecto de arquitectura de paisaje, donde el proyecto se adecua al medio fisico que lo
envuelve, implementando una propuesta que cuente con vegetacién propia de la
region, reduciendo el mantenimiento a proporcionar y el cuidado del agua y teniendo
como base alternativas bioclimaticas como son; el contemplar los asoleamientos
debido a nuestra ubicacion geografica, las direcciones de los vientos dominantes, los
sistemas pasivos en primera instancia, y en segundo plano la aplicacion de sistemas o
materiales que nos ayuden a amortiguar las altas temperaturas de nuestra ciudad y
aprovechar los altos rangos de iluminacion natural y trabajar la reutilizacion del agua, a
fines de un sistema de tratamiento pasivo y de aprovechamiento maximo de aguas
pluviales. En cuanto a los criterios constructivos, se conviene tener un gasto minimo en
la rehabilitacion de esta area deportiva, implementando materiales y técnicas de

construccion utilizadas en nuestra region, teniendo como ejemplo las distintas
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instalaciones deportivas que existen en nuestra ciudad, proponiendo los materiales

mas adecuados a nuestro.

Las estrategias de disefio que se contemplan para la Unidad Deportiva, se muestran a
través imagenes con su respectiva descripciéon. De esta manera se llevaran a cabo las
siguientes acciones

Espacios exteriores:

S e s , ' ., = Formas: adecuando la forma nos la

- proporciona el mismo terreno. Formas

que sirvan para el acomodo de las
diferentes areas deportivas con sus
respectivas medidas.

Organizacion: Se propone una
organizacion armonica, partiendo de un
vestibulo principal que facilite el acceso
de los usuarios a sus respectivas
disciplinas. (Ver  imagen 1.21).

-y -~ e
Yive &

L : :
Imagen 1.21. Fuente: http://codeson.gob.mx/

Materiales, Acabados e Ingenierias:

Campos de juego: La intencion de la
rehabilitacion de esta  Unidad
deportiva es que sea definitiva y de
bajo mantenimiento, se pretende el
implemento de pasto sintético en el
campo de beisbol y de futbol,
teniendo ya comprobada su buena
funcionalidad en la ciudad de
Hermosillo, ademas de su bajo
mantenimiento y evitando el riego
diario, el cuidado asi del agua.
(Verimagen 1.22)

Imagen 1.22. Fuente: http://www.tucanchadefutbol.com
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Imagen 1.23. Fuente: www. foro-ciudad.com

Imagen 1.24. Fuente: http://www.thesurface.com.mx/

Graderia: Se proponen areas de
graderia, el el campo de beisbol y en el
de futbol, para los asistentes, los
materiales empleados serian
principalmente, concreto y acero con
disefio sencillo y funcional.

Cubiertas: El implemento de elementos
con estructura y refuerzos de acero,
terminados en cubiera de lamina, en los
principales puntos de reunion de
asistentes como control de
asoleamiento.(Ver imagen 1.23).

Materiales en areas de ejercicio:

Es importante destacar los materiales y
acabados en las canchas de
basquetbol, ademas de las areas de
ejercicio como la pista para trotar y el
area de ejercicio con maquinas, se
proponen de concreto con recubrimiento
de micro espuma, que retiene el alto
impacto en los deportistas, adémas de

ayudar al disefio de las areas.
(Ver imagen 1.24).
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Uso del concreto y madera:

Se propone un skate park, o area de
patinaje, a base de concreto moldeado
en formas de rampas de trucos, en
conjunto con la madera.

El uso del concreto también se propone
para las areas de andadores, que
formen un esqueleto de conjunto de la
Unidad Deportiva, con distintos disefios
y colores. (Ver imagen 1.25)

Imagen 1.25. Fuente: http://www.ci.sammamish.wa.us/

Imagen 1.26. Fuente: http://globalcesped.org/

Adecuacioén Climatica y Confort:
Orientacion:

El sentido de esta imagen es remarcar la
importancia de las orientaciones de los
campos de juego, en el futbol las porterias
siempre deben ir al norte y al sur, igual para
los tableros en el basquetbol. En el caso del
beisbol el bateador siempre debe mirar al
norte, todo esto se implementara en el
disefio de los campos de Ila Unidad
Deportiva. (Ver imagen 1.26)
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Imagen 1.27. Fuente: www.skyscrapercity.com

Ahorro de Energia:

Imagen 1.28. Fuente: http://wiwiw.org/

Uso de vegetacion: Alrededor de la
Unidad Deportiva se proponen taludes
de resguardo y ademas de control
acustico. Se adecuara vegetacion de la
region que ayude a la climatizacion del
lugar, brindando confort térmico a los
deportistas. En los senderos vy
andadores de la unidad también se
implementara el uso de vegetacion
natural regional, para contrarrestar el
calor. (Verimagen 1.27)

Sistemas de captacion de energia Solar:

Como propuesta, debido a la orientacion
del terreno, se podria comenzar con
pruebas de captacién solar para postes
de luz en lugares estratégicos como los
andadores, donde no se requiere de
gran cantidad de luminosidad, de esta
manera  poder  contribuir a la
manutencion de la Unidad, por otra
parte ayudar a minimizar la radiacién
solar en confort de los usuarios. (Ver
imagen 1.28).
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2.4 Programa Especifico

61



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

62



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

2.5 CONSTRUCCION DE GRAFICOS PARA EL PROYECTO

La realizacion de diagramas espaciales, para organizar posibles relaciones y con ello la eficacia
de concepto del proyecto con respaldo en las graficas y diagramas.

2.5.1 Diagrama(s) de Relaciones

Para realizar el diagrama de relaciones es necesario primero organizar los diferentes espacios
por orden jerarquico, para después hacer relacién entre los espacios.

Areas Deportivas:

- Campo de beisbol profesional

- Campos de beisbol infantil

- Campo de futbol con pista de atletismo.

- Canchas de basquetbol.

- Skate park (Rampas para Patinaje)

- area de Ejercicios con Maquina y Pista para caminar (milla)

Acceso:

- Estacionamiento
- Puesto de Vigilancia y mantenimiento

Servicios:

- Sanitarios hombres.
- Sanitarios mujeres.

Movilidad:

- Andadores
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La Matriz de interrelaciones nos ayuda con a mostrar la intensidad de relacién que tiene un
espacio con otro, cuales deben ser principales y cuales secundarios en su congruencia.

Campo de beisbol
>\Campo de futbol
' Canchas de basquetbol
Skate park (patinaje)

Pista y area de ejercicios
. Puesto de vigilancia y mantenimiento
. . A Estacionamiento

Sanitarios hombres

Canchas de basquetbol
Skate park (patinaje)
% Pista y area de ejercicios

Sanitarios mujeres

Andadores

Diagrama 1. Matriz de interrelaciones y Cddigo de Valores.

Caodigo de Valores

Relacion directa

Q Relacion indirecta

Sin relacion
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2.5.2 Diagrama(s) de Funcionamiento

Con base en el diagrama de relaciones, determinamos el diagrama de funcionamiento o de
flujo con la intencidén de articular los espacios por medio de elementos de transicién para su
ordenamiento.

(" )

ESTACIONAMIENTO

T

VIGILANCIA
o J

s

~

ANDADORES MANTENIMENTO

CAMPO BEISBOL}— 3I | {CAMPO FUTBOL

L__ ___d___J

PISTAy
I EJERCICIOS SKATE PARK g:ggge$BOL I
CON MAQUINAS

Diagrama 2. Diagrama de Funcionamiento.
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2.5.3. Zonificaciones o partidos

Para mostrar con mas claridad lo que se pretende realizar en la revitalizacion de esta
Unidad, se realiz6 una primera zonificacién de las posibles areas y de la manera en
gue pueden ser empleadas las propuestas de disefio antes mencionadas.

Imagen 1.26. Primera Zonificacion de rehabilitacién de la Unidad Deportiva.
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

Posteriormente de analizar la primera zonificacion y las areas que se incluiran en
la propuesta, se realiz6 un partido arquitectonico con medidas reales de las areas
deportivas, para tenerlo como punto de partida para el disefio de las demas areas

secundarias de recreacion del proyecto.

Bivp. FRANCISCo SERNA

COLONI /
“HACKENDA L
14 FLOR"

Imagen 1.27. Partido arquitectonico de rehabilitacién de la Unidad Deportiva.
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PROPUESTA PROYECTUAL
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

“La Sauceda”.

Imagen 1.1. Linderos del terreno. Fuente: Google Earth - Manipula Imagen 1.5 vista 4 parque recreativo Fuente: Archivo propio.

Imagen 1.2. Vista 1 del terreno. Fuente: Archivo propio. Imagen 1.3. Vista 2 del terreno. Fuente: Archivo propio. Imagen 1.6 vista 5 Colonia Revolucién. Fuente: Archivo propio.

Imagen 1.4. Vista 3 Paseo Rio Sonora. Fuente: Archivo propio. Imagen 1.7. vista 7 Federacién de Trabajadores Imagen 1.8 Colonia Hacienda de la Flor.
del Estado de Sonora. Fuente: Archivo propio. Fuente: Archivo Propio.
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

1.2.5 Equipamiento

El contexto que rodea el area del terreno se
conforma por lo siguiente:

1.Area Educativa
-Educativa Preescolar
-Educativa Primaria
- ? ! -Educativa Secundaria
’ / . gt 1 -Educativa Media
.m- &.ﬂ-. ".-. “\;' ne , 4 . H —— \ b 4 »
T i ,

-Educativa Media Superior
-Educativa especial de asistencia para
menores albergados.

-

‘lqnv on

2. Area Deportiva

3. Area Recreativa

4. Area Habitacional de nivel Medio/ Medio-bajo

5. Area de Servicios y Comercial

6. Area de Transportes y Autobuses.
Simbologia

Area de servicios o Comercio

Area de Transportes y Autobuses

Area de Educacién

Area de Recreacién

@BeeQ

Area Deportiva

Imagen 1. Equipamiento aproximado a un kilémetro a la redonda del terreno. Fuente: Google Earth- Manipulacién propia. S/E
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

1.2.6 Infraestructura y Servicios

Imagen 1. Infraestructura relevante cercana al terreno. Fuente: PDU 2014 IMPLAN Hermosillo - Manipulacién propia. S/E

Simbologia M Terreno
¥ Planta Tratadora de Aguas Residuales D Limite Primer Etapa gy Reservorio @ Tanques Existentes
@ Rebombeo D Limite Segunda Etapz [l Planta Potabilizadora —— Lineas de Alta Tension
[ ] Subestaciones . Tanques Acuaferico
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

1.2.7 Imagen Urbana

Imagen 1. Imagen Urbana aproximada a un kilémetro a la redonda del terreno. Fuente: Google Earth- Manipulacién propia. S/E

Como parte o continuacion del
equipamiento que se encuentra cerca al
terreno (marcado con color verde), en
las imagenes que acompafan la vista
aérea muestran que esta rodeado por
distintos tipos de hitos de distintas
zonas de equipamiento; habitacional de
nivel medio a medio-bajo, colonias
como Hacienda de la Flor y el Ranchito,
zonas publicas y privadas de recreacion
y deportivas como la Unidad Deportiva
de Unacari o del parque La Sauceda,
ademas de centros de educacion de
todos los niveles tales como la
Universidad y Preparatoria  Kino,
preescolar “Primeros pasos”.

Vias muy transitadas de facil acceso al
terreno,  principalmente el  Blvd.
Encinas, Blvd. Serna y el Paseo Rio
Sonora, calles principales
pavimentadas, pero calles secundarias
en descuido, terrenos en abandono,
vecinos a las colonias. Servicios
cercanos de transporte principalmente
la Central de Autobuses de Hermosillo y
tufesa. El area cuenta con alumbrado
publico en buen estado, pero cabe
mencionar que dentro del terreno es
inexistente.
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

IV.4 Programa Especifico.

Con la informacién de disefio necesaria para la Unidad Deportiva obtenida con anterioridad, es posible realizar el Programa especifico base del proyecto, que nos sera como punto de partida, para el
comienzo de la siguiente etapa del disefio proyectual.

No. AREA EQUIPO N° DE CARACTERISTICAS M?
ELEMENTOS ESPACIALES
1 Pavimento marcado para autos, protecciones Area donde las personas que asistan a la Unidad podran
Estacionamiento para autos solares en algunas secciones, camellones. 108 Cajones |estacionar su auto. Sera un lugar seguro para evitar|16 000
robos y estara vigilado por un guardia. Es un espacio
abierto pero con elementos que den sombra a los autos.
2 Se encontrara conjunto al estacionamiento de autos, esta
Estacionamiento para bicicletas 1 es un area mas reducida que constara de una barra en |variado
Barra de acero donde se podran acomodar las bicicletas, asegurandolas
con una cadena. Tendra una capacidad muy amplia para
poder estacionar la mayor cantidad posible de bicicletas
ya que hay ciclistas que viene a practicar en éste lugar.
3 Recibidor, vestibulo dispensador a las demas Area de entrada al lugar, la cual tendra la mejor conexién
Acceso areas, bancas, botes de basura. 2 con todas las otras areas posibles para facilitar a las |variado
personas su llegada a los campos.
4
Bafos/vestidores (hombres y Mujeres: 6 sanitarios, 4 vestidores, 4 2 Este lugar estard destinado para que los jugadores|100
mujeres) lavamanos, bancas, espejos, botes de basura. puedan prepararse antes y después de sus juegos, ya
sea cambiarse de ropa, arreglarse, etc. También contara
Hombres: 3 sanitarios, 3 mingitorios, 4 con bafios tanto de hombres como de mujeres.
vestidores, 4 lavamanos, bancas, espejos,
botes de basura.
5 Lugar especial para practicar el deporte de Beisbol,
campo de beisbol Gradas, red de proteccion, bancas de 3 contara con las dimensiones estandarizadas y la|30 000

jugadores, bases, postes de punto extremo,
valla marcador

orientacion correcta.
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No. AREA EQUIPO N° DE CARACTERISTICAS M?
ELEMENTOS ESPACIALES
6
campo de futbol soccer Gradas, porterias, bancas para jugadores 1 Este espacio esta dedicado a la practica del futbol (uno de los | 19000
juegos mas comunes en la ciudad).
7
6 canchas de basquetbol Gradas, 12 tableros con aro, bancas para 4 Area especializada en la practica del Basquetbol. Debido a |16 000
jugadores sus pequefas dimensiones, es posible incluir un mayor
ndmero de éstas canchas.
8
Area de skate 6 rampas distintas 1 Contara con rampas para poder practicar Skate, patinar, etc. |10 000
Estara construida de concreto y las rampas seran de madera,
es un espacio abierto y amplio, preferentemente cercano al
acceso.
9
Pista para correr y area de ejercicio Pista con recubrimiento de alto impacto, 2 Este espacio se encontrard a todo alrededor de la unidad |variado
con maquinas maquinaria tipo de gimnasio resistente a deportiva, consta de una muy amplia banqueta de concreto,
exteriores la cual sera utilizada para aquellas personas que deseen
correr, caminar o trotar.
10
Vigilancia y mantenimiento Bodega de mantenimiento, escritorio, sillas, 1 Aqui es donde el o los guardias podran realizar su trabajo, | 100
herramientas aqui se encontraran las pantallas de las camaras de
vigilancia. Es un espacio pequefio y cerrado. También
contara con una bodega de mantenimiento
11
Circulaciones y areas verdes Andadores, bancas, botes de basura, jardineras 1 Son las conexiones entre cada area, las cuales ayudaran al|variado

mismo tiempo a distribuir mejor los espacios y mejorar el
clima con la vegetacion
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REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

VISTA 1. TOMA AEREA DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA”




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

VISTA 2. ACCESO PRINCIPAL




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

VISTA 2. TOMA AEREA DESDE EL CAMPO DE BEISBOL




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

VISTA 4. TOMA AEREA DESDE EL CAMPO DE FUTBOL




VISTA 5. ANDADORES PRINCIPALES




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA

VISTA 6-9. TOMA AEREA DE LA UNIDAD DEPORTIVA




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

ANEXO 1

Tabla N.1 Localizacién y Dotacion Regional y Urbana

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

SUBSISTEMA: Deporte ( CONADE ) ELEMENTO: Ciudad Deportiva
1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL | ESTATAL | INTERMEDIO| MEDIO BASICO |CONCENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (*) DE 100,001 A 50,001 A 10,001 A 5,001 A 2,500 A
500,001 H.| 500,000 H.| 100,000 H. | 50,000 H.| 10,000 H. 5,000 H.
z LOCALIDADES REGEPTORAS (1) &
o
(&}
< LOCALIDADES DEPENDIENTES <& <& < < ¢ &
N
Al
g RADIO DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE 250 KILOMETROS ( 3 horas )
o
-l
RADIO DE SERVICIO URBANC RECOMENDABLE EL CENTRO DE POBLACION { la ciudad )
: POBLACION DE 11 A 50 ANOS DE EDAD, PRINCIPALMENTE
POBLACION USUARIA POTENCIAL ( 80 % de la peblacién total aproximadamente )
UNIDAD BASICA DE SERVICIO{UBS) M2 DE CANCHA
2 - SOSER SR SR T N S
o
- CAPACIDAD DE DISENG POR UBS USUARIOS POR M2 DE CANCHA POR TURNO { 2 )
o
<
-
o TURNOS DE OPERACION ( 12 horas ) i
(=]
CAPACIDAD DE SERVICIO POR UBS 2)
POBLACION BENEFICIADA POR UBS (habitantes) 10 {3)
5 & M2 CONSTRUIDOS PCR UBS 0.083 { m2 construides por m2 de cancha )
(o]
-
wz
Zz w M2 DE TERRENO POR UBS 1.54 ( m2 de terreno por m2 de cancha }
is
E < 0.0075 CAJONES POR M2 DE CANCHA
oz CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR UBS (1 cajén por cada 132.90 m2 de cancha }
2 CANTIDAD DE UBS REQUERIDAS ( m2 de cancha j [100,600 A *)
Q
Q
< MODULO TiPO RECOMENDABLE { UBS } A4}
Q A
'S
;J CANTIDAD DE MODULOS RECOMENDABLE 1
o
a 1023330
POBLACION ATENDIDA { habitantes por mégulo } Al+)
OBSERVACIONES: @ ELEMENTO INDISPENSABLEE ELEMENTO CONDRICIONADO
CONADE = COMISION NACIONAL DEL DEPORTE
{1 Este el Se podra en ciudades mayores a 1000000 de hablantes.
{2 1 Vanabie en funcion del tipo y cantidad de canchas que 1a cudad de la frec 3 de uso da las mismas
y dei cardcter de la actvidad deportiva practicada § organizada ¢ mformal }.
(2} Bste indicador se plantea para ciudades mayores de 1'000.000 de i fa K de otras allernativas de servicio
como Unidad Deportiva, Centro Deportivo y Modulo Ceportivo.
(4 ) Se aplicara el mddulo tipe unico consignado en la hoja 4. Programa Aquitecténico General

95



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

ANEXO 2

Tabla N. 2 Ubicacion Urbana

el SUBSISTEMA: Deporte { CONADE ) ELEMENTO: Unidad Deportiva
SEDESOL 2.- UBICACION URBANA y
SRR B R eATA ST
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL | ESTATAL | INTERMEDIO| MEDIO BASICO | CONGENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (+) DE 100,001 A 50,001 A 10,001 A 5.001A 2,500 A
500,001 H.| 500,000H.| 100,000H. | 50,000H.| 10,000H.| 5000 H.
o raemACIONAL ® @
< po |
wi
O o | COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS | | - |
Ll - = - E—
Ow
o 0| INDUSTRIAL A A
»n O
ww »
@ 2 | 'NO URBANO ( agricola. pecuario. etc. } [ ] i)
o CENTRO VECINAL A A
)
> CENTRO DE BARRIO V'S o
I~
w
o | suscentro ursaNo ] 5]
a
2 CENTRO URBANO A A
w
-
o CORREDOR URBANO a A
=)
z
z
= LOCALIZACION ESPECIAL [ ] ]
FUERA DEL AREA URBANA n | ]
CALLE O ANDADOR PEATONAL 'S A
a
g CALLE LOCAL A A
7,
< CALLE PRINCIPAL A A
> . - ) |
=
= AV. SECUNDARIA @ &
o
o AV. PRINCIPAL
2 ® @
-l
u
[ AUTOPISTA URBANA & B
z
w
VIALIDAD REGIONAL ) [
OBSERVACIONES: @ RECOMENDABLE MECONDICIONADC A NC RECOMENDABLE
CONADE = COMISION NACIONAL DEL DEPORTE




REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

ANEXO 3

Tabla N.3 Seleccion del Predio

(oL SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO !
" SUBSISTEMA: Deporte { CONADE ) ELEMENTO: Unidad Deportiva
SEDESOL 3. SELECCION DEL PREDIO )

STRCTARA F DRI A L) WAL

JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL | ESTATAL |INTERMEDIO| MEDIO BASICO |[CONCENTRA-
CION RURAL

RANGO DE POBLACION (+) DE 100,001 A| 50,001 A | 10,001 A 5001 A 2,500 A
500,001 H, 500,000 H 100,000 H. | 50,000 H.| 10,000 H. 5,000 H.

MODULO TIPO RECOMENDABLE { UBS: A | ABoC
!
» | A-5539
< M2 CONSTRUIDOS POR MODULO TIPO 5539 | B-2041
o C-2558
0 A - 100839
w M2 DE TERRENO POR MODULO TIPO 100839 | B- 80425
» C-56,732 )
<
Q PROPORCION DEL PREDIQ { ancho { largo ) T AR2
-
»
z FRENTE MINIMO RECOMENDABLE { metros ) 200 200
o
Q
; NUMERO DE FRENTES RECOMENDABLES 3| 3
< |
(8]
PENDIENTES RECOMENDABLES { % } 1% A 5% positiva }
|
POSICION EN MANZANA ) [
AGUA POTABLE !

ALCANTARILLADO Y/O DRENAJE

ENERGIA ELECTRICA

ALUMBRADO PUBLICO

TELEFONO

PAVIMENTACION

RECOLECCION DE BASURA

REQUERIMIENTOS DE INFRAES -

TRUCTURA Y SERVICIOS

TRANSPORTE PUBLICO

OBSERVACIONES: @ INDISPENSASLEE RECOMENDABLE NQ NECESARIO
CONADE= COMISION NACIONAL DEL DEPORTE
(1} No aplicable en funcién de la superiicie necesaria para establecer una Unidad Departiva ¢ de 5 a 10 hectéreas )
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CONCLUSIONES

La propuesta de revitalizacién de la Unidad Deportiva lleva consigo una
diversidad de aspectos positivos, tanto para el medio ambiente como para sus
usuarios. Dandole una nueva vida a un espacio en descuido total, el cual
siempre fue destinado para su funcién de deporte y recreacion. Es un deber
para nuestra profesion como arquitectos, no solamente desarrollar espacios
nuevos, sino ademas reintegrar al medio ambiente y a la sociedad los espacios
con historia propia que estan quedando en el abandono.

Al momento de intervenir en este tipo de espacios publicos, como parte
del disefio urbano de una ciudad, ya sea parques, areas recreativas o
deportivas, se beneficia principalmente a su entorno, elevando la calidad de vida
de los usuarios de las colonias aledaias al predio, pero también a los visitantes
temporales que acudan a realizar cualquier actividad, creando un espacio con
disefio de calidad y digno para los distintos tipos de actividades deportivas que
se puedan realizar en el, con integracion al medio que lo rodea, logrando con
esto un sentido de identidad para el usuario, un sentimiento de pertenencia,
cuidando los recursos que se les proporcionan como suyos.

Teniendo como punto mas importante a los deportistas, ya que que para
ellos es dirigida directamente la Unidad Deportiva, se integraron varios aspectos
importantes al proyecto, como la implementacion de vegetacion que se pueda
sustentar en el terreno, propuesta de instalacion eléctrica para que el uso de la
unidad no sea limitado al dia y lo mas importante, correctas medidas,
orientaciones y materiales en los diferentes espacios destinados para cada uno
de los deportes propuestos.

El proyecto presentado se sustenta en soluciones funcionales, estéticas y
sobre todo posibles, teniendo como resultado, una experiencia gratificante y

llena de aprendizaje.
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ANEXO 4

Tabla N.4 Programa Arquitecténico General

(] SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
SUBSISTEMA: Deporte ( CONADE ) ELEMENTO: Unidad Doportiva
4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL %,
MODULOS TIPO A 69887M2(2) |B 58882M2(2) |C 41,520M2(2)
LPIANCES v SUPERICES (v BPTAICES
v o d v o
COMPONENTES ARQUITECTONICOS (3) ioca | 1ocar | cumewta | oesos RocA (0CAL [Cumeeta esc hioea  iccat  comenta | pescw
rs mewra fues weura fues s
ACCESO PRINCIPAL 1 13 1 1 13]
ACCESO SECUNDARIO 2 1 26 1 13)
ACMINISTRACION 1 150) 1 150 1 75
SERVICIOS 5 154 924 4 154 616 2 154 308
CANCHA DE USOS MULTIFLES 8 820 4960 6 620 37200 4 620 2480
CANCHA DE FUTBOL 3 7776 23 328 2/ 7776 15552) 27776 16 552]
CANCHA DE BEISBOL 213071 26142 213071 261220 1 13071
FISTA DE ATLETISMO 1 4803 1t 480y 1 4803
GIMNASIO CUBIERTO 1 1.915,
FRONTON 4 3715 1500 3 375 1125 2 3715 750
CANCHA DE TENIS 8 €69 5351 6 €69 4014 2 669 1338
GIMNASIO AL AIRE LIBRE 2 278 S8 1 278 t 276
CICLOPISTA 1 32504 1 3250) 1 3 250]
JUEGOS INFANTILES 1 18001 1 %0 1 400,
MEDICINA DEPCRTIVA 1 1500 1 1500] 1 1500
CAFETERIA 2 375 750, 1 375 1 315
ALMACEN Y MANTENIMIENTO 1 300 1 300, 1 300
PLAZA CVICA 1 3600 1600 1 900
AREAS VERDES 1 12 100§ 1 9852 1 6 809
ESTACIONAMIENTO ( cocnes | (41 367 22 8074} 292 22 6424} 206 22 4532
|
|
| |
SUPERFICIES TOTALES | 5539] 95 309 | 2541|7424 | 255854174
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBIERTA (LA 5539 2641
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTABAJA M2 5539 2941
SUPERFICIE OE TERRENG 2] 100839 - 80425
ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCCIOND scs 1{3metros )(5) 1 (3metros }{5)
COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO  coa ¢t 005(5%) 0036(36%) .
COEFICIENTE DE UTILIZACION CEL SUELD cus« 1 005(5% ) 0035(36%) 0045¢(45%)
ESTACIONAMIENTO cajponess 367(4) 20214 206
CAPACIDAD DE ATENCION warios por el ®) 6) %)
POBLACION ATENGIDA ( 7y haziarse: 454265 382733 269880
OBSERVACIONES: « 1) COS-ACATE GUS'ACTAIP  AC: AREA CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA  ACT AREA CONSTRUDA TOTAL
ATP AREATOTAL DEL PREDXO CONADE= COMISION NACIONAL DEL DEPORTE
£ 2008 a3 307 se Teferen xchusvamerie 3 3 SUPOioe Se carchas
1 31 €130 7 rumers o canchas Dusden vanar en Ancon de 1as peoforercins departvas 0o W pesloons v of PSSO W auedades
141 L33 27001 00 0SICONAMIOND $¢ SAtburdn on a3 20035 00 0SS £rOpOrOIDNAIMETC 3 a3 dreas OF CONTCAYIT0N 90 2CDvCIoes.
15 L ALSY ADESAD S 2 1GCAN 105 AARL COPALITAY SATARED DATH M JAVAILO0 CUDWD PACN & CUN DOOrS NN 18 Al
161 Vanabie corforme 3108 1008 00 CANCINS FECLAnt & miensGaa Of UAD e CHCS CINCTA y A1 CHRLI de L AT SID OV
PACICITY ¢ rpanmzaca o Mot )
71 Consseranan 1 5 nabtantes per =2 de £ancha

100



REVITALIZACION DE LA UNIDAD DEPORTIVA “LA SAUCEDA” EN LA CIUDAD DE HERMOSILLO SONORA.

ANEXO 4. TABLA DE PROPUESTA DE VEGETACION

NOMBRE

MEZQUITE
(Prosopis chilenis)

OLIVO NEGRO
(Bucida buceras)

PALD VERDE
(Parkinsonia

microphylla)

ARBOL DE FUECO
(Brachychiton
acerifolius)

PALMERA DE
DESIERTD
(Washingtonia
filifera)

SOTOL (Dasilyrion)

CARACTERISTICAS DIAMETRO
Es muy tolerante a la sequia y
a las altas temperaturas. Sna i
Crece rapidamente y brinda
mucha sombra.

Se puede plantar todo el afio.

Se mantie con el agua de las

lluvias. Se usa en su mayoria
€N parques.

4m (aprox)

lalios delgados de color
verde-amarillo, ramas
espinosas, flores amarillas 4maB8m
Planta endémica del desierto
SONOrense.

Conocido por sus brillantes
hojas rojas acanpanadas.
Hoja de fipo caducifdlia

8m a15m

Resistente a la sequia y a los

i B0cm 480cm

Tiene aspecto de palmay se

encuentra pr;:ts:upalmrne L

zonas desérticas de México

ALTURA

10m a12m

8malZm

90cma!20m
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ANEXO 4. TABLA DE PROPUESTA DE VEGETACION

CARACTERISTICAS DIAMETRO ALTURA

Se encuentran en las zonas
aridas como los desiertos de
BIZNABA Chihuahua y Sonora. Gracias
a su forma se adaptan muy
bien a diferentes tipos de
region

S50cm S0cm

OCOTILLO (Fouquieria Planta de f.IOF adaptada a vivir
en los desiertos del suroeste 50cm imal0m
splendens)

de EE ULy el norte de México

Sus flores combinan muy bien
con las hojas. las cuales
LAURELDEFLOR  entre si conforman en una
(Nerium oleander)  Especie de ramillete cuyos Ima 4m Ima 3m
colores son el blanco o rosa

LANTANA Tipo de plantarasireracon 5gcm a150m variado

flor amarilla lilao blanca,
(MONTEVIDENSE) resistente alas dtas

temperaturas.
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