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Introducción 

El presente documento contiene el desarrollo del proyecto “Centro de Capacitación para 

el Trabajo dirigido a jóvenes y adultos en Hermosillo, Sonora”, éste tiene como objetivo 

la creación de espacios diseñados para impartir clases y talleres a jóvenes y adultos que 

residen en zonas vulnerables, aumentando así su oportunidad de entrar al mercado 

laboral.  

La organización del documento se llevó a cabo de la siguiente forma: el capítulo uno 

inicia con la introducción, planteamiento del problema, justificación y objetivos; 

posteriormente se encuentra el marco teórico, histórico y normativo que en conjunto se 

complementará con la descripción del análisis de casos análogos de exposición regional 

e internacional que permitirán ayudar a definir y comprender directamente el tema del 

proyecto. 

El capítulo dos está compuesto por estudios preliminares como el análisis del usuario 

seguido del estudio referente al medio urbano del sitio y concluye con las características 

del predio y análisis topográfico. 

El tercer capítulo contiene estrategias e intenciones de diseño para el proyecto con la 

ayuda de la elaboración de un programa arquitectónico, diagramas y gráficos. 

Finalmente, el cuarto capítulo presenta la solución arquitectónica a la problemática, 

compuesta por una serie de planos arquitectónicos e información técnica que ayuda a la 

comprensión del mismo. 

 

 



Centro de capacitación para jóvenes y adultos en Hermosillo, Son. 
  

 
10 

 

Planteamiento del problema 

En la actualidad se observa un cambio importante en el núcleo familiar ya que con mayor 

frecuencia es común la inclusión de todos los miembros de la familia en el aporte a la 

economía familiar, esto genera que cada vez más jóvenes se incluyan en el mercado 

laboral, aumentando la deserción escolar y la falta de capacitación formal debido a la 

poca o nula educación que llegan a adquirir para enfrentar su auto sustentación.  

Según los indicadores demográficos y socioeconómicos de la encuesta intercensal 

elaborado por INEGI (2016), en la localidad urbana hermosillense existe una población 

de 86,659 con 15 años y más que no cuenta con escolaridad, 571,241 personas gozan 

de educación básica, 147,674, poseen educación media superior y solo 75,164 cuentan 

con educación superior. También, se encuentran 17,306 ciudadanos en estado 

desocupado, es decir, no estudian ni trabajan. Del total de la población 230,083 

miembros de la población no es económicamente activa, Por otro lado, las mujeres que 

son cabeza de familia suman un total de 174,352.  

Lo anterior es un problema real que afecta nuestra comunidad, con la ausencia de 

preparación o la incapacidad de participar activamente en la economía es común 

observar  como resultado a una sociedad que en su desarrollo educativo y económico 

va dejando por fuera la educación de jóvenes y adultos de nivel socioeconómico bajo, y, 

al no ser considerados parte de la sociedad se convierten en personas invisibles a los 

ojos de los demás ciudadanos.  

De acuerdo al inventario de viviendas de INEGI (2016), en el sector noroeste de la ciudad 

de Hermosillo, hay 16,409 jóvenes de 15 a 29 años, de los cuales 755 están en estado 

desocupado convirtiéndose en la población directa a beneficiarse. 
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Justificación  

Debido a que la educación es la base tanto de la economía a nivel comunitario como de 

crecimiento a nivel personal, con este proyecto se espera otorgar las herramientas 

necesarias para la capacitación de un oficio el cual impulsará la realización laboral, 

personal y la cultura emprendedora de las zonas marginadas las cuales contarán con 

más herramientas para su adaptación activa en la sociedad.  

Según los datos de indicadores demográficos y socioeconómicos del año 2015, la 

población analfabeta de 15 años y más que no cumple con la condición de saber leer y 

escribir, en la zona metropolitana de Hermosillo, es de 86,659, en proporciones similares 

tanto hombres como mujeres. También el grado promedio de escolaridad con el que 

cuenta la población es hasta primer año de preparatoria. 

Esta situación crea otras problemáticas como la incapacidad de auto sustentación y la 

dependencia económica de la población productiva. Según lo evaluado por el Programa 

de Desarrollo Metropolitano de Hermosillo (IMPLAN) la fracción de la población que 

abarca desde los 15 a los 64 años alcanza la suma de 66.02 % en la categoría población 

dependiente dentro de la zona metropolitana de Hermosillo, con una razón de 

dependencia de 49 puntos lo que significa que de cada 100 personas que se encuentran 

en edad productiva 49 dependen de ellas de los cuales 41 son niños y personas adultas. 

El programa incluye también la distribución de la población ocupada por sector 

económico, siendo el sector comercio el que más peso tiene en la economía de la ciudad. 

(Tabla 1). 
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Tabla 1. Dist. población ocupada, Prog. Des. Metropolitano Hmo. 2016 

 

Por lo anteriormente mencionado elaborar este proyecto social arquitectónico tiene como 

fin proporcionar herramientas para combatir el problema de la deficiente participación 

económica a la que una persona sin estudios se enfrenta. Mediante la capacitación para 

el trabajo, se espera crear un espacio de enseñanza y desarrollo personal y empresarial 

para jóvenes y adultos de la ciudad de Hermosillo, Sonora. 
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Objetivos  

• General. 

Desarrollar el proyecto arquitectónico ejecutivo de un centro de capacitación que  

impartiendo talleres y clases para jóvenes y adultos permita fomentar su participación 

económica en la sociedad, especialmente en zonas vulnerables que comúnmente se 

encuentran marginadas en la ciudad de Hermosillo, Sonora.  

• Específicos. 

o Propiciar funcionalidad en zona de talleres permitiendo relación directa entre ellos 

y la vialidad. 

o Proponer una edificación que brinde tranquilidad y permita la facilidad de 

concentración a los alumnos. 

o Implementar estrategias sustentables en el mobiliario urbano para que los mismos 

usuarios puedan participar activamente en su mantenimiento.  

o Contar con zonas de descanso que generen microclimas para el bienestar de los 

usuarios y que genere el consumo de alimentos en el centro. 

o Proponer una cooperativa para ventas de alimentos y bebidas para los usuarios 

o Otorgar a madres de familia jóvenes, espacios para niños. 

Resultados esperados 

Se espera que el proyecto “Centro de capacitación para el trabajo dirigido a jóvenes y 

adultos en una zona vulnerable de Hermosillo, Sonora” fomente participación económica 

en la sociedad al desarrollar aptitudes para lograr un trabajo remunerado. 
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Proceso metodológico 

Las siguientes estrategias varían en su función, se tendrá apoyo de documentos, 

reglamentos municipales, estatales y encuestas.  

• Etapa I. Diseño de la Investigación 

I.I Investigación Documental (gabinete) 

I.II Investigación de Campo 

I.III Investigación Analógica 

• Etapa II. Aplicación de un Método propio de Diseño  

II.I Análisis: 

II.II Elección del Sitio 

II.III Análisis del Sitio 

II.IV Análisis del Usuario 

II.V Análisis de Ejemplos Análogos 

• Análisis Funcional 

• Análisis Técnico 

• Análisis Formal 

II.VI Análisis Normativo o de Reglamentación 

II.VII Síntesis 

II.VIII Estudio de los requerimientos, necesidades y actividades  
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Capítulo 1. Antecedentes 

1.1 Marco Teórico 

1.1.1   Pobreza 

La falta de participación económica es una problemática que crece cada vez más, 

aumentando la pobreza dentro de la sociedad, CONEVAL define la pobreza como: 

“Una persona se encuentra en situación de pobreza cuando tiene al menos una carencia social 

(en los seis indicadores de rezago educativo, acceso a servicios de salud, acceso a la seguridad 

social, calidad y espacios de la vivienda, servicios básicos en la vivienda y acceso a la 

alimentación) y su ingreso es insuficiente para adquirir los bienes y servicios que requiere para 

satisfacer sus necesidades alimentarias y no alimentarias.” (CONEVAL, “Glosario”) 

Al momento en el que una persona no tiene la capacidad de incorporarse al sistema 

productivo al que pertenece, no puede contribuir al desarrollo de su comunidad. 

1.1.2   Taller de capacitación  

Desde hace algunos años se ha perfeccionado el concepto de taller extendiéndolo a la 

educación, y a la idea de ser un lugar donde varias personas trabajan en conjunto para 

crear o reparar algo, aprendiendo unos de otros. Este es un método activo de enseñanza 

en el cuál se une la teoría proporcionada por personal capacitado, y la práctica, 

desarrollada en un sitio que cumpla con las demandas específicas es decir, un centro de 

capacitación. 

“La capacitación para el trabajo es una etapa educativa que tiene como objetivo preparar a los 

alumnos en cuanto a conocimientos y competencias profesionales para poder ejercer en sectores 

industriales, agropecuarios, comerciales y de servicio”. (Educa online 2017, “Formación 

técnica y profesional – Capacitación para el trabajo”). 

De acuerdo a la SEDESOL, el Centro de Capacitación para el Trabajo (SEP – CAPFCE), 

es lo siguiente:  



Centro de capacitación para jóvenes y adultos en Hermosillo, Son. 
  

 
16 

 

“Un inmueble ocupado por una o más escuelas del nivel medio básico terminal, área de 

capacitación para el trabajo, en el cual se imparten conocimientos mediante cursos con duración 

de uno a cuatro años. Consta de talleres, aulas, administración, biblioteca, cooperativa, servicio 

médico, orientación vocacional, sanitarios, almacén, cancha de usos múltiples, áreas verdes y 

libres, estacionamiento y patio de maniobras”. (SEDESOL, 1999, “Tomo Educación y 

cultura”). 

También, menciona que su instalación se debe considerar en localidades de 10,000 

habitantes en adelante, para lo cual se definió el módulo tipo de 6 talleres.  

Dentro de la república mexicana el organismo encargado de impartir capacitaciones a 

sectores sociales y económicos del país es la Dirección General de Centros de 

Formación para el trabajo (DGCFT), utilizando la práctica como principal método de 

enseñanza.  

La DGCFT ofrece cursos presenciales y en línea, los cuales se imparten en Centros de 

Capacitación para el trabajo industrial (CECATI) e Institutos Descentralizados de 

Capacitación para el Trabajo (ICAT). La oferta educativa incluye especialidades de las 

siguientes áreas: agropecuario, electricidad, mecatrónica, industrial, construcción, 

artesanal, medio ambiente, turismo, educación, administración, entre otras. 

(Sems.gob.mx, 2017, “Subsecretaría de Educación Media Superior”)  

1.1.3   Centro de capacitación Hábitat  

Dentro de la ciudad de Hermosillo, se localizan los Centros Hábitat, los cuales imparten 

cursos que varían desde carpintería hasta corte y confección. Es notorio el interés que 

muestra la comunidad en estos espacios pues desde su creación se ha observado un 

incremento de egreso, de acuerdo al Director de desarrollo social, la primera generación 

registró un total de 682 personas graduados, la generación siguiente alcanzó un total de 

690 y la tercera aumentó hasta 723 graduados de los siete hábitats del municipio, 

evidenciando también como el porcentaje de deserción se reduce (Ehui.com, 2018). 
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El presente proyecto está diseñado para fortalecer las debilidades del Centro Hábitat, 

con instalaciones superiores enfocadas a impartir talleres y cursos diferentes, además 

de la inclusión de una ludoteca donde los niños tendrán un aporte en su formación 

académica mientras sus padres son capacitados. 

De acuerdo al Boletín XLVI del Gobierno de Sonora en el 2016, la mayoría de la 

población ocupada se destaca en la rama del comercio, con la creación de 5,914 empleos 

en la industria manufacturera, con un crecimiento anual de 11.5%, 2,885 en restaurantes 

y servicios, 2,537 en servicios financieros y 1,585 en servicios sociales. En vista de lo 

antes mencionado, se proponen los siguientes talleres: Artesanías (elaboración de 

piñatas, accesorios, cerámica), mecánica automotriz y electrónica. En cuanto a clases: 

cursos de profesionalismo laboral y motivación, computación, inglés y administración. Si 

bien el proyecto de Centro de Capacitación para el Trabajo está basado en las 

estadísticas, se busca una formación que propicie la cultura emprendedora.   

1.2  Marco histórico 

1.2.1   Internacional  

Desde el inicio de la humanidad, trabajo fue sinónimo de sobrevivencia, como en la edad 

de piedra, cuando el hombre adquiría la habilidad de crear armas, ropa, vivienda, la 

capacidad de entrenarse unos a otros fue un factor decisivo para el desarrollo como 

civilización. 

Conforme el tiempo avanzaba también lo hacían las estrategias y pautas que regulaban 

la forma en la que se adquirían conocimientos para realizar alguna actividad profesional, 

tal es el caso del código Hammurabi, siendo el cuerpo legal más antiguo dictaba que los 

padres educaran a sus hijos haciéndolos capaces de tomar su lugar en el negocio 

familiar, tratándose así, de una capacitación familiar. De estos, siguieron capacitaciones 

en gremios que eran asociaciones formadas por trabajadores que se encargaban de 

regular la actividad laboral, la formación y aprendizaje de sus asociados.  
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Con la revolución industrial maestros y jornaleros eran personas especializadas a cargo 

de puestos de trabajo, fue así que llegan las escuelas-fábricas o industriales, debido a 

las guerras se adquirieron métodos de entrenamientos rápidos, y a finales del siglo XIX 

se desarrolla la administración derivando la formación y capacitación de personal. Para 

1980 con el auge tecnológico se desencadeno la necesidad de una capacitación amplia 

más allá de los estudios universitarios.  

1.2.2   México  

Por otra parte, los antecedentes de la capacitación en México surgen durante la segunda 

mitad del siglo XX, cuando se empiezan a descubrir problemáticas como el crecimiento 

poblacional, el desarrollo industrial-tecnológico y su exigencia por parte del sector 

productivo, la demanda laboral por parte de los jóvenes que terminaban la primaria y 

buscaban subsistencia, todo esto propicio la creación de espacios para capacitación. 

Primero se crea el Sistema de Centros de Capacitación, con el objetivo de facilitar a los 

jóvenes la adquisición de nuevos conocimientos en diversas áreas, después con el “Plan 

Nacional de Capacitación para el Trabajo” se crean los diez primeros centros de 

capacitación para el trabajo industrial, en 1989 inicia el proceso de descentralización 

creándose los Institutos de Capacitación para el trabajo siendo quince en total. La 

incorporación de tecnologías de la información y comunicación en el 2014 ayudan a 

mejorar los servicios que brindan, un año después se busca impulsar una nueva forma 

de organización y operación académico-administrativo. 

Actualmente gracias a la aparición de nuevos entornos formativos, como la web, el 

acceso a la información se ha facilitado, además de aumentar la flexibilidad en el tiempo 

y espacio en el proceso de capacitación lo cual continuará en el futuro. 

A continuación se observa la línea de tiempo de la capacitación de manera internacional 

y nacional.  
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Ilustración 1. Línea de tiempo, archivo propio M. García. Marzo 2018 
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1.3  Marco legal y normativo 

La reglamentación de aspecto legal y la normatividad de la ciudad son primordiales para 

llevar a cabo un buen desarrollo estructural de la propuesta. A continuación se enlistan 

los documentos vigentes que se encuentran relacionados con la propuesta del Centro de 

Capacitación para el Trabajo en Hermosillo, Sonora. 

 Reglamento de Construcción para el Municipio de Hermosillo, Sonora (2015) 

Es indispensable llevar a cabo cada detalle aplicable al proyecto. Todo el contenido en 

artículos es de suma importancia, desde la planeación del proyecto hasta los detalles 

constructivos e instalaciones. Dicho documento tiene el propósito de contribuir al 

ordenamiento urbanístico de la ciudad. 

Capitulo A.- Habitabilidad, Articulo 7.- Los niveles de iluminación (luxes) serán 250 en 

aulas y 300 en talleres. 

Capitulo B.- Funcionamiento, Articulo 8.- Las puertas de acceso intercomunicación y 

salida deberán tener una altura de 2.10 m cuando menos y una anchura mínima de 1.20 

en el acceso principal y aulas. 

VIII.- Las edificaciones para la educación deberán contar con área de dispersión y espera 

dentro de los predios, donde desemboquen las puertas de salida de los alumnos antes 

de conducir a la vía pública, con dimensiones mínimas de 0.10 m2 por alumno. Articulo 

9.- Las dimensiones mínimas de las circulaciones horizontales de las edificaciones, no 

serán inferiores a 1.20 m en corredores comunes a 2 o más aulas, pasillos centrales e 

interiores, y .90 m en los pasillos laterales. Articulo 10.- El ancho mínimo de las escaleras 

debe ser 1.80 m en zonas de aulas, pasillos interiores y en zonas de público. 

XVIII.- Las escaleras se construirán con materiales incombustibles con una anchura de 

1.20 m podrán dar servicio a un máximo de cuatro aulas por piso, la anchura deberá ser 
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aumentadas a razón de 0.60 m por cada dos que se exceda de ese número, pero en 

ningún caso, se permitirá una anchura mayor de 2.40 m. En este tipo de edificaciones, 

las escaleras deberán contar con barandal por lo menos en uno de los lados a una altura 

entre 0.65 m y 0.75 m. Artículo 17.- En cuanto a la dotación de agua potable deberán ser 

25 lts por alumno por turno. Articulo 20.- Requerimientos mínimos de servicios sanitarios 

en escuelas de 200 alumnos por turno deberán tener para hombres: 3 inodoros, 4 

lavamanos, 6 mingitorios y para las mujeres: 6 inodoros y 4 lavamanos. *Nota: 1 

bebedero por cada 3 salones. 

Capitulo C.- Higiene, Artículo 16.- Los espacios en las edificaciones deben contar con 

ventilación y la iluminación diurna y nocturna, correspondientes a la superficie del local 

para cada una de las orientaciones. 

 

Tabla 2. Área de ventanas, Reg. Construcción Hmo. 2015 

Capitulo D.- Accesibilidad. Artículo 26.- En cuanto a las rampas es recomendable que la 

pendiente de las rampas sea el 6% siendo el máximo 8%. Articulo 28.- El ancho mínimo 

para andadores será de 1.50 m. Artículo 33.- Los accesos deberán estar señalizados y 

tener un claro libre mínimo de 0.90 m. Deberán tener áreas de aproximación libre de 

obstáculos, señalizada con cambios de textura en el piso. 

 Secretaría de Desarrollo Social (1999) 

En cuanto a reglamentación para espacios educativos y culturales, la Secretaría de 

Desarrollo Social (SEDESOL) da ciertos parámetros de diseño para estos tipos de 

equipamientos en el manual de Equipamiento Urbano, Tomo I de Educación y Cultura, 

cédula para Centro de Capacitación para el Trabajo (SEP-CAPFCE). 
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 Ley de Integración Social para Personas con Discapacidad (1999) 

El título 4to de las condiciones urbanísticas, capítulo I, de las barreras arquitectónicas y 

de sus adecuaciones, establece la eliminación de barreras arquitectónicas en elementos 

arquitectónicos, que puedan llegar a dificultar el acceso a las instalaciones. Además se 

menciona la consideración a adaptación de mobiliario urbano con las dimensiones para 

que puedan ser utilizados para personas con discapacidades. 

En el capítulo V, de las barreras arquitectónicas en la vía pública, se especifica que los 

materiales de las banquetas deberán ser de materiales resistentes y anti-derrapantes. 

En el caso de las esquinas, cada una debe de permitir el acceso de personas con 

discapacidad de manera independiente y segura. 

 Reglamento de Protección Civil para el Municipio de Hermosillo (2017) 

Este instrumento de planeación contiene especificaciones y requisitos en materia de 

protección civil, en él se desglosa cada detalle de seguridad con el que el proyecto debe 

contar, como prevención y control de incendios, herramientas y artículos necesarios, 

entre otros; para que el proyecto pueda considerarse seguro. 

Artículo 73.-Todo edificio que albergue un núcleo de aulas deberá contar con salas de 

emergencia, las necesarias de acuerdo a la capacidad de sus ocupantes. Artículo 74.- 

Los pasillos y corredores tanto interiores como exteriores, así como los andadores de los 

Centros Escolares o de Educación, deberán tener un ancho mínimo de un metro con 

ochenta centímetros libres de todo obstáculo y bajo una resistencia mínima al fuego de 

dos horas. 

Capítulo 20 De los materiales peligrosos, Articulo 175.- Se entiende como "Material 

Peligroso" o "MATPEL", cualquier sustancia química, materia prima o desecho industrial 

peligroso que por su cantidad o características físicas o químicas pone en peligro o tiene 

la capacidad de poner en peligro la seguridad de las personas, o que causen o puedan 
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causar daños al medio ambiente, a los ecosistemas o a los bienes materiales. Artículo 

195.- Los pisos de los establecimientos deberán ser impermeables a los MATPEL que 

ahí se almacenen. Artículo 196.- Los almacenes deberán contar con diques capaces de 

contener un veinte por ciento superiores al volumen total de las sustancias almacenadas, 

ya sea que operen un dique móvil o permanente. Articulo 200.- Dentro de las zonas de 

producción cada tina o alambique contará con un dique independiente o un doble tanque 

donde se capture el contenido del tanque en caso de falla del tanque principal. Estos 

diques deben ser inspeccionados diariamente para verificar que los tanques primarios 

no se estén derramando. Los diques deberán permanecer limpios y secos y su uso 

deberá ser exclusivo como envase temporal de contención para emergencias; los diques 

deben ser impermeabilizados antes de usarse y ser evacuados a la mayor brevedad 

posible para evitar fugas al subsuelo.  Artículo 205.- Todos los recipientes de MATPEL 

deberán estar etiquetados con su nombre comercial, su nombre químico y con un rótulo 

de aviso de acuerdo a la normatividad que maneje la Secretaría de Comunicaciones y 

Transportes y en la NOM - 018-STPS- 2000. 

 Norma Oficial Mexicana NOM.001-SEDE-2005, Instalaciones Eléctricas. (2006) 

Se presentan las especificaciones de instalaciones destinadas para la utilización de la 

energía eléctrica. Abarca cualquiera de los niveles de tensiones eléctricas de operación.  

Además de una definición de Alumbrado Público: Sistema de iluminación de lugares o 

zonas públicas, con tránsito vehicular y peatonal, normalmente en exteriores, que 

proporciona una visión confortable durante la noche o en zonas obscuras. 

Otras normas presentes en la realización del proyecto de centro de capacitación son:  

 Norma Oficial Mexicana NOM.005-STPS-1998, Manejo de sustancias químicas 

peligrosas:  
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9.2 El llenado de los recipientes que contengan sustancias químicas peligrosas en estado 

líquido a presión atmosférica, debe hacerse máximo hasta el noventa por ciento de su 

capacidad, para lo cual se debe contar con un dispositivo de lectura del nivel de llenado. 

9.3 Los recipientes portátiles sujetos a presión que contengan sustancias químicas 

peligrosas deben: a) contar con válvulas y manómetros; la lectura de la presión de 

operación en el manómetro debe estar por debajo de la presión máxima de trabajo, b) 

tener indicada la presión máxima de trabajo. Se exceptúan del cumplimiento de este 

apartado los extintores y aerosoles.  9.4 Los recipientes fijos de almacenamiento de 

sustancias químicas peligrosas deben contar con cimentaciones a prueba de fuego. 9.5 

Las tuberías y recipientes fijos que contengan sustancias químicas peligrosas deben 

contar con sistemas que permitan interrumpir el flujo de dichas sustancias. 9.6 Se debe 

contar con zonas específicas para el almacenamiento de las sustancias químicas 

peligrosas. 4) las lámparas que se utilicen para iluminar un espacio confinado, deben ser 

de uso rudo, a prueba de explosión.  

10.1 En las áreas del centro de trabajo donde se manejen, transporten o almacenen 

estas sustancias, las paredes, pisos, techos, instalaciones y cimentaciones deben ser de 

materiales resistentes al fuego. Botiquín de primeros auxilios: Como características 

importantes para el botiquín se mencionarán: de fácil transporte, visible y de fácil acceso, 

que sea identificable con una cruz roja visible, de peso no excesivo, sin candados o 

dispositivos que dificulten el acceso a su contenido y con un listado del contenido. 

ARTICULO 69. Las maniobras de estiba y desestiba, entrega y recepción de materiales 

en general, materiales o sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo, deberá 

planearse y realizarse bajo condiciones de seguridad e higiene. ARTICULO 73. En los 

centros de trabajo donde existan áreas en las que se encuentren sustancias inflamables, 

combustibles o explosivas, se deberán colocar señales y avisos en lugares visibles, que 

indiquen la prohibición de fumar, introducir fósforos, dispositivos de llamas abiertas, 

objetos incandescentes y cualquier otra sustancia susceptible de causar incendio o 

explosión.  
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 Norma Oficial Mexicana NOM.025-STPS-2008, Iluminación. 

1. Objetivo: Establecer los requerimientos de iluminación en las áreas de los centros de 

trabajo, para que se cuente con la cantidad de iluminación requerida para cada actividad 

visual, a fin de proveer un ambiente seguro y saludable en la realización de las tareas 

que desarrollen los trabajadores. 7. Niveles de Iluminación para tareas visuales y áreas 

de trabajo: los niveles mínimos de iluminación que deben incidir en el plano de trabajo, 

para cada tipo de tarea visual o área de trabajo, son los establecidos en la Tabla 3. 

 

Tabla 3. Niveles de iluminación, Reg. Construcción Hmo. 2015 

 Secretaria del trabajo y prevención social (2014) 

7.8.1 Medidas generales de seguridad. B) Contar con dispositivos de paro de emergencia 

de la maquinaria, y con avisos sobre su capacidad máxima de carga. C) Disponer de al 
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menos un extintor del tipo y capacidad específica a la clase de fuego. D) Delimitar y evitar 

el acceso a las áreas de operación de la maquinaria a personas ajenas y mantenerlas 

libres de obstáculos. G) Todas las personas involucradas deberán usar el equipo de 

protección durante el desempeño de sus actividades. 

7.8.4.2 Medidas de seguridad para la operación de grúas. A) Ser operadas únicamente 

por personal capacitado y autorizado. C) Contar con la señalización adecuada que 

indique la carga máxima de utilización. 

• Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo (2014) 

Titulo tercero, capitulo 1.- Disposiciones Generales para la Seguridad en el Trabajo. 

Articulo 22.- Para el manejo, transporte y almacenamiento de Sustancias Químicas 

Peligrosas. Articulo 23 y 24.- Para la conducción de vehículos motorizados y realización 

de trabajos en altura respectivamente. Articulo 26.- Para el funcionamiento de recipientes 

sujetos a presión, criogénicos y generadores de vapor. Articulo 29 y 31.- Para el control 

de la electricidad estática y prevenir los efectos de las descargas atmosféricas, así como 

el mantenimiento de las instalaciones eléctricas. 

Capítulo 2.- Disposiciones Generales para la Salud en el Trabajo. Articulo 40.- Con 

motivo de la exposición de los trabajadores a agentes químicos capaces de alterar su 

salud. 

Titulo cuarto, capitulo 1.- Protección a mujeres en estado de gestación o lactancia, 

capitulo 2.- Protección a personas menores de edad y capitulo 3.- Personas con 

discapacidad. 
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1.4  Estudio o consideraciones de impacto ambiental 

El proyecto tiene como base un diseño sustentable integral, es de vital importancia la 

reglamentación que regirá el diseño. 

 Ley de Equilibrio Ecológico y la Protección Ambiental para el Estado de Sonora 

(2008) 

En esta ley se establecen especificaciones, de acuerdo al proyecto a realizar, de la 

solicitud de manifestación de impacto ambiental y requisitos para presentarla, además 

del procedimiento que se debe de seguir una vez realizada la manifestación por escrito. 

Lo anterior con el fin de hacer el menos daño posible al medio ambiente antes, durante 

y después de la realización de un proyecto; además de presentar la urgencia de 

preservar, conservar y desarrollar ecosistemas en la entidad.  

Titulo quinto.- De la protección al ambiente, Capítulo I De la prevención y control de la 

contaminación de la atmósfera, Sección II.- De la emisión de contaminantes generada 

por fuentes fijas. 

Capítulo IV De la prevención y control de la contaminación por residuos, Sección II.- De 

los criterios para el manejo integral de residuos. Artículo 157.- El micro generador y los 

generadores de residuos de manejo especial serán responsables del manejo y 

disposición final de los residuos que generen. Ambos generadores podrán contratar los 

servicios de manejo y disposición final de sus residuos con empresas o gestores 

autorizados para tales efectos por la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 

tratándose del micro generadores, o por la Comisión en el caso de los generadores de 

residuos de manejo especial. Asimismo, podrán transferir dichos residuos a terceros para 

su utilización como materias primas o insumos dentro de sus procesos, haciéndolo del 

conocimiento de la Comisión, previamente a su transferencia, la cual se hará mediante 

un plan de manejo para dichos residuos basado en la minimización de sus riesgos. 
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Capítulo V Actividades riesgosas, Capítulo VI De la prevención y control de la 

contaminación visual y de la generada por ruido, vibraciones, energía térmica, energía 

lumínica y olores. 

 Ley General para la prevención y gestión integral de residuos (2003) 

Capitulo II Planes de manejo para los residuos. Articulo 29.- los planes de manejo 

aplicables a productos de consumo que al desecharse se convierten en residuos 

peligrosos, deberán considerar, entre otros, los siguientes aspectos: 1. los 

procedimientos para su acopio, almacenamiento, transporte y envió a reciclaje, 

tratamiento o disposición final; 2. las estrategias y medios a través de los cuales se 

comunicará a los consumidores, las acciones que éstos deben realizar para devolver los 

productos del listado a los proveedores o a los centros de acopio destinados para tal fin, 

según corresponda. Articulo 31.- Estarán sujetos a un plan de manejo los siguientes 

residuos peligrosos y los productos usados, caducos, retirados del comercio o que se 

desechen y que estén clasificados como tales en la norma oficial mexicana 

correspondiente: 1. Aceites lubricantes usados; 2. Disolventes orgánicos usados; 3. 

Convertidores catalíticos de vehículos automotores; 4. A cumuladores de vehículos 

automotores conteniendo plomo. 

 Ley General de Cambio Climático (2012) 

Como miembros de la sociedad debemos ser partícipes de la planeación, ejecución y 

vigilancia de la Política Nacional de Cambio Climático, esto a manera de manifestación 

y propuestas en materia de adaptación y mitigación al cambio climático, realizando 

convenios y actividades de aprovechamiento sustentable; como se aclara en el Título 

Octavo “De la participación social” Artículos 109 y 110. 

Al realizar la obra, en caso de que puedan afectar el ambiente se está obligado a 

prevenir, minimizar o reparar los daños que cause y responder por los costos que estos 
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impliquen. Previniendo a toda costa el desequilibrio ecológico causa probablemente por 

el uso de materiales naturales renovables y no renovables. Capítulo III “Política 

ambiental” Articulo 15. 

 

1.5 Análisis de tipologías del mismo género 

En este apartado se realiza el estudio de casos que ayudan en el uso de estrategias y 

criterios, enriqueciendo el conocimiento que se tiene sobre la problemática, asimismo, 

brinda la comprensión de soluciones que se eligieron en otros proyectos similares al que 

se está proponiendo en este documento.  

A continuación se pretende exponer tipologías internacionales, nacionales y locales, 

haciendo una breve descripción del lugar a través de una ficha detallada que contiene 

datos relevantes sobre el proyecto, para facilitar el entendimiento de cada inmueble. 

• L.A. kretz innovation campus 

1.5.1 Datos generales:  

a) Ubicación. 525 S Hewitt St, Los Angeles, CA 90013, EE. UU.  

b) Localización. 

http://laincubator.org/la-kretz-innovation-campus/
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Ilustración 2. Localización de tipología 1. Fuente: archivo personal de M. García. 

Octubre 2016 

c) Proyectista. John Friedman - Kimm Architects 

e) Superficie construida. 18,288 m2 

f) Año de terminación de obra. Octubre 2016 

1.5.2 Referentes históricos y culturales 

El lugar en el que se encuentra el edificio, es la zona artística y cultural de Los Ángeles. 

Al estar justo al lado del centro de la ciudad resulta un lugar con bastante historia, y no 

solo eso, si no que desde hace mucho tiempo es el núcleo de diversas actividades como 

deportivas y gubernamentales. Debido a lo anterior, es una zona bastante concurrida.  

1.5.3 Referentes actuales de uso 

Actualmente en el edificio se desarrollan actividades de incubadoras con tecnología 

limpia, no solo se desarrollan en la incubadora si no que se investiga sobre eso. También, 

se imparten diversos talleres, hay diversas oficinas y espacios para dar conferencias.  

1.5.4 Análisis crítico desde los distintos enfoques tipológicos 
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1.5.4.1 Tipologías morfológicas 

   

Ilustración 3 y 4. Fachadas de tipologías. Fuente: Archivo de Google Maps. 

Noviembre 2016 

El edificio de una planta cuenta con dos muros exteriores ciegos, el de la entrada principal 

y el paralelo. En el principal se encuentra la entrada, junto con el letrero  y unas cuantas 

ventanas. 

  

   

Ilustración 6. Fachada lateral. Archivo de Google Maps. Noviembre 2016 

En una parte del muro ciego trasero, se 

encuentran 6 ventanas pequeñas, 

otorgándole ritmo al edificio de carácter 

brutalista.  

Ilustración 5. Fachada sur. Archivo de 
Google Maps. Noviembre 2016 
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En cuanto a los otros muros, no representan uniformidad en cuanto a las ventanas y 

puertas.   

1.5.4.2 Tipologías funcionales 

El edificio está creado con la intención de alentar la interacción creativa y social, 

produciendo sensaciones positivas en los usuarios y las personas que rodean la 

comunidad. Los espacios se encuentran ordenados de acuerdo a su función, cada zona 

es accesible una de la otra.  

 

 

Ilustración 7. Nombre de los espacios. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

En la imagen se observan las 6 zonas que conforman el conjunto. Empezando por los 

accesos al edificio ubicados al principio y al final del pasillo, (centro de la imagen de color 

anaranjado), La recepción está ubicada en la entrada principal del lado del 

estacionamiento. El largo pasillo divide el edificio en dos grandes partes iguales y a partir 

de este, se desprenden las 5 zonas, las áreas de trabajo, que es la de mayor tamaño, y 

ocupa todo un lado. Del otro lado está atención al estudiante y el almacén, de los 

anteriores se desprende el área de capacitaciones. Las zonas de recreación y su acceso 

están en el exterior. Todas las zonas cuentan con una salida de emergencia.  
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1.5.4.2. a. Relaciones publicas y privadas 

Las relaciones públicas y privadas en el edificio están manejadas de tal forma que se 

percibe una separación entre los espacios, pero al mismo tiempo, existe una unión entre 

estos, pues tienen áreas abiertas y muros bajos que lo permiten.  

 

 

Ilustración 8. Distribución de espacios. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

En  la imagen de arriba se aprecia el interior del área de trabajo que es la zona más 

grande, (ilustración 8), se observa que los espacios son talleres, clases, oficinas y salas 

de conferencias, que están separadas entre sí. Los salones de clases son de 2 tipos, 

para 15 unos y para 30 personas otros. Por otro lado, los talleres son para 40 estudiantes. 

1.5.4.2. b. Compatibilidad de usos y actividades 

Con la distribución espacial de la tipología presentada, se aprovecha la idea de que los 

espacios se perciben amplios y separados pero al mismo tiempo están divididos. 
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1.5.4.3 Tipologías tecnológicas 

A continuación se hará una descripción de las características materiales y constructivas 

de los espacios.  

1.5.4.3. a. Materiales 

El interior del edificio fue diseñado para ser moderno, limpio, flexible y adaptable, 

utilizando una amplia paleta de materiales económica pero dinámica. Por otro lado, el 

exterior es un contraste total, pues los muros son de ladrillo aparente, completamente 

sencillos y sin ornamentación alguna.  

 

Ilustración 9 y 10. Espacios interiores. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 
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Ilustración 11.Recepción. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

 

Ilustración 12. Fachada principal. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

 

1.5.4.3. b. Sistemas constructivos 

En cuanto a los sistemas constructivos empleados, se aprecia en las imágenes que la 

cubierta está hecha de madera, dándole un toque elegante, marcando una diferencia 

entre la losa y el piso, que son de concreto con acabado pulido y en algunas zonas 

también se utiliza piso de madera para delimitar espacios. Por otro lado, los muros son 

de ladrillo. 
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Ilustración 13. Espacio interior. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

 

1.5.4.3. c. Sistemas estructurales 

Antes de ser el campus de innovación LA KRETZ, el inmueble era utilizado como 

almacén, teniendo esto en mente, los sistemas estructurales pudieron haber sido 

básicos. La única nueva estructura es la cubierta del estacionamiento, hecha con acero 

y paneles solares. 

 

Ilustración 14. Estacionamiento. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 
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1.5.4.3. c. Sistemas de instalaciones, confort y control ambiental 

Los sistemas de instalaciones están aparentes, se pueden observar los cableados, las 

tuberías, las luminarias empotradas y el ducto del aire acondicionado. Lo anterior le 

brinda al interior de la edificación informalidad, pero al mismo tiempo, se encuentran 

ordenas y limpias.  

 

Ilustración 15. Recepción. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

En cuanto al confort y control ambiental, el edificio está certificado con el CAL-Green 

estándar ambiental y el estatus LEED-Platinum. Tiene un diseño lumínico especializado 

para ahorrar energía eléctrica y emplea paneles solares para obtenerla.  

1.5.5 Identificar las teorías de la arquitectura utilizadas 

De acuerdo a la apariencia del inmueble, se podría identificar que el enfoque del diseño 

fue basado en la ideología de arquitectura brutalista, sin embargo, al realizarse el 

rediseño interior, se basa en una arquitectura con características contemporáneo – 

industrial. Dejando así que las instalaciones expuestas formen parte de la 

ornamentación, utilizando también, estrategias sustentables.  
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1.5.6 Identificar los elementos compositivos 

Como se observa en la perspectiva de abajo, el inmueble tiene como concepto un pueblo, 

un conjunto de personas que trabaja por un bien común. Las zonas están unidas por un 

pasillo que divide la edificación por la mitad y dentro de las zonas se encuentra una 

variedad de espacios de trabajo semiabiertos y cerrados.  

 

Ilustración 16. Perspectiva. Fuente: laincubator.org. Noviembre 2016 

 

Las estrategias que se aprovechan para el proyecto son la solución de los espacios, la 

armonía que existe entre ellos. Son espacios amplios y abiertos, en los que todo se 

encuentra conectado de cierta manera. 
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• CECATI 10 

1.5.1 Datos generales:  

a) Ubicación. Constituyentes del 57 y Lucio Blanco 1315, Col. Fierro. Monterrey, Nuevo 

León. 

b) Localización. 

 

Ilustración 17. Localización de tipología 2. Fuente: Archivo personal de M. García. 

Octubre 2016 

 

c) Proyectista. Ayuntamiento del Estado de Nuevo León 

e) Superficie construida. 422 m2 

f) Año de terminación de obra. Agosto 2016 

1.5.2 Referentes históricos y culturales 
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El lugar en el que se encuentra el edificio, es la zona cultural y recreativa de Monterrey, 

al estar justo al lado del Parque Fundidora resulta un lugar con bastante historia, y no 

solo eso, si no que desde hace varios años es el núcleo de diversas actividades como 

deportivas y gubernamentales. Debido a lo anterior, es una zona bastante concurrida.  

1.5.3 Referentes actuales de uso 

Actualmente en el edificio se desarrollan actividades, diversos talleres, hay oficinas, 

espacios para dar conferencias y una cancha deportiva. 

1.5.4 Análisis crítico desde los distintos enfoques tipológicos 

1.5.4.1 Tipologías morfológicas 

 

Ilustración 18. Fachadas calle Lucio Blanco. Fuente: Archivo de Google Maps. Enero 

2018 

El edificio de dos plantas sobre la calle Lucio Blanco cuenta con muros exteriores color 

blanco y ventanas altas de tamaño pequeño. También se encuentra la entrada principal, 

junto con un letrero y reja blanca determinando el límite de terreno. 
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Ilustración 19 y 20. Fachadas laterales. Archivo de Google Maps. Enero 2016 

 

Los otros muros representan uniformidad en cuanto a las ventanas y puertas, son 

básicamente iguales. En ésta fachada cambia la barda que limita el terreno.   

1.5.4.2 Tipologías funcionales 

El edificio está creado con la intención de alentar la interacción creativa y social, 

produciendo sensaciones positivas en los usuarios y las personas que rodean la 

comunidad. Los espacios se encuentran ordenados de acuerdo a su función. 

En la ilustración 21 se observan las zonas que conforman el conjunto. Empezando por 

el acceso principal al edificio ubicados al principio y al final del pasillo, (triangulo de color 

anaranjado), La recepción, las oficinas y la biblioteca están ubicadas en el primer edificio. 

(Color marrón). A travesando el primer edificio llegas a un área de descanso (color verde) 

que lleva al siguiente edificio que contiene las áreas de trabajo que es el de mayor 

tamaño, y ocupa todo un lado (color blanco). Del otro lado está el almacén y caseta de 

vigilancia  (color amarillo), todas las zonas cuentan con una salida de emergencia.  
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Ilustración 21. Vista área. Fuente: Google maps. Enero 2018 

 

1.5.4.2. a. Relaciones publicas y privadas 

Las relaciones públicas y privadas en el edificio están manejadas de tal forma que se 

percibe una separación entre los espacios, pero al mismo tiempo, existe una unión entre 

estos, pues tienen áreas abiertas y muros bajos que lo permiten.  

En  la ilustración 7 se aprecia el exterior de los edificios que conforman el centro de 

capacitación, se observa que a su lado Este hay una Escuela Secundaria Federal 

Reforma y al Sur se encuentra la Representación de la subsecretaria. Todos los edificios 

anteriores conservan similitudes entre sí, aun teniendo diferentes funciones, por ejemplo, 

los espacios de Cecati son talleres, clases, oficinas y biblioteca, que están separadas 

entre sí. Los salones de clases son para 30 a 40 personas. Por otro lado, los talleres son 

para 30 estudiantes. 
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Ilustración 22. Conjunto de edificios. Fuente: Google maps. Enero 2018 

 

1.5.4.2. b. Compatibilidad de usos y actividades 

Con la distribución espacial de la tipología presentada, se aprovecha la idea de que los 

espacios se perciben amplios y separados. 

1.5.4.3 Tipologías tecnológicas 

A continuación se hará una descripción de las características materiales y constructivas 

de los espacios.  

1.5.4.3. a. Materiales 

El interior del edificio fue diseñado para ser moderno, limpio, flexible y adaptable, 

utilizando una amplia gama de materiales económicos. Por otro lado, el exterior es 

sencillo, pues los muros son de pintados de un color crema con tonos amarillentos, 

completamente sencillos y sin ornamentación alguna.  
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Ilustración 23 y 24. Espacios exteriores. Fuente: Google maps. Enero 2018 

 

1.5.4.3. b. Sistemas constructivos 

En cuanto a los sistemas constructivos empleados, se aprecia en las imágenes que las 

cubiertas exteriores están hechas de lámina, el piso del pasillo y la cancha deportiva es 

de concreto con acabado pulido. Por otro lado, los muros son de ladrillo. 

1.5.4.3. c. Sistemas estructurales 

El Centro de Capacitación como edificación ha sufrido cambios, pero su construcción es 

de años recientes, teniendo esto en mente, los sistemas estructurales pudieron haber 

sido básicos.  

1.5.4.3. c. Sistemas de instalaciones, confort y control ambiental 

Los sistemas de instalaciones están ocultos, no se pueden observar los cableados, las 

tuberías, las luminarias empotradas ni el ducto del aire acondicionado. Lo anterior le 

brinda al interior de la edificación formalidad, orden y limpieza. 

En cuanto al confort y control ambiental, el edificio tiene un diseño lumínico estándar, 

pensado para ahorrar energía eléctrica.  
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1.5.5 Identificar las teorías de la arquitectura utilizadas 

De acuerdo a la apariencia del inmueble, se podría identificar que el enfoque del diseño 

fue basado en la ideología de arquitectura funcional, sin embargo, Empleando elementos 

de ornamentación como esculturas, la vegetación y muros de mampostería con piedras 

talladas, dándole un toque tradicional y eficaz. 

   

Ilustración 25 y 26. Entradas del edificio. Fuente: Google Maps. Enero 2018 

 

1.5.6 Identificar los elementos compositivos 

El inmueble no tiene un concepto, pero dentro de las zonas se encuentra una variedad 

de espacios de trabajo semiabiertos y cerrados. Las estrategias que se aprovechan para 

el proyecto son la solución de los espacios, la armonía que existe entre ellos. Son 

espacios amplios y abiertos, en los que todo se encuentra conectado de cierta manera. 
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• Hábitat para la humanidad, México, A. C.  

1.5.1 Datos generales:  

a) Ubicación. Cerro del Vigía 31, Solidaridad IV, 83116 Hermosillo, Sonora. 

b) Localización.  

 

Ilustración 27. Ubicación de tipología 3. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

 

e) Superficie construida. 13,954.88 m2 

f) Año de terminación de obra. Febrero 2012 

1.5.2 Referentes históricos y culturales 

El lugar en el que se encuentra el edificio, es una zona relativamente nueva de la ciudad 

de Hermosillo, pues, pertenece a un área que se ha ido formando a lo largo de estos 

últimos 10 años. Debido a lo anterior es sumamente concurrida. 

1.5.3 Referentes actuales de uso 
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Actualmente en el edificio se desarrollan actividades recreativas, imparten talleres, 

actividades y deportes diversos.  

1.5.4 Análisis crítico desde los distintos enfoques tipológicos 

1.5.4.1 Tipologías morfológicas 

 

 

Ilustración 28 y 29. Fachada norte. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

 

El conjunto cuenta con dos edificios. El principal que se muestra en la imagen inferior, la 

entrada principal se muestra cubierta con una proteccion solar curva, de color verde 

claro. Tambien, se pueden observar varias columnas anaranjadas como decoración. 
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Ilustración 30. Lado sur de tipología 2. Fuente: Archivo personal 

M. García. 01 Diciembre 2016 

 

Ilustración 31 y 32. Cancha deportiva y estacionamiento. Fuente: Archivo personal de 

M. García. 01 Diciembre 2016 

En cuanto al lado oeste podemos observar la cancha para hacer deporte, y del lado este 

colinda con un edificio más pequeño y solido. Tal edificación cuenta con pocas ventanas 

y accesos. 

1.5.4.2 Tipologías funcionales 

El objeto arquitectónico es una propuesta que implementa un diseño consiente en cuanto 

al medio ambiente. En cuanto a su funcionamiento, las zonas están distribuidas de la 

siguiente manera.  

 

Del lado sur del Centro de 

Capacitación Hábitat se aprecian 

viviendas descuidadas, con 

banquetas de tierra y guarniciones 

destrozadas 
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1.5.4.2. a. Relaciones publicas y privadas 

En el siguiente diagrama se observan las cuatro zonas que conforman el inmueble, 

Primeramente el estacionamiento, a partir de este, se ingresa y al área de recreación 

que está conectada a las otras zonas: cancha deportiva, oficinas y talleres.   

 

Ilustración 33. Conjunto tipología 3. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

 

1.5.4.2. b. Compatibilidad de usos y actividades 

Las zonas de oficinas y de talleres están distribuidas de tal forma que se mantenga 

privacidad entre clases. Los talleres que necesitan de un espacio más abundante son 

computación y el gimnasio.  
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Ilustración 34. Zonificación tipología 3. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

La mayoría de los espacios van cambiando de acuerdo a la necesidad, por ejemplo, el 

gimnasio, debido a su gran tamaño, sirve para clases de artes marciales, lucha, entre 

otros deportes, pero también, puede ser utilizado para impartir pláticas. Como se observa 

en la fotografía de abajo. 

   

Ilustración 35 y 36. Gimnasio. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 Diciembre 

2016 

Los talleres no están diseñados para tomar las clases teóricas, por lo tanto, los salones 

se adecuan para recibir a los alumnos de clases prácticas, lo anterior resulta 

problemático porque afecta la organización de los horarios. 
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Ilustración 37 y 38. Salón de cómputo. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

Por ejemplo el salón de costura también se usa para dar la teoría del curso de mecánica 

y el área de computación también es utilizada para dar clases de baile en cursos de 

verano.  

      

Ilustración 39, 40, 41. Salón de costura. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

A continuación se muestran fotografías de los espacios.  
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 Ilustración 42, 43 y 44. Almacén, lavamanos y orientación. Fuente: Archivo 

personal de M. García. 01 Diciembre 2016 

      

Ilustración 45, 46 y 47. Taller de cocina. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

     

Ilustración 48, 49 y 50. Taller de belleza y costura. Fuente: Archivo personal de M. 

García. 01 Diciembre 2016 



Centro de capacitación para jóvenes y adultos en Hermosillo, Son. 
  

 
53 

 

1.5.4.2 Tipologías tecnológicas 

Son cientos de personas las que se inscriben a cursos, tanto en el verano como en el 

semestre, la forma en la que está construido el edificio brinda a los usuarios un espacio 

apropiado para desarrollarse.  

1.5.4.3. a. Materiales 

Los materiales que se encuentran en el inmueble son pisos de cerámica oscilando entre 

los colores blanco y arena, los muros están pintados con capas de pintura crema. El 

único espacio que difiere son los sanitarios, estos están forrados de azulejo blanco. 

En el exterior, todo es color blanco con excepción de la parte trasera donde se encuentra 

el acceso a los sanitarios, cocina y estilista, que es color verde azulado. 

     

 Ilustración 51, 52 y 53. Lavamanos cocina, recepción taller costura y entrada 

de taller cocina. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 Diciembre 2016 

 

1.5.4.3. b. Sistemas constructivos 

Los muros son de block y la losa es vigueta y casetón. Las dos construcciones son de 

una planta y la azotea no tiene ningún uso.   
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1.5.4.3. c. Sistemas estructurales 

Existe una construcción de acero que es la cubierta de la cancha deportiva y las gradas. 

También la cubierta del pasillo exterior.  

   

Ilustración 54 y 55. Cancha deportiva y pasillo exterior. Fuente: Archivo personal de 

M. García. 01 Diciembre 2016 

1.5.4.3. e. Sistemas de instalaciones, confort y control ambiental 

En cuanto a las instalaciones de electricidad, aire acondicionado, entre otras, se 

encuentran ocultas. Por otro lado, las estrategias de confort que se implementan son la 

utilización de paneles solares.  

 

Ilustración 56. Paneles solares en cubierta de estacionamiento. Fuente: Archivo 

personal de M. García. 01 Diciembre 2016 
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1.5.5 Identificar las teorías de la arquitectura utilizadas 

Se pueden identificar una gran variedad de teorías, es un inmueble moderno 

contemporáneo que implementa estrategias funcionales. 

1.5.6 Identificar los elementos compositivos 

En cuanto a la composición de los espacios, son funcionales, pues se encuentran 

divididos, también, los espacios tienen usos diferentes.  

     

Ilustración 57, 58 y 59. Espacios exteriores. Fuente: Archivo personal de M. García. 

01 Diciembre 2016 

Tambien se observa en las imágenes que la seguridad es de suma importancia, todos 

los espacios estan cerrados con reja, asi como las luminarias, lo anterior es debido a la 

inseguridad de la zona, que aún teniendo protegido, siguen siendo violadas las 

instalaciones.  
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Ilustración 60 y 61. Rejas de protección. Fuente: Archivo personal de M. García. 01 

Diciembre 2016 

Las tipologias anteriores aportan para el proyecto estrategias de protección solar, pues 

estan diseñadas con vanos, protecciones y materiales que utilizan como por ejemplo el 

ladrillo, que es excelente para aislar la incidencia solar del edificio. Tambien, la 

implementacion de espacios amplios. 
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Capítulo 2. Análisis del usuario y contexto 

2.1 Análisis del usuario 

Los usuarios son de vital importancia dentro de cualquier proyecto arquitectónico, 

conocer la cantidad de personas que habitaran un espacio es necesario para 

dimensionar y facilitar el funcionamiento de las actividades que se van a realizar.  

Este proyecto está dirigido a la población que habita uno de los sectores más vulnerables 

de la ciudad de Hermosillo, abarcando las colonias al final del boulevard Lázaro 

Cárdenas, incluyendo “las cuevitas”, una invasión integrada por familias con miembros 

de todas las edades. Las cuales generalmente cuentan solamente con educación 

primaria. A continuación se presenta un análisis de cada uno de los usuarios y su tiempo 

de permanencia dentro del Centro de Capacitación. 

2.1.1 Demanda 

En la ciudad de Hermosillo, según la actualización del censo de población y vivienda de 

INEGI en el 2015, existe un grado promedio de escolaridad de 11.01 en general, en 

cuanto a la población femenina es un 10.68 y la masculina de 10.76, esto quiere decir 

que dejaron de estudiar poco después de empezar la preparatoria. 

El estratificador de INEGI, (con resultados del año 2012), indica la cantidad de personas 

de 15 años y más que no terminaron la primaria. Los colores más fuertes expresan mayor 

cantidad de personas. 
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Ilustración 62. Estratificador. Fuente: Inegi. Noviembre 2017 

 

Ilustración 63. Estratificador. Fuente: Inegi. Noviembre 2017 
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Por lo tanto, en la zona donde se ubica el proyecto, varía, quiere decir que los cuatro 

estratos están presentes.  

En cuanto a las encuestas, fue de gran ayuda aplicarlas y tener contacto directo con los 

habitantes de la zona pues con los resultados es notorio que la zona está afectada por 

la deserción escolar, también, se aprecia una necesidad de los ciudadanos de ser 

partícipes de una economía que les corresponde, que día a día forma parte de ésta.  

De acuerdo al análisis especifico del proyecto, según SEDESOL (Capitulo educación y 

cultura), la población usuaria potencial de 12 a 50 años a la que está dirigida el centro 

(0.48% de la población total aprox.). El núcleo del centro son los talleres (Unidad Básica 

de Servicio), siendo su capacidad de diseño 40 alumnos por taller por turno.  

2.1.2 Tipos de usuarios 

En este apartado se establecen los perfiles de quiénes ocuparán el espacio, cada una 

con sus actividades específicas. Al ser un centro educativo, primero se consideran tres 

tipos de usuarios, los cuales son, niños, jóvenes y adultos.  

Se definen dos grupos de usuarios en un proyecto arquitectónico, el primero está 

conformado por los usuarios directos, que son aquellos cuyas actividades son 

permanentes dentro del edificio; y el segundo se constituye por los usuarios indirectos, 

siendo los que realizan actividades específicas de forma esporádica y temporal.  

En las siguientes tablas se describen las actividades de los distintos usuarios 

contemplados para el desarrollo del proyecto. 
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Usuarios directos 

USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO EQUIPO 

Administrativos 

y recepcionista 

Planeación, 
organización y 
dirección del centro 

- Escritorio individual 
- Silla ergonómica 
- Papelera 
- Lámpara de escritorio 

- Computadora 
- Impresora 
- Teléfono 

Profesores Capacitar a los 
estudiantes 

- Escritorio individual 
- Silla ergonómica 

- Diversas 
herramientas para 
las clases y 
talleres 

Aprendices Asistir y participar en 
clases y talleres 

- Lo necesario para su 
correcto desarrollo 

- Lo necesario para 
su correcto 
desarrollo 

Personal de 
limpieza 

Desarrollar las 
actividades 
necesarias para el 
correcto 
mantenimiento 

- Estantes 
- Cuarto 

 

- Productos y 
herramientas de 
limpieza 

Maestra 
ludoteca y 
biblioteca 

Capacitar a los niños 
y estudiantes 

- Escritorio  
- Silla ergonómica 

- Computadora 
- Lo necesario para 

su desarrollo 

Despachador 
de cooperativa 

Venta de productos - Estantes 
- Silla 

 

- Caja registradora 
- Alimentos 

Tabla 2. Usuarios directos. Fuente: Elaboración propia. Noviembre 2016 
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Usuarios indirectos 

USUARIO ACTIVIDADES MOBILIARIO EQUIPO 

Proveedores Abastecer productos 
necesarios, entrar y salir 
del centro 

- Cajas 
- Estantes 
- Almacén 

- Lo necesario para 
su correcto 
desarrollo 

Visitantes de los 
estudiantes 

Esperar a los estudiantes - Sillones 
- Mesas 

- Lo necesario para 
hacer una espera 
placentera 

Capacitadores 
externos 

Apoyar y capacitar a los 
estudiantes 

- Escritorio 
- Sillas 

- Lo necesario para 
hacer su estadía 
placentera 

Tabla 3. Usuarios indirectos. Fuente: Elaboración propia. Noviembre 2016 

 

2.1.3 Deseos y necesidades 

Para la recopilación de información se realizaron 80 encuestas que permitieron conocer 

la situación y las necesidades de las personas que viven en el sector de estudio, 

recurriendo a supermercados cercanos y a la invasión “las cuevitas”,  El único 

requerimiento para poder participar en dicha encuesta, era que vivieran en la zona 

noroeste de la ciudad de Hermosillo Sonora, donde está ubicado el centro de 

capacitación para el trabajo. Las personas se mostraron amables y dispuestas a 

responder, por lo que no solo se obtuvieron resultados a través de las encuestas, si no 

de los comentarios que las personas hacían al contestar, mencionando que en la colonia 

hay cada vez más drogas y delincuencia, prestándole menor atención a todo lo que está 

relacionado con el estudio y la escuela. 

De acuerdo a los resultados obtenidos se descubrió que el 40% de los encuestados 

trabaja. 
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 Gráfica 1. Usuarios cercanos a la colonia Lázaro Cárdenas final que trabajan actualmente  

Por otro lado, el 46.67% no estudia por el momento.  

 

Gráfica 2. Usuarios cercanos a la colonia Lázaro Cárdenas final que estudian actualmente 

Además 75% de los participantes no se dedican al hogar. 

Trabaja

Sí No

Estudian

Sí No
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Gráfica 3. Usuarios cercanos a la colonia Lázaro Cárdenas final que se dedican al hogar 

Pudimos encontrar que casi la mitad de las personas (42%) No utilizan ningún medio de 

transporte (Gráfica 4), 

 

Gráfica 4. Medio de transporte que utilizan usuarios cercanos a la colonia Lázaro Cárdenas final 

 

 Encontrando aquí una relación entre trabajo y estudio,  donde por lo general, o estudia 

o trabajan, solo pocos realizan ambas actividades. El grado de escolaridad que 

predomina en la población es nivel primaria con un 63%, le sigue secundaria con 25%, 

preparatoria con 8% y por último nivel primaria con 4% (Gráfica 5). 

Se dedican al hogar

No Si

¿Cómo llegas a esta zona?

Caminando Camión Bicicleta Automovil
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Gráfica 5. Nivel de escolaridad en usuarios colonia Lázaro Cárdenas final 

  

En el reactivo que hace mención a continuar con los estudios encontramos que el 80% 

desea seguir estudiando, destacando el conseguir un mejor empleo y aprender más y 

superarse, y solo el 20% contestó que no tiene intención de continuar sus estudios (Ver 

gráfica 3). Un dato bastante significativo pero al mismo tiempo debemos tener en cuenta 

que no por tener la intención significa estrictamente que estén actualmente se 

encuentren estudiando, sino que existen diversos factores que obstaculizan este proceso 

y es importante conocer más allá, para poder incidir en ello y mejorar la calidad de vida 

de dicha población.  

 

Gráfica 6. Deseos por continuar estudios en usuarios colonia Lázaro Cárdenas final 

Nivel de escolaridad
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Al preguntar si existía interés en recibir capacitación, 73.3%, respondieron que sí y solo 

el 26.6% respondió que no, habiendo un interés significativo dentro de lo que refiere el 

taller de capacitación para trabajo (Ver gráfica 7).  

 

Gráfica 7 interés en recibir capacitación para el trabajo en usuarios Lázaro Cárdenas final 

 

Y por último, se tomó en cuenta si tenían conocimiento previo acerca de sitios que 

impartan estos tipos de talleres, pero encontramos que solo 3 participantes, es decir 20% 

conocía algún sitio, refiriendo específicamente CECATI y HABITAT, ubicados en las 

colonias Villa de Seris y Café Combate, respectivamente. 

Al seguir la conversación con los posibles usuarios y de acuerdo al análisis realizado a 

la mayor demanda laboral en ese sector de Hermosillo, se encontró siendo una zona 

destacada por pequeños negocios familiares como taquerías, puestos de golosinas, 

carretas de comida variada, restaurantes de mariscos, talleres mecánicos, llanteras, 

gasolineras y otros negocios de cadenas de supermercados como Ley, Soriana, Coppel, 

con vendedores ambulantes circulando. Por otro lado se encuentran escuelas de 

preparatoria. Lo anterior ayuda a determinar los talleres que aplican para el proyecto de 

capacitaciones, siendo posibles oportunidades de trabajo para los estudiantes.  
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Como conclusión, los resultados de las encuestas determinan eficazmente lo que el 

proyecto ofrece a los usuarios.   

 

2.2 Análisis contextual 

Éste subíndice se destina al estudio de la zona y el terreno seleccionado donde se 

propone el proyecto. El estudio inicia con el análisis de 3 propuestas de posibles terrenos, 

una vez seleccionado el predio con la mayor cantidad de ventajas  

Para elegir el predio apropiado se tomaron en cuenta 3 propuestas, analizando las 

fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de cada uno. A continuación, se 

muestra la tabla comparativa de estudio para la selección final del terreno 1, el cual se 

considera con mejores situaciones urbano geográfica, ubicado sobre el boulevard 

Antonio Quiroga y Avenida Sierra del Sur.  
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Tabla comparativa de estudio 
 

 Ventajas Desventajas 

TERRENO 1 Acceso por vialidad principal Terreno forma irregular 

 

Transporte público en 
boulevard 

Calle secundaria no 
pavimentada 

Sector de alta densidad de 
población 

 

Cuenta con diversos 
equipamientos  

 

Boulevard Antonio Quiroga 2,011 m2  

Total 5 2 

TERRENO 2 Terreno forma regular Acceso vialidad secundaria 

 

Sector de alta densidad de 
población 

No cuenta con transporte 
público sobre calle 

 1,614 m2 

  

Calle Labradores   

Total 2 3 

TERRENO 3 Sector de alta densidad de 
población 

No cuenta con transporte 
público sobre calle 

 

 Terreno forma irregular 

 Acceso vialidad secundaria 

 1,212 m2 

Av. S Lerdo de Tejada   

Total 1 4 
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A continuación se presentan dos subtemas: Medio urbano y medio físico, que brindarán 

un panorama completo sobre el terreno y su contexto. 

2.2.1 Medio urbano 

En éste subtema se aborda un análisis del entorno en el que se considera ubicar el 

proyecto. Estudiando el equipamiento e infraestructura que se presenta en el sector a 

cuestión.   

2.2.1.1 Localización y ubicación 

El Estado de Sonora se localiza al Noroeste de la República Mexicana, es un estado 

fronterizo y su límite es Estados Unidos, colindando con los estados de Chihuahua, 

Sinaloa, Baja california y el Golfo de Cortés. 

“El Estado de Sonora es la ciudad de Hermosillo, siendo la más altamente urbanizada, cuenta con 

todos los servicios de salud, vivienda, comunicaciones y transporte, también con todos los niveles 

educativos y es el centro de la educación superior en el estado”. (Dr. Carreño Javier, Tesis 

doctoral) 

 

Según INEGI en el año 2015, Hermosillo 

es la ciudad más poblada del estado, 

cuenta con una población de 884 273 

habitantes, el crecimiento de la población 

es por la migración que llegan de otras 

regiones del mismo estado. 

Ilustración 64. Macro localización del proyecto. Fuente:  

Archivo personal de M. García. Noviembre 2016 
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El predio donde se ubica el proyecto, está posicionado al Noroeste dentro de la zona 

urbana de la ciudad de Hermosillo como se muestra en la figura 64 de color rojo. 

En las figura 65, se indica la localización exacta del predio seleccionado, así como sus 

colindancias, vialidades y dimensiones, en la figura 66 se muestra el predio seleccionado 

con las medidas correspondientes. 

 
Ilustración 65. Ubicación de la zona del predio. Fuente: Google Maps, 2017 

 

Terreno 
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Ilustración 66. Terreno del proyecto. Fuente: Archivo personal de M. García. 2018 

 

           Ilustración 67. Terreno del proyecto. Fuente: Archivo personal de M. García. 
2018 

AREA: 2011 M2 
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2.2.1.2 Referentes históricos de la zona 

La zona en la que se encuentra es el norte de la ciudad. Es relativamente nueva, 

alrededor del predio están las residenciales Villa merlot y Tierra colorada. También, está 

cerca el panteón municipal (al sur), la invasión Cuevitas (al oeste). L a invasión 

mencionada, es un asentamiento informal que está a las periferias de la ciudad, y se ha 

ido formando de acuerdo al crecimiento de la zona urbana.  

La invasión “Cuevitas”, es un conjunto de personas que viven apoyándose unas a otras, 

su situación es difícil pues no cuentan con los servicios básicos que son la electricidad y 

el agua potable. Sus calles son de tierra y las casas son hechas de cartón, palos, 

aluminio, llantas, lonas, entre otras cosas. Estas personas llevan viviendo ahí desde hace 

aproximadamente 2 generaciones atrás. Las AGEB urbanas que conforman este 

conjunto de personas son: 8936, 8940, 0663, 8921, 0926, con un total de población de 

156.  

 

 

 

 



Centro de capacitación para jóvenes y adultos en Hermosillo, Son. 
  

 
72 

 

 

Ilustración 68. Relación Invasión Cuevitas y terreno Hermosillo. Fuente: PDU. 
Noviembre 2016 

 

En la ilustración 69 se muestran los centros de capacitación para el oficio dentro de la 

ciudad.  

 

Terreno 

Invasión 



Centro de capacitación para jóvenes y adultos en Hermosillo, Son. 
  

 
73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 69. Radio de influencia. Fuente: Archivo personal. Noviembre 2016 

 

Aun juntándose los radios de influencia, el proyecto, está ubicado más cerca de la 

invasión Cuevitas, haciendo que el recorrido de los alumnos caminando sea 30 minutos 

más corto. Mientras que al centro Habitat Solidaridad desde la invasión se realiza 1 hora 

con 7  minutos.  

Hábitat  
Las minitas 

Cecati 69 

Icatson 

Hábitat 
internacional 

Hábitat  
Solidaridad 

Radio influencia 
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Ilustración 70. Recorrido. Fuente: Google maps. Noviembre 2016 

 

2.2.1.3 Linderos 

Las colindancias del terreno son al norte un terreno baldío de régimen privado, al este 

existen viviendas de Villa Merlot residencial y Tierra Colorada. 

  
Ilustración 71. Vista oeste. Fuente: google earth. Noviembre 2016 

Invasión 
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Ilustración 72. Vista este. Fuente: google earth. Noviembre 2016 

 

En el sur se encuentran unas oficinas llamadas Fuente de piedra que se dedican a vender 

viviendas. Y al oeste, cruzando el boulevard Antonio Quiroga hay otro terreno baldío. 

 

Ilustración 73. Colindancia sur. Fuente: google earth. Noviembre 2016 

 

Ilustración 74. Vista oeste desde terreno. Fuente: google earth. Noviembre 2016 
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2.2.1.4 Uso de suelo 

De acuerdo al plano de uso, reservas y destinos de suelo del Programa de Desarrollo 

Urbano del Centro de Población de Hermosillo, Sonora, el predio se encuentra en 

Equipamiento. Lo anterior es debido a que está rodeado por zonas habitacionales. 

   

Equipamiento 

Ilustración 75.Uso de suelo. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

2.2.1.5 Vialidades 

Las vialidades que rodean el predio son 3, Lázaro Cárdenas, no se encuentra 

exactamente en colindancia pero es vialidad principal, la calle que se encuentra al este 
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se llama Cerrada de vigía, la del lado oeste es boulevard Antonio Quiroga, y al norte, una 

calle que no está pavimentada y no tiene nombre.  

 

Ilustración 76. Vialidades. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

2.2.1.6 Equipamiento, infraestructura y servicios públicos 

En esta parte de la investigación, se muestra el tipo de equipamiento que se encuentra 

alrededor de la zona ubicada al noroeste de la ciudad de Hermosillo.  

En cuanto al comercio, sobre las vialidades principales de la zona hay tiendas de 

conveniencia, restaurantes, plazas y supermercados, pero, no cuenta con aeropuerto, 

terminal de autobuses, parque ni deportivo de gran dimensión.   
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Como se muestra en la ilustración 77 muestra las terminales de autobuses, aeropuertos, 

unidades deportivas y su radio de 1000 metros, y por último los parques con su radio de 

700 metros. 

 

Ilustración 77. Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

En la ilustración 78 muestra el equipamiento de correo, albergues, cementerios, cerezos, 

estaciones de bomberos y oficinas gubernamentales. 
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Ilustración 78. Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

 En las ilustraciones 79 y 80 se observa el radio de educación en la zona contando con 

media superior y primaria, el radio es de 2000 metros y es el que se muestra de color 

rosa.  
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Ilustración 79.Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 
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Ilustración 80. Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

El radio de alcance de la educación superior y secundaria no cubre el área donde se 

ubica el terreno. Las bibliotecas y hospitales para equipar la zona también están 

ausentes.  
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Ilustración 81. Equipamiento. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

En la ilustración 81 se divisan los radios de influencia de las escuelas secundarias en 

Hermosillo, por otra parte, dentro de la zona no hay secundarias disponibles, lo que 

significa un impacto mayor en el Centro de Capacitación para jóvenes y adultos.   
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Ilustración 82. Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

En la ilustración situada debajo se ubican las bibliotecas tanto públicas como privadas 

con su respectivo radio de 1500 metros cada una, mostrando un déficit en la zona donde 

se ubica el proyecto. 
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Ilustración 83. Equipamiento radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

La ilustración 84 muestra la falta de hospitales en el área noroeste de la ciudad de 

Hermosillo, presentando un problema realmente serio y peligroso para los ciudadanos 

de la zona.  
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Ilustración 84. Equipamiento Radio. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

El equipamiento habitacional es el primordial de la zona, el terreno se encuentra rodeado 

de casas habitación de nivel medio, medio bajo y bajo. Teniendo como resultado una 

densidad de viviendas en el área de las más altas de la ciudad de Hermosillo 

Los fraccionamientos que rodean el terreno son las siguientes: La Campiña Sección I, II, 

III, IV Y V, Tierra Colorada, Villa Merlot Residencial, El Chaparral, Villa Sauces y la 

Colonia Luis Donaldo Colosio. 
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Ilustración 85.Residenciales colindantes. Fuente: Google maps. Noviembre 2016 

 

Por otro lado, la infraestructura urbana en el terreno está conformada por todos los 

servicios básicos, alcantarillado, electricidad y agua potable.  
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Ilustración 86. Infraestructura. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

En lo que refiere al alcantarillado, sólo la cabecera municipal cuenta con tal servicio. La 

población restante resuelve el problema por medio de letrinas y fosas sépticas. 

Los servicios públicos como el de transporte urbano de Hermosillo, está conformado por 

19 líneas de transporte público que dan servicio a los diferentes sectores, 

concentrándose la mayoría en la zona centro. 
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Ilustración 87. Servicios públicos. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

2.2.1.7 Imagen urbana 

Los elementos de imagen urbana se toman de referencia para dar identidad y significado 

a la zona, estos a su vez harán que la imagen urbana sea más reconocible, los siguientes 

componentes están basados en la clasificación de Kevin Lynch “La imagen de la ciudad”, 

(2010). 
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 Sendas: Boulevard Antonio Quiroga, avenida sierra del sur, cerrada de las arenas. 

boulevard Lázaro Cárdenas, Canal boulevard Lázaro Cárdenas. 

 Barrios: Villa Merlot Residencial, Colonia Luis Donaldo Colosio, Fraccionamiento 

La Campiña, Invasión “Cuevitas”. 

 Nodos: Supermercado Ley, Plaza Quiroga y Lázaro Cárdenas. 

Sobre el Boulevard Antonio Quiroga la imagen que se observa es de comercios de 

diferentes tipos, podemos encontrar desde supermercados hasta llanteras. Por el 

boulevard Lázaro Cárdenas se observan algunas viviendas pero predominan terrenos 

baldíos y el largo canal que se encuentra a un lado. 

En cuanto a las sendas la densidad de los bulevares es regular y solo es alta en horas 

pico, ya que son un acceso que llevan directo a las colonias, residencias y 

fraccionamientos próximos con alta densidad poblacional.  

2.2.1.8 Consideraciones ambientales 

Dentro de la zona norte se extiende un arroyo junto el boulevard Lázaro Cárdenas, a 258 

metros del predio, tomando en cuenta que no se encuentra embovedado, cuando llueve 

el arroyo de desborda trayendo consigo insectos, maleza y arbustos.  
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Ilustración 88. Límites de crecimiento. Fuente: Archivo de PDU. Noviembre 2016 

 

2.2.2 Medio físico 

A continuación se presentan las características medio-ambientales del sitio las cuales 

influyen directamente pues la descripción de este capítulo determina los criterios y 

estrategias de diseño del proyecto.  

2.2.2.1 Topografía 

El predio se encuentra delimitado por la traza de otros 3 predios de régimen privado, lo 

cual resulta en un polígono irregular, al ser un área urbanizada no cuenta con relieves 
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tan pronunciados, pudiéndose identificar como un terreno muy poco accidentado. En la 

siguiente imagen se pueden observar las curvas de nivel, acompañadas del corte 

transversal y longitudinal.  

 

Ilustración 89. Curvas de nivel planta. Fuente: Cesia ingeniería. Marzo 2018 
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Ilustración 90. Corte transversal y longitudinal de curvas de nivel. Fuente: Cesia ingeniería. Marzo 2018 

 

2.2.2.2 Mecánica de suelos 

Según la Carta de Geología de Inegi 2016, en Hermosillo se pueden identificar 8 tipos 

de suelo uno de ellos es el Regosol el cual tiene poco desarrollo y por ello no presentan 

capas muy diferenciadas entre sí, en general son claros o pobres en materia orgánica, 

se parecen bastante a la roca que les da origen, localizándose en la parte norte, oeste y 

noroeste de la ciudad con un área de 32,534.83 ha y abarca un 25.48% del área total.  

El área asignado para la construcción se encuentra aproximadamente 300.00 m al Norte 

del canal de agua pluvial que corre adjunto al boulevard Lázaro Cárdenas, el cual tiene 

una profundidad considerable y desemboca al Oeste de la ciudad de Hermosillo, en una 

extensa planicie, por lo que se considera que la zona tiene buen drenaje superficial y el 

sitio no tendrá problemas de socavación.  
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Con base a la regionalización sísmica de la República Mexicana, el sitio en estudio se 

ubica en zona de riesgo sísmico B, el tipo del terreno para diseño sísmico se clasifica 

como tipo II, le corresponde un coeficiente de aceleración del terreno de ao = 0.08, un 

coeficiente sísmico C = 0.30, los períodos naturales de interés que delimitan las mesetas 

Ta(s) y Tb(s) son de 0.30 y 1.50 respectivamente y el exponente que define la parte curva 

del espectro de diseño r =2/3  

Dadas las condiciones estratigráficas del sitio, al comportamiento mecánico del suelo 

que estará en contacto con las cimentaciones, a las deformaciones permisibles, y a los 

requerimientos de la cimentación para un centro de capacitación de aproximadamente 

8.00 m de altura, se recomienda desplantar la cimentación mínimo a 2.00 m de 

profundidad, respecto al nivel del terreno actual, por medio de una losa de cimentación 

armada de 6.00 m de lado mínimo, y dimensionada para transmitir cargas de 18.00 t/m².  

Para la cimentación de estructuras menores como es la barda perimetral y muro de 

contención, se recomienda dimensionar para transmitir cargas de 7.00 t/m², con un ancho 

de cimentación mínimo de 0.80 m, a una profundidad de desplante de 0.80 m  

En el caso de que el proyecto contemple desplantar alguna estructura a nivel del terreno 

actual, se recomienda mejorar 0.40 m del estrato superficial, aumentando su grado de 

compactación al 95.00 % de su masa volumétrica seca máxima. En estas condiciones 

se podrá transmitir al suelo por medio de una losa de cimentación cargas de 7.00 t/m2. 

2.2.2.3 Clima 

El clima de este sector cumple con las condiciones climáticas que se presentan el resto 

de la ciudad. El clima de Hermosillo es desértico semiárido, con inviernos frescos. Los 

tres meses de verano (Junio, Julio y Agosto) son los más calurosos de todo el año, ya 

que se llega a los 45° C, y en tiempo de invierno pueden llegar a los 20-30° C en medio 

día. Aun así abunda la vegetación tipo palo verde, eucalipto, mezquite, palmera datilera, 

palma de abanico mexicana, entre otras.   
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La vegetación que actualmente se ubica en el sitio no provee la sombra necesaria, y no 

resulta indispensable. La gran altura y la dimensión de algunos árboles es considerable 

de la copa de algunas especies, y unos ayudan a que los vientos den la sensación que 

son más frescos en el verano, aunque en algunas zonas puede ser más favorables que 

en otras. Considerando que los vientos dominantes de Hermosillo se dirigen de Sur-

Oriente, y la ubicación de la mayor parte de la vegetación está ubicada más hacia al este 

de la zona, teniendo la posibilidad de analizar y proponer una mejor solución de la 

ubicación de las diferentes especies, y si llega a ser necesario plantar más árboles, que 

favorezcan en el sentido que se aproveche la sombra hacia el poniente, balanceando los 

vientos dominantes, creando un microclima y generando sombras por parte de las 

diferentes especies. 

A continuación se observa la información climatológica de Hermosillo durante todo el 

año. 

 

Gráfica 8. Temperatura Hermosillo. Fuente: Conagua 

 

Empezando con la temperatura, un factor elemental de la sociedad hermosillense, se 

observa que durante todo el año, la temperatura máxima es de 45°C, la media es de 

30°C y la mínima llega a ser de 15°C. 
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Gráfica 9. Humedad Hermosillo. Fuente: Conagua 

 

En cuanto a la humedad media en el año es constante durante casi todo el año, pero 

evaporación es mayor durante los meses de Junio-Agosto.  

 

Gráfica 10. Lluvias Hermosillo. Fuente: Conagua 

Con la gráfica se entiende que las lluvias en la ciudad son escasas, sin embargo, las 

precipitaciones más notorias se presentan en Julio, Agosto, Septiembre y Diciembre, con 
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una precipitación anual de  287.7mm, el mes menos lluvioso es el de Mayo y el más 

lluvioso del año es Agosto. 

 

 

Gráfica 11. Vientos Hermosillo. Fuente: Conagua 

 

De acuerdo a la gráfica la velocidad media anual es de 1.2m/s con una dirección de 

viento dominante como el suroeste durante el año. En los meses más fríos la velocidad 

de viento puede llegar a ser un poco más alta siendo 1.5m/s con dirección dominante del 

noroeste, específicamente en Enero. 
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Gráfica 12. Gráfica solar Hermosillo. Fuente: Ecotec 

 

En la imagen superior se encuentra la gráfica solar que muestra la trayectoria del sol a 

lo largo del año, por mes y hora.  La información anterior facilita el diseño de protecciones 

de las ventanas, muros, espacios y vanos, también ayudan al momento de emplear y 

elegir las estrategias en el proyecto, para orientar algún elemento arquitectónico y poder 

reducir o aumentar la aislación térmica. 
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2.2.2.2 Vegetación 

A continuación se presenta la tabla de la vegetación predominante 

ARBOLES   CARACTERISTICAS FÍSICAS 
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Palo verde 
Parkin
sonia 

Árbol  R 5 
Caducifo
lio media 

Amaril
lo -

verde 

Semillas 
grandes 

y flor 
amarilla 

2 

Benjamina Ficus Árbol  M 1.5 
Perennif

olio 
media 

Verde 
opaco 

No tiene 2 

Bugambilia 
Bouga
invillea 

Arbust
o 

 
M 15 

Perennif
olio 

media 

Verde 
intens

o 

Flores 
magenta 

2 

Tabla 4. Vegetación del predio. Fuente: Archivo personal de M. García. Noviembre 2016 

(El plano de ubicación de la vegetación en el predio viene en anexos) 

2.2.2.3 Fauna 

En cuanto a la fauna del lugar, se encuentran varias especies pero son escasas, tal como 

la fauna, es importante resaltar que los animales que se presentan en el predio, no están 

en peligro de extinción, por lo que no están protegidos ante la ley. 

En conclusión, la flora, fauna y el clima de la zona es desértico, los anteriores son temas 

que se toman en consideración para el diseño y construcción del proyecto. Haciendo 

utilización de flora endémica, utilizando estrategias para disminuir la temperatura exterior 

y cuidando las especies que se encuentran en el contexto.  
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Capítulo 3. Programación 

3.1 Programa de necesidades y espacios 

La configuración de espacios arquitectónicos adecuados es uno de los elementos 

principales que constituyen las partes funcionales de lo obra. 

Las siguientes tablas están basadas en los resultados de las encuestas, tratando de 

satisfacer todas las necesidades expresadas. 

Necesidades generales Espacio solución propuesto 

Se requiere de un espacio al aire libre en 

el que las personas que reciben las clases 

y talleres puedan descansar 

Un espacio que tenga una cancha para 

hacer ejercicio, con mesas, sillas y 

vegetación que hagan un lugar más 

cómodo 

Espacios interiores que tengan luz natural, 

que durante el día no se necesite 

iluminación artificial, lo anterior para 

aprovechar al máximo los talleres con la 

debida iluminación 

Se propone un atrio o jardín central que 

tenga ventanales que permitan la entrada 

de luz solar a los espacios (talleres). 

Desde luego con su debido estudio previo 

Tabla 5. Necesidades generales. Fuente: Archivo personal de M. García. Noviembre 2016 
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Necesidades especificas Espacio solución propuesto 

Una de las razones por las que las 

mujeres no buscan capacitarse es por 

estar ocupadas con sus hijos 

Debido a lo anterior se propone un 

espacio tipo ludoteca donde los niños 

puedan esperar a sus padres mientras se 

divierten y aprenden 

Tabla 6. Necesidades específicas. Fuente: Archivo personal de M. García. Noviembre 2016 

 

3.2 Análisis gráfico de áreas 

Las áreas más importantes que se desarrollan en el proyecto son la de los talleres, y 

clases. Todos son para ambos sexos, los salones de clases y cursos tienen una 

capacidad de 20 personas y los talleres con capacidad de 40 alumnos. 

A continuación se muestran los espacios, con su debido mobiliario y dimensiones con 

respecto al cuerpo humano, tomando en cuenta a personas con capacidades diferentes. 

Para elegir los cursos, clases y talleres se tuvo en cuenta: 

 Necesidades inmediatas del barrio 

Con el crecimiento de los asentamientos humanos en el siglo XVIII, se crearon los 

primeros automóviles, pues las distancias a recorrer se volvían cada vez más largas, y 

al empezarse a ver como algo útil y necesario, su producción aumentó. 

Actualmente, en la ciudad de Hermosillo, hay 47,405 automóviles de motor, de acuerdo 

al sistema estatal y municipal de base de datos de INEGI. 
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Al momento en el que crece una ciudad se desarrollan más vialidades y se vuelven 

comunes los accidentes entre vehículos y aumentan los problemas mecánicos. Cada vez 

es más necesario el servicio de mecánica automotriz.  

El propósito del taller de mecánica automotriz ampliar el conocimiento y lograr 

investigaciones de nuevos y modernos automóviles, con más seguridad, confort, y 

menos contaminación. También diagnosticar y resolver problemas.   

 Fortalezas de la zona 

Dotada de equipamientos, servicios, infraestructura, personas emprendedoras con 

negocios pequeños, ofertas de trabajo, nuevas residencias, es una zona en crecimiento 

reciente, por lo tanto, hay familias jóvenes, conformadas por los padres y niños. 

 Debilidades de la zona 

En la zona se encuentra un canal que aporta agua de lluvia, presenta desventajas como 

desborde, mal olor, animales, maleza y personas sin hogar viven dentro del canal. Las 

universidades están ausentes, otra desventaja es la lejanía del centro de la ciudad, por 

otro lado, todavía hay espacios en la zona que no cuentan con infraestructura.  

 Acercamiento a la tecnología 

Cada vez nuestro planeta es más sofisticado y globalizado, muchos trabajos se basan 

en la tecnología, pues es el mejor recurso para encontrar información. (Blog udlinformaticos, 

2012), La tecnología se relaciona directamente con la electrónica, es la base de todos los 

aparatos, es algo indispensable para nuestra vida diaria, no tener conocimiento del tema, 

es una gran falta de conocimiento importante en la vida. (hackerkids.pe, 2016) Por lo  mismo, 

se propone el taller de electricidad y la case de cómputo.  

 

http://www.hackerkids.pe,/
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 Vocación natural de la población 

Gracias a la historia de México sabemos cómo nos fuimos desarrollando como 

mexicanos, cuales fueron nuestros obstáculos y los trabajos que ejercimos para 

sobrevivir. Los periodos que influyen son tres, la etapa, la Arqueolitica (30.000 a 14.000 

a.C.) comienzan a llegar humanos a la región, estos primeros habitantes construían 

utensilios y su modo de subsistencia era la recolección de frutos y caza de animales, 

dichas actividades se realizaban en conjunto. (historia-mexico.info, 2011)  

Posteriormente en la etapa Cenobítico (14.000-5.000 a.C.) se produjeron cambios 

drásticos, en el clima, afectando la flora y fauna, el humano tuvo que desarrollar otras 

armas y fue aquí donde comenzó la organización social donde existía la división del 

trabajo. (historia-mexico.info, 2011) 

Por último, Protoneolitico (5.000 a.C. – 2.500 a.C.) en este periodo, se perfecciona la 

agricultura, se establece la división de trabajo y comienza a construirse la cerámica. 

(historia-mexico.info, 2011) 

Una vez establecido el proceso de trabajo, se ejerce el tipo de trabajo artesanado, la 

principal característica es la calidad de la obra, y se lleva a cabo el proceso de 

manufactura y venta del producto. Después el maquinismo y la producción en serie 

llegaron con la revolución industrial, finalmente, se desarrolló la computación, electrónica 

y la comunicación, con beneficios como ahorro de tiempo, perfeccionamiento, bajos 

costos. (gestiopolis.com, 2017)  

 Áreas de oportunidad regional  

La artesanía, la fabricación de productos hechos a mano son reconocidos y apreciados 

cada vez más en nuestra sociedad, manifiestan la diversidad cultural de la sociedad y 

son un atractivo mercado. (visionmx.com, 2017) Productos de barro y cerámica son de 
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mayor participación internacional. En conclusión, el trabajo artesanal mexicano genera 

diversas fuentes de empleo e ingreso. (Forumdecomercio.org, 2000) 

Los idiomas, como el inglés, es el más usado en conferencias y aeropuertos. Es una 

herramienta que te vuelve indispensable en el trabajo y más competitivo entre las nuevas 

generaciones. (universia.es, 2017) 

La administración es vital en cualquier empresa, es interdisciplinaria y se relaciona con 

diversas ciencias y técnicas. Es el proceso de planificar, organizar, dirigir y controlar el 

uso de los recursos y actividades para lograr metas de la organización de manera 

eficiente y eficaz (Blog SofiaGaleano, 2014). El área de administración y finanzas está 

ubicada como la segunda mejor pagada en la república mexicana. (imco.org.mx, 2016). 

 

Ilustración 91. Taller artesanías. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 
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Ilustración 92. Taller mecánica. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

 

Ilustración 93. Taller electricidad. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

 

Los siguientes son los espacios de clases, ya sea que se imparta administración, 

inglés, computación, cursos variados y el salón de usos múltiples. 
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Ilustración 94. Salón de clases y SUM. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 

2017 

El siguiente espacio es de la biblioteca para estudiantes y la ludoteca para niños. 

  

Ilustración 95. Biblioteca / ludoteca. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 

2017 
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El área de administrativos y maestros, incluye recepción, oficinas, cubículos, sanitarios, 

área de descanso y sala de juntas. 

     

Ilustración 96. Área de maestros. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

Por otro lado están espacios como los sanitarios para los alumnos, la enfermería y la 

cooperativa. 

 

Ilustración 97. Sanitarios alumnos, cooperativa y enfermería. Fuente: Archivo 

personal M. García. Octubre 2017 
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El espacio de estacionamiento en centros de capacitación es 2 cajones por cada taller, 

habiendo 7 talleres, es resultado son 14 cajones para vehículos mínimo.  

 

Ilustración 98. Estacionamiento. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

Los espacios de recreación como áreas verdes y área exterior de mesas son de las más 

importantes para el desarrollo de los usuarios en el centro de capacitación, el total de 

superficie de las áreas más circulación es de 922.56 m2 

3.3 Criterios, conceptos y estrategias de diseño 

Al hablar de las características particulares de un objeto urbano – arquitectónico, como 

una escuela o un Centro de Capacitaciones, pensamos en un diseño serio, moderno y 

repetitivo, sin embargo, el propósito de la propuesta es generar motivación y tranquilidad 

a los usuarios, con el mobiliario, iluminación y herramientas necesarias, apoyado con un 

diseño espacial adecuado para proporcionar un funcionamiento eficaz. Teniendo como 

prioridad las estrategias sustentables y la eficiencia energética del inmueble.   

Los espacios que conforman el Centro de Capacitación tienen un impacto mutuo, cada 

uno es de gran importancia para el desarrollo de los alumnos. Se trata de que sean 

espacios que eleven sus sensaciones para que así, sean espacios que recuerden y 

reconozcan. 
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Lo más importante es buscar y encontrar los mecanismos adecuados que pongan al 

usuario en contacto con su entorno, con elementos visuales, auditivos, entre otros. Y que 

reaccionen ante lo que despierte su interés.  

3.3.1   Forma y función  

Se propone utilizar formas regulares y en composición horizontal en dos niveles 

diferenciados: inferior principalmente para las labores secretariales y administrativas, y 

superior para salones y talleres. Cada nivel deberá contar con espacios exteriores 

(balcones) que permitan un contacto inmediato con el exterior, aprovechando al máximo 

los espacios exteriores para el uso de jardinería de la región.  

La organización funcional es lineal por el pasillo que dirige a los salones, en el caso de 

los talleres es un acomodo agrupado y en medio del conjunto se encuentra el espacio 

social.  

   

Ilustración 99. Ejemplo de diseño. Fuente: construccióninnovación.com. Noviembre 

2016 

3.3.2   Espacio 

En cuanto a la organización de espacios se procura que sean lo más abiertos y libres 

posible, para permitir la fluidez de la circulación peatonal. El ambiente debe ser sobre 
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todo estudiantil, pero al mismo tiempo tranquilo sin descuidar la percepción de un 

ambiente motivadora través de la iluminación y el contacto con la naturaleza.  

Se propone utilizar acabados naturales de obra en combinación de tonos neutros del 

blanco al azul (para dar formalidad y paz). La iluminación puede ser con acentos cálidos, 

pero, en las áreas de trabajo deben ser con iluminación correspondiente. El mobiliario es 

necesario que sea lo más sencillo y liviano posible, pero sin sacrificar calidad o 

resistencia. 

   

Ilustraciones 100 y 101. Ejemplo de diseño. Fuente: propiedades.com. Noviembre 
2016 

   

Ilustraciones 102 y 103. Ejemplo de diseño. Fuente: llersis.com. Noviembre 2016 
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3.3.3   Búsqueda de identidad 

Para el proyecto se busca crear un sentido de pertenencia en los usuarios, por lo anterior, 

se implementan murales que tengan un significado para la comunidad. Como por ejemplo 

los murales de identidad mexicana de los grandes artistas mexicanos Diego Rivera y 

Alfaro Siqueiros. 

  

Ilustración 104. Murales. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

3.3.4   Estrategias bioclimáticas 

El uso de la vegetación también es primordial, es uno de los puntos más importantes del 

proyecto, al igual que la eficiencia energética y estrategias sustentables. 

    

Ilustración 105. Ejemplo de diseño. Fuente: llersis.com. Noviembre 2016 
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Otras estrategias aplicables al proyecto son: el diseño de las protecciones en las 

ventanas deben ser apropiada debido a que por el clima en el que se encuentra, la 

ganancia directa de calor por radiación aumenta en gran manera la temperatura del 

interior, alejándose de la zona de confort. También, se utilizaran elementos como 

celosías. 

Los sistemas pasivos de iluminación, permiten que los espacios puedan tener 

iluminación, sin necesidad de utilizar energía eléctrica. Por ejemplo las lonarias y 

cubiertas semi-transparentes  que controlan la cantidad de luz que ingresa al espacio.  

De igual manera, con respecto a la alta incidencia solar en Hermosillo, se aprovecharán 

los sistemas pasivos de transformación de energía, como los paneles solares, los cuales 

generan energía a partir de los rayos del sol. 

   

Ilustración 106. Taller mecánica. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

 

Debido a las características especiales de los espacios planteados en el proyecto, se 

requiere revisión tanto espacial como normativa de las instalaciones especiales, de 

acuerdo a su utilización en cada taller.  

A continuación en el siguiente listado se pueden observar los diferentes espacios que 

requieren de instalaciones específicas.  
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Taller de computación 

Taller de Mecánica automotriz 

Taller de artesanías 

 

3.4 Programa Arquitectónico 

Gracias a lo desarrollado en los apartados anteriores, podemos destacar el área de los 

espacios, así como todo lo que lo conforma, siendo esto, el mobiliario, instalaciones, 

entre otras cosas.  

El programa ayuda enormemente a aterrizar los espacios que tendrá el proyecto. 

Soluciona funcionamiento y capacidad de espacios. 

 

 

 

 

 

 



Programa arquitectónico 

Tabla 7. Programa arquitectónico. Fuente: Archivo personal de M. García. Noviembre 
2016 

 





 

3.5 Diagrama espacial 

 

Ilustración 107. Diagrama espacial. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 

2017 

 

3.5.1 Diagrama de relaciones 

Es de gran importancia la relación que tiene un espacio con el otro, pues de tal forma se 

logra tener un espacio organizado, el cual posee un funcionamiento imprescindible. 

Primero, para realizar un diagrama de relaciones apropiado se enlistarán a continuación 

las áreas que conforman el centro de capacitación (De mayor a menor importancia): 
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1. Talleres 

a. Artesanías (elaboración de piñatas, accesorios, cerámica) 

b. Mecánica automotriz 

c. Electrónica 

2. Clases 

d. Cursos de profesionalismo laboral y motivación 

e. Computación 

f. Inglés 

g. Administración 

3. Ludoteca/biblioteca 

4. Área de descanso 

5. Cooperativa 

6. Sanitarios estudiantes 

7. Sanitarios Docentes 

8. Oficinas 

9. Sala de juntas 

10. Enfermería 

11. Archivo/bodega 

12. Estacionamiento  
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Ilustración 108. Planta baja. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

 

 

Ilustración 109. Planta alta. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 2017 

 

Las líneas que se representan de un mayor grosor, representan los espacios que tienen 

una relación indirecta y las flechas indican la relación directa. En cuanto a los colores, el 

azul indica la zona de recepción y estacionamiento, el anaranjado/rojizo los espacios 

públicos, el verde la zona administrativa, el gris y negro la circulación, el color amarillo 

señala la zona estudiantil y el morado refiere a la zona de servicio. 
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Ilustración 110. Zonificación planta baja y alta. Fuente: Archivo personal M. García. 

Octubre 2017 

 

Como se puede apreciar en el diagrama, los talleres y la ludoteca se concentran en una 

sola zona, donde todos podrán estar juntos, los sanitarios de alumnos se encuentran por 

arriba del área de descanso, la cancha deportiva y el área de mesas exterior están 

unidas, por debajo de los talleres esta la bodega y enfermería, y la zona administrativa 

junto con los cubículos están colocada cerca del estacionamiento.  
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En la ilustración 111 se observa el primer boceto del proyecto, resaltando los espacios y 

su volumen. 

 

 

Ilustración 111. Primera volumetría. Fuente: Archivo personal M. García. Octubre 

2017 
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Conclusión  

 

A continuación, se presentan las conclusiones arrojadas tras la propuesta realizada: 

Primeramente, el haber analizado antecedentes y referencias similares, permitió, de una 

u otra forma, fundamentar la existencia del centro de capacitación.  

Revisando la normatividad y reglamentación se alcanza cumplir con la capacidad 

específica para el centro de capacitación. 

Además, se planteó propiciar funcionalidad en zona de talleres y la vialidad, logrando 

una relación directa entre ellos y la vialidad. Así mismo, se propone una edificación que 

brinde tranquilidad y permita la facilidad de concentración a los alumnos, consiguiendo 

tener zonas de descanso que generen microclimas para el bienestar de los usuarios, 

generando el consumo de alimentos en el centro de capacitación.  

También, se cumplió la intención de Implementar estrategias sustentables en el 

mobiliario urbano para que los mismos usuarios puedan participar activamente en su 

mantenimiento, empleando mobiliario de materiales ligeros y de fácil accesibilidad, sin 

comprometer su calidad.   

Por otro lado, se otorga un espacio para que las madres de familia jóvenes puedan dejar 

a sus hijos mientras reciben capacitación dentro del centro.  

Finalmente, con la revisión bibliográfica se confirma la diversidad de información en la 

que se fundamentó el proyecto.  
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recepción

BLVD ANTONIO QUIROGA

AVENIDA SIERRA DEL SUR

RESIDENCIAL

TIERRA COLORADA

ESTACIONAMIENTO

ENTRADA SECUNDARIA
ENTRADA SERVICIOA TALLER

ENTRADA DE CARRO

TERRENO BALDÍO 

REGIMEN PRIVADO

PLAZA DE ENTRADA PRINCIPAL

A TALLER

ENTRADA DE CARRO

TERRENO BALDÍO 

REGIMEN PRIVADO
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EL NIVEL DE PRETIL (NP) EN ESTA SECCION SERA

DE UNA ALTURA DE

9.20 M SOBRE EL NIVEL 0 QUE ESTA CONSIDERADO

DESDE LA CALLE

2
0
.
4
4

S
.

S.

TERRENO BALDÍO 

REGIMEN PRIVADO

ELEVADOR PARA PERSONAS

CON DISCAPACIDAD

R
M

T
B

3

13.2kV 3F,4H
LINEA AEREA CFE 

EXISTENTE

DE 41mm(1-1/2") VACIA EN 
TRAMO SUBTERRANEO PARA

TUBERIA METALICA GALVANIZADA

CABLE DE CONTROL DE CFE

DEJAR UNA PENDIENTE DE 0.25%

Con: 1 cable XLP 1/0 Aluminio 15KV,100% aislamiento
configurados como sigue:
15 Tubos de Poliducto de Alta densidad de 78mm(3") 

1 cable de cobre desnudo calibre 1/0 AWG segun detalle
Tubo 4 con: VACIO (DISPONIBLE)

TAB GENERAL "TGD"
2 Tubos de 78mm
(3") c/u con:
3-300 kcmil(Fases)
1-2/0 AWG(Neutro)

"A"

"B"

"D"

"E"

"C"

"F"

"H"

"G"

POSTE CFE EXISTENTE

INTERRUPTOR PRINCIPAL JDL26250

BASE DE MEDICION SquareD MS2007J

GABINETE PARA ALOJAR TC'S DE MEDICIÓN

NORTE

SENTIDO DE PENDIENTE

PROYECCIÓN

ACCESO PRINCIPAL O SECUNDARIO

CAMBIO DE NIVEL (ESCALÓN)

NIVEL PISO TERMINADO

SENTIDO DE CORTE

SIMBOLOGÍA

SENTIDO DE ESCALERAS

A

S.

8 4

CFE

REGISTRO PARA DUCTOS EN MEDIA TENSION

ESPECIFICACION CFE: TN-RMTB3

ARREGLO DE POSTE CON TRANSICIÓN

AEREO-SUBTERRANE0, EN MEDIA TENSION

TABLERO GENERAL DE DISTRIBUCION

SIMBOLOGÍA ELÉCTRICA

INDICA INSTALACIÓN POR PLAFON A BASE DE TUBO

(CONDUIT) METÁLICO TIPO P.G.G. MARCA OMEGA

POLIDUCTO BAJO PISO

LÁMPARA MAXI DE SUSPENSIÓN DE LA LINEA VIBIA, FLUJO

TOTAL 9500.00 LM. ACABADO LACADO BLANCO ROTO MATE,

DIMENSIONES DE 70CM DE DIAMETRO Y 70 CM DE PERALTE.

LÁMPARA DE PARED SWING DE LA LÍNEA VIBIA, 1 X LED 4,

5W 350MA, ACABADO LACADO GRAFITO MATE,

DIMENSIONES DE 0.21x0.21x0.48 m

SPOT POR PISO

SPOT POR PLAFÓN

RECEPTÁCULO DUPLEX POLARIZADO, CON CONEXION A

TIERRA, 15A, 125VCA, 2P, 3H, GRADO INDUSTRIAL, CON

CONEXIONES LATERAL Y POSTERIOR CON TORNILLOS,

NEMA 5-15R COLOR MARFIL, CATÁLOGO 5262-SI, CON

PLACA DE NYLON CATALOGO 80703-I, COLOR MARFIL,

PARA SERVICIO NORMAL, COLOCADO EN MURO A UNA

ALTURA DE 0.40 m SOBRE EL N.P.T. AL CENTRO DE LA

CAJA

APAGADOR SENCILLO TIPO INTERCAMBIABLE DE 1P-16

AMP, 127 Vca, 60 Hz, CATÁLOGO 5001N Y PLACA DE

RESINA COLOR MARFÍL, LÍNEA MAGIC MARCA BTICINO.

COLOCADO EN MURO A 1.20 m SOBRE EL N.P.T. A LA

PARTE CENTRAL DEL MISMO MONTADO EN CAJA TIPO

(FS), MARCA HUBBELL KILLARK.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 3T-32W, T8,

4100 K DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X122CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 2T-17W, T8,

4100ªK DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X60CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIA DE LA LINEA PHILIPS HELIOS COBRA HEAD

(HBS) 277 VOLTIOS,

DE ACABADO CON PINTURA , COPN OPTICA SMARTSEAL

IP66, EN COLOR GRIS

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DISTRIBUCION CON

UNA ALTURA DE MONTAJE DE 1.60m. AL CENTRO DEL

GABINETE; PARA NUMERO DE CIRCUITOS, POLOS Y

CAPACIDAD DE LOS ITM'S, VER CUADRO DE CARGAS

CORRESPONDIENTE.

TRANSFORMADOR TIPO PEDESTAL NORMA NMX-J-285

13200-220/127V INDIVIDUAL, PROYECTO. CAPACIDAD

INDICADA EN CUADROS DE CARGA

LUMINARIA LED TIPO MANGUERA DEBAJO DE ESCALERAS

NOMBRE DEL PLANO

CLAVE

LOCALIZACION

ESCALA

UNIVERSIDAD DE SONORA

CENTRO CAPACITACIÓN

PARA EL OFICIO

FECHA

ALUMNA

MICHELLE ANGÉLICA GARCÍA CÁRDENAS

A

D

I

D

U

I

N

E

V

S

R

1942

A

O

S

DE

O

R

TODO    LO    ILUMINAN

N

PROYECTO DE TITULACIÓN

PROGRAMA DE ARQUITECTURA

DIRECCION

BULEVARD ANTONIO QUIROGA Y AVENIDA

SIERRA DEL SUR, HERMOSILLO, SONORA.

DIRIGIDO A JOVENES Y ADULTOS

1:300

IE

01

ALLIMENTACIÓN ELÉCTRICA

OCTUBRE DEL 2018
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LINEA P. SUBTERRANEA 1F-2H 3/0

CABLE XLP TOMA REGISTRO EXISTENTE

1 -NO. 1/0. FASE XLP 15KV ALUM

1 -NO. 1/0. NEUTRO CORRIDO CU

1 T-53 MM (2")

CAL. 4/0 AWG

TC'S 400-5 AMPS

1 -NO. 1/0. FASE XLP 15KV ALUM

1 -NO. 1/0. NEUTRO CORRIDO CU

1 T-53 MM (2")

1 -NO. 1/0. FASE XLP 15KV ALUM

1 -NO. 1/0. NEUTRO CORRIDO CU

1 T-53 MM (2")

1 -NO. 1/0. FASE XLP 15KV ALUM

1 -NO. 1/0. NEUTRO CORRIDO CU

1 T-53 MM (2")

BASE MEDICION

13 T-20 A MCA

MILBANK GAB. N3R

NO. 8 AWG

2 (2-NO. 2/0, FASE +

1 -NO. 1/0. NEUTRO + 

1 -NO. 4 TIERRA)

1 T-78 MM (3")

300A / 2P

18 KA

24 OV, 2F - 3H

INTERRUPTOR

PRINCIPAL EN

GABINETE NEMA 1

2 (2-NO. 2/0, FASE +

1 -NO. 1/0. NEUTRO + 

1 -NO. 4 TIERRA)

1 T-78 MM (3")

TABLERO DE DISTRIBUCION "D"

14 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

(TD) A

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) B

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) C

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) D

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) E

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) F

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) G

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) H

1P - 100A

18 kA

1 - 2N AWG

2 - 2F AWG

1T - 35mm

1 - 8T AWG

L =9.29m

(TD) I

1P - 100A

18 kA

(TD) J

18 kA

(TD) K

18 kA

(TD) L

18 kA

(TD) M

18 kA

(TD) N

18 kA

(TD) Ñ

18 kA

(TD) O

2P - 30A

18 kA

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1P - 100A

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1P - 100A

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1P - 100A

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

1 - 8T AWG

2 - 6F AWG

L=6.15m

1T - 35mm

TABLERO DE DISTRIBUCION "A" (PLANTA BAJA)

8 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

A1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

A2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

A3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

A4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

A5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

A6

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "D" (PLANTA BAJA)

9 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

D1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

D2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

D4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

D5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

D6

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

D7

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "B" (PLANTA BAJA)

8 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

B1 B2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

B3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

B4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

B5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "C" (PLANTA BAJA)

10 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

C1 C2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

C3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

C4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

C5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

C6

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "F" (PLANTA ALTA)

8 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

F1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

F2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

F4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

F5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

F6

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

F7

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "E" (PLANTA BAJA)

8 CIRCUITOS - MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

120 V

E1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

E2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

E3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

E4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

D3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

F3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

TABLERO DE DISTRIBUCION "H" (PLANTA ALTA)

6 CIRCUITOS - MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

120 V

H1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

H2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

H3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

TABLERO DE DISTRIBUCION "G" (PLANTA ALTA)

7 CIRCUITOS - 400 A 240/120 V MARCA: SQUARE D TIPO I-LINE

G1

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

G2

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

120 V

G4

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

G5

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

G6

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

G7

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

ALUMBRADO

120 V

CARGA: 480

In=4.00A

G3

1P - 20A

10 kA

1 - #12N AWG

1 - #12F AWG

1T - 21mm

1 - #12T AWG

CONTACTOS

140 V

CARGA: 2,500

In=17.85A

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

1P - 100A

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

1P - 100A

A/C MINISPLT

2 TR

In= 9.6 A

220 V

CARGA:

2,000

1P - 100A

HIDRONEUMA-

TICO

In= 8.04 A

240 V

CARGA:

1,767.7

(3 APARATOS) (3 APARATOS) (3 APARATOS) (3 APARATOS) (3 APARATOS) (3 APARATOS) (2 APARATOS)
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BODEGA DE
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LAVABOS
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GRUA DE REPARACIÓN
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PLANTA ARQUITECTONICA BAJA

ELEVADOR PARA PERSONAS

CON DISCAPACIDAD

"A"

"B"

"D"

"C"

NORTE

SENTIDO DE PENDIENTE

PROYECCIÓN

ACCESO PRINCIPAL O SECUNDARIO

CAMBIO DE NIVEL (ESCALÓN)

NIVEL PISO TERMINADO

SENTIDO DE CORTE

SIMBOLOGÍA

SENTIDO DE ESCALERAS

A

S.

8 4

CFE

REGISTRO PARA DUCTOS EN MEDIA TENSION

ESPECIFICACION CFE: TN-RMTB3

ARREGLO DE POSTE CON TRANSICIÓN

AEREO-SUBTERRANE0, EN MEDIA TENSION

TABLERO GENERAL DE DISTRIBUCION

SIMBOLOGÍA ELÉCTRICA

INDICA INSTALACIÓN POR PLAFON A BASE DE TUBO

(CONDUIT) METÁLICO TIPO P.G.G. MARCA OMEGA

POLIDUCTO BAJO PISO

LÁMPARA MAXI DE SUSPENSIÓN DE LA LINEA VIBIA, FLUJO

TOTAL 9500.00 LM. ACABADO LACADO BLANCO ROTO MATE,

DIMENSIONES DE 70CM DE DIAMETRO Y 70 CM DE PERALTE.

LÁMPARA DE PARED SWING DE LA LÍNEA VIBIA, 1 X LED 4,

5W 350MA, ACABADO LACADO GRAFITO MATE,

DIMENSIONES DE 0.21x0.21x0.48 m

SPOT POR PISO

SPOT POR PLAFÓN

RECEPTÁCULO DUPLEX POLARIZADO, CON CONEXION A

TIERRA, 15A, 125VCA, 2P, 3H, GRADO INDUSTRIAL, CON

CONEXIONES LATERAL Y POSTERIOR CON TORNILLOS,

NEMA 5-15R COLOR MARFIL, CATÁLOGO 5262-SI, CON

PLACA DE NYLON CATALOGO 80703-I, COLOR MARFIL,

PARA SERVICIO NORMAL, COLOCADO EN MURO A UNA

ALTURA DE 0.40 m SOBRE EL N.P.T. AL CENTRO DE LA

CAJA

APAGADOR SENCILLO TIPO INTERCAMBIABLE DE 1P-16

AMP, 127 Vca, 60 Hz, CATÁLOGO 5001N Y PLACA DE

RESINA COLOR MARFÍL, LÍNEA MAGIC MARCA BTICINO.

COLOCADO EN MURO A 1.20 m SOBRE EL N.P.T. A LA

PARTE CENTRAL DEL MISMO MONTADO EN CAJA TIPO

(FS), MARCA HUBBELL KILLARK.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 3T-32W, T8,

4100 K DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X122CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 2T-17W, T8,

4100ªK DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X60CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIA DE LA LINEA PHILIPS HELIOS COBRA HEAD

(HBS) 277 VOLTIOS,

DE ACABADO CON PINTURA , COPN OPTICA SMARTSEAL

IP66, EN COLOR GRIS

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DISTRIBUCION CON

UNA ALTURA DE MONTAJE DE 1.60m. AL CENTRO DEL

GABINETE; PARA NUMERO DE CIRCUITOS, POLOS Y

CAPACIDAD DE LOS ITM'S, VER CUADRO DE CARGAS

CORRESPONDIENTE.

TRANSFORMADOR TIPO PEDESTAL NORMA NMX-J-285

13200-220/127V INDIVIDUAL, PROYECTO. CAPACIDAD

INDICADA EN CUADROS DE CARGA

LUMINARIA LED TIPO MANGUERA DEBAJO DE ESCALERAS
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BODEGA SUM

SALÓN DE USOS MULTIPLES

SALÓN CLASES INGLÉS

SALÓN PARA CURSOS

SALÓN ADMINISTRACIÓN

SALÓN COMPUTACIÓN

TALLER DE ELECTRÓNICA

TALLER DERAMICA Y ARTESANÍAS

ÁREA AL AIRE LIBRE PARA SECADO DE CERÁMICA

ÁREA DE MESAS EXTERIOR

BODEGA PARA

MATERIALES

LAVABOS

recepción

6.003.0012.00

10.55

3.00 3.00

15.00

26.99 20.99

58.53

3
.
0
0

3
.
0
0

6
.
0
0
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.
0
0
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0
0
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0
0

1
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.
0
0

2
1
.
0
0

12.00 12.00 9.00

9
.
0
0

9
.
0
0

9
.
0
0

TERRENO BALDÍO 

REGIMEN PRIVADO

BODEGA PARA

CERÁMICA

BODEGA PARA

ARTESANÍAS

HORNOS PARA

CERÁMICA

2.55

1
.
9
6

6.00

A

B

B

A

PLANTA ARQUITECTONICA ALTA

ELEVADOR PARA PERSONAS

CON DISCAPACIDAD

3.002.90 9.10

6
.
0
0

"F"

"G"

NORTE

SENTIDO DE PENDIENTE

PROYECCIÓN

ACCESO PRINCIPAL O SECUNDARIO

CAMBIO DE NIVEL (ESCALÓN)

NIVEL PISO TERMINADO

SENTIDO DE CORTE

SIMBOLOGÍA

SENTIDO DE ESCALERAS

A

S.

8 4

CFE

REGISTRO PARA DUCTOS EN MEDIA TENSION

ESPECIFICACION CFE: TN-RMTB3

ARREGLO DE POSTE CON TRANSICIÓN

AEREO-SUBTERRANE0, EN MEDIA TENSION

TABLERO GENERAL DE DISTRIBUCION

SIMBOLOGÍA ELÉCTRICA

INDICA INSTALACIÓN POR PLAFON A BASE DE TUBO

(CONDUIT) METÁLICO TIPO P.G.G. MARCA OMEGA

POLIDUCTO BAJO PISO

LÁMPARA MAXI DE SUSPENSIÓN DE LA LINEA VIBIA, FLUJO

TOTAL 9500.00 LM. ACABADO LACADO BLANCO ROTO MATE,

DIMENSIONES DE 70CM DE DIAMETRO Y 70 CM DE PERALTE.

LÁMPARA DE PARED SWING DE LA LÍNEA VIBIA, 1 X LED 4,

5W 350MA, ACABADO LACADO GRAFITO MATE,

DIMENSIONES DE 0.21x0.21x0.48 m

SPOT POR PISO

SPOT POR PLAFÓN

RECEPTÁCULO DUPLEX POLARIZADO, CON CONEXION A

TIERRA, 15A, 125VCA, 2P, 3H, GRADO INDUSTRIAL, CON

CONEXIONES LATERAL Y POSTERIOR CON TORNILLOS,

NEMA 5-15R COLOR MARFIL, CATÁLOGO 5262-SI, CON

PLACA DE NYLON CATALOGO 80703-I, COLOR MARFIL,

PARA SERVICIO NORMAL, COLOCADO EN MURO A UNA

ALTURA DE 0.40 m SOBRE EL N.P.T. AL CENTRO DE LA

CAJA

APAGADOR SENCILLO TIPO INTERCAMBIABLE DE 1P-16

AMP, 127 Vca, 60 Hz, CATÁLOGO 5001N Y PLACA DE

RESINA COLOR MARFÍL, LÍNEA MAGIC MARCA BTICINO.

COLOCADO EN MURO A 1.20 m SOBRE EL N.P.T. A LA

PARTE CENTRAL DEL MISMO MONTADO EN CAJA TIPO

(FS), MARCA HUBBELL KILLARK.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 3T-32W, T8,

4100 K DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X122CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIO DE LA LINEA METALUX SERIE GC8 PARA

OPERAR LÁMPARAS FLUORESCENTES CON 2T-17W, T8,

4100ªK DE TEMPERATURA DE COLOR. CUENTA CON

MARCO PERIMETRAL COLOR BLANCO. DIMENSIONES DE

60X60CM Y 9.5 CM DE PERALTE.

LUMINARIA DE LA LINEA PHILIPS HELIOS COBRA HEAD

(HBS) 277 VOLTIOS,

DE ACABADO CON PINTURA , COPN OPTICA SMARTSEAL

IP66, EN COLOR GRIS

CENTRO DE CARGA O TABLERO DE DISTRIBUCION CON

UNA ALTURA DE MONTAJE DE 1.60m. AL CENTRO DEL

GABINETE; PARA NUMERO DE CIRCUITOS, POLOS Y

CAPACIDAD DE LOS ITM'S, VER CUADRO DE CARGAS

CORRESPONDIENTE.

TRANSFORMADOR TIPO PEDESTAL NORMA NMX-J-285

13200-220/127V INDIVIDUAL, PROYECTO. CAPACIDAD

INDICADA EN CUADROS DE CARGA

LUMINARIA LED TIPO MANGUERA DEBAJO DE ESCALERAS

NOMBRE DEL PLANO

CLAVE

LOCALIZACION

ESCALA

UNIVERSIDAD DE SONORA
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VALVULA DE ACOPLAMIENTO RAPIDO

V.A.R.

LL.M.

LLAVE EN MURO

COLUMNA DE PROTECCION CONTRA INCENDIO

COLUMNA DE AGUA FRIA TRATADA

C.P.C.I.

C.A.T.

mmMILIMETROS

l / seg.
LITROS POR SEGUNDO

m.
METROS

N.C.NORMALMENTE CERRADA

SEÑALIZACION E IDENTIFICACION DE TUBERIAS

* LAS TUBERÍAS HIDRÁULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE PLAFONES, DUCTOS, TRINCHERAS,

EN AZOTEAS, PASOS A CUBIERTO, DEBERAN SER SEÑALIZADAS CON FRANJAS DE 20 CM A LO

LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA 1.5 M. MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA

FLECHA QUE INDICA EL SENTIDO DEL FJUJO Y CON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL SISTEMA

DE QUE SE TRATE (VER  TABLA 1.2). LA APLICACIÓN DE LA PINTURA SE HARÁ CON PLANTILLA.

PINTURA EN EQUIPOS, TUBERIAS Y SEÑALIZACION

* LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE PLAFONES, DUCTOS, TRINCHERAS,

EN AZOTEAS, PASOS A CUBIERTO, DEBERAN SER SEÑALIZDAS CON FRANJAS DE 20cm A LO

LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA 1.50 m, MARCANDO CON PINTURA NEGRA

UNA FLECHA QUE INDICA EL SENTIDO DEL FLUJO Y CON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL

SISTEMA DE QUE SE TRATE (VER TABLA 1.2). LA APLICACIÓN DE LA PINTURA SE HARÁ CON

PLANTILLA.

EN CASA DE MAQUINAS, TODAS LAS TUBERIAS QUE NO TENGAN  FORRO, DEBERÁN

PINTARSE CON ESMALTE BLANCO Y LA SEÑALIZACIÓN DE ACUERDO A LOS DESCRITO EN

EL PUNTO ANTERIOR.

LAS TUBERÍAS FORRADAS CON O SIN LÁMINA, ÚNICAMENTE REQUERIRÁN SEÑALIZACIÓN.

LOS EQUIPOS QUE MANEJAN ALTAS TEMPERATURAS Y LAS CHIMENEAS SE DEBERÁN

PINTAR DE COLOR ALUMINIO, ASPECTO BRILLANTE, LA PINTURA  DEBERÁ TENER UNA

RESISTENCIA AL FUEGO DE 800°C HASTA 5600 °C.

SE DEBE APLICAR PINTURA ESMALTE ALQUIDALICO EN GABINETES, TUBERÍAS Y

SEÑALIZACIÓN, CON ESPESOR MÍNIMO  DE PELICULA 3.0 MILS. PULGADA EN DOS CAPAS,

CADA UNA DE 1.5 MILS. PULGADA

CÓDIGO DE COLORES PARA IDENTIFICACIÓN DE

OPAQUE WHITE-C
BLANCOR.A.C.RETORNO DE AGUA CALIENTE
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BLANCOA.C.AGUA CALIENTE
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BLANCOA.F.AGUA FRÍA POTABLE
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COLORABREVIATURA

FLUIDO

199-CROJOC.I.PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO

OPAQUE WHITE-C
BLANCOR. C.. M. P.CONDENSADO DE MEDIA PRESIÓN

NIVELES DE EDIFICIO: 2 ----- DOTACIÓN DE AGUA POR USUARIO POR

TURNO: 25 LTS DIARIOS (400 TOTAL)

57 SALIDAS APROX CON EL 60% DE LAS SALIDAS SON UTILIZADAS

SIMULTANEAMENTE

          CISTERNA:

          PREFABRICADA MARCA ROTOPLAS. CAPACIDAD 10,000 LTS

          BOMBA SUMERGIBLE:

          MARCA EVANS, MODELO AS4E3, DE 4" DE DIAMETRO. CAPAZ

          DE PROPORCIONAR UN GASTO DE 45 GPM A 50 PSI,

          ACOPLADA A MOTOR ASINCRONO DE 2 POLOS, CONSTRUIDO

          EN ACERO INOXIDABLE AISI 304 DE 2 HP. DESCARGA

          DE 2". 220V-3F

          TANQUE HIDRONEUMATICO

          MARCA MYERS, TIPO MEMBRANA SEPARADORA AIRE AGUA DE

          119 GALONES
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DIMENSIONES

Las dimensiones dadas en los planos tendrán prioridad sobre medidas tomadas con

escalímetro sobre planos.

ESPECIFICACION DE TUBERIAS Y CONEXIONES

TUBERIA DE DRENAJE

Los drenajes sanitarios de la residencia deberán ser de PVC Sanitario que cumpla con la

norma de fabricación NMX-E-199, marca Duralón o similar hasta 152mm sin campana y

unidos con coples.

Esta tubería y sus conexiones, deberán ser tratadas con un primer Weld-On y unidas con

cemento de secado medio, designación ASTM D-2564 marca Weld-On 711 Gris, o similar.

Tubería de ventilación

Las tuberías de ventilación deberán ser de tubo y conexiones PVC Sanitario de las mismas

características de la tubería de drenaje interior.

INSTALACIÓN DE TUBERIAS

Ninguna línea en servicio deberá ser instalada sobre el relleno de la zanja de otra

instalación, salvo en los caso en que se crucen. Todos los tubos deberán ser cortados e

instalados sin forzarlos. Todos los cambios de dirección deberán hacerse con conexiones

adecuadas para ello. No se permitirá doblar tubos. Donde sea práctico, toda la tubería

deberá correr paralela a, o perpendicular al edificio o a las líneas del edificio.

La pendiente minima sera de 2%.

EXCAVACIONES Y RELLENOS

Las zanjas deberán hacerse solo al ancho necesario que permita realizar los trabajos. La

excavación se hará 15 cm (6") mas profunda que lo que marca el nivel del tubo y deberá

rellenarse a la profundidad adecuada con arena (Cama de arena de 152mm) o tierra libre de

piedra. El afine de la zanja deberá hacerse para proveer un soporte uniforme de cada

sección de tubería en todos los puntos a lo largo el tubo. El ancho de las zanjas no deberá

ser mayor de 45cm (18") al ancho de la tubería y las paredes lo más perpendicular posible.

Todas las excavaciones deberán rellenarse con arena o tierra libre de piedra hasta 152mm

(6") sobre la tubería y el resto con material libre de piedras perfectamente compactado en

capas de 152mm (6") a un 95%.

Ningún tubo podrá ser enterrado si no ha sido previamente  inspeccionado por el personal

autorizado.
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