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 INTRODUCCIÓN 

INTRODUCCIÓN 
 

La auto-educación y el deporte, son principios fundamentales para el desarrollo de la 

inteligencia y de una salud satisfactoria, adquiridos por un buen aprendizaje así como 

también por la práctica del ejercicio físico constante, mucho de ello se realiza en lo que se 

conoce como espacio público. 

En la ciudad fronteriza de Nogales el grado promedio de escolaridad de la población 

de 15 años en adelante según el Instituto Nacional de Estadística y Geografía abarca 

solamente un 9.7 %, mientras que, por motivos diversos, la otra parte de la población carece 

de este privilegio,  es evidente, que la falta de espacios donde se puedan desarrollar 

actividades educativas y se promueva también, actividades culturales entre los habitantes, 

trae consigo otro tipo de problemas como lo son el desinterés y desconocimiento de la 

cultura, al igual que la ignorancia en la población, ya que no toda ésta tiene la oportunidad 

de recibir educación. Lo anterior, ha sido motivo de que se construyan espacios 

arquitectónicos públicos, que tengan como objetivo dar respuesta a tal situación. Dichos 

espacios son conocidos como Centros de Desarrollo Comunitarios, donde se fomenta el 

bienestar social en la población, contribuyendo  a una productiva y mejor calidad de vida.    

En el presente documento se recoge la investigación soporte del proyecto, “Centro 

de Desarrollo Comunitario y Educativo para la Ciudad de Nogales Sonora”. Estructurada en 

tres capítulos, donde se muestran los resultados y la solución consistente en una propuesta 

urbana-arquitectónica como respuesta a una necesidad tangible y pedida por la comunidad. 

 El primer capítulo contiene elementos soporte de todo proyecto arquitectónico y se 

refiere al  estudio del usuario en la ciudad y en el sector donde se asienta la propuesta, y por 

último, un estudio de casos análogos al tema.  

 En el segundo,  se hace la síntesis de lo antes investigado, para llegar a establecer el 

listado de necesidades del proyecto y con esto realizar un programa arquitectónico, el cual 
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 INTRODUCCIÓN 

nos llevará, basándonos en la normatividad necesaria, a una propuesta conceptual del 

proyecto, y a los primero gráficos como prefiguraciones de lo que puede ser un proyecto, un 

conjunto de ello serían los diagramas, esquemas, bocetos y partidos.  

Por último en el capítulo tercero, y habiendo analizado lo anterior, se determinan las 

condiciones de diseño para la elaboración de un anteproyecto, mismo que nos ayuda a 

desarrollar la propuesta arquitectónica, base del proyecto ejecutivo y final acompañado de 

costos y tipos de materiales propuestos para su construcción. 

Para concluir con el documento se presentan las conclusiones derivadas de todo el 

desarrollo del trabajo, así como también la bibliografía  que se tomó como referencia para el 

conocimiento y comprensión del proyecto. 
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OBJETIVOS 

 

Objetivo general 

Brindar a la población nogalense una propuesta urbano-arquitectónica, que cumpla 

con las actividades y necesidades de consulta y orientación educativa, a nivel media superior, 

en una zona habitacional popular, a través del diseño de un Centro Comunitario cuyos 

espacios e instalaciones sean los adecuados para la enseñanza de los usuarios. 

Objetivos específicos  

-Elaborar una propuesta que integre lo nuevo del Centro de Desarrollo con lo ya edificado en 

el sitio, provocando un uso y funcionalidad complementaria para sus usuarios, sobre todo 

para sus jóvenes educandos. 

- Establecer una adecuada relación de la propuesta con el entorno físico, logrando se haga 

parte de la ciudad,  aparte de utilizar materiales de construcción propios de la región y 

respetando la topografía característica de la misma, de manera de conservar el sitio con las 

menos transformaciones posibles. 

- Crear espacios abiertos para el desarrollo de actividades de recreación y deporte,  

fomentando la convivencia social entre los usuarios del Centro, a través de una propuesta 

cuyas áreas se relacionen entre sí. 
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 HIPÓTESIS 

HIPOTESIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

Con la realización de la propuesta del Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo 

en la Ciudad de Nogales, Sonora apoyarán las actividades de enseñanza y cultura de la 

comunidad nogalense de manera significativa en el sector donde se utilizará, como una 

propuesta educativa a nivel media superior, fomentando los valores y la formación de 

carácter profesional y familiar de los adolescentes. 
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JUSTIFICACIÓN 
 

Ante la problemática actual, derivada de la falta de equipamiento educativo y cultural 

de nivel medio superior en la ciudad fronteriza de Nogales Sonora, las autoridades 

municipales ven conveniente realizar un proyecto de un Centro de Desarrollo Comunitario y 

Educativo que responda a estas necesidades de la población, atendiendo a los 

requerimientos y lineamientos que expone la Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL). 

Los parques y centros educativos de la ciudad de Nogales con una población de 

220,2921 habitantes, cubren solamente pocos sectores de la localidad. Actualmente y como 

lo marca el Plan de Desarrollo Municipal 2009-2012, de Nogales, Sonora, el equipamiento 

para la recreación, que es un tema que se abordará en este proyecto, es limitado en el 

municipio, la superficie de área verde por habitante es de un metro cuadrado y se tiene un 

déficit de 64.7 hectáreas en parques, si se habla de educación y cultura, todos estos 

equipamientos  presentan déficits y destacando la existencia de sólo una biblioteca, cuando 

se requieren cuatro. 

 La zona suroeste del municipio es una de las menos atendidas con este tipo de 

equipamiento, es identificada por sus graves problemas de integración educativa y cultural, 

lo cual afecta profunda y negativamente la conducta social de  los habitantes, en especial, en 

los  jóvenes que no tienen acceso a las preparatorias públicas, generando altos índices de la 

violencia y drogadicción, problemas muy característicos de la ciudad fronteriza.  

Por lo tanto, es factible proponer, un equipamiento de esta índole en el ya 

mencionado sector, donde se fomentará la educación, autoeducación y  actividades 

deportivas. 

La necesidad y enseñanza de un equipamiento como lo es Centro de Desarrollo 

Comunitario y Educativo, requiere de incorporar al universo del conocimiento y del deporte, 

                                                           
1
 INEGI, Censo de población 2010 
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espacios no contemplados en un proyecto regular. Uno de los objetivos es incorporar lo 

mejor de la tradición y lo nuevo de la educación actual para un desarrollo social integral. 

El diseño y construcción de este equipamiento, es de suma importancia, ya que 

prestará un servicio inexistente en la zona, será un detonante encargado de orientar y 

capacitar a los jóvenes del sector en oficios y actividades, para incorporarlos a la población 

económicamente activa de la ciudad, dejando de lado la violencia  y el narcotráfico. 

  



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

7 
 MARCO TEORICO 

MARCO TEORICO 
 

Un centro comunitario de desarrollo social, responden a las demandas de aquellas 

comunidades  que concentran un gran número de ciudadanos  en zonas de marginación y 

pobreza, ofreciendo una serie de talleres informativos, recreativos, productivos, así como 

elementos que buscan elevar la calidad de vida de la población y encontrar alternativas 

socioculturales que favorezcan a la misma. (Ortega, 2011) 

La sociedad se conforma por distintos grupos de bajos y altos niveles 

socioeconómicos, si hablamos de sociedad nos referimos a una población extensa de 

habitantes, en cambio si nos referimos a lo que es una comunidad, esa población disminuye 

en cantidad, según Ander-Egg Ezequiel, la comunidad es una agrupación  o conjunto de 

personas que habitan un espacio geográfico delimitado y delimitable, cuyos miembros 

tienen conciencia de pertenencia o de identificación  con algún símbolo local, es decir,  el 

conjunto de varias comunidades forman  a la sociedad. En las comunidades, es muy común 

que existan redes de comunicación, interés y apoyo mutuo, con el propósito de lograr 

satisfacer objetivos y necesidades, darle solución a los problemas y/o desempeñar 

funciones.2 

El tema de la educación, es un concepto sumamente importante en la realización de 

este documento, ya que en ella, recae toda la problemática a la cual le queremos dar 

solución, como existen comunidades donde la educación es concepto o un determinado 

proceso del cual jamás se tendrán que preocupar, debido a que la situación económica lo 

permite, en otras, sucede exactamente lo contrario, la pobreza acompañada del hambre en 

las comunidades con alto índice de marginación afectan de una manera sumamente notable 

a los estudiantes o jóvenes de la localidad. 

 

                                                           
2
 Ander-Egg, Ezequiel. Metodología y Práctica del Desarrollo de la Comunidad. Ed. Lumen. Buenos Aires, 

Argentina. P. 33 y 34   
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La palabra desarrollo es definida así “Es un fenómeno que se inicia hacia 1750, 

cuando la revolución industrial y el capitalismo se conjugan formando parte de un mismo 

proceso. Pero la formulación científica del problema y con esta terminología recién se da a 

fines de la década de los cuarenta.”3 

Para que exista un desarrollo satisfactorio en la comunidad es importante, luchar 

contra factores entre los que se encuentra la pobreza, ya que con ésta, resulta difícil que los 

niños y jóvenes lleven una vida educacional “normal”, porque la situación obliga a los 

menores a trabajar desde muy pequeños y tratar de llevar sustento a sus familias. Conforme 

pasa el tiempo, aquel niño que nunca estudió, alcanza la mayoría de edad, acompañado de 

un sin número de vivencias no muy agradables, donde conoce el cómo obtener dinero fácil 

en las calles, y es aquí donde la educción familiar viene a dar frutos, si desde un principio, el 

menor, a pesar de las marginaciones, recibió por parte de sus padres educación familiar, 

sabrá si el robar o delinquir es la mejor salida, sin embargo, si al joven nunca se le habló de 

valores, ésta es la mejor solución a sus problemas. Es aquí donde se comienza con otro de los 

problemas característicos de las comunidades o barrios, y sobre todo de ciudades fronterizas 

donde el narcotráfico y la drogadicción se hacen notar día con día.   

     “La expresión “desarrollo de la comunidad” fue puesta en circulación por la Oficina de 

Colonias Británica, para designar el programa de acción social que desarrollaba en sus 

colonias. Según el colonia Office, se trataba de un movimiento de promoción que debía 

iniciarse para preparar su emancipación. Las  acciones programadas, tenían 

fundamentalmente, objetivos educacionales: alfabetización, capacitación laboral, etc., 

destinados a preparar la fuerza de trabajo que requerían las industrias ahí instaladas.”4 

 El tener una mejor calidad de vida, en este caso y con especial enfoque a la juventud 

de la ciudad de Nogales, es uno de los varios objetivos que se pretende incentivar con este 

Centro de Desarrollo Comunitario, de igual forma asegurar el bienestar social de cada uno 

de los individuos de la comunidad. El saber que se es útil para desarrollar diversos tipos de 

                                                           
3
 Ibid . P. 35 y 36 

4
 Ibid. Paginas 58 y 59 
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trabajo, tener áreas de recreación que motiven y fomenten el deporte, la cultura y a su vez 

invite a cultivar el conocimiento mediante talleres en los cuales se ofrezca la oportunidad de 

aprendizaje de oficios, de forma gratuita, traerá por consecuencia que los jóvenes formen 

parte activa de la sociedad apartándose del narcotráfico y la delincuencia. 
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ESQUEMA GENERAL METODOLÓGICO 
 

Después de detectar el problema y las formas para solucionarlo, es indispensable 

recaudar toda información obtenida en la investigación; una vez realizado esto, será 

necesario seguir una serie de pasos, los cuales ordenaran el documento. Para llevar a cabo 

este documento, fue necesario seguir una metodología que consta de tres etapas: análisis, 

síntesis y propuesta.  

 

Análisis. 

En esta etapa se definen las características generales de la problemática, para al 

finalizarla se forme una guía general, que me permita comenzar a idear una solución 

arquitectónica. Estas características son las siguientes: 

 

 Selección del terreno. En esta etapa no fue necesario estudiar varias alternativas de 

terrenos, ya que las autoridades municipales de la ciudad de Nogales, me 

proporcionaron el predio donde se piensa construir la propuesta. 

 

 Análisis del sitio: Se hizo un cuidadoso estudio del terreno y sus características 

físicas, socio-económicas, el contexto urbano, la existencia o posibilidad de los 

servicios públicos e infraestructura y todo aquello que desde ese punto pudiera 

incidir en el proyecto. 

 

 Características del usuario: Se analizaron las características de los usuarios en cuanto 

a su situación económica, aspectos demográficos, forma de vida y aspiraciones para 

un futuro. 

 

 Estudio de Tipologías: Se buscó conocer ejemplos de centros de desarrollo 

comunitarios, sus antecedentes, su funcionamiento, su morfología, aplicaciones 
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tecnológicas en cuanto a sistemas constructivos y la eficacia de la solución que se 

planteó, para así tomar referencias para el diseño del proyecto que se realizó. 

 

Síntesis. 

Después de investigar la información necesaria, se obtuvieron los conceptos adecuados 

para la solución del problema arquitectónico. Dichos conceptos compuestos por cuatro 

pasos: normatividad, criterios de diseño, programa arquitectónico,  y por último esquemas 

funcionales. 

 

 Normatividad. Una vez conocida la necesidad y la manera en que se va satisfacer, se 

procede a analizar las normas y reglamentos que nos rigen. 

 

 Criterios de diseño. Son los que se formularon según los conocimientos adquiridos 

en la etapa anterior, y con los cuales se empezó a dar solución al problema 

arquitectónico. 

 

 Programa arquitectónico: Se presentó un listado de los espacios que se requieren en 

el proyecto en cuestión, y junto con lo anterior y las actividades del usuario, se 

construyó un programa arquitectónico. 

 

 Esquemas funcionales a partir del programa arquitectónico, se pudieron plasmar los 

primeros bocetos del centro y su entorno. 

 

Propuesta. 

En ésta etapa se define la disposición de los elementos del objeto en base a lo estudiado, 

estableciendo los espacios perfectamente dimensionados  sistemas constructivos a utilizar, 

que propicien la realización de un proyecto ejecutivo. Así se procede atendiendo al: 
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 Partido Arquitectónico: Que establece cómo se conformará el proyecto a través del 

cumplimiento de los requisitos y de la utilización y disposición de los elementos en el 

lugar donde se edificará. Diagramas, esquemas de zonificación y todo aquello que 

nos aproxime a la solución, son expresiones que nos van acercando a la propuesta 

definitiva. 

 

 Anteproyecto: Se presenta la definición del conjunto en sus edificios y áreas abiertas, 

la disposición de los espacios que contendrá el centro, la información gráfica en 

planos necesaria para el entendimiento del proyecto que se contemplan en plantas, 

cortes, fachadas y vistas interiores y exteriores. 

 

 Proyecto ejecutivo: Etapa final de la propuesta y que presenta los planos ejecutivos 

de uno de los edificios del centro; de tal manera que lo definan total y 

concretamente en todos sus componentes, logrando que todo sea entendible para 

su posible y correcta edificación. 

 

 Presupuesto Paramétrico: Se procede a un análisis financiero que hable del costo 

aproximado del proyecto y la obra. 
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CAPITULO 1 

CAPITULO 1. ANÁLISIS 
 

En este capítulo se desarrolla la historia que han tenido los centros comunitarios, 

desde su origen, hasta nuestros días, ya que en principio nacieron con objetivos espirituales. 

El primer centro o fundación, llamado así anteriormente fue el YOUNG MEN’S CHRISTIAN 

ASSOCIATION (YMCA),  con el paso de los años, este tipo de inmuebles  fueron 

independizándose hasta llegar a lo que son en la actualidad. 

 

1.1. ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

 

1.1.1. Origen de los Centro de Desarrollo Comunitarios 
 

La historia de la YMCA comenzó en 1844 en Londres, Inglaterra, cuando un joven de 

nombre George Williams tuvo la idea de organizar una asociación que tuviera como objeto 

estudiar y compartir temas de tipo espiritual, para contrarrestar los graves problemas que 

afectaban a la juventud en la época de la Revolución Industrial. Fue así como en compañía de 

otros jóvenes, fundó la YMCA. 

El impacto de la YMCA fue tan grande, que al poco tiempo surgieron asociaciones en 

diversos países del mundo. Desde entonces, la Asociación Cristiana de Jóvenes, o YMCA, o 

llamadas colegialmente “las Guays”, es la organización de voluntarios más antigua del 

mundo. Actualmente sirve a los individuos, a las familias y a las comunidades de más de 120 

países, para formar un gran movimiento internacional de más de 45 millones de afiliados. 

La Guay en México 

En la actualidad, la Asociación Cristiana de Jóvenes de la Ciudad de México (YMCA), A.C. es 

una institución sin fines de lucro, laica, abierta a todas las personas sin distinción de religión, 

raza, nacionalidad o ideología política, que ha trabajado y trabaja incansablemente para 

coadyuvar al desarrollo de los individuos, buscando su integración armónica en espíritu, 
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mente y cuerpo. Cada año atiende en promedio a 120 mil beneficiarios en 10 ciudades del 

país, a través de sus diversos programas, que se concentran en cinco áreas: Educación, 

Migración, Desarrollo Comunitario, Integración Social y Salud y Deporte. La Guay en México 

comenzó actividades en 1892, pero fue hasta 1902 cuando se constituyó formalmente. En 

1910 el entonces presidente de la República, Porfirio Díaz, inauguró el primer edificio de la 

Guay con instalaciones apropiadas para desarrollar deportes y actividades culturales. La 

YMCA introdujo en México la instrucción formal de la educación física, las competencias de 

atletismo, el básquetbol, el judo y muchos deportes más. Un deporte que se inventa en la 

YMCA de México es el Pongallo. 1 

 

                                                           
1
 La guay en Mexico. http://www.ymca.org.mx/historia.html 

 

La YMCA se ha caracterizado por ser una institución dedicada a la filantropía, es por eso que 

en 1978 se fundó el Centro Educativo YMCA de Acción Comunitaria Iztacalco, en la Ciudad de 

México y en 1981 el Centro Educativo YMCA de Acción Comunitaria Naucalpan, en el Estado 

de México. En 1993 se constituye formalmente el Programa YMCA de Desarrollo Comunitario 

y Asistencia Social, A.C. para agrupar, organizar y administrar en una gran área, los ya 

numerosos programas a favor de los grupos sociales marginados, los cuales se venían 

desarrollando desde 1942 con el programa Becarios de Camohmila y las Obras de Barrio. 

Actualmente incluye los programas de los Centros YMCA de Educación Especial y las Casas 

YMCA para Becarios de Camohmila, para Menores Metropolitanos y para Menores 

Migrantes. 

Además de en la ciudad de México, la YMCA se encuentra presente en la ciudad de 

Chihuahua, Chih., desde 1907; en Torreón, Coah., desde 1957; en Ciudad Cuauhtémoc, Chih., 

desde 1968; en Tijuana, B.C., desde 1972; en Ciudad Delicias, Chih., desde 1976 y en León, 

Gto., desde 1988.  

 

 

http://www.ymca.org.mx/historia.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_ceyac.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_ceyac.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_descom.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_descom.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cybc.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cyee.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cybc.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cybc.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cymm.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_cymm.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_mmigra.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_mmigra.html
http://www.ymca.org.mx/prog_YMCA_mmigra.html
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1.2.    ANÁLISIS DE SITIO 

            En este apartado, se exponen las características que influyen en la zona de estudio, 

para detectar las condicionantes que impactan el proyecto. En primera instancia se muestra 

la localización y ubicación del sitio, así como sus colindancias,  seguido del uso de suelos 

correspondiente al terreno, topografía y tipo de suelo, hidrología, infraestructura del sector, 

como la red de drenaje, abastecimiento de agua, electricidad, transporte público, entre otros 

y por último se concluye con el equipamiento con el que cuenta el sector. 

1.2.1. Localización 

 El proyecto Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo se propone por parte del H. 

Ayuntamiento en la ciudad de Nogales, ubicada al noroeste de la República Mexicana, en el 

Estado de Sonora  (véase en mapa 1.1). Nogales  geográficamente se encuentra  en el norte 

del Estado de Sonora, en el paralelo 31°18' de latitud norte y el meridiano 110°56'de 

longitud al oeste de Greenwich, a una altura de 1,200 metros sobre el nivel del mar,  

colindando al norte con los Estados Unidos de Norteamérica, al este con Santa Cruz, al sur 

con Ímuris y Magdalena, por último al oeste con Sáric. Nogales posee una superficie de 

1654.76kilómetros cuadrados, que representan el 0.89 % del total estatal y el 0.08 % en 

relación a la nación; cuenta con un total de 108 localidades.  

1.2.2. Ubicación  

El terreno otorgado por el H. Ayuntamiento de Nogales Sonora para llevar a cabo la 

propuesta, se ubica al suroeste de la ciudad de Nogales, Sobre la Ave. Tecnológico, entre la 

calle Flores Magón y calle Felipe Muñoz (véase en mapa 1.2), perteneciendo a la colonia “El 

Rastro”; sus colindancias tanto al norte como al este son viviendas. Este predio dispone de 

un área de 45,659.4255 m2  equivalente a poco más de  4.5 Hectáreas, de las cuales 1547.48 

m2  forman ya construcciones, pues en el terreno se encuentra la Preparatoria Municipal de 

Nogales. 

 

SIMBOLOGÍA 

Gráfico Nombre Calle 

  

  

 

Ave. Instituto Tecnológico 

Flores Magón 

Felipe Muñoz 
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SIMBOLOGÍA 

Gráfico Nombre Calle 
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Mapa 1.1 Croquis de localización del Estado de Sonora. Fuente: Archivo propio. S/E 

Mapa 1.3 Croquis de ubicación del terreno. Fuente: Paola Romero Pérez - 2011. S/E 
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Mapa 1.2 Croquis de ubicación del 

terreno. Fuente: Archivo propio. S/E 
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Las colindancias con las que cuenta el terreno son las siguientes: 
 

 Norte.-  Colinda con el fraccionamiento Santa Fe con un nivel socioeconómico medio 

bajo. Se encuentra en  la colonia “El Rastro”, al igual que el mismo predio para la 

propuesta, teniendo doble acceso por la Ave. Tecnológico. 

 

 Sur.-  Colinda con el fraccionamiento “Conjunto Jardín”, último con límites a la colonia 

“El Rastro”  y con un lote baldío. (véase en Imagen 1.1) 

 

 Oeste.- Colinda con la Ave. Tecnológico, comercios y un espacio para fiestas  infantiles. 
 

 Este.- Colinda con viviendas de interés social de la colonia “El Rastro” y una invasión 

perteneciente a la colonia “Luis Donaldo Colosio Murrieta”. 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CENTROS DE ATENCION BARRIAL 

NOMBRE 
POBLACION 
BENEFICIADA 

SOLIDARIDAD 1,394 

MASCAREñAS 541 

NUEVO NOGALES 2,671 

VALLE DEL MARQUEZ 1,206 

COLOSIO SECTOR I 887 

COLOSIO SECTOR II 273 

VILLA SONORA 1,691 

LAS TORRES 1,522 

BELLA VISTA 959 

LOMAS DEL SOL 608 

LOMAS I 2,203 

CENTROS HABITAT 

NOMBRE POBLACION 
BENEFICIADA 

ROSARIO 9,141 

COLINAS DEL SOL 5,005 

COLOSIO 7,927 

BENITO JUAREZ 4,229 

CTS-CROC 6,442 

CENTROS MUNICIPALES 

NOMBRE POBLACION 
BENEFICIADA 

LA MESA 2,296 

ESPERANZA 1,891 

EL CIBUTA 675 

JARDINES DE LA MONTAñA  1,447 

LOS TAPIROS 1,390 

LOMAS II 6,057 

5 DE MAYO 1,715 

EMPALME DE NOGALES 1,039 

Vista Norte 

Vista Sur 

Vista Este 

Vista Suroeste 2 
Vista Oeste 

Imagen 1.1 Colindancias que delimitan el terreno. Fuente: Paola Romero Prez - 2011. S/E 

Vista Suroeste  

Tabla 1.1 Centros comunitarios en la ciudad de nogales Sonora Fuente: Departamento de 

Desarrollo Social de Nogales, Sonora. 

Mapa 1.4 Croquis de localización de los 

centros comunitarios en Nogales. 

Fuente: Departamento de Desarrollo 

Social de Nogales, Sonora. S/E 

PROPUESTA

A 
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1.2.3. Condiciones Climáticas 
 

El municipio de Nogales cuenta con un clima semiseco templado BS1Kw (x’)(e’). 

 

 Temperatura.- La temperatura media máxima mensual de 27°C en los meses de julio y agosto y de 

8.7°C en los meses de diciembre y enero. La temperatura media anual es 17.8°C. La época de 

lluvia se presenta en el verano, los meses de julio y agosto, con una precipitación media anual de 

460.8 milímetros. En el invierno generalmente hay nevadas y granizos. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 1.2 Resumen Climatológico de Nogales Fuente: Instituto Municipal de Investigación y Planeación de Nogales, 

Sonora. 

 Precipitación Pluvial.- Las lluvias de verano son generalmente intensas, aunque de muy poca 

extensión geográfica, mientras que las invernales abarcan grandes extensiones territoriales. 

La precipitación promedio en el Municipio es, según el Instituto Nacional de Estadísticas y 

Geografía (INEGI), de 488.3 mm (1986 a 1995); mientras que según la National Oceanic and  

Atmospheric Administration NOAA de los Estados Unidos, en Nogales, Arizona, la precipitación 

promedio es de 473.2 (1892 al presente). 

 

 Vientos Dominantes.- En relación con otros factores climáticos, tenemos que los vientos en el 

terreno son generalmente moderados, con brisas ligeras prevalecientes del sur durante el 

verano y del norte durante el invierno. En cuanto a la intensidad máxima registrada,  se han 

alcanzado ráfagas hasta de 110 km. /h durante algunas tormentas veraniegas. Los vientos 

dominantes van del sur a norte generalmente. 

 

 

 

 Asoleamiento.- El asoleamiento es muy importante para llevar a cabo el proceso de diseño de 

cualquier proyecto, ya que éste establece la cantidad de horas que estará asoleada una 

edificación. En este caso el Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo, deberá responder con la 

ubicación de los edificios con las fachadas más cortas al oeste,  sin dejar pasar  criterios  que 

ayuden al calentamiento en épocas invernales, ya que el frío en la ciudad es extremoso. 

 

 

 

Imagen 1.3 Asoleamiento de este a oeste y Vientos de sur a Norte. Fuente: Archivo propio. S/E 

1.2.4.   Vegetación   
 

En la ciudad de Nogales predomina principalmente la vegetación de pastizal; en otra región se 

encuentra bosque de encino., En la parte este del municipio, en los límites con Sáric, se presenta un 

tipo de vegetación de matorral desértico micrófilo, como gobernadora, hierba de burro, cardón; 

también existen pequeñas áreas de vegetación de mezquital y un poco de agricultura de riego. El 

proyecto posee vegetación como mezquite, algunos arbustos desérticos sábilas, plantas típicas de la 

región 

 

Respecto a lo anterior el predio otorgado  posee vegetación tal como el mezquite, algunos arbustos 

desérticos y sábilas típicas de la región 

Imagen 1.4 Vegetación existente en el predio. Fuente: Paola Romero Pérez  – 2011. S/E 
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1.2.5. Uso de Suelo 

Consultando a la Secretaría de Infraestructura Urbana y Ecología (SIUE) del Estado de Sonora y en 

base al plano actual de la ciudad de Nogales, donde se presenta la distribucion de usos de suelo y 

ordenacion del territorio, asi como también de los equipamientos con los que debe contar la ciudad para 

un desarrollo funcional, manifiestan que el predio que fue otorgado por el H. Ayuntamiento, cumple con 

la norma establecida ya que está destinado para un uso de equipamiento urbano (véase Mapa1.5), 

donde el proyecto para el Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo es compatible. 

 

 

1.2.6. Topografía y Tipo de Suelo 

La ciudad de Nogales presenta una topografia muy irregular, su relieve consta de algunas 

formaciones montañosas, entre las que podemos mencionar: El Custodio, Pajarito, Promontorios, 

Plomosa, Planchas de Plata, Guajolote, Pedregosa, Santa Bárbara, Pinitos, Oculta, Piritas y San Antonio. 

 El predio otorgado tiene una notoria variacion en sus niveles topográficos, ya que permanece en la parte suroeste de la ciudad 

y es aquí donde se caracteriza a Nogales por su pronunciado relieve, el terreno posee nieveles que van 

desde un metro, hasta 35 metros en su punto más alto, ya que la superficie relativamente plana que 

abarca 21,249.50 m2, se encuentra rodeada de tres elevaciones, una en la parte sur, mientras que las 

otras dos permanecen al norte y al oeste (véase mapa 1.6).   La ciudad de Nogales presenta una topografia muy irregular, su relieve consta de algunas formaciones montañosas,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIMBOLOGÍA 

   

  

  

 

Mapa 1.5  Uso de suelo y Vivienda. Fuente: Obras y Proyectos, Nogales Sonora - 2011. S/E 

Mapa 1.6 Croquis de niveles generales. Fuente: Instituto Municipal de Investigación y Planeación. S/E S/E   
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1.2.7. Hidrología 

 

El municipio de Nogales se encuentra en dos regiones hidrólogicas: la primera es la del Río 

Colorado, mientras que la segunda es la Sonora Norte. La ciudad de Nogales, se localiza casi en su 

totalidad en la región hidrológica del Río Colorado. La urbanizacion de la ciudad descansa sobre la 

subcuenca  del Río Santa Cruz denominada los Nogales, que nace aproximadamente a 8.6km, de la 

frontera. Este es en realidad, un arroyo  de escurrimiento violento en la época de lluvias y seco durante el 

resto del año; capta aguas pluviales, manantiales  y descarga de aguas residuales. El Arroyo los Nogales  

recibe los afluentes del Arroyo Chimeneas , Arroyo 5 de Febrero, Cañada Celaya, Arroyo Héroes  y Arroyo 

Buenos Aires. 

 

 

1.2.8. Infraestructura 
 

Conforme a la investigacion que se realizó,  se pudo concluir que el terreno otorgado cuenta con todos 

los servicios básicos para que se desarrolle el  proyecto. 

 Abastecimiento de agua.-  La infraestructura hidráulica según el Plan de Desarrollo Municipal  

2010-2012, es adecuada para la población en tipo y número. Se tiene un convenio con la Planta 

Internacional de Tratamiento de Aguas Residuales de Nogales, Arizona (PITARN). Cabe mencionar 

que el gobierno existente está solicitando algunos permisos para la construcción de una planta de 

tratamiento de aguas residuales al suroeste de la ciudad, sector donde se pretende establecer el 

Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo; con la construcción de la planta se hará uso del 

30% del agua que se envía a Nogales Arizona. 
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SIMBOLOGÍA 

   

  

  

 

Mapa 1.7  Principales Arroyos de Nogales. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  S/E   

           Arroyo de  Los Nogales 

             Arroyo Chimeneas  

             Arroyo 5 de Febrero 

             Arroyo Cañada Celaya 

             Arroyo Héroes 

             Arroyo Buenos Aires 

             Arroyo Reforma 

             Arroyo Tecnológico 

             Represo 

 

Mapa 1.8  Infraestructura Urbana. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  - 2011  S/E 

Tanque de  

Almacenamiento. 

Pozo de Agua. 

Diámetro  24” 

Diámetro 18” 

Diámetro 8” 

Diámetro 8” 

Terreno 

En el Mapa 1.8 de agua potable estructurado por SIUE se aprecia que en la Ave. 

Tecnológico, la línea de conducción de 8”de diámetro, no llega hasta el terreno, sin embargo en la 

actualidad la línea va más allá  de la ubicación del mismo. 
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ALCANTARILLADO         

SANITARIO 

                 Colector 

                  Subcolector 

                  Terreno 

Mapa 1.10 Instalación eléctrica del terreno. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  S/E 

 

 Red de drenaje.-  A pesar de que en la administracion del gobierno municipal 2009 – 2012 se  

encargo de construir 10,301.44 metros de nuevas lineas de drenaje en la ciudad, aún no se cuenta 

con este servicio en zonas ubicadas en la periferia del municipio y en comunidades rurales. Tal es 

el caso del sector suroeste, donde se encuentra la propuesa. La mayoría de la población a 

beneficiar, vive en zonas de marginacion, lo que  es  atendido más adelante. (véase Mapa 1.9  

Alcantarillado Sanitario) 

El predio donado por el H. Ayuntamiento de Nogales cuenta con el servicio, ya que existe un 

subcolector de drenaje por la Avenida Tecnológico 

 

 Electricidad.- La electricidad en el sector no es de cobertura total. En el municipio se construyeron 

21,192.46 metros lineales de nuevas líneas eléctricas, al igual que el drenaje y otros servicios. La 

electricidad existe ya  en la Avenida principal del sector, que en este caso al igual que en el 

servicio anterior, es la Ave. Tecnológico y los fraccionamientos habitacionales aledaños a ésta. El  

deficit del servicio, se presenta en las viviendas ubicadas en los puntos con mayor altitud.  El 

predio cuenta con este servicio (véase Mapa 1.10 Instalacion Eléctrica). 
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Subestación Eléctrica 

Línea de Transmisión   

115 KV 

Línea de Transmisión 

Secundarias 

Terreno 

 

ELECTRIFICACIÓN 

Mapa 1.9 Alcantarillado Sanitario. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  - 2011 S/E 
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 Pavimentación.- La pavimentacion en la ciudad se ha hecho notar en los ultimos tres años. Se 

construyeron 400,000 metros cuadrados de los aproximadamente 1´600,000 metros cuadrados 

que había sin pavimentar a finales de 2006.  La población hacia el lado suroeste de la ciudad ha 

crecido sobremanera. Desde los 90’s la mancha urbana se ha expandido hacia este sector y las 

vialidades junto con ésta, volviendose insuficientes y mucha de la población mencionada habita 

en las periferias y en las de ubicación con altas pendiente. El proyecto cuenta con una calle de 

acceso de terracería, la calle Flores Magón. Para llegar a ahí, es necesario transitar por la Ave. 

Tecnológico, vialidad que cuenta con pavimento. 

 

 Vialidades.- El municipio de Nogales, cuenta con una estructura vial donde las avenidas 

principales atienden sobremanera a la topografía, ya que ésta fue el eje rector para la traza de la 

misma. Lo que en un principio eran corrientes hidrográficas cuando no existía ningun tipo de 

urbanización, hoy en día se han construído  las vialidades principales de la ciudad, tal como son: La 

Ave. Alvaro Obregón, Ave. Plutarco Elías Calles, Ave. Reforma, y por último el Blvd. Luis Donaldo 

Colosio,  claro ejemplo de ello. Las vialidades secundarias, se desprenden de las anteriores y son 

las que alimentan a las diferentes colonias  existentes, mientras que las terciarias, han nacido 

conforme la topografia se los permite. El terreno tendrá acceso por una vialidad terciaria aunque 

uno de sus ángulos colinda con la Avenida Tecnológico, vialidad primaria de la ciudad. 

 

 Recoleccion de Basura.- El terreno se encuentra dentro de la colonia “El Rastro”, que dispone del 

servicio de recoleccion de basura los días miércoles y sábados. 

 

 Servicios de comunicación.- La ciudad de Nogales cuenta con los servicios de comunicación 

básicos, como son: estaciones radiofónicas, televisoras, telefonía, correo, telégrafo y servicio de 

internet, entre otros. El predio puede acceder a todos los anteriores. Recuerdese que es un 

proyecto que está contemplado en el Plan de Desarrollo Municipal, por lo que el municipio esta 

comprometido en la construccion del centro y  a disfrutar de todos los servicios. 
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Acceso al Terreno Calle Santa Teresa 

Calle Lago Plata Ave. Tecnológico Calle Flores Magón 

Calle los Chiricahuas 

Imagen 1.2 Fotografías de algunas de las calles del sector. Fuente: Paola Romero Pérez. S/E 

Mapa 1.12 Tipo de  Vialidades. Fuente: Obras y proyectos Nogales, Sonora - 2011  S/E 

Vialidad de Asfalto 

Vialidad de Terracería 

Caminos de Terracería 

Nodo Vial  

Terreno 
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Mapa 1.13 Equipamiento Urbano. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  -2011. S/E 

 

Plaza Pública 
Unidad Deportiva 

Plaza de Toros 

Estadio de Beisbol 

Centro Social Recreativo 

RECREACION Y DEPORTES 
Escuela Primaria 

Jardín de Niños 

Escuela Secundaria Federal 

Escuela Preparatoria 
Escuela Educación Especial 
Instituto Tecnológico 
Escuela Secundaria Técnica 

CONALEP 

Casa de la Cultura 

EDUCACION Y CULTURA 
Panteón 
Aduana 
Subestación de Bomberos 

Consulado de EUA 

Centro Federal de Rehabilitación 

Social (CEFERESO) 

Banco 

Oficinas Administrativas 

de la PGR 

Cuartel Militar 

ADMINISTRACION Y SERVICIOS 
Yunque 

Rastros 

Estación de Gasolina 

Tienda de mayoreo 
Tienda de Autoservicio 

COMERCIO Y ABASTO 

 

1.2.9. Infraestructura 
 

En esta parte de la investigación, se muestra  el tipo de equipamiento con el que cuenta el sector 

suroeste. Los datos  que aparecen graficamente del año 2000. Si existen modificaciones en cada uno de 

los equipamientos, se señalan aquí. (vease mapa 1.14). 

 Comercio.- Es un equipamiento ubicado, sobretodo en la Ave. Tecnológico, una de las principales 

vialidades de la ciudad. Ello trae consigo el tránsito vehicular y los comercios sobre la avenida, 

como son: expendios de cerveza, cadenas comerciales Oxxo, comercios particulares como 

tortillerías, miscelaneas, taquerías y papelerías entre otros. 

 

 Educación.- Se cuenta con 6 escuelas preescolares, 3 escuelas primarias, una secundaria federal y 

una preparatoria. Atendiendo a niños con capacidades diferentes se encuentra una escuela de 

educación especial y por último el Instituto Tecnologico de Nogales (ITN). 

 

 Recreación y Deporte.- En el sector, se cuenta con la Unidad Deportiva de Nogales, la cual, no es 

suficiente para toda la poblacion de Nogales, Se cuenta tambien con  3 centros sociales 

recreativos. 

 

 Salud.-  Existe una clínica médica sobre al calle De los Conquistadores, a la cual se tiene acceso 

por la Ave. Tecnológico. 

 

 Servicios.- El único equipamiento de servicios con el que cuenta el sector es una subestación de 

bomberos, ubicada en la colonia Buena Vista. 

 

 Habitación.- Equipamiento que más predomina en el sector, el terreno otorgado, se encuentra 

rodeado de casas habitacion de nivel medio, medio bajo y bajo, caracterizado por las invasiones 

que se encuentran en los puntos altos de los cerros o elevaciones que conforman a la zona. 

 

 

 

Las colonias que conforman el sector son: Las Praderas, Buena Vista, Hermanos Flores Magón, Las 

Torres, Unidad Deportiva, Jardines de la Montaña, Las Bellotas, El Dorado y por último la colonia 

Luis Donaldo Colosio Murrieta.  
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Mapa 1.14 Rutas de Transporte Público. Fuente: Secretaría de infraestructura urbana y ecología (SIUE)  -  2011. S/E 

 

Reforma-Periferico 

Puerto Rico-Encinas 

Unidad Encinas- Colosio 

San Carlos 

Lomas 

Virreyes Solidaridad 

Pueblo Nuevo 

5 de Mayo 

 

 Transporte Público.-  Son 11 las rutas que conforman el sistema de transporte 

público de la ciudad de Nogales, y que circulan por gran parte de la zona urbana. 

Con respecto al terreno, es separado por dos rutas urbanas cercanas a él. Una de 

ellas es la ruta Unidad-Encinas-Colosio, con parada en el cruce de Ave. Tecnológico y 

Blvd. el Marquez a unos cuantos metros del predio. La segunda ruta Puerto Rico – 

Encinas, un poco más alejada del terreno; su parada se encuentra a 850 metros de 

distancia para ser exactos. (vease mapa 1.13) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SIMBOLOGÍA - RUTAS 
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1.2.10 Riesgos y Vulnerabilidad 
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                  RIESGO ALTO 

                  RIESGO MEDIO 

 

 

El terreno donde se pretende desarrollar la propuesta del Centro Comunitario, tiene 

riesgo medio de deslizamiento, debido a que se encuentra rodeado de una topografía muy 

accidentada, como se mencionó en apartados anteriores del documento.  

Este tipo de riesgo se puede resolver con el diseño de muros de contención, 

dependiendo donde se establecen los edificios pertenecientes al centro. Uno de los cerros que 

rodea al sitio alcanza 35 metros de altura, desde el banco de nivel 0.00. Está, en el mapa 1.15 

se encuentra delimitada por el color rojo. 

Mapa 1.15 Población que  vive en zonas de 

Peligro por deslizamiento. Fuente: Obras y 

Proyectos, Nogales Sonora.  
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SIMBOLOGÍA - FALLAS 

   

  

  

 

Las fallas de tierra en la ciudad, como se aprecian en el mapa 1.16, se encuentran a 

gran distancia del sitio. La falla más cercana está localizada a 1 km aproximadamente del 

terreno.  No debe haber entonces motivos de gran preocupación para establecer las 

estrategias y división para el proyecto y construcción. 

Mapa 1.16 Geología fallas de tierra. 

Fuente: Obras y proyectos, Nogales 

sonora. 

 

 
FALLAS DE TIERRA 
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Mapa 1.17 Riesgo de Inundaciones. 

Fuente: Obras y Proyectos, Nogales Sonora 
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La mayor vulnerabilidad del municipio, y del terreno son las construcciones ya que 

Nogales nació a las orillas del Arroyo llamado con el mismo nombre. En el mapa 1.17 se 

aprecian cuáles sectores son los más vulnerables a los sucesos Hidrometeorológicos. Las calles 

principales de la ciudad sirven de canales para drenar el agua de lluvia. La Avenida 

Tecnológico, calle principal para acceder al terreno, es la segunda avenida más peligrosa de la 

ciudad, porque en ésta desembocan varios arroyos que vienen desde el represo de la ciudad.  

Este problema se viene atendiendo desde años atrás, más sin embargo no se ha podido 

conectar un proyecto que cumpla con los requisitos necesarios  para anular el peligro a las 

construcciones. Este fenómeno tendrá que tomarse en cuenta para el diseño de la propuesta. 

El transporte público que circula aledaño al terreno, le resulta difícil poder desplazarse del 

predio a otro destino. 

Represo 

 

 

RIESGO ALTO 

RIESGO MEDIO 
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1.3. ESTUDIO DEL USUARIO 

 

En este apartado se presenta un análisis de los usuarios a los que va dirigido el 

proyecto, para conocer sus necesidades y con ello determinar la cantidad y el tipo de usuario 

que utilizará las instalaciones del centro. Posteriormente, se expondrán dos estudios del 

sector donde habita esta población y concluir en que se es factible un proyecto de tal 

magnitud. 

1.3.1. Aspectos demográficos Generales 
 

De acuerdo a los datos del XII Censo General de Población y Vivienda del 2000 realizado 

por el INEGI, la población total del municipio en el 2000 fue de 159,787 habitantes. El total 

de los habitantes representan el 7.2% de la población total del Estado. De acuerdo a los 

resultados que presenta el II Conteo de Población y Vivienda del 2005, el municipio contaba 

entonces con un total de 193,517 habitantes. Si aplicamos el promedio de la tasa de 

crecimiento señalada por INEGI y la señalada por Consejo Nacional de la Población 

(CONAPO), la proyección de la población del Municipio al 2009 es de 213,976 habitantes, el 

96% se concentra principalmente en la Cabecera Municipal.2 Hoy en día la población del 

municipio según el INEGI es de 220,292 habitantes. 

 

 Estructura y tendencias demográficas.-  La estructura típica de una población en un 

país en vías de desarrollo como México, es que el grueso de la población se encuentra 

en los grupos de edades menores. La estructura de la población de un país 

desarrollado como los Estados Unidos, el grueso de la población se encuentra en los 

grupos de edades en edad productiva de 30 a 50 años. Esto es importante de resaltar 

porque una pirámide poblacional como la de México significa que existe un alto 

cociente de dependencia; es decir, la proporción de jóvenes (menores de 15 años) es 

bastante elevada comparada con la población económicamente activa (15 a 64 años). 

Una porción pequeña de la población soporta un gran número de dependientes; ello 

limita la habilidad de una sociedad a desarrollarse dado que los recursos que 
                                                           
2
 Plan Municipal de Desarrollo 2010-2012. Opcit. P. 36 
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pudieran dedicarse a incrementar la productividad y el empleo, se dedican a otras 

actividades como educación y salud cuyos rendimientos son a largo plazo.  

 

La estructura poblacional del Municipio de Nogales, tiene características 

peculiares como que la población, no solamente tiene un número importante de 

jóvenes (menores de 10 años), sino también de adultos en edad productiva (20 a 40 

años),  de los cuales, el 50.96% son hombres y el 49.04% son mujeres. 

La estructura, poblacional es un ejemplo de una sociedad en transición, ya que la 

pirámide claramente incorpora elementos de una sociedad en vías de desarrollo y 

una desarrollada. 

 

 

 

En las últimas dos décadas, la ciudad ha mostrado altas tasas de crecimiento 

poblacional, muy por encima del promedio estatal y nacional, comparativo que se señala a 

continuación. 

 

Grafica 1.1  Conteo de Población 1995 y 2005 Fuente: INEGI 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

 

30 
 

CAPITULO 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La población de la ciudad pasa por un proceso de transición demográfica al que 

contribuye el descenso de la fecundidad, el aumento de la esperanza de vida y la reducción 

de la tasa de crecimiento natural de la población.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sin embargo, la ciudad continúa experimentado crecimiento poblacional vía 

migración, producto de la atracción que produce la industria maquiladora y la gran cantidad 

de empleos que genera y su participación en las rutas migratorias a Estados Unidos, como lo 

señala la gráfica siguiente:  (Ver Grafica 1.2 en la sig. Página). 

 

Tabla 1.3  Tasas de Crecimiento Poblacional. Fuente: Cálculos del Colegio  De La Frontera 
Norte  (COLEF) basados en información de INEGI, censo general de población y vivienda, 
2000. Actualización 2009. a/ información de la localidad de Nogales b/ información del 
municipio de Nogales  

 

Tabla 1.4. Principales Indicadores Demográficos.  Fuente: INEGI Sistema de Consulta 
sobre Indicadores Demográficos. 
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De acuerdo a INEGI (2000), el 26.9% de la población que habita el Municipio de 

Nogales, no nació en el Estado de Sonora. A pesar que existen barreras naturales para el 

crecimiento extensivo de la mancha urbana, ésta se ha acelerado, sobre todo a partir de la 

década de los noventa en dirección sur. Durante el periodo 1980 a 1990, el ritmo de 

expansión de la mancha urbana fue del 4.8%. De la misma forma, de 1980 al año 2005, la 

superficie urbana creció más del doble, es decir pasó de 1,269 a 3,514 hectáreas y presenta 

una densidad poblacional de 96.56 habitantes por Km2.3, baja y que hace de Nogales una 

ciudad horizontal. 

 

 

                                                           
3
 Plan de Desarrollo Municipal 2010-2012. Op cit. P. 38 

Grafica 1.2  Tasa de Crecimiento Poblacional. Fuente: El COLEF, 2009, Actualización 

del Plan de Desarrollo Urbano (propuesta). I 

Tabla 1.5  Tasa de Crecimiento Poblacional superficie Urbana y Densidad de Población Fuente: El COLEF, 

2008, Programa de Ordenamiento Ecológico Local Informe de Caracterización y Diagnostico. 
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Mapa 1.15 Mapa de Marginación del sector Sur 

poniente  de la ciudad de Nogales. Fuente: 

Programa de Desarrollo Urbano del Centro de 

Población de Nogales Sonora S/E 

 

1.3.2. Análisis Sectorial: Sector Sur poniente de la Ciudad de Nogales, Sonora. 
  

Los resultados del índice de marginación, como se puede apreciar en el mapa a 

continuación, muestran en general los niveles de baja y muy baja marginación, asociados a 

las principales áreas urbanas de Nogales. Las zonas que tienen mayor índice de marginalidad 

se ubican al noreste y sur poniente. Las colonias con niveles alto y muy alto de marginación 

son: Colinas del Sol, Veracruz, Flores Magón, Colinas del Viento, CTS CROC, Pueblo Nuevo, 

Jardines de la Montaña, Luís Donaldo Colosio, Solidaridad y El Rastro.  

Destaca que las zonas más antiguas y consolidadas de la ciudad son las de mayores niveles 

de bienestar junto a los fraccionamientos de reciente creación desarrollados por el sector 

formal de la industria de la construcción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los mayores porcentajes de población viven en zonas no marginadas, quedando 

ocupadas las zonas de alta y muy alta marginación, con poco más del 10% de la población, al 

respecto puede establecerse que en las zonas marginadas existen bajos niveles de densidad 

habitacional. En el siguiente cuadro se pueden apreciar los porcentajes de población por 

niveles de marginación.  

SIMBOLOGÍA 
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Mapa 1.16 Índice de Déficit de Infraestructura por 

Ageb 2000. Fuente: Programa de Desarrollo Urbano 

del Centro de Población de Nogales, Sonora S/E 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espacios con baja jerarquía corresponden a bajos niveles de infraestructura. 

Igualmente, a los espacios con una alta jerarquía socio-espacial, corresponden altos niveles 

de cobertura de infraestructura. En resumen, la cobertura de infraestructura aparece alta en 

los lugares centrales y disminuye en función del incremento de la distancia a estos lugares. 4 

 

En el año 2000, el índice de déficit de 

infraestructura muestra que el menor déficit 

se ubica en el norponiente y el centro 

geográfico de la ciudad. En la medida que nos 

movemos hacia el oriente el rezago se 

incrementa, como lo señala el mapa 1.16. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
4
 Plan de Desarrollo Municipal 2010 – 2012. Ibid. P. 48 

Tabla 1.6  Grado de Marginación Fuente: El COLEF, 2009, Programa de Desarrollo Urbano. 

 

 

SIMBOLOGÍA 
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Mapa 1.16 Radio de Acción de 2 km  

Fuente: Paola Romero Pérez – 2011. S/E 

 

1.3.3. Composición Demográfica por Áreas Geo - Estadísticas Básicas (AGEBS), 
en el sector estudiado 

 

Para el análisis sectorial, se centralizó el estudio  en un radio de acción de 2km a la 

redonda del terreno. (veasé Mapa 1.17). Entre las colonias se comprenden: La Hermanos 

Flores Magón, Las Praderas, Buena vista, Unidad deportiva, el Dorado, las Bellotas, Jardines 

de la Montaña y las Torres; en conjunto, todas estas colonias tienen una superficie total de 

12,576.375 m2 igual a 1.2576375 hectáreas  y comprenden una población de 46,822 

habitantes, con lo anterior calculamos la densidad de la zona que corresponde a 37,230.12 

habitantes por cada Hectárea. 
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La población (por AGEB’s) del radio acción a la que beneficiará el proyecto, donde se 

tomará en cuenta la población de personas de 16 a 23  año, ya que el Centro de Desarrollo 

comunitario será única y exclusivamente para los jóvenes del sector. 

 

Densidad Población por AGEB’s correspondientes al radio de acción. 

 

 

 

 

 

 

# Forma            AGEB    Entidad Municipio 
   Población      

Total 
Población 

0-5 
Población 

4-5 
Población 

6-11 
Población  

12-15 
Población 

16-18 
Población 

18-23 

13 Polygon ZM 1  439 26 43 2416 513 169 364 124 87 176 

16 Polygon ZM 1960 26 43 7 1 0 0 1 1 0 

18 Polygon ZM 1956 26 43 124 20 7 25 8 5 9 

26 Polygon ZM 1674 26 43 1055 188 65 145 65 31 77 

29 Polygon ZM 1  66A 26 43 173 41 14 29 12 7 13 

35 Polygon ZM 1655 26 43 597 117 41 78 28 11 45 

36 Polygon ZM 1706 26 43 5580 1143 371 734 244 161 438 

37 Polygon ZM 1759 26 43 138 23 8 16 10 6 15 

40 Polygon ZM 1640 26 43 25 4 2 4 3 1 0 

41 Polygon ZM 1744 26 43 185 28 9 36 10 7 11 

52 Polygon ZM 1443 26 43 1711 339 102 250 122 67 167 

69 Polygon ZM 127A 26 43 2588 488 166 383 162 125 249 

70 Polygon ZM 1250 26 43 1194 223 92 177 65 39 92 

71 Polygon ZM 1087 26 43 1402 260 97 184 86 43 110 

72 Polygon ZM 1091 26 43 1527 241 86 244 137 58 125 

93 Polygon ZM 892 26 43 3011 354 119 397 296 226 259 

94 Polygon ZM 1072 26 43 1212 174 69 172 94 58 112 

95 Polygon ZM 1068 26 43 190 36 9 32 14 9 12 

96 Polygon ZM 1119 26 43 4458 444 169 596 419 225 275 

97 Polygon ZM 1123 26 43 1970 259 94 270 178 113 172 

100 Polygon ZM 854 26 43 3841 581 197 506 228 143 276 

101 Polygon ZM 1265 26 43 1789 311 128 297 127 73 140 

105 Polygon ZM 1890 26 43 50 9 4 7 5 2 2 

107 Polygon ZM 1886 26 43 83 18 6 3 2 3 18 

116 Polygon ZM 1392 26 43 231 30 11 35 15 11 22 

117 Polygon ZM 1405 26 43 773 131 54 122 60 33 54 

118 Polygon ZM 1424 26 43 2607 495 178 388 161 113 231 

119 Polygon ZM 1462 26 43 1917 355 124 305 128 89 176 

120 Polygon ZM 1477 26 43 1988 364 102 292 142 84 176 

121 Polygon ZM 1458 26 43 1159 236 74 161 73 49 119 

137 Polygon ZM 375 26 43 888 95 35 56 50 51 70 

138 Polygon ZM 1833 26 43 1933 389 118 199 74 60 248 

 Población 
Sectorial 

46822 Población de 16 a 23 años. 1991 3889 

Población beneficiada por el Centro.         5880 

Tabla 1.6  Población por AGEB’s. de radio de acción. Fuente: Instituto Municipal de Investigación y Planeación 

de Nogales Sonora.  
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1.4. CASOS ANALOGOS 

En este apartado se estudian 4 casos análogos al proyecto, con la finalidad de observar 

ventajas y desventajas de cada uno de ellos, y con esto,  establecer parámetros posibles de 

aplicación aún en el proyecto a desarrollar. La finalidad es no partir de cero y no llegar al 

estado de no saber qué hacer de entrada. 

 

1.4.1. Caso municipal 
 “Centro Comunitario CTS, –CROC 

en Nogales, Sonora” 

“El Centro Comunitario 

CTS-CROC”, se encuentra ubicado 

en la colonia del mismo nombre; 

situada aproximadamente a un 

kilometro de la frontera con 

Estados Unidos y caracterizada 

porque es una de las tantas 

colonias con relieve sumamente 

accidentado. El centro CTS-CROC ha sido 

el último proyecto que se construyó en Nogales.  

 

El sitio donde se encuentra el 

centro, posee una topografía muy  

irregular (véase imagen 1.5). Se tuvo que 

rebajar gran parte del cerro, para que el 

proyecto pudiera llevarse a cabo.  El sitio 

es el punto más alejado de la colonia; se 

trazó y pavimentó una calle, única y 

exclusivamente para tener acceso a él. 

Imagen 1.5 Fachada Principal Centro CTS-CROC. 

Fuente: Archivo propio. S/E 

Imagen 1.6 Vista a la ciudad,  desde una de las 

terrazas del CentroFuente: Archivo propio. S/E 
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El centro, cuenta con tres núcleos de espacios, conectados por un pasillo de 

circulación. El primero de ellos, ubicado al lado izquierdo (imagen 1.7) conforma el taller de 

mecánica, taller de carpintería y un aula para impartir clases. El segundo núcleo agrupa las 

oficinas administrativas, el taller de cocina y los baños, mientras que el tercero y último a la 

derecha lo comprenden la biblioteca, sala audiovisual y de cómputo y una sala de usos 

múltiples, la que tiene acceso a la terraza. 

El centro CTS-CROC se inauguró el 4 de Noviembre del 2011, y desde ese entonces se 

imparten, cursos académicos, así como también una serie de talleres como: 

 Corte de Cabello. 

 Barbería. 

 Cocina. 

 Música. 

 Mecánica. 

 Carpintería. 

 Computación. 

 Baile Contemporáneo.

Imagen 1.7 Vistas Exteriores del Centro de Desarrollo Comunitario. Fuente: Archivo propio. S/E 

Imagen 1.8 Taller de Baile y Cursos Académicos en el  Centro de Desarrollo Comunitario. 
Fuente: Archivo propio. S/E 
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1.4.2. Caso Estatal 
 

“Centro Comunitario Solidaridad, Hermosillo, Sonora” 
 

“El Centro de Desarrollo 

Comunitario Solidaridad”, se encuentra 

en la calle  Sierra del Sur esquina. con 

Sierra Maycoba. En la colonia. 

Solidaridad. Es  Considerado como el 

centro de mayor cobertura poblacional y 

diversidad de los servicios que brindan en 

la ciudad. Dichos servicios comenzaron en 

el año 2006, cuando el centro dependía 

exclusivamente de SEDESOL. Hoy en día es 

dirigido por el Departamento de Proyectos Especiales para el Desarrollo Social que forma parte 

del H. Ayuntamiento de Hermosillo. 

 

Al igual que en el ejemplo anterior, este centro imparte talleres, imparte cursos 

deportivos y culturales, pláticas y organización de eventos, así como también apoya a la gente 

adulta, impartiendo clases de primaria, secundaria y preparatoria. Entre los talleres que se 

brindan a la población se encuentran los siguientes: 

 

 Baile de Zumba. 

 Estilista. 

 Piñatas. 

 Costura. 

 Computación. 

 Manualidades. 

 Carpintería. 

 Aplicación de Uñas. 

 Defensa Personal. 

 Coro y rondalla. 

 Pan y Repostería. 

 Viveros.  

 Futbol. 

 Baile/Danza.

Imagen 1.9 Fachada Frontal Centro de Desarrollo 

Comunitario Solidaridad. Fuente: Archivo propio. S/E 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

 

39 
 

CAPITULO 1 

Imagen 1.13 Área de Juegos Infantiles.  

Fuente: Archivo propio. S/E 

 

El Centro Comunitario Solidaridad está constituido por tres bloques, más las áreas de 

esparcimiento y deportes. En el primer bloque se ubican las oficinas administrativas, baños  y 

cuatro aulas para talleres. Es la sección más grande del centro en cuestión de construcción 

(véase imagen 1.9). El segundo bloque, es la sala presencial, sala audiovisual y centro de 

cómputo (Véase imagen 1.10). El tercer bloque lo constituyen  tres talleres y por último en el 

área de deporte se encuentran una cancha de básquet con su gradería (véase imagen 1.11), 

un campo de futbol rodeado por una pista para que los usuarios caminen (véase imagen 

1.12),  y un área de juegos infantiles, aledaño a un vivero donde también se imparte un taller 

(Véase imagen 1.13). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 1.10 Centro de computo, Sala Audiovisual y 

Presencial. Fuente: Archivo propio. S/E 

Imagen 1.11 Cancha de básquet con Gradas.  

Fuente: Archivo propio. S/E 

Imagen 1.12 Cancha de Futbol y pista. 

 Fuente: Archivo propio. S/E 
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Imagen 1.14 Estancia Infantil. Fuente: Archivo 

propio. S/E 

Imagen 1.15 Centro Integral de Atención a Violencia 

Intrafamiliar y a las Mujeres . Fuente: Archivo 

propio. S/E 

 

Al norte del Centro de Desarrollo Comunitario, se encuentra el Fraccionamiento 

Encanto y Fraccionamiento Pilares; al este, la colonia Villas del cortijo, al oeste la colonia 

Solidaridad, mientras que al sur las colonias Eusebio Kino, Miguel Hidalgo, Norberto Ortega, 

Valle del Portal y Nueva Victoria. 5 

 

Uno de las características, aparte de ser el de mayor cobertura nacional, es el contar 

con una estancia infantil (Véase imagen 1.14) y un Centro Integral de Atención a  la Violencia 

Intrafamiliar y a las Mujeres (CIAVIM) (Véase imagen 1.15). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

                                                           
5
 Centro de Desarrollo Comunitario Solidaridad del Municipio de Hermosillo. Propuesta de un Área de 

Comunicación. Hermosillo.  http://tesis.uson.mx/digital/tesis/docs/21057/Capitulo2.pdf  

http://tesis.uson.mx/digital/tesis/docs/21057/Capitulo2.pdf
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Imagen 1.16 Vista desde azotea del centro comunitario. 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/no

ta34949.html 

Imagen 1.17 Vista desde azotea del centro comunitario. 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/no

ta34949.html 

1.4.3. Caso Nacional 
“Centro de Desarrollo Comunitario Cuauhtémoc en la colonia Morelos, paseo de  Tepito, 
ciudad de México, D.F.” 

 

“El Centro de Desarrollo Comunitario 

Cuauhtémoc”,  se encuentra ubicado 

en la colonia Morelos en el barrio 

Tepito, ha sido la inversión más 

grande que hasta la fecha ha tenido 

Tepito.  Se invirtieron 154 millones 

de pesos en su construcción. Tiene 

una superficie del  terreno de 7,650 

metros cuadrados. 6 

 

  “Dentro del inmueble existe un Centro de Desarrollo de Atención Infantil (CADI), en el que 

más de 200 niñas y niños reciben 

servicios de alimentación, educación, 

odontológicos, psicológicos y, otros 

como formación de valores, hábitos de 

higiene y atención pedagógica.”7 

Además se ofrecen actividades 

de asesoría jurídica y psicológica, 

trabajo social, talleres para adultos 

mayores, capacitación en cultura en 

belleza, corte y confección, bordados, 

tejidos, artesanías, clases de inglés, de computación, para trabajar pintura, dibujo, ballet y 

danza regional, entre otras. 

                                                           
6
 Arista, Lidia.2011. Tepito estrena Centro de desarrollo Comunitario. Periódico El Universal DF: 

http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html 
7
 Notimex. 2011. Presume Ebrard equipamiento del Centro Comunitario DIF en Tepito. Revista TVNOTAS. 

http://www.tvnotas.com.mx/2011/09/27/C-18727-presume-ebrard-equipamiento-del-centro-comunitario-dif-
en-tepito.php 

http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.milenio.com/cdb/doc/noticias2011/fdc40567414a8d03d158091cae0be33f
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.tvnotas.com.mx/2011/09/27/C-18727-presume-ebrard-equipamiento-del-centro-comunitario-dif-en-tepito.php
http://www.tvnotas.com.mx/2011/09/27/C-18727-presume-ebrard-equipamiento-del-centro-comunitario-dif-en-tepito.php
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Imagen 1.18 Modulo de Atención Medica 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhte

moc/nota34949.html 

Imagen 1.19 Sala de Rehabilitación personas con 

capacidades diferentes. 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/

nota34949.html 

Imagen 1.20 Piscina donde se toman clases de 

natación. 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhte

moc/nota34949.html 

Imagen 1.21 Piscina de pelotas. Fuente: 

http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/no

ta34949.html 

Imagen 1.22 Fotografía interior Aula Digital 

Fuente:http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc

/nota34949.html 

 

En los espacios exteriores centro, se encuentra la piscina y la alberca de pelotas, uso 

exclusivo de niños; alrededor de éstas las adornan un par de arbustos, iluminados con los 

rayos del sol que atraviesan el pergolado de acero con el que está hecha la techumbre (véase 

imágenes 1.18 y 1.19) 

 

La Aula digital sirve para los alumnos 

que desean terminar su primaria, secundaria y 

prepa, y lo hagan a través de las 

computadoras ahí instaladas. Se puede 

apreciar un novedoso diseño de pisos con 

ácido en concreto pulido. 

http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
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Imagen 1.23 Fachada Principal de Centro de Desarrollo 

Comunitario Fuente: 

http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_l

a_Comunidad_de_Glendale.cfm.html 

1.4.4. Caso Internacional 
“Centro de Desarrollo Comunitario en Glendale, Arizona.” 

 

El centro de desarrollo 

comunitario se encuentra 

ubicado en el centro de la ciudad 

de Gledale Arizona, Estados 

Unidos de Norteamérica, donde 

se cruzan las avenidas Ocotillo Rd 

y Av. 51,  identificada con el 

numero 5401. 

En este centro se imparten cursos para 

diferentes edades, desde grupos de 13 a 17 años, hasta grupos de personas de la tercera 

edad. Para el primer grupo se ofrecen actividades de baile de diferentes géneros; todos los 

días se ofrecen bocadillos, patrocinados por tiendas comerciales y bancos. 8 

El centro cuenta con laboratorio de informática, el cual se utiliza como ayuda para 

hacer tareas,  aulas para impartir clases y pláticas, así como también una pequeña biblioteca; 

posee su propio estacionamiento, el cual se encuentra sombreado con una estructura de 

metal y lonarias. Sus áreas verdes están conformadas con vegetación digna de la región, y 

arbustos desérticos que soportan las altas temperaturas de la ciudad.  Los materiales 

constructivos del inmueble están hechos principalmente de madera, con molduras en los 

extremos de sus muros como se puede apreciar en las imágenes siguientes.  

 

 

 

                                                           
8
Centro comunitario Glendale. 

http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_Glendale.cfm 

Imagen 1.24 Vistas Exterior del inmueble. Fuente: 

http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_ Glendale.cfm. html 

http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_Glendale.cfm
http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_Glendale.cfm
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.eluniversaldf.mx/cuauhtemoc/nota34949.html
http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_Glendale.cfm
http://www.glendaleaz.com/EnEspanol/Centro_de_la_Comunidad_de_%20Glendale.cfm.%20html
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1.5. NORMATIVIDAD 

 

Para llevar a cabo el desarrollo de cualquier  proyecto, sin importar el rubro al que 

pertenezca, se debe  tomar en cuenta una serie de normas previamente establecidas, las 

cuales pueden ser de índole Federal, Estatal y/o Municipal. Dichas normas se presentan en el 

“Reglamento de Construcción de la Ciudad de Nogales Sonora” y en el “Reglamento de 

Protección Civil” de la misma,  donde se procedió a utilizar las restricciones de “Edificios para 

la educación y cultura” y “Espectáculos deportivos”, éstos pertenecientes a normas 

municipales.  

Todo edificio al que tenga acceso el público se rige a través de  requerimientos especiales 

para las personas con capacidades diferentes, debido a que en la Ciudad de Nogales, no se 

cuenta con una normativa actualizada de ello, se optó por implantar  “Los lineamientos 

técnicos para la accesibilidad de personas con capacidades diferentes en edificios e 

instalaciones” documento elaborado en la capital del Estado, el cual debido a su carácter 

oficial es aplicable a toda la Entidad. 

En lo que respecta a normas Federales, se consideró el Sistema Normativo de 

Equipamiento de SEDESOL, ya que el proyecto contempla varias infraestructuras como lo son 

gimnasio y  biblioteca. Así como se consultó el apartado de “Centro Social Popular” de igual 

manera se implementaron ciertas características de “Gimnasio deportivo” y “Biblioteca 

Pública Municipal” debido a que por parte del H. Ayuntamiento de Nogales se tenía una serie 

de especificaciones, las cuales se desarrollaron en el proceso de diseño del Centro de 

Desarrollo Comunitario. Con todo lo anterior se tuvo el primer contacto acerca de la 

localización del sitio, la población a la que atendería dicho centro, dimensionamiento de su 

infraestructura, características físicas, análisis de vialidades y por último un listado de 

espacios generales. (Ver anexo: Normas SEDESOL en el apartado de anexos al final del 

documento). 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

 

45 
 

CAPITULO 1 

1.5.1. Plan de Desarrollo Municipal 2010-2012 

Algunos de los muchos objetivos con los que cuenta el Plan de Desarrollo Municipal 

2010-2012,  son enfocados hacia la educación y cultura juvenil, asistencia social en las 

colonias con índice de vulnerabilidad altos y el deporte como disciplina de la población, 

todos ellos se consultaron para la realización del Proyecto, los cuales se mencionan a 

continuación: 

1. Acercar el equipamiento de educación y cultura a las zonas con mayor rezago social.  

a. Construir al menos 4 bibliotecas en las colonias identificadas con graves problemas de 

integración educativa y cultural.  

b. Apoyar a las escuelas públicas de educación básica para que cuenten con equipo de 

computación.  

c. Crear las condiciones necesarias para la construcción de al menos 10 escuelas en 

diferentes niveles.  

f. Continuar con la gestión para la adquisición de predios destinados al equipamiento 

cultural y educativo.  

 

2. Acercar los servicios de salud y asistencia social a la población vulnerable, especialmente a 

las zonas oriente y poniente de la Ciudad que permita a los ciudadanos tener un acceso más 

equitativo.  

 Construir al menos 3 centros de desarrollo comunitario.  

 

3. Promover actividades deportivas y culturales.  

a. Promover las Temporadas Interbarriales de Básquet bol, Softbol y Fútbol que 

estimulen la práctica deportiva entre los niños y jóvenes en las ligas varonil y femenil.  

b. Promover el Campeonato Local de Taekwondo.  

c. Gestionar apoyos diversos a las ligas deportivas.  

d. Equipar adecuadamente las Unidades Deportivas de la Ciudad y concluir el campo 

deportivo de Mascareñas.  
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e. Acercar las clases  

 

4. Integrar a los grupos vulnerables en el desarrollo de la vida comunitaria.  

Ofrecer una bolsa de trabajo así como actividades deportivas y culturales a los jóvenes que 

les permita emplear su tiempo libre sanamente, especialmente a aquellos del turno 

vespertino.  

 

5. Fortalecer los vínculos y la coordinación gobierno-sociedad organizada.  

Firmar convenios de colaboración entre el Ayuntamiento y los diferentes clubes y 

asociaciones que proporcionan asistencia a los grupos vulnerables para dirigir 

eficientemente los apoyos y ofrecer el seguimiento que permita reducir la marginación 

social de los más necesitados, estableciendo mecanismos que permitan el reconocimiento 

público de estas instituciones.9
 

                                                           
9
 Plan de Desarrollo Municipal 2010-2012. Op cit. P. 63 
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CAPITULO 2. SÍNTESIS 

 

En el presente capitulo se utiliza la información recabada en el apartado anterior, la 

cual servirá para definir cada uno de los espacios y áreas con los que debe contar el 

proyecto, las estrategias de diseño que se utilizaran en su desarrollo, para terminar con un 

programa arquitectónico, que se aplicará hasta el final, respetando las características del 

sitio. 

2.1. ACTIVIDADES Y NECESIDADES 

En este apartado se relacionan las actividades y necesidades que los usuarios del 

centro realizan, esto ayudará a tener un punto de partida para la creación del programa 

arquitectónico y una buena composición en el diseño. 

 

 

 

 

 

No. ACTIVIDAD NECESIDAD 

1 Caminar Trasladarse 

2 Correr Deporte 

3 Explorar Recreación 

4 Jugar Recreación 

5 Sentarse Descanso 

6 Vigilar Seguridad 

7 Regar Mantenimiento 

8 Platicar Social 

9 Escuchar Social 

10 Convivir Social 

11 Comer Necesidad Fisiológica 

12 Beber Necesidad Fisiológica 

13 Ir al Baño Necesidad Fisiológica 

14 Observar Adquisición de conocimiento 

15 Aprender Adquisición de conocimiento 

16 Leer Adquisición de conocimiento 

17 Limpiar Mantenimiento e Higiene 

18 Presentación de Eventos Cultural y Deportivo 

Tabla 2.1  Actividades y necesidades que interactúa en el comportamiento del usuario. Fuente: Paola 

Romero Pérez - 2011 
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2.2. CRITERIO DE DISENO 

 

En esta sección del documento se realizan las diferentes estrategias de diseño que 

serán aplicadas al proyecto para su mejor funcionamiento, así como también para mejorar el 

proceso de diseño. Se tomaran en cuenta, criterios constructivos, bioclimáticos y de ahorro 

de energía. 

Este proyectó será diseñado en un sitio donde las condiciones climáticas en invierno y 

verano, son muy extremosas, ya que se presentan nevadas frecuentes, altas temperaturas, 

así como también lluvias torrenciales. 

2.2.1. Alternativas en materiales de Construcción. 

 Muros ligeros en segunda planta del gimnasio. 

 Iluminación artificial con spot de piso en acceso de gimnasio y biblioteca. 

 Se propone banquetas de concreto pulido con la aplicación de ácido para dar color. 

 

2.2.2. Alternativas en Aspectos Bioclimáticos. 

Una de las principales alternativas de diseño fue el aprovechamiento de los vientos 

dominantes, la orientación de las 

nuevas canchas deportivas y la  

ubicación de los edificios, creando 

un eje rector desde el acceso, que 

se  ubica al sur del predio, hasta 

el norte, logrando con ésto, que 

los vientos dominantes que 

circulan en este mismo sentido 

mantengan una temperatura 

agradable en el área de 

recreación central. (Ver imagen 

2.1) Imagen 2.1 Estrategias de diseño considerando el recorrido solar y 

aprovechamiento de los vientos dominantes. Fuente: Archivo Propio S/E 
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Se utilizará para el estacionamiento, piezas de adoptasto en el área de cajones, 

permitiendo la filtración de agua pluvial al subsuelo y ayudando a que no se creen arroyos, 

problema característico de la ciudad. (Ver imagen 2.2)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el edificio de gimnasio se 

propone un diseño especial de 

cubierta la cual aportará como 

principal beneficio un ahorro en el 

consumo de energía eléctrica, ya que 

permitirá una mejor  ventilación e 

introducción de luz natural.   

Además, tomando en cuenta 

el clima de la región, su forma 

circular ayudará al rápido desalojo de 

nieve en épocas de invierno. 

 

 

 

Imagen 2.2 Utilización de adopasto en área de cajones de estacionamiento. Fuente: Archivo Propio S/E 

Imagen 2.3 Diseño especial de cubierta para gimnasio. 

Fuente: Archivo Propio S/E 
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Debido a que el sitio  es bastante accidentado, se propone aprovechar su topografía 

como una estrategia de diseño, tratando de adecuar la edificación del proyecto, en este 

caso, y con mayor importancia en el edificio de gimnasio. Con lo anterior se estarán 

reduciendo costos en movimientos de tierra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2.2.3. Alternativas para el ahorro de Agua. 

Para evitar el desperdicio de agua potable, se optó por usar un sistema de 

reutilización de aguas grises, provenientes de lavabos, regaderas y bebederos, por medio de 

una planta tratadora, ésto con el fin de no utilizar el agua potable para el riego de áreas 

verdes. 

 

 

 

 

Imagen 2.4 Aprovechamiento de la topografía para la edificación. Fuente: Archivo Propio S/E 

Imagen 2.5 Reutilización de aguas grises para riego. Fuente: Archivo Propio S/E 
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 2.3. PROGRAMA ARQUITECTONICO 
 

La realización del programa arquitectónico que a continuación se expone es el primer borrador para comenzar a cuantificar áreas y capacidades en cada uno de los espacios con los que contara el proyecto. Se 

presenta un listado del tipo de espacio, las actividades que ahí se realizarán, el mobiliario y por último un área aproximada del mismo. 

2.3.1. Programa Arquitectónico áreas exteriores 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

`PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y EDUCATIVO-ÁREAS DE VINCULACIÓN 

Á
R

EA
S 

D
E 

V
IN

C
U

LA
C

IÓ
N

 

No. Espacio 
No. 

Espacios 
Mobiliario/Equipo Actividades 

Tipo de 
Espacio 

Características Espaciales Volumen m3 Área m2 

1 Estacionamiento 
1 por 

c/50m2 

Señalamientos, guarniciones, 
alumbrado público, depósitos de 

basura. 

Espacio donde se sitúan los vehículos de los usuarios 
y personal docente del centro. 

Público 
En éste se tomaran en cuenta las medidas básicas, tanto en cajones, como radio de giro, proponer la mejor solución para 

la circulación de los automóviles y peatones. Establecer espacios determinados para personas con discapacidades 
diferentes. 

- 2124 

2 Acceso Principal 1 
Depósitos de basura, 

señalamiento, áreas verdes. 
Ingreso vehicular y peatonal al centro. Público 

Será el único acceso a las instalaciones, tendrá jerarquía, relación directa con áreas de esparcimiento y/o estacionamiento, 
así como también accesibilidad para discapacitados. 

- 495 

3 Circulación Peatonal Variable 
Bancas, depósitos de basura, 
señalamientos, áreas verdes. 

Recorrido alrededor de las canchas deportivas. Público Utilización del diseño en pisos, criterios en arquitectura del paisaje, bancas aledañas a ésta y rampas para discapacitados. - 17 914 

4 Áreas de recreación Variable 
Bancas, sillas, juegos infantiles, 

alumbrado 
Recreación y esparcimiento Público Espacios dispersos en el sitio, donde el usuario se desenvuelva satisfactoriamente con el confort que éstos brindarán - - 

5 Áreas Verdes Variable 
Depósitos de basura, Bancas, 

alumbrado. 
Recreación y Esparcimiento Público 

Espacios que brinden oxigeno a los usuarios, aplicación de criterios del paisaje con ayuda de vegetación característica de la 
región. 

- - 

6 Teatro al aire Libre Variable Gradería de Concreto Exposición de obras y actividades en grupo. Público Utilización de la isóptica en graderías, así  como el diseño de pisos en escenario. - 246 

 ÁREA TOTAL  

TOTAL 
EXTERIORES 

20774 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y EDUCATIVO-CANCHAS EXTERIORES 

C
A

N
C

H
A

S 
EX

TE
R

IO
R

ES
 

No. Espacio 
No. 

Espacios 
Mobiliario/Equipo Actividades 

Tipo de 
Espacio 

Características Espaciales 
Volum
en m3 

Análisis 
de Área 

Área 
m2 

6 Campo de Futbol 1 1 Campo Practica de un deporte de conjunto de 11 jugadores Público 
Las bandas exteriores de la cancha delimitarán la superficie. La pendiente de esta cancha será la del terreno natural que 

es relativamente plana, para el drenaje de aguas pluviales, exenta de hoyos u otros obstáculos. 
- Anexo 4900 

7 
Cancha de futbol 

Rápido 
1 1 Cancha 

Práctica de un juego en equipo de 2 conjuntos de 5 
jugadores 

Público 
El espacio estará delimitados mediante muros de tabique y otros elementos de metal que permitan un buen rebote de 

pelota. Tendrá un pendiente del 1% y estará equipado con césped artificial. 
- Anexo 1145 

8 

Canchas 
polideportivas 

(voleibol, 
Basquetbol) 

2 2 Canchas 
Se practican distintas actividades deportivas o 
recreativas, entre los deportes se consideran, 

basquetbol, voleibol, futbol de sala y tennis de sala. 
Público 

Se aprovechará una de las canchas ya existentes en el sitio para equiparla con materiales exteriores y aledaña a esta se 
construirá la otra. La pendiente máxima será de 1 % para drenaje de aguas exteriores. 

- Anexo 440 

9 Cancha de tennis 2 2 Canchas 
El deporte se realiza al aire libre o en pistas  y puede 

jugarse en individuales (2 jugadores) o dobles (4 
jugadores) 

Público 
El área de juego de juego y las bandas exteriores y las bandas laterales se construirán con el mismo material en la 

superficie a base de arcilla o material sintético. 
- Anexo  260 

 ÁREA 
TOTAL 

6,745 
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2.3.2. Programa Arquitectónico espacios Cerrados 

 
 

2.3.4. Programa arquitectónico de Biblioteca, Centro de Cómputo y Audiovisual 

 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y EDUCATIVO-ESPACIOS CERRADOS 
ES

P
A

C
IO

S 
C

ER
R

A
D

O
S 

No. Espacio 
No. 

Espacio
s 

Mobiliario/Equipo Actividades 
Tipo de 
Espacio 

Características Espaciales 
Volumen 

m3 
Área m2  

1 
Gimnasio 

Polivalente 
10 

Se considerara mobiliario para los siguientes deportes: 
Área de combate, gimnasia, voleibol, basquetbol, 

baños/vestidores. 

Realizar diversas Actividades físico 
deportivo, además de realizar torneos e 

impartir clases 
Público 

Jerarquía en el acceso y conexiones con los otros espacios del centro comunitario principalmente con las 
circulaciones l peatonales, espacio de altura considerada para los deportes que ahí se practicarán, buena 

iluminación en todas sus áreas y buena accesibilidad para discapacitados. 
16,310 1800 

2 Cafetería 3 

Juego de mesas bancas y sillas en área de comensales, 
refrigerador, estufa, congelador, lavaplatos, horno, barra 
de preparación de alimentos, alacenas y estantes para el 

área de cocina. 

Consumo de alimentos y bebidas, punto de 
reunión y zona de descanso y servicios 

sanitarios. 
Servicios 

En ésta se implementarán los espacios cerrados en el área de alimentos, mientras que en el área de comensales 
será lo contrario, incorporación de bastante vegetación y utilización de malla sombra en éstos espacios abiertos, 

proporcionando un ventilación e iluminación natural. 
165 70 

3 

Biblioteca, 
Centro de 
computo y 
Audiovisual 

6 
Mobiliario para acervo, servicios sanitarios, butacas para 

audiovisual, mesas de lectura, muebles para guardado 
de mochilas, mesas individuales. 

Actividades educativas, uso y manejo de 
computadoras, apreciación de 

exposiciones. 
Público 

Espacio proyectado para la apreciación de las artes y autoeducación, excelente iluminación artificial y natural, asi 
como también el uso de vegetación en cada uno de los ventanales del edificio. Elementos que ofrezcan 

accesibilidad a discapacitados. 
1629 553 

4 
Caseta de 
vigilancia 

2 Mesa, silla y teléfono. 

Elaborar un control de los usuarios que 
ingresan a las instalaciones y registrar las 

actividades que se van a realizar dentro de 
las instalaciones. 

Privado 
Espacio localizado en el único acceso al centro, donde se llevara a cabo todas aquellas  operaciones de control del 

centro. 
8 12 

5 Talleres 6 Mesabancos, Escritorios 

Espacio para impartir clase de distintos 
ámbitos, ya sea dibujo, mecánica, 

gastronomía, corte y confección entre 
otros. 

Público 
Espacio con iluminación y ventilación natural, accesibilidad para discapacitados y circulaciones necesarias entre 

mobiliario para un buen funcionamiento, según el taller que se imparta. 
1150 470 

  ÁREA TOTAL 2905 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y EDUCATIVO-ESPACIOS CERRADOS 

B
IB

LI
O

TE
C

A
, C

EN
TR

O
 D

E 
C

O
M

P
U

TO
 Y

 
A

U
D

IO
V

IS
U

A
L 

No. Espacio 
No. 

Espacios 
Mobiliario/Equipo Actividades 

Tipo de 
Espacio 

Características Espaciales 
Volumen 

m3 
 Área m2 

1 Vestíbulo y control 1 
2 Sillas 

Mueble para el guardado de mochilas 
Recibidor 

Se controla l entrada y salida de los aprendices así 
como también es el área para decidir que parte de 

la biblioteca visitar. 
Público Área amplia con buena circulación y funcionamiento, iluminada con luz natural 128 32 

2 Acervo 1 9 Librero Se almacena el contenido bibliotecario del centro.  Público 
Espacio bien iluminado, pero cuidando la radiación solar ya que es nocivo para los libros, acomodo de muebles con 

espacio suficiente para que una persona con capacidades diferentes pueda circular satisfactoriamente. 
208 52 

3 
Lectura y lectura 

informal 
1 

10 juegos de mesa con 4 sillas c/u 
6 Sillones  3 Mesas de Centro 

Meramente Lectura  Público 
Área donde se podrá leer tranquilamente, sin ningún tipo de distracción, ya sea en lectura informal o lectura 

normal. 
440 110 

4 Cubículos Grupales 3 3 Juegos de mesa con 6 sillas Lectura, elaboración de tareas y trabajos en grupo. Público Espacio iluminado con luz natural de color blanco y con la suficiente superficie para una buena circulación. 87.5 25 

5 Audiovisual 1 
94 butacas y dos espacios para 

personas con discapacidades diferentes 
Actividades educativas, y apreciación de 

espectáculos. 
Público Espacio proyectado para la apreciación de las artes como lo son obras teatrales y/o exposición de cualquier tema.  588 147 

6 Baños 2 
6 WC 

3 Mingitorios 
4 Lavabos 

Higiene personal Público Buena iluminación, ventilación natural, espacialidad adecuada para un buen funcionamiento. 260 65 

7 Centro de cómputo 1 

25 Computadoras 
5 Mesas Longitudinales 

25 Sillas 
 

Enseñanza y utilización de las computadoras Público 
Buena iluminación, Espacialidad suficiente para la circulación de las personas así como también el uso de color 

blanco en su interior. 
244 61 

 ÁREA 
TOTAL 

553 
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2.3.5. Programa arquitectónico de Gimnasio polivalente 

 
 

 
 

 
   

 

 

 

 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

PROYECTO: CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO Y EDUCATIVO-GIMNACIO POLIVALENTE 

G
IM

N
A

SI
O

 P
O

LI
V

A
LE

N
TE

 

No. Espacio 
No. 

Espacios 
Mobiliario/Equipo Actividades 

Tipo de 
Espacio 

Características Espaciales 
Volumen 

m3 
Área m2 

1 Gradería 1 9 Gradas de concreto 
Albergar a los espectadores durante una actividad 

deportiva 
Público Espacio donde se tomara en cuenta la isóptica de los espectadores para una mejor visibilidad durante los torneos. - 130 

2 
Área 

Acondicionamiento 
Físico 

2 

10 Bicicletas 
3 Caminadoras 

4 Aparatos de Ejercicio 
Pelotas, pesas, colchonetas 

Se realizan ejercicio de fuerza, flexibilidad, 
coordinación y tacto. 

Público 
Buena circulación entre aparatos, área independiente al funcionamiento principal del gimnasio, altura considerable 

para evitar microclimas de calor. 
264 75 

3 
Área de combate 

(Judo, karate, 
taekwondo) 

1 1 Esponja 
Se realizan enfrentamientos físico contra un 

oponente en igual de circunstancias 
Público Área libre, con buena iluminación y sin obstáculo alguno.  784 196 

4 Gimnasia 1 
1 Caballo, 1 Barra caminadora, 1 par 

barras paralelas, 
1 Esponja 

Se desarrollan actividades físicas específicas de 
fuerza, equilibrio, coordinación, elasticidad, 

velocidad y concentración. 
Público Área amplia, con acabados adecuados para la seguridad de los deportistas, buena iluminación y altura considerada. 280 75 

5 
Cancha polivalente 

(voleibol/ 
basquetbol) 

1 
 

Duela, 1 Red voleibol 

Se practican distintas actividades deportivas o 
recreativas, entre los deportes se consideran, 
basquetbol, voleibol, futbol de sala y tennis de 

sala. 

Público 
Área delimitada correctamente, según los dos deportes que se practiquen, acabados adecuados y buena 

iluminación. 
- 470 

6 Baños hombres 1 3 Mingitorios, 1 Wc, 3 Lavabos Higiene personal Público Buena iluminación, ventilación natural, espacialidad adecuada para un buen funcionamiento. 118 15 

7 Baños mujeres 1 3 wc, 3 Lavabos Higiene personal Público Buena iluminación, ventilación natural, espacialidad adecuada para un buen funcionamiento. 118 15 

8 Vestidores Hombres 1 4 Bancas, Lockers Higiene personal Público Buena iluminación, espacios suficientes para la circulación entre bancas y lockers. 77 19 

9 Vestidores Mujeres 1 4 Bancas, Lockers Higiene personal Público Buena iluminación, espacios suficientes para la circulación entre bancas y lockers. 77 19 

10 Regaderas Hombres 1 7 Regaderas Higiene personal Público Buena iluminación, ventilación natural, espacialidad adecuada para un buen funcionamiento. 73.5 30 

11 Regaderas Mujeres 1 7 regaderas Higiene personal Público Buena iluminación, ventilación natural, espacialidad adecuada para un buen funcionamiento. 73.5 30 

  ÁREA 
TOTAL 

1074 
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2.3. DIAGRAMAS 

Los diagramas son creados reuniendo toda la información adquirida en los apartados 

de investigación y análisis. De ellos, se derivan las primeras ideas para el diseño del proyecto, 

ya que serán el resumen de las condicionantes con las que debe trabajar, ya sean conceptos  

de funcionamiento, estructura o estrategias del mismo diseño. 

En el proceso de diseño del proyecto arquitectónico, se pueden plasmar las ideas en 

papel o en algún otro medio digital, que nos ayude a visualizar el proyecto antes de ser 

construido, lo anterior, por medio de dibujos, esquemas, bocetos, maquetas volumétricas, 

entre otros, para finalizar con un conjunto de planos.   

2.3.1. Diagrama de funcionamiento. 

 

El diagrama de funcionamiento es la forma gráfica de establecer las relaciones 

directas o indirectas de los espacios que conformarán el proyecto arquitectónico. En la 

imagen que a continuación se presenta, el objetivo fue fusionar lo ya edificado con el nuevo 

proyecto, en un principio se optó por diseñar el estacionamiento al entrar al sitio, lo cual 

ocasionaría un problema ya que el área educativa, estaría a una distancia considerable, 

elemento poco funcional para el proyecto, la solución fue ubicarlo en el área central, donde 

la circulación vehicular se desvíe  a la colindancia oeste y así, no fraccionar ningún área 

recreativa.  (Ver 

imagen 2.6) 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 2.6 Diagrama de Funcionamiento. 

Fuente: Archivo Propio S/E 
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2.3.2. Diagrama de zonificación de espacios. 

Ya que se tiene el diagrama de funcionamiento, lo siguiente, es realizar el diagrama 

de zonificación, en donde lo fundamental es dar proporción a los espacios tomando en 

cuenta los metros cuadrados que se indican en el programa arquitectónico. 

En el diagrama de zonificación se observa el área de recreación central rodeada de las 

canchas deportivas al sur, la cual, al mismo tiempo se comunica con un andador al norte, que 

servirá como conexión para las aulas y talleres, creando un eje rector, conforme la topografía 

nos los permita, desde el acceso al predio y su área deportiva, hasta el área educativa y su 

administración.   

Imagen 2.7 Diagrama de Zonificación. Fuente: Archivo Propio S/E 
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CAPITULO 3 

 

CAPITULO 3. PROPUESTA  

 

En este último apartado, se presentan el conjunto de planos que se realizaron para el 

proyecto, iniciando con los planos generales del Centro comunitario, seguido de los planos de 

cada uno de los edificios que lo conforman. Todos los anteriores, divididos en los siguientes 

grupos: 

 

3.1.  ARQUITECTONICOS 

3.2. ESTRCUTURALES 

3.3. INSTALACIONES 

Posteriormente, se muestran  imágenes foto realistas de todos los espacios que forman parte 

de la propuesta, para concluirlo con un presupuesto paramétrico general y especifico de los 

mismos.   
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CAPITULO 3 

3.1 ARQUITECTONICOS 

 Conjunto. 

 
 
1.- Acceso 

2.- Área de recreación Central 

3.- Estacionamiento 

4.- Cancha futbol rápido  

5.- Cancha futbol soccer 

6.- Gimnasio polivalente 

7.- Canchas de Básquet 

8.- Canchas de tenis 

9.- Biblioteca, sala audiovisual/ centro computo  

10.-  Aulas de clase 

11.- Talleres de oficios 

12.- Cafetería  

13.- Administració
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15
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Ba¶os

Mujeres
Hombres

Centro de C·mputo

Acervo

Lectura

Cub²culos individuales

Revisi·n y

 Pr®stamo

Guardado de

  mochilas

Cub²culos

Grupales

 Acceso

Principal

Sube

Rampa 8%

Cub²culos

Grupales

Cub²culos

Grupales

Lectura

informal

Lectura

informal

Lectura
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Lectura

informal

    Sala

Audiovisual

Cabina

Terraza
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SIMBOLOGĉA

Nivel Piso Terminado
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Fachada Frontal

Fachada Lateral Izquierda
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Sube
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P

P

P E

F S

P E

F S

P E
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PS

Ba¶os

Centro de Computo

Acervo

Lectura

Cub²culos individuales

Revisi·n y

 Pr®stamo

Guardado de

  mochilas

 Acceso

Principal

Lectura

informal

Lectura
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Lectura

informal

    Sala

Audiovisual

Cabina

Terraza

Terreno

Natural

Senda de Deportivo

Senda de Deportivo

Senda de Deportivo

Pasillo de Mantenimiento

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS A AREAS

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 90x60cm

EN COLORES O BLANCO Y NEGRO

CALCOMANIA O PLANO A TINTAS

RčTULO DE "PLANO DE EVACUACION".

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS ELEVADORES

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=2.10m S.N.P.T.COLOCADO SOBRE SALIDAS NO EMERG.

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS, Y FONDO VERDE,

RčTULO DE "BOTIQUĉN".

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-E10

RčTULO DE "SALIDA".

LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-000

TIPO PORTATIL, CLASES A-B-C, ALCANCE 3.0m,

H=1.50m MĆXIMO S.N.P.T. @15.0m, CON SOPORTE.

DEBIDAMENTE SE¤ALIZADO CON SU RčTULO,

MOD-CAP: 4.5Kgs. PRESURIZADO CON NITROGENO,

RADIO DE ACCIčN DEL EXTINTOR ES DE 15m @30m

EXTINTOR PORTATIL,DE POLVO QUIMICO SECO, MAR-EXTIN F

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS, VESTĉBULOS.

COLOR BANDA ROJA,SĉMBOLO NEGRO Y FONDO BLANCO,

RčTULO DE "NO FUMAR".

FORMA GEOM£TRICA CIRCULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 30x40cm, MAR-EF MOD-46

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO SOBRE CADA EXTINTOR.

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLO Y VESTĉBULOS

COLOR SĉMBOLO AZUL, LETRA NEGRA Y FONDO BLANCO,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "EXTINTOR DE INCENDIO".

RčTULO DE "QU£ HACER EN: FUEGO Y SISMOS".

DIMENSIONES DE 34x40cm, MAR-EF MOD-288

10

h=12

SIMBOLO SISTEMA DE ALARMA EN DETECCION E INTRUSION
ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE SE¤ALIZACIčN ESQUEMA

SIMBOLO
SISTEMA DE EXTINCIčN PORTATĉL

ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE ILUMINACION ESQUEMA

PS

P

S

F S

P E

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-001

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS INDICA RUTA

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "RUTA DE EVACUACIčN".

COLOR SĉMBOLO BLANCO Y FONDO ROJO.

FORMA GEOM£TRICA CUADRADA, DE SOBREPONER,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-39

PUSH IN
PULL DOWN

FIRE

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS.

ALEACIčN DE ALUMINIO Y LLAVE PARA REACTIVARLO

MAR-FIRE LITE, MOD-BG 12LX, DOBLE ACCIčN, DIRECC.

COLOR ROJO Y LETRAS BLANCAS

DIMENSIONES APROX. 3x10x15 cm.

ESTACIčN DE JALčN

COBERTURA DE 36m2, Y A CADA 6.00m MĆXIMO.

BAJO PEFIL., FOCO VERIFICADOR DE FUNCIONAMIENTO

COLOCADOS A CENTROS DE LOS ESPACIOS.

MAR-FIRE LITE, MOD-SD355, FOTOEL£CTRICO, DIRECC.,

COLOCADOS BAJO CIELO A 6.0m DE ALTURA MĆXIMA

DETECTOR DE HUMO.

SIRENA DE ALERTA CON ESTROBO.

DIMENSIONES DE 10cms. LARGO Y 5cm. DE PROF.

H=1.50 m  S.N.P.T. COLOCADO EN EXT./INT.

SONIDO MULTI TONO 101 dB/M, 12-24 VDC

MAR-SYSTEM SENSOR, MOD-P2R 8P, SOBREPONER

DE 15-110 cd,  EN COLOR ROJO, LETRA BLANCA ESP.

BATERĉA DE RESPALDO CON DURACIčN DE 90mits,

DIMENCIONES DE 12x12x40cm, ALCANCE DE 6.0m,

H=2.50m S.N.P.T., SOBRE ROTULOS Y SALIDAS.

MAR-NES, MOD-342 B, DE TUBO 127VCD,

FOCO DE CARGA Y BOTON VERIFICADOR DE PRUEBAS,

LUZ DE EMERGENCIA FLUORECENTE.

AB-01

Planta de Bomberos Biblioteca

PLANTA BOMBEROS

PROTECCION CIVIL
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PS

Cancha Basquetball/Voleyball

 Acceso

Principal

Regaderas

Regaderas

Ba¶os H

Areas de

 Lockers

Areas de

 Lockers

Ba¶os M

Bebederos

Snacks

Vest²bulo

Cancha Basquetball/Voleyball

20 Escalones

0.18 Peralte

Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS A AREAS

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 90x60cm

EN COLORES O BLANCO Y NEGRO

CALCOMANIA O PLANO A TINTAS

RčTULO DE "PLANO DE EVACUACION".

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS ELEVADORES

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=2.10m S.N.P.T.COLOCADO SOBRE SALIDAS NO EMERG.

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS, Y FONDO VERDE,

RčTULO DE "BOTIQUĉN".

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-E10

RčTULO DE "SALIDA".

LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-000

TIPO PORTATIL, CLASES A-B-C, ALCANCE 3.0m,

H=1.50m MĆXIMO S.N.P.T. @15.0m, CON SOPORTE.

DEBIDAMENTE SE¤ALIZADO CON SU RčTULO,

MOD-CAP: 4.5Kgs. PRESURIZADO CON NITROGENO,

RADIO DE ACCIčN DEL EXTINTOR ES DE 15m @30m

EXTINTOR PORTATIL,DE POLVO QUIMICO SECO, MAR-EXTIN F

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS, VESTĉBULOS.

COLOR BANDA ROJA,SĉMBOLO NEGRO Y FONDO BLANCO,

RčTULO DE "NO FUMAR".

FORMA GEOM£TRICA CIRCULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 30x40cm, MAR-EF MOD-46

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO SOBRE CADA EXTINTOR.

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLO Y VESTĉBULOS

COLOR SĉMBOLO AZUL, LETRA NEGRA Y FONDO BLANCO,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "EXTINTOR DE INCENDIO".

RčTULO DE "QU£ HACER EN: FUEGO Y SISMOS".

DIMENSIONES DE 34x40cm, MAR-EF MOD-288

10

h=12

SIMBOLO SISTEMA DE ALARMA EN DETECCION E INTRUSION ESQUEMA

SIMBOLO
SISTEMA DE SE¤ALIZACIčN

ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE EXTINCIčN PORTATĉL ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE ILUMINACION ESQUEMA

PS

P

S

F S

P E

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-001

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS INDICA RUTA

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "RUTA DE EVACUACIčN".

COLOR SĉMBOLO BLANCO Y FONDO ROJO.

FORMA GEOM£TRICA CUADRADA, DE SOBREPONER,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-39

PUSH IN
PULL DOWN

FIRE

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS.

ALEACIčN DE ALUMINIO Y LLAVE PARA REACTIVARLO

MAR-FIRE LITE, MOD-BG 12LX, DOBLE ACCIčN, DIRECC.

COLOR ROJO Y LETRAS BLANCAS

DIMENSIONES APROX. 3x10x15 cm.

ESTACIčN DE JALčN

COBERTURA DE 36m2, Y A CADA 6.00m MĆXIMO.

BAJO PEFIL., FOCO VERIFICADOR DE FUNCIONAMIENTO

COLOCADOS A CENTROS DE LOS ESPACIOS.

MAR-FIRE LITE, MOD-SD355, FOTOEL£CTRICO, DIRECC.,

COLOCADOS BAJO CIELO A 6.0m DE ALTURA MĆXIMA

DETECTOR DE HUMO.

SIRENA DE ALERTA CON ESTROBO.

DIMENSIONES DE 10cms. LARGO Y 5cm. DE PROF.

H=1.50 m  S.N.P.T. COLOCADO EN EXT./INT.

SONIDO MULTI TONO 101 dB/M, 12-24 VDC

MAR-SYSTEM SENSOR, MOD-P2R 8P, SOBREPONER

DE 15-110 cd,  EN COLOR ROJO, LETRA BLANCA ESP.

BATERĉA DE RESPALDO CON DURACIčN DE 90mits,

DIMENCIONES DE 12x12x40cm, ALCANCE DE 6.0m,

H=2.50m S.N.P.T., SOBRE ROTULOS Y SALIDAS.

MAR-NES, MOD-342 B, DE TUBO 127VCD,

FOCO DE CARGA Y BOTON VERIFICADOR DE PRUEBAS,

LUZ DE EMERGENCIA FLUORECENTE.

AB-02

PLANTA BOMBEROS

PROTECCION CIVIL

Planta de Bomberos Gimnasio

1:300
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20 Escalones

0.18 Peralte

Cardio

Pesas

Aerobics

Zumba

 Pilates

Kit boxing

  Yoga

Pasillo

Pasillo

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS A AREAS

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 90x60cm

EN COLORES O BLANCO Y NEGRO

CALCOMANIA O PLANO A TINTAS

RčTULO DE "PLANO DE EVACUACION".

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS ELEVADORES

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=2.10m S.N.P.T.COLOCADO SOBRE SALIDAS NO EMERG.

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS, Y FONDO VERDE,

RčTULO DE "BOTIQUĉN".

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-E10

RčTULO DE "SALIDA".

LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-000

TIPO PORTATIL, CLASES A-B-C, ALCANCE 3.0m,

H=1.50m MĆXIMO S.N.P.T. @15.0m, CON SOPORTE.

DEBIDAMENTE SE¤ALIZADO CON SU RčTULO,

MOD-CAP: 4.5Kgs. PRESURIZADO CON NITROGENO,

RADIO DE ACCIčN DEL EXTINTOR ES DE 15m @30m

EXTINTOR PORTATIL,DE POLVO QUIMICO SECO, MAR-EXTIN F

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN ACCESOS, VESTĉBULOS.

COLOR BANDA ROJA,SĉMBOLO NEGRO Y FONDO BLANCO,

RčTULO DE "NO FUMAR".

FORMA GEOM£TRICA CIRCULAR, DE SOBREPONER,

DIMENSIONES DE 30x40cm, MAR-EF MOD-46

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO SOBRE CADA EXTINTOR.

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLO Y VESTĉBULOS

COLOR SĉMBOLO AZUL, LETRA NEGRA Y FONDO BLANCO,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "EXTINTOR DE INCENDIO".

RčTULO DE "QU£ HACER EN: FUEGO Y SISMOS".

DIMENSIONES DE 34x40cm, MAR-EF MOD-288

10

h=12

SIMBOLO SISTEMA DE ALARMA EN DETECCION E INTRUSION ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE SE¤ALIZACIčN ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE EXTINCIčN PORTATĉL ESQUEMA

SIMBOLO SISTEMA DE ILUMINACION ESQUEMA

PS

P

S

F S

P E

DIMENSIONES DE 25x25cm, MAR-EF MOD-001

SĉMBOLO Y LETRAS BLANCAS Y FONDO VERDE,

H=2.10m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS INDICA RUTA

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

FORMA GEOM£TRICA RECTANGULAR, DE SOBREPONER,

RčTULO DE "RUTA DE EVACUACIčN".

COLOR SĉMBOLO BLANCO Y FONDO ROJO.

FORMA GEOM£TRICA CUADRADA, DE SOBREPONER,

TIPO LUMINISCENTE, PLĆSTICO ESTIRENO CAL-40,

DIMENSIONES DE 20x20cm, MAR-EF MOD-39

PUSH IN
PULL DOWN

FIRE

H=1.50m S.N.P.T. COLOCADO EN PASILLOS.

ALEACIčN DE ALUMINIO Y LLAVE PARA REACTIVARLO

MAR-FIRE LITE, MOD-BG 12LX, DOBLE ACCIčN, DIRECC.

COLOR ROJO Y LETRAS BLANCAS

DIMENSIONES APROX. 3x10x15 cm.

ESTACIčN DE JALčN

COBERTURA DE 36m2, Y A CADA 6.00m MĆXIMO.

BAJO PEFIL., FOCO VERIFICADOR DE FUNCIONAMIENTO

COLOCADOS A CENTROS DE LOS ESPACIOS.

MAR-FIRE LITE, MOD-SD355, FOTOEL£CTRICO, DIRECC.,

COLOCADOS BAJO CIELO A 6.0m DE ALTURA MĆXIMA

DETECTOR DE HUMO.

SIRENA DE ALERTA CON ESTROBO.

DIMENSIONES DE 10cms. LARGO Y 5cm. DE PROF.

H=1.50 m  S.N.P.T. COLOCADO EN EXT./INT.

SONIDO MULTI TONO 101 dB/M, 12-24 VDC

MAR-SYSTEM SENSOR, MOD-P2R 8P, SOBREPONER

DE 15-110 cd,  EN COLOR ROJO, LETRA BLANCA ESP.

BATERĉA DE RESPALDO CON DURACIčN DE 90mits,

DIMENCIONES DE 12x12x40cm, ALCANCE DE 6.0m,

H=2.50m S.N.P.T., SOBRE ROTULOS Y SALIDAS.

MAR-NES, MOD-342 B, DE TUBO 127VCD,

FOCO DE CARGA Y BOTON VERIFICADOR DE PRUEBAS,

LUZ DE EMERGENCIA FLUORECENTE.

AB-03

Planta Alta de Bomberos Gimnasio

PLANTA ALTA DE BOMBEROS 

PROTECCION CIVIL

1:300
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Especificaciones

E-01

PLANTA DE CIMENTACIčN

ESTRUCTURAL

Planta de Cimentaci·n de Biblioteca

1:200
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Eje Estructural

Desnivel

SIMBOLOGĉA

Nivel

Zapata Aislada 1

Zapata Corrida A

Columna 2

Castillo 1

E-02

DETALLES DE CIMENTACIčN

S/E

Detalles de Cimentaci·n Biblioteca

Detalle Zapata Aislada   Z3 Detalle Zapata Aislada   Z1 Detalle Zapata Aislada   Z2

PLANTA (s/e)

ALZADO (s/e)

ESTRUCTURAL

PLANTA (s/e)

ALZADO (s/e)

PLANTA (s/e)

ALZADO (s/e)
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Zapata Aislada 2

Columna 1

Eje Estructural

Desnivel

SIMBOLOGĉA

Nivel

Zapata Aislada 1
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Castillo 1

TABLA DE VARILLAS

Especificaciones
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DETALLES DE CIMENTACIčN

S/E

Detalles de Cimentaci·n Biblioteca

Detalle Zapata Aislada   Z4 Detalle Muro A

PLANTA (s/e)

ALZADO (s/e)

Detalle Zapata Corrida ZCA

ESTRUCTURAL
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PLANTA DE LOSAS 

Planta de Losas Biblioteca, Centro de C·mputo y Audiovisual

ESTRUCTURAL

1:150



TABLA DE VARILLAS

Especificaciones

0.30

0.05

0.15

0.30

0.05

0.20

0.30

0.05

0.10

0.30

0.05

0.40

0.30

0.05

0.11

0.30

0.05

0.14

0.20

0.05

0.10

0.20

0.05

0.18

0.20

0.05

0.16

0.20

0.05

0.20

0.20

0.05

0.14

0.35

0.05

0.40

0.20

0.05

0.145

0.15

0.05

0.13

E-05

S/E
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DETALLES DE NERVADURAS
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DETALLES DE NERVADURAS

S/E

ESTRUCTURAL



TABLA DE VARILLAS
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PLANTA DE CIMENTACION GIMNASIO
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Planta de Cimentaci·n

ESTRUCTURAL
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TABLA DE VARILLAS

Especificaciones

Zapata Aislada 6

Columna 1

Eje Estructural

Desnivel

SIMBOLOGĉA

Nivel

Zapata Aislada 5

Zapata Corrida A

Columna 2

Zapata Aislada 7
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DETALLES DE CIMENTACION GIMNASIO

E-08

Detalles de Cimentaci·n

Detalle Zapata Aislada   Z1

Detalle de Placa Base y Anclaje

Detalle de Muro de Contenci·n

S/E

ESTRUCTURAL
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Planta de Cubierta
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Planta de Entrepiso Gimnasio

1:300

ESTRUCTURAL

PLANTA DE ENTREPISO GIMNASIO

E-10
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Detalle de Nervaduras en Entrepiso
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ESTRUCTURAL
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E-12
Detalles de Armaduras y Polines

Detalle Armadura 1Detalle Armadura 2

Detalle Armadura 3

Detalle de Polines

Sin Escala

Sin Escala

Sin Escala

Sin Escala

Detalle de Panel Doble T

Sin Escala

Detalle de Muro de Panel

Sin Escala

DETALLE DE ARMADURAS
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19

PERNO ROSCA  T-32, BALAZO, RONDANA Y TUERCA DE 1 /4".

SOLERA DE Fe. DE 1/8"X1".

ABRAZADERA DE U¤A CON TORNILLO DE 1/4"X 1", RONDANAS Y

TUERCAS.

TUBO (CONDUIT) METĆLICO FLEXIBLE DE 10mm (3 /8") DE DIĆMETRO,

LONGITUD MĆXIMA DE 1,80m.

CONECTOR RECTO PARA TUBO (CONDUIT) METĆLICO FLEXIBLE DE

10mm (3/8") DE DIĆMETRO, CONEXIčN LATERAL A LA CAJA Y NO POR LA

TAPA CIEGA.

TUERCA HEXAGONAL, TUERCA MARIPOSA Y RONDANA PLANA DE 1/4"

DE DIĆMETRO.

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 60X122cm DE EMPOTRAR EN FALSO

PLAFON 

BALASTRO ELECTRčNICO. (CARACTERĉSTICAS SEGĐN DISE¤O).

FALSO PLAFčN.

CONECTOR RECTO PARA TUBO (CONDUIT) METĆLICO FLEXIBLE DE

10mm (3/8") DE DIĆMETRO.

1

DESCRIPCION:No.

TUBO (CONDUIT) METĆLICO TIPO SEMIPESADO DE DIĆMETRO SEGĐN SE

INDICA EN PROYECTO.

CAJA REGISTRO DE CONEXIONES METĆLICA  GALVANIZADA CON  TAPA,

CALIBRE MĉNIMO DE LAMINA DE 1,6mm.

VARILLA ROSCADA DE 1/4" DE DIĆMETRO Y LONGITUD SEGĐN SE

REQUIERA EN OBRA.

TORNILLO DE 1/ 4" X1" TUERCA HEXAGONAL Y RONDANA PLANA DE 1/4"

DE DIĆMETRO.

COPLE HEXAGONAL DE 1/4" DE DIĆMETRO, PARA VARILLA ROSCADA.

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

18

LOSA.

17

DOBLE CONTRATUERCA GALVANIZADA Y MONITOR DE DIĆMETRO

SEGĐN SE REQUIERA. (PARA ASEGURAR LA RIGIDEZ DE LA UNIčN).

CLAVIJA DE 15A, 125Vca, 1F-2H+PT, 60Hz, RECEPTĆCULO PARA CLAVIJA.

EL KIT DE CLAVIJA, RECEPTĆCULO DE CLAVIJA, 2 CONECTORES

RECTOS Y TUBO (CONDUIT) METĆLICO FLEXIBLE DE 10mm, CATĆLOGO

WD-1700EM MARCA COOPER.

16

REDUCCIčN DE 16mm (1/2") A 10mm (3/8") MODELO 600-TB MARCA

THOMAS & BETTS.

19

PLANTA EL£CTRICA DE LUMINARIAS

INSTALACIčN EL£CTRICA

IE-02

Plano El®ctrico de Luminarias en Biblioteca

Detalle de Colocaci·n de L§mpara Fluorescente

1:200



 Acceso

Principal

2

7

1

3

8

6

11

13
12

10

4

11

13

5

3

SOBRE TAPA  METĆLICA GALVANIZADA

CAJA REGISTRO DE CONEXIONES METĆLICA GALVANIZADA CALIBRE

MĉNIMO DE LAMINA DE 1,6mm, EMPOTRADA EN MURO.

TUBO (CONDUIT) METĆLICO TIPO SEMIPESADO DE DIĆMETRO SEGĐN

SE INDICA EN PROYECTO, AHOGADO EN MURO.

DESCRIPCION:No.

1

2

3

4

5

6

7

PLACA DE NYLON PARA RECEPTACULO ,SEGĐN SE INDICA.8

RECEPTĆCULO MONOFĆSICO DOBLE POLARIZADO CON PUESTA A

TIERRA INTEGRADA Y CONEXIONES LATERALES GRADO INDUSTRIAL
9

CAJA REGISTRO DE CONEXIONES METĆLICA GALVANIZADA CALIBRE

MĉNIMO DE LAMINA DE 1,6mm, ENTRE PLAFčN Y LOSA

10

11

12

PERNO ROSCA T-32, BALAZO, RONDANA Y TUERCA 1 /4".

13

ELEMENTOS INTERCONECTADOS.

PLAFčN.

TORNILLO DE PUESTA A TIERRA DE LA CAJA REGISTRO.

LOSA.

TUBO (CONDUIT) METĆLICO TIPO SEMIPESADO DE DIĆMETRO SEGĐN

SE INDICA EN PROYECTO, COLOCADO DE FORMA OCULTA ENTRE

PLAFOND Y LOSA.

14

IE-03

Planta El®ctrica de Contactos Biblioteca

Detalle de Colocaci·n de Contacto

PLANTA EL£CTRICA DE CONTACTOS

INSTALACIčN EL£CTRICA

1:200



CUADRO DE CARGAS.- TABLERO A

LUMINARIAS.- BIBLIOTECA, CENTRO DE CčMPUTO Y SALA AUDIOVISUAL

CIRCUITO

1

2

3

12 2 1180

17 21

2

1388

20 14246

TOTAL 3992

4
1 0

CONTACTOS.- BIBLIOTECA, CENTRO DE CčMPUTO.

CIRCUITO

8

7

7

TOTAL
3,960

1260

1,260

1,440
1

2

3

CIRCUITO

8

8

TOTAL

1

2

4
1 0

2880

1,440

1,440

4

3

1

1

CUADRO DE CARGAS.- TABLERO B CUADRO DE CARGAS.- TABLERO C

CONTACTOS.- BIBLIOTECA, CENTRO DE CčMPUTO.

0

0

DIAGRAMA UNIFILAR TABLERO A-LUMINARIAS
DIAGRAMA DE CONEXIÓN TABLERO A-

LUMINARIAS

N F

DIAGRAMA UNIFILAR TABLERO B-CONTACTOS
DIAGRAMA DE CONEXIÓN TABLERO B-

CONTACTOS

N F

DIAGRAMA UNIFILAR TABLERO C-CONTACTOS
DIAGRAMA DE CONEXIÓN TABLERO C-

CONTACTOS

N F

DIAGRAMA UNIFILAR TABLERO D- AIRE ACONDICIONADO
DIAGRAMA DE CONEXIÓN TABLERO D- AIRE

ACONDICIONADO

N FF

TABLERO GENERAL

CUADRO DE CARGAS

TABLERO D.- AIRE ACONDICIONADO

CIRCUITO

1 1
60025

60025

CUADROS DE CARGAS Y DIAGRAMAS

IE-04

Cuadros de Cargas y Diagramas

INSTALACIčN EL£CTRICA
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Instalaci·n El®ctrica de Luminarias Gimnasio Planta Alta
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Instalaci·n El®ctrica de Luminarias Gimnasio Planta Baja

IE-05

INSTALACIčN EL£CTRICA

1:300

INSTALACIčN EL£CTRICA DE LUMINARIAS 



 Acceso

Principal
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Cardio

Pesas

Aerobics

 Aerobics

Zumba

 Pilates

Kit boxing

  Yoga
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Instalaci·n El®trica de Contactos Gimnasio Planta Alta
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M

CV

CV

CV

CV

CV

CV

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M

Medidor

L²nea de agua helada general

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

IH-01

Instalaci·n Hidr§ulica de Planta General

INSTALACIčN HIDRĆULICA DE 

 PLANTA GENERAL 

1:1200

INSTALACIčN HIDRĆULICA



Terraza

3.00 8.00 7.80 11.85

30.65

3.65

8.20

11.95

23.80

2.85 8.15 7.93 4.08 7.65

30.65

11.85

11.95

23.80

11.20

7.05

MujeresHombres

Centro de Computo

Acervo

Lectura

Cub²culos individuales

Revisi·n y

 Pr®stamo

Guardado de

  mochilas

Cub²culos

Grupales

Cub²culos

Grupales

Cub²culos

Grupales

Lectura

informal

Lectura

informal

Lectura

informal

Lectura

informal

    Sala

Audiovisual

Cabina

Terraza

Terreno

Natural

Senda de Deportivo

Senda de Deportivo

Senda de Deportivo

Pasillo de Mantenimiento

 Acceso

Principal

Sube

Rampa 8%

MujeresHombres

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M
Medidor

L²nea de agua helada general

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

IH-02

INSTALACIčN HIDRĆULICA DE BIBLIOTECA

Instalaci·n Hidr§ulica de Biblioteca

INSTALACIčN HIDRĆULICA

1:200

Acercamiento A PLANTA (s/e)



0.45

0.50

0.76

0.76

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M
Medidor

L²nea de agua helada general

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

IH-03

INSTALACIčN HIDRĆULICA BIBLIOTECA

S/E

Isom®trico Instalaci·n Hidr§ulica Biblioteca

INSTALACIčN HIDRĆULICA



Tubo galvanizado de 1 1/2 pulg. 

aplanado acabado pulido

Pichancha

de cemento, arena, cal (1-7-2).

Muro de ladrillo pegado con pasta

NOTA:

ANCHO EXTERIOR 2.80 M

ANCHO INTERIOR 2.50 M.

A toma domiciliaria

2.80

2.50

concreto f'c=250 kg/cm2.

estribos c/15cms. de 15x50 y

Dala de desplante de 4ß 3/8" con

varilla 3/8" c/15cm. en ambos sentidos y

Losa de concreto f'c=250 kg/cm2 armado con

pendiente pulida del 3% espesor de losa 15cm

2.00

2.502.10

A bomba · hidroneum§tico

Colch·n de aire

Tubo ventilador

un espesor de losa de 15cm.

Losa de concreto f'c=250 kg/cm2 armado con

varilla 3/8" c/20cm. en ambos sentidos y
TAPA DE CONCRETO

V§lvula Flotador

Impermeabilizado sobre el

aplanado

concreto f'c=250 kg/cm2.

4ß de 3/8" estribos c/20 cm.

Dala de coronaci·n de 15x25 con

aseo

Canal para

IH-04

DETALLE CISTERNA

1:125

Detalle Cisterna e Hidroneum§tico

Sin Escala

INSTALACIčN HIDRĆULICA
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Cancha Basquetball/Voleyball

 Acceso

Principal

Regaderas

Regaderas

Ba¶os H

Ćreas de

 Lockers

Ćreas de

 Lockers

Ba¶os M

Bebederos

Snacks

Vest²bulo

Cancha Basquetball/Voleyball

Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa Proyecci·n de Losa

20 Escalones

0.18 Peralte

Regaderas

Regaderas

Ba¶os H

Ćreas de

 Lockers

Ćreas de

 Lockers

Ba¶os M

Bebederos

Snacks

Vest²bulo

20 Escalones

0.18 Peralte

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M Medidor

L²nea de agua helada gral.

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

INSTALACIčN HIDRĆULICA

IH-05

Instalaci·n Hidr§ulica Gimnasio Polivalente Planta Baja

1:300

INSTALACIčN HIDRĆULICA GIMNASIO

Acercamiento A PLANTA (s/e)



Regaderas

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M
Medidor

L²nea de agua helada gral.

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

 Lockers

Ćreas de

ACERCAMIENTO INSTALACIčN 

S/E

IH-06

Acercamiento Instalaci·n Hidr§ulica de Gimnasio

Regaderas Ba¶os Mujeres

Sin Escala

Escusados Ba¶os Mujeres

Sin Escala

Lavabos

Sin Escala

Mingitorios Ba¶os Hombres

Sin Escala

INSTALACIčN HIDRĆULICA

HIDRĆULICA GIMNASIO



0.90

1.80

0.50

0.50

0.76

0.45

0.76

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M Medidor

L²nea de agua helada gral.

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

ISOM£TRICO INSTALACIčN 

IH-07

Isom®trico Instalaci·nHidr§ulica Gimnasio

S/E

INSTALACIčN HIDRĆULICA

HIDRĆULICA GIMNASIO



0.90

1.80

0.50

0.50

0.76

0.76

SIMBOLOGĉA

CS

Cisterna para Almacenamiento

CV

Caja de V§lvula para abrir y cerrar

la alimentaci·n

M Medidor

L²nea de agua helada gral.

L²nea de agua helada

L²nea de agua helada

Codo de cobre

Tee de cobre

V§lvula de Globo

Tuber²a de cobre que baja

Tuber²a de cobre que sube

S.A.F.

S.A.C.

Salida de Agua Fr²a

Salida de Agua Caliente

IH-08

Isom®trico Regaderas Hombres
Isom®trico Lavabos

Isom®trico Mingitorios Hombres Isom®trico Regaderas Mujeres

Sin Escala

Sin Escala

Sin Escala

Sin Escala

ACERCAMIENTO ISOM£TRICO IH  

S/E

INSTALACIčN HIDRĆULICA

GIMNASIO



Tubo galvanizado de 1 1/2 pulg. 

Aplanado acabado pul²do

Pichancha

de cemento, arena, cal (1-7-2).

Muro de ladrillo pegado con pasta

NOTA:

ANCHO EXTERIOR 5.30 MT

ANCHO INTERIOR 5.00 MT.

A toma domiciliaria

5.30

5.00

concreto f'c=250 kg/cm2.

estribos c/15cm. de 15x50 y

Dala de desplante de 4ß 3/8" con

varilla 3/8" c/15cm. en ambos sentidos y

Losa de concreto f'c=250 kg/cm2 armado con

pendiente pulida del 3% espesor de losa 15cm.

1.5

2.201.80

A bomba · hidroneum§tico

Colch·n de aire

Tubo ventilador

un espesor de losa de 15cms.

losa de concreto f'c=250 kg/cm2 armado con

varilla 3/8" c/20cms. en ambos sentidos y
TAPA DE CONCRETO

V§lvula Flotador

Impermeabilizado sobre el

aplanado

concreto f'c=250 kg/cm2.

4ß de 3/8" estribos c/20 cm.

Dala de coronaci·n de 15x25 con

aseo

Canal para

IH-09

Detalle de Cisterna

Sin Escala

DETALLE DE CISTERNA

S/E

INSTALACIčN HIDRĆULICA
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SIMBOLOGĉA

PT

Planta de Tratamiento

PV

Pozo de visita

L²nea de Aguas Negras

Conductor Aguas Negras

Conductor aguas grises

Yee de PVC 4"

Yee de PVC  4" con reducci·n 2"

Tap·n para mantenimiento

Tuber²a de PVC que baja

Tuber²a de PVC que sube

Codo de PVC a 45 de 2"

Yee de PVC 2"

Registro Aguas Grises

Registro Aguas Negras

L²nea de Aguas Grises

IS-01

Instalaci·n Sanitaria de Planta General

INSTALACIčN SANITARIA DE 
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SIMBOLOGĉA

PT

Planta de Tratamiento

PV

Pozo de visita

L²nea de Aguas Negras

Conductor Aguas Negras

Conductor aguas grises

Yee de PVC 4"

Yee de PVC  4" con reducci·n 2"

Tap·n para mantenimiento

Tuber²a de PVC que baja

Tuber²a de PVC que sube

Codo de PVC a 45 de 2"

Yee de PVC 2"
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ACERCAMIENTOS DE 



2  ANILLO DE CONCRETO SIMPLE f'c=210 kg/cm2 DE 0.25 X 0.30 M.

5  ATARJEAS CON TUBERĉA DE PVC SANITARIO RD-35.

7  ANILLO DE CONCRETO SIMPLE f'c=180 kg/cm2 DE 7.0 CM. DE ESPESOR

8  SE DEBERĆN UTILIZAR ADAPTADORES DE PVC PARA ENTRONCAR A LOS POZOS 

9  TODOS LOS CONCRETOS Y MORTEROS DEBERĆN SER ELABORADOS CON

6  MEDIA CA¤A DE CONCRETO SIMPLE f'c=180 kg/cm2 HASTA EL EJE DE LA

3  MURO DE CU¤AS DE CONCRETO APLANADO INTERIOR Y EXTERIOR CON MORTERO 

4  CIMENTACIčN DE CONCRETO SIMPLE, MONOLĉTICO, CON IMPERMEABILIZANTE

1  BROCAL Y TAPA CIEGA DE FO. FO. DE 24" DE 110kg 

DE SECCION.

CORTE B-B'

ESPECIFICACIONES

   CENTĉMETROS DE ESPESOR.

   PARA LAS TUBERĉAS INFLUENTES.

   TUBERĉA EFLUENTE.

   CEMENTO PORTLAND TIPO II.

   DOR ADECUADO ENTRE LA TUBERĉA Y EL ANILLO DEL MORTERO.

   DE VISITA, CON RECUBRIMIENTO EXTERIOR DE MORTERO O ALGĐN OTRO SELLA-

   CEMENTO-ARENA, PROPORCIčN 1:3, CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL, DE DOS 

   INTEGRAL, f'c=180 kg/cm2.

TAPA Y BROCAL DE FIERRO FUNDIDO

A

2006

A'

PLANTA

AGUAH

TAPA

0.61

0.625

1.20

1.80

2.10
1.80

1.20

0.10

0.60

0.10

BROCAL

0.20

Detalle de Pozo de Visita Com¼n

Sin Escala

Detalle de Registro Sanitario

Sin Escala

IS-06

DETALLES DE INSTALACIčN SANITARIA 
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 3.4. PERSPECTIVAS 
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Vista aérea cancha futbol soccer. Al fondo gimnasio polivalente. 

Vista aérea cancha futbol rápido. 

Vista aérea canchas de tenis. 
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Vista aérea canchas de básquet. 

Vista  de Aulas de clase desde andador. 

Vista  aérea de Conjunto 
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Vista  de Azotea de biblioteca, sala audiovisual y centro de cómputo. Vista exterior  de biblioteca, sala audiovisual y centro de cómputo, desde área de recreación.  

Vista exterior  de biblioteca, sala audiovisual y centro de cómputo.  
Vista aerea  de terraza  de biblioteca.  
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Vista interior del área de lectura de biblioteca.  Vista interior de sala audiovisual.  

Vista interior de centro computo.  Vista interior del área de lectura de biblioteca desde acervo.  
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Vista de azotea de Gimnasio polivalente y estacionamiento.  Vista aérea de Gimnasio Polivalente, lado este. 

Vista aérea de Gimnasio Polivalente, lado oeste. Vista exterior de Gimnasio Polivalente. 
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 PERSPECTIVAS 

 

 

 

 

Vista interior de canchas  de Gimnasio. Al fondo área de baños, cardio y salón de clases grupales. 

Vista interior del área de cardio. Área de  baños/vestidores, cardio y salón de clases grupales. 

Salón de clases grupales. 
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CAPITULO 3 

3.5. PRESUPUESTO PARAMÉTRICO 

Con base a  los metros cuadrados de construcción de cada uno de los edificios que 

conforman el proyecto, junto con sus canchas deportivas y áreas verdes, se obtuvo el 

siguiente presupuesto paramétrico tomando un criterio en los costos de materiales 

constructivos según su precio y mano de obra en la actualidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESUPUESTO DE BIBLIOTECA 

No. Concepto Costo 

1 Preliminar $ 341,268 

2 Cimentación  $ 568,780 

3 Albañilería  $ 1,478,828 

4 Recubrimiento de Losas $ 457,224 

5 Recubrimiento de Muros $ 341,268 

6 Pisos $ 398,146 

7 Plafones $ 284,390 

8 Instalación Hidráulica  $ 227,512 

9 Instalación Sanitaria $ 170,634 

10 Instalación Eléctrica $ 284,390 

11 Instalación de Aire Acondicionado $ 227,512 

12 Carpintería $ 199,073 

13 Aluminio y Vidrio  $ 142,195 

14 Herrería  $ 341,268 

15 Varios $ 227,512 

COSTO  TOTAL DE CONSTRUCCIÓN $ 5,690,000 

Tabla 3.1  Resumen  de Presupuesto de Biblioteca. Fuente: Paola Romero Pérez - 2013 
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PRESUPUESTO DE GIMNASIO 

No. Concepto Costo 

1 Preliminar $ 658,771.2 

2 Cimentación  $ 1,866,518.4 

3 Albañilería 1er. Nivel $ 1,537,132.8 

4 Albañilería 2do. Nivel $ 548,976.0 

5 Recubrimiento de Estructura $ 878,361.6 

6 Recubrimiento de Muros $ 768,566.4 

7 Pisos $ 768,566.4 

8 Plafones $ 329,385.6 

9 Instalación Hidráulica  $ 548,976.0 

10 Instalación Sanitaria $ 439,180.8 

11 Instalación Eléctrica $ 768,566.4 

12 Instalación de Aire Acondicionado $ 658,771.2 

13 Carpintería $ 329,385.6 

14 Aluminio y Vidrio  $ 329,865.6 

15 Herrería  $ 329,385.6 

16 Varios $ 219,590.4 

COSTO  TOTAL DE CONSTRUCCIÓN $ 10,980,000 

PRESUPUESTO DE ÁREAS EXTERIORES  

No. Concepto Costo 

1 Estacionamiento $ 3,600,000 

2 Áreas Verdes $ 1,200,000 

3 Talleres $ 3,500,000 

4 Área Deportiva $ 6,700,000 

COSTO  TOTAL DE CONSTRUCCIÓN $ 15,000,000 

Tabla 3.2  Resumen  de Presupuesto de Gimnasio. Fuente: Paola Romero Pérez - 2013 

 

Tabla 3.2  Resumen  de Presupuesto de Áreas Verdes. Fuente: Paola Romero Pérez - 2013 
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CAPITULO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESUPUESTO GENERAL DE PROYECTO  

No. Concepto Costo 

1 Biblioteca  $ 5,690,000 

2 Gimnasio $ 10,980,000 

3 Áreas exteriores $ 15,000,000 

   

COSTO  TOTAL DE CONSTRUCCIÓN $ 31,670,000 

Tabla 3.3  Resumen General de Proyecto. Fuente: Paola Romero Pérez - 2013 
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CONCLUSIÓN 

CONCLUSIÓN 

La escases de este tipo de equipamiento en la ciudad de Nogales trae consigo un sin 

número de problemas para la población ya que los habitantes, en este caso los jóvenes, se 

ven involucrados en actividades inadecuadas como es la delincuencia organizada y la 

adquisición de vicios, por consiguiente, existe un aumento en la inseguridad social, así como 

también, se fomenta la manera fácil de ganar dinero sin esfuerzo. Lo anterior, resulta una 

oportunidad factible para los adolescentes que por alguna circunstancia no pudieron acceder 

a la educación media superior y carecen de una buena calidad de vida. 

Durante el proceso de investigación, se recaudó diferente tipo de información acerca 

de estos centros en la ciudad, tomando en cuenta desde su significado hasta conocer el 

sistema con el que se manejan, para una mejor atención a la población y analizando las 

estadísticas que nos muestran claramente, existe un déficit en instituciones educativas al 

igual que espacios públicos de recreación,  se da como solución la propuesta del Centro de 

desarrollo comunitario y educativo para la ciudad de Nogales, Sonora. 

Contar con un centro de estas características, además de que proporcionará un 

servicio inexistente en el sector, permitirá que los jóvenes se desarrollen satisfactoriamente 

en el ámbito educativo y deportivo, logrando complementar su formación y con ello ser 

pertenecientes de una sociedad productiva. 

 La realización de este proyecto me dejó muy buenas experiencias, al iniciar con las 

investigaciones del porqué un centro comunitario en un sector de marginación, me hizo 

crear conciencia de que tan importante es tener espacios dignos de esta índole para la 

población más necesitada, ya que es un detonante en el proyecto de vida de cada uno de los 

jóvenes, si seguir por el camino fácil o luchar por un mejor futuro, aprendiendo y 

capacitándose para llegar a los objetivos planteados.  

Qué mejor, que en la actividad del arquitecto, en conjunto con el gobierno se 

desarrollen  proyectos de estas características, donde la meta principal sea un bienestar 

social, porque invertir en educación es invertir en desarrollo
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 ANEXOS 

 ANEXO 1.- Normativa de  la Secretaría de Desarrollo Social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

79 
 ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado educación y cultura,. doc. p.d.f 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

82 
 ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado deporte y recreación,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado deporte y recreación,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado deporte y recreación,. doc. p.d.f 
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Fuente: Reglamento de SEDESOL, apartado deporte y recreación,. doc. p.d.f 
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 ANEXO 2.- Áreas para ejercicio gimnástico.  

Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 
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Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 
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ANEXO 3.- Comunicación visual para grupos. 

Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 
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ANEXO 4.- Dimensiones de canchas deportivas.  

Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

90 
 ANEXOS 

 

Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 
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ANEXO 5.- Dimensiones de mobiliario para Gimnasia.   

Fuente: NEUFERT, Ernest, Arte de Proyectar en Arquitectura. Editorial Gustavo Gili, S.A. Barcelona. 1995 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

92 
 ANEXOS 

ANEXO 6.-  Vegetación utilizada en proyecto. 

  

 

 

 

 

Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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Fuente: http://www.jardinosa.com.mx/  
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ANEXO 7.-  Normas de accesibilidad para personas con capacidades diferentes. 

I).- ESTACIONAMIENTOS 

Fuente: Normas de accesibilidad para personas con capacidades diferentes,. doc. p.d.f 
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Fuente: Normas de accesibilidad para personas con capacidades diferentes,. doc. p.d.f 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

101 
 ANEXOS 

 

 

 

 

 

 Fuente: Normas de accesibilidad para personas con capacidades diferentes,. doc. p.d.f 
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Fuente: Normas de accesibilidad para personas con capacidades diferentes,. doc. p.d.f 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

103 
 ANEXOS 

 

ANEXO 8.-  Cálculo de Instalación Eléctrica en el edificio de Biblioteca. 

Tablero General Biblioteca 

Total de watts = 70,857 w 

 

 Tablero A 

- Sistema Monofásico a dos hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 3992 w / (127.5)(.85) = 36.86 amp 

 

- Corrigiendo la corriente 

Ic = F.U.(I) = .80 (36.83 amp) = 29.464 amp 

Seleccion:  1 x 30 amp 

 

- Conductors  Fase y Neutron THW 

1 cable de 12 

1 cable de 10 

1 cable Tierra 12 

 

- Sumatoria de Áreas 

Cable 12 = 12.32 mm2 

Cable 10 = 16.40 mm2 

Cable 12 = 12.32 mm2 

TOTAL = 41.04 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

 Circuitos derivados de Tablero A 

  

Circuito 1180 watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1180 w / (127.5)(.85) = 10.88 amp 

Selección:  1 x 15 amp 

 

- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 
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1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Circuito 1388 watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1388 w / (127.5)(.85) = 12.80 amp 

Selección:  1 x 15 amp 

 

- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 

1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Circuito 1424  watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1424 w / (127.5)(.85) = 13.13 amp 

Selección:  1 x 15 amp 

 

- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 

1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Tablero B 

- Sistema Monofásico a dos hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 3960 w / (127.5)(.85) = 36.53 amp 
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- Corrigiendo la corriente 

Ic = F.U.(I) = .80 (36.53 amp) = 29.22 amp 

Seleccion:  1 x 30 amp 

 

- Conductors  Fase y Neutron THW 

1 cable de 12 

1 cable de 10 

1 cable Tierra 12 

 

- Sumatoria de Áreas 

Cable 12 = 12.32 mm2 

Cable 10 = 16.40 mm2 

Cable 12 = 12.32 mm2 

TOTAL = 41.04 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Circuitos derivados de Tablero B 

Circuito 1440  watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1440 w / (127.5)(.85) = 13.28 amp 

Selección:  1 x 15 amp 

 

- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 

1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Circuito 1260  watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1260 w / (127.5)(.85) = 11.62 amp 

Selección:  1 x 15 amp 
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- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 

1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Tablero C 

- Sistema Monofásico a dos hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 2880 w / (127.5)(.85) = 26.57 amp 

 

- Corrigiendo la corriente 

Ic = F.U.(I) = .80 (26.57 amp) =21.25 amp 

Seleccion:  1 x 30 amp 

 

- Conductors  Fase y Neutron THW 

1 cable de 12 

1 cable de 10 

1 cable Tierra 12 

 

- Sumatoria de Áreas 

Cable 12 = 12.32 mm2 

Cable 10 = 16.40 mm2 

Cable 12 = 12.32 mm2 

TOTAL = 41.04 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Circuitos derivados de Tablero C 

Circuito 1440  watts 

-Sistema monofásico a 2 hilos 

I = w/(En Cos  ø) = 1440 w / (127.5)(.85) = 13.28 amp 

Selección:  1 x 15 amp 
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- Conductores Fase y Neutro con sumatoria de áreas TW 

2 cal 12 = 24.64 mm2 

1 cal 14 = 9.51 mm2 

  TOTAL = 34.15 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø ½” = 13 mm 

 

Tablero D 

Un equipo de aire acondicionado enfría un promedio  de 30 m2, El área total de la 

biblioteca es un total de 514.50 m2, por consiguiente: 

514.50 m2/30 m2 = 17.15 Toneladas 

17.15 T (3500 watts) = 60, 025 amp 

 

-  I = w/2(En Cos  ø) = 60,025 w / 2(127.5)(.85) = 276.93 amp. 

 

- Seleccion:  2 x 300 amp 

 

- Conductors  Fase y Neutron THW 

1 cable de 300 

1 cable de 400 

1 cable Tierra 300 

 

- Sumatoria de Áreas 

Cable 300 = 343.07 mm2 

Cable 400 = 430.05 mm2 

Cable 300 = 343.07 mm2 

TOTAL = 1,116.19 mm2 

 

- Selección de Tubo 

1 T ø  2 ½” = 64 mm (Pared Gruesa 40%)  
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ANEXO 9.-  Cálculo de cisterna, bomba y tanque presurizado en  edificio de Biblioteca y 

Gimnasio. 

 Cisternas 

Gimnasio 

- 450 Usuarios. 

- Dotación: 50 litros por día. 

- 450x50 = (22,500 Litros)/ 1000 = 22.5 m3 

Biblioteca 

- 200 Usuarios 

- Dotación: 50 litros por día. 

- 200x50= (10,000 Litros)/1000 = 10 m2 

 

 

Bomba 

Q = (Np)x 0.83 

Q= Caudal de la demanda en litros por minuto. 

Np = Numero de Muebles en el edificio. 

 

 

Nota:  Al utilizar este método, la determinación del gasto en un sistema hidráulico deberá de 

considerarse un galón por minuto por cada salida de agua o mueble que se tenga en la 

instalación. 

 

 

 

 

 

 

 

Mobiliario Gimnasio 
Mueble Cantidad 

WC 5 

Regaderas 10 

Lavabos 6 

Mingitorios 4 

TOTAL 25 

Mobiliario Biblioteca 
Mueble Cantidad 

WC 6 

Lavabos 6 

Mingitorios 3 

TOTAL 15 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

109 
 ANEXOS 

Gimnasio 

- Q = (Np)x 0.83 

- Q=  25 Muebles (0.83)=  20.75 gal/min 

Biblioteca 

- Q = (Np)x 0.83 

- Q=  15 Muebles (0.83)=  12.45 gal/min 

 

Se eligen bombas tipo jet,  donde la profundidad de la cisterna y la demanda requerida en cada 

uno de los edificios, determinara el modelo de las mismas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modelos 

Gimnasio Biblioteca 

Modelo QD100S Modelo QD755 

HP 1 HP 3/4 

PSI 30 (encendido) PSI 30 (encendido) 

PSI 40 (apagado) PSI 40 (apagado) 

Ft 5 Ft 10 

GPM 23 GPM 15.5 
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Tanque Presurizado 

- Vt = Q (t)/MD 

- Vt = Volumen del Tanque 

- Q = Gasto de la Bomba Seleccionada 

- t = Tiempo en que la bomba llenará el tanque, esto es entre 1 y 2 minutos. 

- MD = Multiplicador que se obtiene de la siguiente tabla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gimnasio 

- Vt = Q (t)/MD 

- Vt = 20.75(1/0.17) = 122.05 Gal. 

 

Biblioteca 

- Vt = Q (t)/MD 

- Vt = 12.45(1/0.17) = 73.23 Gal. 

 

 

 

 

 



PAOLA ROMERO PÉREZ      “Centro de Desarrollo Comunitario y Educativo para la ciudad de Nogales, Sonora” 

 

111 
 ANEXOS 

Fuente: www.rotoplas.com 

 

 

Aguas Residuales 

Aguas Residuales  =  30%  ------ 50 Litros (Caudal) 

                                 =   15 Litros de AG 

 

Gimnasio 

- 450 Usuarios. 

- 450 (15) = 6750/1000 = 6.75  m3 

 

Biblioteca                                                                           TOTAL = 9750 Litros 

- 200 Usuarios. 

- 200 (15) = 3000/1000 = 3.0  m3 

 

 

Se propone usar para el almacenamiento de aguas grises cisterna prefabricada marca 
ROTOPLAS  de 10000 lts. Complementándola con una bomba solar para el riego de áreas  
verdes. 
 
  

 
 




