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RESUMEN 

El estado de Sonora cuenta aproximadamente con 1 3 . 1  m1ilones de 

hectareas de agostadero, que rep,·esenta el 7 1 %  de su super-f1cie 

total,  en el cual se desarrolla la actividad ganadera extensiva. 

Esto indica que se dispone de un enorme potencial,  que en muchas 

ocasiones se explota con �armas irracionales de pastoreo, 

provocando que con el tiempo los agostadet·os se han venido 

deteriorando, incrementandose la deserti-ficaciOn a causa de un 

mal manejo y sobt-ecarga animal acL1mLllada. 

Es por el lo la gran importancia que tiene, el anal 1 z a r' los 

dif'.erentes metodos de pastoreo qLle se conocen. haciendo resaltar 

sus ventajas y desventajas e igualmente dete,·minar las causas que 

han motivado la sob,·ee>:plotacion del agostade,·o y cuales son las 

alte ,·nativas de soluciOn. 



INTRODUCCION 

del manejo que se ha hecho y que se continúa haciendo con e l l o s .  

Los agostaderos antes de la existencia de cercas, in-F,-aest,-uctura 

Desde que el hombr e se ha dedicado a la ac t; i vi dad ganadera, se 

ha basado la alimentaciOn de sus animales en el agostadero. 

nativa y 

vieJo mundo 

sequias y épocas 

.fauna 

sido sometidos a través han 

eran pastoreados y rotados en -forma 

de animales domesticas del 

la vegetacion natural. 

equinos, caprinos y ovinos) se i n i c i a  la explotacibn 

intr-oduccion la 

dest,-uctiva de 

(bovinos, 

Con 

de un intenso sob,-epastm-eo a que 

natural, motivado por las migraciones de la 

-fenómenos de origen natural como los incendios, 

de abundantes lluvias.  

y animales domesticas, 

Ampliamente conocido es el dete,-im-o que en su suelo presentan 

los agostade,-os de México y que también se pone de mani-fiesto 

en las a,-eas de pastizales del Estado de Sonora, como consecuencia 



Con-Fm-me ha ido aumentado la poblacion humana, la necesidad por 

pr oouc í  r alimentos de origen animal es maym-, motivo por el cual 

la actividad ganadera ha e vo Luc í  orta do en sLts sistemas de 

produccion desde los sistemas n'.tsticos s i n  ninguna tecnologia 

hasta los sistemas modet-nos, con una tecnología so-Fisticada. 

En su a-Fan por aumentar la produccion y mejorar su economia el 

hombre ha hecho un uso desmedido de los recursos naturales de los 

agostaderos, originando con esto disturbios y deterioros en los 

ecosistemas. 

Un ejemplo palpable de esto es la sobrepoblacion de ganado bovino 

y el mantenimiento de una gran proporcion de animales 

improductivos, en su mayor í  e especies de t,-abajo, en cantidades 

mLty p or encima de las necesarias, asi como la -falta o mala 

ubicación de 

etc. ) , 

in-Fraestructura (cercos, represas, 

los 

abrevadet-os, 

agostaderos han ocasionado un sobrepastm-eo en 

haciendo que el r ac ur ao past i z a l esté siendo somet: ido a una 

excesiva explotaciOn, la cual le esta ocasionando un grave 

deterioro en algunos casos irreversible .  

El agostadero es la principal  -Fuente de alimento p ara el ganado y 

un buen manejo de la vegetacion a -.:t-aves del pas-c.oreo, es la 



clave para aprovechar al mAximo el �orraje s i n  deteriorar a la 

vegetacion y suelo. 
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LITERATURA REVISADA 

QUE ES UN SISTEMA DE PASTOREO 

Al pastoreo se le ha de-finido como el proceso que e-fectt'.ta el 

ganado al consumir la hierba� para una transformacion en carne, 

leche y ot r oss productos t'.tt i les al hombre ( 1 2 ) .  

U n  sistema de pastoreo no es o t ra cosa mas que la man1pulacion 

del ganado en el agostadero, baJo un simple calendario o plan  de 

manejo que indica cuando, como y donde se debe de pastorear el 

ganado, con el -f i n  de conservar en buena cond1cion el agostadero 

a través de uria bLtena distr-ibLlCiOn del ganado y una u t a l Lz ac í ó ri  

adecuada de las plantas -Fon-ajeras p a ra incrementar la p r o duc c í er-, 

pecuaria ( 8 ) .  

OBJETIVOS DE LOS SISTEMAS.DE PASTOREO 

Los objetivos mas impm-tantes son: obtene,- la max1ma p r oduc c í  on 

de ganado dando una u t i l i z a c i O n  mas uni-forme oel -forraJe en el 

agostadero, 

proporcionar a las plantas -forrajeras del agostadero tiempo 

asi como entre las di-Fe,-entes especies de plantas;  



2 

su-Ficiente p ara ,-ecupe,-a,-se después de cada p e r r o do de pasto,-eo; 

incrementar la densidad y p r oduc c í  ó n  del -Fo,-raje de zacates y 

a,-bu�tos que pr-e-Fiere mas el ganado, o ar t i cu í  armerrt e en "'reas 

sobrepasto,-eadas; y permitir  que las plantas produzcan semilla  

para asegurar su propagaciOn, para lograr que el encuentro entre 

planta y ganado sea de lo mas bene-Ficioso posible.  es decir- que 

el animal obtenga la mayo,- respuesta en producción y que la 

planta se vea lo menos perjudicada posib le  1 8 , 1 3 1 .  

SELECCION DE UN SISTEMA DE PASTOREO 

La seleccion de un sistema de pasto,-eo depende del t i p o  de 

vegetación, topogra--Fia de tert-eno, especies o clase de animales 

y de los objetivos especl--Ficos de cada ganadero. se debe 

seleccionar el sistema que mejor se adapte a las caracteristicas 

de c,-ecimiento de las plantas y c l 1 m a t o l o g i c a s  de la zona, 

selecciona,- pastoreos con pe,-i odas de descanso que permitan 

a las plantas -Forrajeras y a las Breas pre-Fer1das por el ganado, 

la recuperacion despues de cada periodo de pastoreo ( 8 ) .  

Al seleccionat- un sistema de p ass t oreo se debe considerar la 

di st,-i bue ion de aguajes y saladeros, corrt r o l de arbustos 

indeseables y h í  arba s toxicas ,  conocer cual es la tendencia de 



condiciOn del pastizal ;  si se esta mejorando o deteriorando 

y conocer la capacidad de carga adecuada ( 3 ) .  

Un buen sistema de pastoreo, es aquel que permite una u t 1 l 1 z a c i o n  

mas uní-forme de todas las especies de plantas, contempla pe r í o doe 

de descanso y pe,·mi te a las plantas recupera,·se Y 

semillas para reproducirse ( 4 ) .  

SISTEMAS DE PASTOREO 

PASTOREO CONTINUO 

Desc,-ipciOn: 

producir 

Consiste en pastorear el nC1mero ap,·opiado de animales en un 

po t r ear c durante todo el año, se mantiene al ganado en un pastizal 

en -forma permanente durante todo el año O la época de pastoreo, 

dejandolo que coma el -forraje libremente ( 5 , 8 ,  1 4 ) .  

Ventajas: 

No requiere gastos en cercas interiores ,  permite aprovechar 
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pastos con c ar ác t er estacional y de escaso valor nut r i t i vo y los 

usuarios no r aqu í  aran conocimientos especiales ( 1 2 ) .  

Desventajas: 

El mayor problema con éste sistema es el pastoreo en manchones, 

ya que los animales pastorean unicamente cie,-tas areas dentro de 

uri ptrt r er o , dejando atras areas s i n  pastorear. Los animales 

vuelven siempt-e sob,·e las plantas que pt-e-fieren, cot·tando los 

rebrotes tiernos, no dandoles descanso y al no poder -formar 

reservas, se agotan y resulta d i -f t c i l  c  orrt r o í ar la tendencia 

ecologica de la vegetacion, las plantas -fo..-rajeras no se consume 

siemp..-e en el momento optimo desde el punto de vista a l i m e n t i c i o  

(5,  B, 1 4 ) .  

PASTOREO ESTACIONAL O DIFERIDO 

Desc..-ipcion: 

Consiste en deja..- uno o va..-ios pot..-e..-os en el agostade,-o sin  

pastot-ea,- p or' una estacion o periodo de tiempo especi-fico. El 

pe..-iodo de tiempo que se protege del pasto,·eo es dete..-m1nado por 



el tipo de vegetacibn en el potrero. Este sistema 
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d i F'í e r e con 

respecto al pasto,-eo continuo en que se deja un potrero cada año 

para que s e m i l l e  y  tenga oportunidad de meJorar 

reservas (5,  8 ) .  

se, vigor y 

Se tt-ata en esencia de la sup,-esion del pastoreo hasta pe,-mitir 

un desan-ollo completo de las especies que se 

( 1 ) • 

Ventajas: 

desean proteger 

El pastoreo di-ferido y los descansos ocasionales, hasta de una 

estac:ion completa de crecimiento, son muy otiles par-a mejorar 

agostade,-os de t í err a semi desert icas, donde 

s e m i l l a  es casi nula bajo sobr-epastm-eo ( 1 ) .  

Desventajas: 

ia p r o duc c í oj-, de 

El pastoreo di-ferido presenta mucho de los inconvenientes que se 

presentan en el p as t oreo continuo,  no logra e í i m i n a r l o s  y  su 

e�iciencia es baja ( 1 2 ) .  
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Ejemplos: 

Dos si stema.s de pastoreo di-fe,-i do y una c ar qa conservadora han 

tenido gran éxito en los agostade,-os del Estado de Arizona.  Ambos 

sistemas ut; i 1 izan 3 potreros, pasto.-eando soiamente un pot.-e.-o 

a la vez y dejando el agostade.-o descansa.- dos te.-ce.-as pa.-tes 

del tiempo y pe.-miten el 

antes de cada pastm-eo de p.-imave,-a. dichos sistemas son: 

El sistema de pasto,-eo Santa Rita,  descansa el aqostade.-o desde 

Marzo a Octub.-e, en dos años de cada tres� con pasto.-eo de 

invierno solamente errt r e dos pe,-iodos de descanso de primavera- 

verano. Se cambia el ganado de po t r er o dos veces al año en el 

otoña y la pr-imavet-a • 

La .-otación d i -f e r i d a  desc.-ita por Schmutz 1 1 9 7 7 )  empieza el año 

de pasto.-eo en J u l i o .  El p o t r ero pasto,-eado p r í  mer o se descansa 

16 meses, mientras se pe s't ore aban los o t r oss dos. Esto da como 

,-esul tado que se descansan dos de los tt-es pott-e,-os cada año 

durante uno de los pe,-iodos de p ass t ore o de p r t me ve r a y verano y 

uri p o t. re  r  o  se descansa cada año dure n t. e  ambas de estas épocas 

c . -iticas de crecimiento .  Se cambia el ganado de po t r eroe t.-es 
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veces al año y se pastm·ea ca.da po t r e r o una sol a vez cada año de 

pastoreo ( 1 0 ) .  

PASTOREO ROTACIONAL 

Descr ipc ion: 

Consiste en d í  v í  d í  r el agostadero en varios pot,·eros y pastorear 

solo un potrero a la vez, despLtes el sigLtiente en SLlcesion 

regLt 1 ar,  

d  í  v i  d  í  r  

mientt·as que los ciernas descansan. Consiste en 

la super-ficie pastable en un determinado nlclmero de 

pat·celas, los animales van pasando de una a otra sucesivamente 

estableciendo una rotacion (5,  8) . 

El sistema rotacional se basa en el p r i n c i p i o  de que un numero 

gYande de animales en uri solo potrero hacen Ltn Ltso mas un t+or me 

del -forraje, ya que el ganado en vez de u t i l i z a r  solamente las 

especies mas deseables, es +orz a do a c orraum i r' una mayor cantidad 

de zacates y a,·bustos menos pre-feridos y plantas mas maduras que 

bajo condiciones no,·males son poco utilizadas por el ganado ( 8 ) .  
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Ventajas: 

Aprovechamiento lnteg,-o del +or r a j e por- igual ,  el animal se ve 

obligado a come,- casi todo; Los pastos son co,-tados una vez 

en cada periodo de pasto,-eo y durante el tiempo de r epo'ao 

rebrotan produciendo plantas de buena calidad -ForraJera; En cada 

potrero se real iza el pastor-ea por- un qr an número de cabezas 

con periodos de ocupaciOn cor-tos y a intervalos que determina 

el tiempo de reposo. 

Desventajas: 

La cons t r ucc ion de cercos que l i m i t a n  los pot,-e,-os y abrevaderos 

en lugares especi-Ficos; reqLtiet-e de 1nvers1ones �uertes; 

requiere usuarios con mayor capacitac10n regular (5,  1 2 ) .  

PASTOREO ROTACIONAL DIFERIDO 

Dese r- i pe i On: 

Es un sistéma en el cue í , la ..-otaciOn de potreros y el 

di-Ferimiento o el  retraso del pastoreo se combinan y consiste en 



d i v i d i r el 
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agostadero en vario potreros que se pastorean en 

-forma r ot.ac í  ona l , de tal mane,-a que las plantas de todos los 

potreros tienen oportunidad para madurar y producir s e m i l l a .  El 

pastoreo en ciertos potreros puede se,- .-et,-asado aurante una o 

mas estaciones del año; despLtE?s p or r o c ac i oj-r, otras a.reas a la 

vez ,-eci ben los bene-ficios de ,-ett-aso del pastoreo hasta que 

todos los potreros han sido d í  Fe r t do a ( 8 ) .  

Ventajas: 

Evita la sobreutilizaciOn en las a.-eas pre-fer1das por el ganado y 

el deterioro de los agostaderos debido al pasto,-eo mas un í+or me , 

produce mayo.- vigor en las plantas y mayor producción de semillas 

y  establecimiento 

agua ( 1 1 ) .  

Desventajas: 

de plantas nuevas y conserva�ion de suelo y 

Mayo,- necesidad de cercos y aguajes; mayor movimiento del 

y por consecuencia mas trabajo. 

PASTOREO ROTACIONAL CON DESCANSO 

ganado 
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Descr-ipcion: 

Consiste en d i v i d i r-  el agostadet-o en var 1 os pcrt r er oa y 

pastm-eat-los en -fot-ma r ot.ac í oria L ,  di-fet-enc1andose del sistema de 

pastor-ea r ot ac í oria l di-fer-ido, en que los per-iodos de descanso 

son mas lar-gos, hasta por- un a�o o mas ( 8 1 .  

Ventajas: 

Reduce hasta cier-to punto el e-fecto de la sequia, consider-ando 

que siempr-e existe un potr-er-o de r-eser-va en el rancho. 

PASTOREO DEL MEJOR POTRERO 

Descr-ipcion: 

Es un sistema de pastor-ea simple y  p r  ac  t  í  co que consiste en que 

todos los animales pastorean en un potrero mientr-as descansan los 

r-estantes; cuando los animales han u t i l i z a d o  el 50'.f. del -Far-raje, 

son cambiados al mejor p o t r e r o disponible ,  p  o s t e r a  orme rrt e cuando 

este ha sido aprovechado al 50'.f. son cambiados nuevamente al  mejo,- 

potrero, aurrqu e sea el qLte .fLté pastoreado anteriormente. 
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Ventajas: 

Se a p l i c a  en zonas Ju-idas y semia,-idas donde la o r ec i p í t ac í on es 

muy incierta ( 8 1 .  

PASTOREO CON DESCANSO 

Descripcion: 

Este sistema permite descansar cada potrero en el rancho, aunque 

a di�erencia del sistema de pastoreo d1�er1do,  por mavor e s 

periodos de tiempo que puede se,- hasta por mas de un año. 

Ventajas: 

El descanso de un potrero di�erente cada año, permite aplicar 

practicas de mejo,-amiento de pastizales tales como control de 

plantas indeseables y siemb,-a de zacates oerennes. El pot,-e,-o 

que descansa, ademas de p e r m i t i r  le las p la.ntas recuperarse, 

sirve como potrero de ,·ese,·va en años c• -•ticos ( 8 1 .  

PASTOREO ROTACIONAL INTENSIVO 
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Descripcion: 

Este sistema es conocido también como alta 1n.tens1dad bajo 

-frecLtencia, en el cual el agostadero es d i v 1 0 1 d o  en varios 

potreros generalmente pequeños, que son pastoreados por separado 

por un n�mero grande de animales por periodos cortos de tiempo, 

algunas veces por periodos tan cortos como quince d1as. 

Ventajas: 

Se adapta bien a agostaderos con arbustos; obliga al ganado a 

u t i l i z a r  todo el �orraje disponible y reduce la p,-esiOn del 

pastoreo en las plantas mas deseadas o p,-e�e,-idas por el 

( 8 )  •  

Desventaja: 

ganado 

Uno 

hacer 

de los errores mas comünes en el manejo de los 

pastar los animales intensamente dw·ante todo 

pastos es 

el periodo 

vegetativo, esto no solo r e duc e el t-endimiento +or r a j e r o sino qu'e 

debilita y  e l i m i n a  las plantas mas ütiles ,  p  orquss el ganado las 

consume tanto que no tienen oport un i dad de aimacenar rese,·vas 

nutritivas en las ralees ( 6 ) .  
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PASTOREO INTENSIVO PROGRAMADO 

DescripciOn:  

La base del sistema 'cone í  s't e en usar los potreros con la carga 

animal SLl-Ficiente para apt·ovechar el e-fecto de "rna na da " y asi 

poder u t i l i z a r  al mAximo los recursos alimenticios.  

Con base en la observaciñn diaria  y  en estudios agrostolOgicos 

que indiquen 

de-Finir el 

la capacidad -Forrajera del agostadero, se pueden 

nume.-o de unidades animal a mantener y los dias de 

pastoreo en cada potr-ero. 

Este sistema puede o no d i v i d i r  al agostadero en potreros que se 

comunican al centro, donde se localiza el agua y los corrales de 

manejo. Par-a la divisiOn de potrer-os se u t i l i z a  cer-co elAstico 

(dos hilos)  ener-gizado con luz sola.- ( 7 1 .  

La metodologia que se u t i l i z a  estA -Fundamentada en la 

administraciOn h o l i s t i c a  de los recu.-sos naturales. 

Con éste sistema se permite u n mayor consLlmD de plantas que son 

de menos gustosidad por- el ganado, se prolonga la época ve r de al 



estimular el rebrote y se mejora 
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la cobertura vegetal, ya que 

una sobreca..-ga animal en periodos cortos de pastoreo provoca 

r ornp imiento de la costra supe,-f1cial del menor 

selectividad de dieta y mayor uniformidad en el pastoreo ( 2 ) .  

Ventajas: 

Se requiere menor inversion f i j a  i n i c i a l  que la que exigen otras 

técnicas para mejorar el uso de al 

manejar de urra -Forma adecuada un mayor nt).mero de Ltnidades a n i m a l ,  

se abate el costo operativo y se incrementan las utilidades;  

representa menor r í  e sqo para el agostade,-o puesto que se tiene 

mayor control del ganado y permite programar la carga animal cada 

tres meses en �unción del forraje existente; por el efecto de 

u manada" se logra un sistema de agricultura natural en el 

agostadero, el cual provoca mejoras en el suelo, mayor eficiencia 

en el 

mayor produccion de material se dan mejores 

aprovechamiento de la p r esc í p i tac 10n y como consecuencia 

condiciones para que el ganado lleve a cabo sus actividades 

reproductivas, incrementando indices de p s r Lc a ó ri  y  destete ( 2 ) .  
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EFECTOS DE LA SOBREEXPLOTACION DEL AGOSTADERO 

El sobrepastoreo del agostade,-o ha trai do como consecuencia la 

siguiente situación: 

Dest,-ucción acelerada de la vegetacion -forraJer-a: 

Debido a la naturaleza selectiva del oastoreo por cualquier 

especie de ganado, se pastorea -fue,-temente algunas especies de 

plantas y ciertas areas ,-epetidamente, 

otras especies y a,-eas adyacentes ( 7 ) .  

dejando s i n  pastorear 

InvasiOn de plantas no forraJeras y toxicas al ganado: 

El sobrepastm-eo ha dado como ,-esul tado un q r ari aumento en la 

super-ficie ocupada y densidad de plantas de poco valo,- -forrajero, 

como mezquite, vinorama, hierba loca, etc. que han empezado a ser 

un verdadero problema en cuanto a la alimentación del ganado y un 

p e l i g r o  económico para la industria ganadera ( 7 ) .  
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Baja producciOn animal:  

El sobrepastoreo es causa evidente de los bajos niveles de 

produc t í  v í  dad que aparecen en las estadísticas en cuanto a 

porcentaje de -fertilidad ( p a r i c i o n e s l ,  baJos pesos al 

etc. 1 9 ) .  

E.-osion acele,-ada del suelo: 

destete, 

Los impactos del sobrepastoreo sobre los sLtelos de los 

agostaderos son múltiples e incluyen la compactaciOn y 

dest.-uccion de sLt estrLtctL1ra, provocando la deg.-adac í  ó n  

paL1latina o r-apidadel sL1elo ( 9 ) .  

Pe r d í da de capacidad de c ap t ec í on y retención de agua 
cuencas hidrologicas:  

de las 

El sobre pasto.-eo al .-educi.- la cubierta vegetal, disminuye la 

capacidad de in-filt,-acion de humedad y aumenta la cantidad y 

velocidad del escurrimiento producido por la l l u v i a ,  

el suelo y cavando an-oyos cada vez mas pro-fundos ( 7 ) .  

et-osionando 
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Azolve de las presas: 

La precipitacion al no ser ,-etenida por la vegetación y suelo 

-Forma caudales turbulentos de poca dw·acion, ocasionando muchas 

veces inLtndaciones y daños costosos a caminos. pl.tentes y CLtltivos 

llenando las presas de azolves. cortando su capacidad de 

almacenamiento y vida ú t i l  ( 7 )  •  

ALTERNATIVA DE SOLUCION AL SOBREPASTOREO DEL AGOSTADERO 

a ) .  -  Todos los predios del Estado deberan ajusta,-se a la carga 

animal recomendada por la comision técnica consultiva de 

coe-Fic ientes de agostade,-o (COTECOCA), misma que resultara al 

r-ealizarse 

respectivos. 

los estudios y proyectos de maneJo de agostaderos 

b ) . -  Mediante la elaboracion 

de-Finit- las necesidades de 

de p,-oyectos de manejo se puede 

de cada 

predio.  El objetivo siendo .  que una vez qLte se cuente con 

divisiones de pcrt r er oe , distribuciein de agua, etc. se defina 

el sistema de pasto,-eo que mejor se adapte y cuyo -F i n  sera 



recuperar pastizales deteriorados, 
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la produccion 

�orrajera y a mediano y largo plazo aumentar la carga animal .  

c )  . -  Dados los niveles de erosiOn de suelo e,nstentes, deberan 

l leva,-se a cabo los muestreos necesarias para detecta,- los 

grados de a�ectaciOn y decidir las practicas de conservaciOn que 

se deban a p l i c a r .  

d ) . -  Activar la producciOn de �orraJes a través de la integraciOn 

irrigadas o esquilmos agricolas 

permite subsanar en gran parte los problemas oe ias sequias 

ademas de que se descongestionan y evita el dete,-io,-o de los 

agostaderos en periodos cortos. 

e ) . -  Uni�icar criterios técnicos entre 1as dependencias para la 

aplica.ciOn de la tecnologia en c omun acuerdo, lo cual estimula el 

crecimiento productivo y el  productor adquiere mayor con�ianza en 

la asistencia técnica y se compromete a tr·abaJar en �arma 

sostenida. 

�) . -  Ampliar la linea de investigacion sobr·e resiembras de pastos 

y arbustivas, pastoreo de cabras y borregos para control de 

a,-bustivas indeseables en pastoreo m í  x t o , etc.  1 9 ) .  
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CONCLUSIONES 

De lo e,:puesto anteriormente se puede concluir  que el ganadero 

debe r ec onoce r que las plantas son las p r o duc x ore e primat -ias en 

el agostadero y un mal üso de estas, traera como consecuencia una 

baja producciOn animal .  Se debe tener un conocimiento amplio 

de las caracteristicas del rancho. con t·especto a ·SL\S t·ecursos 

como son, \.'egetac ion e>: i stente, l l u v i a ,  topogra-Fla, 

temperatura, aguajes, etc. para poder planear la i n.fraestrLtctLlt·a 

necesaria para adaptar el sistema de pastoreo mas ap r op a a do , 

Los productores deben hacet- conciencia sobre el uso irracional  de 

los recursos natLu-ales evi tanda que los agostaderos se sigan 

deteriorando a causa 

acLtmulada. 

del mal manejo y sobre carga animal 
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