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RESUMEN

Introducciéon: El aumento de la produccion cientifica en enfermeria ha provocado que el
andlisis de estas publicaciones forme una parte crucial en el proceso de la investigacion y se haya
transformado en un instrumento para calificar la calidad del proceso investigativo.
Objetivo: Analizar la produccion cientifica de la revista SANUS en el periodo enero 2016 a julio
2021. Metodologia: Se realiz6 una revision integradora de la literatura publicada por la revista
SANUS del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Sonora, que abarca un periodo de
5 afios (enero 2016 a julio 2021). La muestra analizada estuvo integrada por los 65 articulos
cientificos recolectados en los 16 nimeros publicados por la revista. Resultados: La media de
articulos publicados por afio fue de 11 (DE=4.8), con un minimo de 3 en 2021 y un maximo 16 en
2019 y 2020. La tematica mas frecuente fue cuidado/atencion de enfermeria (15.7%), en cuanto al
tipo de investigacion el 47.1% fueron cuantitativas y descriptivas (30%). La procedencia de los
autores que suelen publicar en la revista SANUS fue casi en su totalidad de México (82.9%).
Conclusiones: Se identifica la necesidad de realizar una evaluacion anual de la produccion
cientifica de la revista, en la que se incluya una evaluacion de la calidad metodoldgica de los
articulos publicados, mediante el empleo de herramientas como la declaracion PRISMA,
CONSORT, STROBE, COREQ y CARE, como medio para mejorar el proceso de seleccion de los

articulos en términos de validez, relevancia y aplicacion clinica.

Palabras clave: Investigacion en enfermeria; revistas electronicas; enfermeria; Indicadores de

Produccion Cientifica (DeCS).



ABSTRACT

Introduction: The increase in scientific production in nursing has made the analysis of these
publications become a crucial part of the research process and has become an instrument to rate
the quality of the research process.. Objective: To analyze the scientific production of the SANUS
magazine during the period from January 2016 to July 2021. Methodology: An integrative review
of the literature published by the SANUS journal of the Nursing Department of the Universidad
de Sonora was carried out, covering a period of 5 years (January 2016 to July 2021). The analyzed
sample consisted of 65 scientific articles collected in the 16 issues published by the journal.
Results: The average number of articles published per year was 11 (SD = 4.8), with a minimum
of 3 in 2021 and a maximum of 16 in 2019 and 2020. The most frequent topic was nursing care
(15.7%), in In terms of type of research, 47.1% were quantitative and descriptive (30%). The origin
of the authors who regularly publish in the SANUS journal was almost entirely from Mexico
(82.9%). Conclusions: The need for an annual evaluation of the scientific production of the journal
was identified, which includes an evaluation of the methodological quality of the published
articles, through the use of tools such as the PRISMA, CONSORT, STROBE, COREQ statement.
and CARE, as a means of improving the article selection process in terms of validity, relevance

and clinical application.

Key Words: Nursing research; Electronic journals; Nursing; Scientific Publication Indicators

(DeCS).



INTRODUCCION

La produccion cientifica de los profesionales en enfermeria manifestada en la publicacion
de articulos de investigacion es un indicador importante para instaurar la construccion del objeto
de la profesion, asi como para evaluar la union de estos profesionales a otros campos de
investigacion. La investigacion cientifica es un proceso que pretende obtener informacion
relevante y veraz, para comprender, corroborar, corregir o aplicar el conocimiento, esto por medio
de un conjunto de acciones estructuradas. Es caracterizada por ser introspectiva, sistematica y
metodica; teniendo como finalidad generar conocimientos, asi como dar soluciones a problemas

cientificos, filosoficos o empirico-técnicos (1).

En la actualidad el deseo de conocer y de divulgar lo descubierto ha implicado tener que
hacer frente a nuevos obstaculos propios de la evolucion constante de la llamada sociedad de la
informacion. Este periodo ha sido definido como una "revolucion digital en las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones estableciendo un sistema para la libre circulacion de
informacion, ideas y conocimientos en todo el mundo". Asi, en el ambito de la investigacion,
este impresionante aumento de informacion y produccion de estudios cientificos hizo
imprescindible la creacion de bases de datos que mantuvieran un orden y filtro de las publicaciones

cientificas (2).

Los cientificos e investigadores que no hablan la lengua inglesa optan y apoyan el uso de
ésta para la difusion de sus investigaciones; he aqui, por qué surge la necesidad de dar a los
estudiantes las herramientas de inglés para que logren comprender un texto y asi, aumentar sus
competencias en investigacion y produccion cientifica. Con ello, la visibilidad internacional se

amplia considerablemente (2).

Este trabajo de revision comunica los resultados de un analisis de la produccion cientifica
de la revista SANUS del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Sonora durante los
primeros cinco afios de su publicacion. Tuvo como objetivo analizar la produccion cientifica

de la revista SANUS en el periodo enero 2016 a julio 2021.



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Antecedentes

La investigacion en enfermeria tuvo sus inicios en 1850 con Florence Nightingale, cuyo
punto de vista acerca de la enfermeria se enfoco en la interaccion entre la persona y su entorno, y
se sistematizo en la medida en que la educacion en enfermeria se transformo6 desde programas de
diplomado en los hospitales, hasta la educacion universitaria, que incluia programas de doctorado
(3). El incremento del material de investigacion en enfermeria llevo a la creacion de la primera
revista de investigacion, Nursing Research, en 1952, la cual sigue siendo una de las revistas de
enfermeria consolidadas de la actualidad. En los inicios de la investigacion una gran cantidad de
estudios cientificos se centraron en la calidad de la asistencia de enfermeria y en el desarrollo de
los criterios e indicadores para medir los resultados del paciente. Asi como en el desarrollo de

modelos, marcos conceptuales y teorias que ayudarian como guias en la practica enfermera (4).

En los afios noventa empezaron a surgir en la literatura americana las primeras revisiones
sistematicas y metaanalisis que demostraban que las intervenciones basadas en la evidencia
cientifica brindaban mejores resultados que los cuidados rutinarios, basados en la tradicion. La
investigacion se ha utilizado para certificar a la Enfermeria como profesion, y ésta ha hecho un
esfuerzo intenso y continuo por desarrollar el cuerpo de conocimientos necesario para la asistencia

de enfermeria (5).

La investigacion en enfermeria también es imprescindible para la generacion de nuevos
conocimientos acerca de la educacion, administracion de los servicios de salud, y roles de la
enfermeria. Los aportes de estas investigaciones contribuyen en la practica enfermera y, por lo
tanto, contribuyen al mejoramiento del cuerpo de conocimientos propios de la disciplina para
sustentar de esta manera las acciones de enfermeria con mayor certeza y basadas en la evidencia

cientifica (6). El principal objetivo de la investigacion en esta area es mejorar la calidad de la



intervencion de enfermeria.

La produccion cientifica es definida como la parte concretada del conocimiento producido,
considerando a su vez, tanto las actividades cientificas como las académicas del investigador; que
contribuye al desarrollo de la ciencia (7). Por este motivo es que la produccién cientifica en el
campo de la enfermeria fue un motivo de preocupacion disciplinar, la cual fue manifestada por
distintos organismos internacionales como lo son la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS), Consejo Internacional de Enfermeras (CIE), Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y
la Federacion Panamericana de Profesionales de Enfermeria (FEPPEN), entre muchas otras, esto
debido a que es considerada como uno de los medios indispensables para lograr un progreso y
mejoramiento de la préctica profesional, asi como medio de enriquecimiento del conocimiento y

para calificar el servicio que se presta a la sociedad (8).

1.2. Justificacion y Pregunta de Investigacion

La investigacion, funcion esencial de enfermeria condiciona la transformacion, innovacion
y actualizacion del cuidado, lo que genera un impacto en la toma de decisiones al estar estos
elementos basados en la evidencia cientifica. En México, la enfermeria ha mostradoun avance
significativo en la productividad cientifica, lo que ha contribuido satisfactoriamente enel proceso

de profesionalizacion, como también en la mejora de la atencion a través del cuidado (9).

El aumento de la produccion cientifica en enfermeria ha provocado que el analisis de
estas publicaciones forme una parte crucial en el proceso de la investigacion y se haya
transformado en un instrumento para calificar la calidad del proceso de creacion de nuevo

conocimiento y el impacto de este proceso en el entorno (10).

La ciencia de enfermeria continiia incrementando su produccion cientifica, pese a las
diferencias en la formacion entre profesionales de enfermeria, asi como en su capacidad para
dirigir la investigacion, y aplicar la practica basada en la evidencia. Sin embargo, a pesar de este
reconocido aumento en la literatura de enfermeria, se ha realizado poca investigacion dentro del
marco de los sistemas y servicios de salud, junto con la investigacion de los determinantes sociales,
economicos y culturales de la salud, los cuales han sido poco explorados en algunos paises

latinoamericanos (11).



Debido a esto existe una necesidad de razonar las prioridades de investigacion en el campo
de la enfermeria para que haya una correlacion en el enfoque de los temas de salud, hacia las
practicas de asistencia en salud, asi como para los principales retos de la salud global, en
particular aquellos que estan relacionados con los debates actuales que involucran a las politicas

en salud.

Al divulgar la produccion cientifica se reconocen el aporte y la validez que ésta tiene. La
publicacion de articulos de investigacion en revistas cientificas constituye el camino mas mediato
de comunicacidon entre investigadores, cientificos y docentes, ya sea de manera impresao
electronica. Es por esto por lo que la evaluacion de la produccion cientifica es una tarea necesaria

para percatarse y mejorar los indicadores de rendimiento (12).

La revista SANUS del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Sonora surge al
margen del desarrollo de la ciencia enfermera y debido al aumento del trabajo investigativo de la
disciplina, siendo producto del trabajo de docentes e investigadores del departamento, la cual fue
materializada en el afio 2016. Estd dirigida a investigadores, estudiantes y profesionales de

enfermeria a nivel local; nacional e internacional.

Debido a esto se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudles son las

caracteristicas de los articulos publicados por la revista SANUS durante el periodo 2016-20217?



CAPITULO II. OBJETIVOS

2.1 General
= Analizar la produccion cientifica de la revista SANUS en el periodo 2016-2021.
2.2 Especificos

= Conocer el nimero total de articulos cientificos publicados por afio en la revista.

= Determinar las principales areas y tematicas de investigacion en Enfermeria de los
articulos publicados.

= Describir las caracteristicas metodoldgicas de las investigaciones y publicaciones de la
revista SANUS.

= Conocer la productividad por ambito profesional de las investigaciones publicadas.

= Determinar la produccion por zona geografica de las investigaciones en Enfermeria
publicadas.

= [Identificar el perfil académico y pais de origen de los autores que colaboraron en los

articulos de investigacion publicados.



CAPITULO III. MARCO TEORICO-REFERENCIAL

3.1 Marco Teérico-Conceptual

3.1.1 Concepto de la investigacion cientifica

Algunos autores definen la investigacion “como un proceso social que busca dar respuestas
aproblemas del conocimiento, los cuales pueden surgir de la actitud reflexiva y critica de los
sujetos con relacion a la praxis o a la teoria existente” ; es realizada en forma continua y congruente
en las distintas etapas y apropia o crea un método para la generaciéon de conocimiento. Es social
y esta determinada por las caracteristicas del entorno, es guiada por sujetos sociales que mediante

actos individuales o colectivos intentan dar respuestas a interrogantes planteados (13).

Por otro lado, se dice que la investigacion cientifica es, en riguroso sentido, el proceso de
creacion de conocimientos cientificos. Para generar este tipo de conocimientos es empleado un
método especifico. El método que mas ha ayudado en el desarrollo cientifico tecnolégico del
hombre es el método hipotético deductivo que mediante un proceso logico de reflexion que dirige
las actividades que cumple el investigador, suscitado por su afan de generar nuevos conocimientos

y acercarse a la verdad (14).

De la misma manera, otros definen a la investigacion como un método de observacion, de
control y de juicio que se ejecuta a partir de un método, y que tiene como finalidad aportar nuevos
datos, relaciones o teorias en cualquier medio del conocimiento cientifico. La informacion
resultante de dichas investigaciones sera de caracter notable y veraz, sin embargo, no puede
tomarse como absolutamente verdadera: la investigacion apunta adescubrir nuevos conocimientos,

pero también a reiterar los existentes (15).

De estas definiciones se puede inferir que la investigacion cientifica es un proceso
sistematico ya que sigue una secuencia organizada y cronoldgica de una manera rigurosa. De igual
forma deducir que es critica, debido a que el propdsito de ella es buscar la verdad mediante un
analisis y comprension de la realidad, descartando las hipotesis que resultaron inexactas o no
comprobadas. Asi mismo, la investigacion cientifica es un proceso empirico ya que parte de la

exploracion de las experiencias sobre la realidad que se estudia.
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3.1.2. El Proceso de la investigacion

La investigacion cientifica da comienzo con la eleccion del problema de investigacion.
La formulacion del problema se lleva a cabo mediante la elaboracion de una pregunta general y
otras especificas, las cuales estan delimitadas por las variables de estudio. Este debe ser de interés
social puesto que los resultados deben beneficiar a la sociedad, todo esto por medio de la
produccion de nuevo conocimiento (16). Por lo tanto, el nexo con la problematica anticipa los
condicionantes tedricos y metodologicos del conocimiento. La metodologia del estudio debe
responder a la siguiente trilogia: problema, objeto de estudio y el conocimiento que se pretende
edificar, no hay investigacion si no hay problema, si no hay objeto de estudio y si no hay una

aspiracion de producir nuevos conocimientos (17).

Tanto las preguntas como las hipotesis deben tener algunas propiedades necesarias para
poder abordarlas en un trabajo de investigacion. Dentro de ellas las principales son la
especificidad, que sean contrastables empiricamente y la fundamentacion cientifica. El éxito de
la investigacion depende en gran medida de la especificidad con la que se hayan declarado las

preguntas y la hipotesis (18).

La elaboracion del marco tedrico-conceptual implica una revision exhaustiva de la
literatura existente, de la cual se conseguira el material tedrico necesario acerca del problema, asi
como del aporte que expertos en la materia pudieran hacer en interés de aclarar o resolver si una

situacion problémica sobreviene o no en problema de investigacion (19).

3.1.3. Tipos de investigacion

La investigacion es un proceso el cual incorpora técnicas de observacion, reglas para el
razonamiento e hipotesis, de igual forma pretende obtener informacion que tenga un fundamento
cientifico so6lido ya sea tedrico o experimental, que permita entender, verificar, corregir o aplicar
el conocimiento. Existen diversos tipos de investigacion cientifica, las cuales se clasifican de

distintas maneras (20).

a) Segun el objeto de estudio:

11



Investigacion basica. Esta investigacion se orienta a conseguir un nuevo conocimiento de

modo sistematico, con el unico objetivo de incrementar el conocimiento de una realidad concreta

(19,20).

Investigacion aplicada. Cuando la investigaciébn se orienta a obtener un nuevo

conocimiento el cual esta destinado a encontrar soluciones a los problemas practicos (19,20).
b) Segun el tiempo en el que se efectian:

Investigacion transversal. En este tipo de investigacion las variables son medidas una sola
vez y en base a esa informacion es realizado el andlisis. De la misma manera, las caracteristicas de

la muestra son medidas en un momento especifico, sin evaluar la evolucion de estas (20).

Investigacion longitudinal. Las variables de estudio son medidas en dos o mas ocasiones.
Ademas de llevarse a cabo la comparacion de los valores de las variables en distintas ocasiones,
ya sea futuro y presente o presente y pasado; a su vez, este tipo de investigacion se subdivide en

retrospectivo y prospectivo (20).
c) Segun el alcance del estudio:

Investigacion descriptiva. Especifica las propiedades de las variables, definiéndolas y
midiéndolas, de igual forma en este tipo de investigacion se cuantifica y se muestran las

dimensiones de un fenémeno o contexto (20,21).

Investigacion correlacional. Es un método de investigacion donde se conocen la relacion
o grado de asociacion entre variables, sin la influencia de alguna variable extrafia, establecen algin

grado de prediccion (20,21).

Investigacion Exploratoria. Se estudian problemas que han sido poco analizados o que no
estan claramente definidos, identifican campos potenciales de investigacion, analizan los

problemas con una perspectiva nueva, pero sin proporcionar resultados concluyentes (21).
d) Segun el disefio de la investigacion:

Experimental. En este método los datos son obtenidos por medio de la técnica de
observacion, en donde se manipula una sola variable, manteniendo una serie de variables de control

constantes y se espera la respuesta de otra variable (21).

12



No experimental. No existe manipulacion de las variables por parte del investigador (21).
e) Segun la naturaleza de la informacion que se recoge:

Investigacion cuantitativa: Es un proceso formal, objetivo y riguroso. Se basa en técnicas
estructuradas, ya que busca la medicion de las variables previamente establecidas. Esta esrealizada
para describir nuevas situaciones, hechos o conceptos; para estudiar las relaciones existentes entre

conceptos e ideas, asi como para determinar la eficacia de tratamientos (22).

Investigacion cualitativa: Es el tipo de investigacion que genera datos descriptivos, con las propias
palabras de las personas, ya sea habladas o escritas, asi como por medio de la conducta observable.
Esté constituida por un conjunto de técnicas para recoger datos. Se identifica como investigacion
cualitativa a todo modo de recoleccion de informacion que utilice variables discretas, formule
preguntas abiertas poco estructuradas y trabaje con hipotesis poco elaboradas operacionalmente

(22).

Investigacion mixta: Representa un conjunto de procesos sistemdticos, empiricos y criticos de
investigacion, conjuntando ambos tipos de datos (cualitativos y cuantitativos), para realizar

inferencias producto de la informacion recabada (22).

3.1.4. Importancia de la investigacion en el campo de la enfermeria

La investigacion cientifica esta caracterizada por ser un proceso explicito, sistematico y
organizado, orientado a encontrar un conjunto de conocimientos organizados. Se fundamenta
principalmente en el analisis critico de las hipotesis para de esta manera determinar las relaciones
de causa y efecto que deben ser sometidas a verificacion. Los resultados de este proceso permiten
la formulacion y/o aplicacion de las teorias. La investigacion cientifica es de suma importancia ya
que ha ayudado en el mejoramiento de los procesos de estudio, analisis yexperimentacion, al
mismo tiempo que ha contribuido a sentar un contacto con la realidad parasu mejor
entendimiento. Ha incitado la actividad intelectual creativa. La investigacion ha impulsado la
busqueda de soluciones a los diversos problemas de la vida cotidiana, asi como a la motivacion de

lectura critica (23).
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Es importante, que en la profesion se haga investigacion disciplinar y participe en
investigacion multi e interdisciplinaria con transferencia de conocimiento de Enfermeria a la
solucion de problemas de salud, lo que se proyecta en publicaciones, desarrollo de tecnologia y
capacidad de innovacion (24). Todo este tipo de factores son los que contribuyen a la
profesionalizacion de la profesion de Enfermeria, y a desarrollar el valor de su funcion en las
Instituciones de salud. Una profesion que no es capaz de generar sus propios conocimientos
cientificos tendra que depender de los conocimientos aportados por los demas, con lo que su

estatus pierde solidez (24).

Debido a que la Enfermeria es una profesion practica, la investigacion es de suma
importancia para que ¢ésta pueda desarrollar y aumentar el conocimiento necesario para que los
profesionales de la salud puedan aplicarlos en la practica clinica y asi promover resultados de
calidad. De igual forma, la investigacion en el area de la enfermeria también es imprescindible
para producir conocimientos sobre temas como la educacion, la administracion de los servicios
de salud y asi como lo relacionado con el personal de enfermeria y sus roles. Esta es esencial para

proporcionar experiencias docentes de calidad a los estudiantes de enfermeria (25).

A través de la investigacion, los profesionales de enfermeria pueden progresar y mejorar
los sistemas para ofrecer una educacion de calidad. Se necesitan estudios de administracion y
servicios de salud de enfermeria para mejorar tanto la calidad como del sistema de salud, asi como
la rentabilidad de este sistema. Las investigaciones acerca de los roles del personal de enfermeria
y de la enfermeria en general influyen en la calidad de la asistencia, la productividad, la
satisfaccion y al mantenimiento del puesto de trabajo. La investigacion en enfermeria es

fundamental para el desarrollo de la practica basada en la evidencia en nuestra profesion (25).

3.1.5 Produccion cientifica

Segun algunos autores hablar del concepto de produccion cientifica es referirse al resultado
estimado solamente en cantidades, sefialan que “la produccion cientifica se refiere al numero de
publicaciones o investigaciones que han sido producidas de manera individual por un investigador

en un tiempo determinado” (26).
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Por otro lado, otros hablan acerca de un concepto mas amplio, en donde se refieren no solo
a las publicaciones, sino también a los productos y/o resultados que atin no han sido publicados,
como lo son las tesis defendidas, los articulos presentados en congresos, simposios, coloquios,
inclusive los trabajos de campo, para ¢l hablar de produccion cientifica era referirse a toda esa

gama de trabajos (27).

Sin embargo, para muchos abordar la produccion cientifica se refiere al “resultado de los
trabajos de investigacion en forma de publicaciones y de una manera de innovacion para las areas

disciplinares estudiadas” (28).

La produccion cientifica ha incrementado en la disciplina enfermera, debido a esto y a que
¢sta se torna como un pilar fundamental en la toma de decisiones sobre los cuidados para la salud
basados en la evidencia, se le asigna un valor jerarquico a la evidencia disponible, por medio del
cual sea posible emitir un juicio clinico con base en el grado de confiabilidad de los resultados de
las investigaciones. Esta jerarquizacion y/o clasificacion de la evidencia tiene la finalidad de

evaluar su validez interna y externa, asi como el impacto de los resultados (29).

Una de las principales propuestas para clasificar la evidencia y que sirve como base para
las propuestas actuales es Sackett, es considera una de las propuestas mas simples para trabajar.
Entre otras clasificaciones se encuentran, la Agency for Healthcare Research and Quality, de la
AATM de la Generalitat de Catalunya, de la Canadian Asthma Consensus Group; la de NANDA-
I, del Servicio Andaluz de Salud, SORT, y otras como GRADE la cual es una de las més destacadas
debido a que es incorporada no solo para evaluar la calidad de la evidencia disponible, sino también
es utilizada para recomendaciones y realizacion de guias de practica clinica basadas en la

evidencia, utilizada por mas de 90 instituciones de tipo nacional e internacional (29).

Entre los indicadores mas importantes se encuentran los que permiten medir los resultados
de la ciencia, es decir, el producto de toda la investigacion. Una de las maneras o formas de medir

esta produccion es por medio de la literatura, utilizando indicadores bibliométricos (30).

Entre los principales indicadores de la produccion cientifica encontramos el factor de
impacto, por medio del cual se mide la frecuencia con la que una revista ha sido citada por afio.
Otro indicador clave es el indice de inmediatez, el cual mide la rapidez con la que son citados los
articulos de una revista, lo cual permite la identificacion de las revistas destacadas en

investigaciones de alto impacto. Entre otros indicadores podemos encontrar el indice H, indice G,
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cuartil, SJR, SNIP; Estos indicadores permiten valorar su impacto dentro de la comunidad

cientifica (31).

3.2 Marco Empirico

Los inicios de la investigacion en enfermeria fue como el de la mayoria de las ciencias, bajo un
enfoque de tipo cuantitativo, sin embargo, surge en los profesionales de enfermeria la necesidad
de acudir a un enfoque que permitiera mostrar la realidad tal como es experimentada por los seres
humanos. De esta forma es que el enfoque cualitativo toma importancia en la investigacion en
enfermeria, formando asi una herramienta importante para el mejoramiento del cuidado de
enfermeria, ya que al estar mas relacionados con las experiencias propias de las personas que
reciben la atencion, se prueba una relacion estrecha entre las experiencias, los hechos y el cuidado

(32).

Segun un estudio realizado por (32) Brasil (66.90%) es el pais con mayor publicacion
cientifica en enfermeria, seguido de Espafia con un 21.83%, evidenciando a China, Suiza y
Uruguay (2.1%) como los paises con menos publicaciones. México ocupa un 2.11% de produccion
cientifica, en este estudio se destaca el posicionamiento de Brasil como el lider a nivel
Latinoamérica debido al desarrollo de la investigacion cualitativa, con importantes publicaciones
a nivel tanto internacional como nacional. En esta investigacion se muestra el avance que México
ha tenido, sin embargo, alin presenta importantes desafios para sustentarse, lamayoria de las
investigaciones cualitativas estdn basadas en la Teoria Fundamentada y muy pocas en la

fenomenologia.

En otro estudio realizado en Latinoamérica donde se analiz6 el paradigma cientifico delas
publicaciones de doctores en ciencias de enfermeria, arrojo que la mayoria de las publicaciones
son de enfoque cualitativo, y los temas privilegiados en sus investigaciones son el cuidado
humano, la ética, la cultura y la historia de la enfermeria. La conclusion de dicha investigacion
arroja que existe una baja produccion cientifica en las bases de datos que son tomadas en cuenta
por universidades e instituciones de alto rango en América Latina y a nivel global como SCImago.

Ademas, hay una ausencia de publicaciones en revistas que se publican en inglés (33).

De igual manera, en México, se realizd6 un estudio bibliométrico de seis revistas de

circulacion nacional del afio 2010 al 2015, donde se encontr6 que la tematica de mas importancia
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fue la referente al area “clinica” con 45.8%. Con porcentajes mas bajos, se identificaron los temas
relacionados con el area “comunitaria” (15.6%) y los correspondientes al area “educativa” con un
16%. Los temas enfocados a la “familia”, “académicos” y “otros” constituyen el 23%. También se
logro identificar que, la profesion a la que pertenencia en los grupos de autores de cada articulo,
predomind “solo por enfermeras(os)” con 82.4%; y los articulos realizados por enfermeras(os) en

conjunto con profesionales de “otras disciplinas” con un 17.6% (34).

En el mismo sentido, se realizo un estudio bibliométrico a revistas colombianas sobre
cuidado de enfermeria, donde se encontrd que las tematicas sobre las que se realiza un mayor

numero de investigacion son el cuidado en situacion de cronicidad, aplicacion de la teoria en la

practica y Gestion del cuidado. A su vez se encontrd que de los 95 articulos estudiado el 22%

son de origen extranjero, siendo un 7.4% de origen mexicano (35).

En un estudio realizado a las revistas con factor de impacto (FI) se encontr6 que este tipo
de revistas estaban en aumento especialmente en areas de especializacion enfermera. En relacion
con el ambito de estudio se encontré que la mayoria de los estudios fueron realizados en
hospitales (42%) y tipo de poblacion estudiada fueron pacientes (34.6%), seguidos por

profesionales de enfermeria (20.9%) y documentacion con 18.5% (36).

Por otra parte, en Colombia un estudio arrojo una disminucion en la produccion anual de
publicaciones cientificas, al igual que en las citas recibidas por afio. El idioma principal de las
publicaciones de contribucién fue el espafiol, donde el 40% de la produccion cientifica se
encuentra publicada en la Revista Aquichan y un 62.4% de la produccion cientifica publicada
predominan las universidades, condicionando que sus autores estén dentro de los mas productivos.
Ademas, se resaltaron catorce importantes temas de investigacion, en donde sobresalen la atencion

en enfermeria, investigacion en enfermeria clinica y drogas (37).

En otro estudio observaron en la actividad editorial que habia aumentado (76.2%) el
namero de autores provenientes del ambito académico y que habia una disminucion (14.3%) en
aquellos procedentes del area asistencial, observandose de igual forma, que se mantiene a niveles
bajos la tendencia de colaboracion entre comunidades espafiolas y paises . De la misma manera,
se muestra el descenso en el nimero de articulos con una mujer como primera firmante (63.2%).
Otro dato para destacar de este estudio es que el mayor numero de articulos publicados son

provenientes de Espafia (66.7%), destacando Andalucia como primera Comunidad Auténoma
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contribuyente (38.1%). Dentro de los paises Latinoamericanos, Colombia (9.52%) ha sido el pais
que mas ha conseguido publicar, siguiéndole Brasil y Chile con un 6.35% ambos, y México con

4.76% de las publicaciones, entre otros (38).

En lo que respecta a México, en el andlisis realizado a cinco revistas de enfermeria
mexicanas se pudo apreciar que el nimero de autores por publicacion va desde uno a seis autores,
teniendo una media de 3 a 4. Referente al grado académico del autor principalpredomina
el de maestria y licenciatura lo cual podria atribuirse al requisito para lograr el grado académico,
asi como parte de sus actividades sustantivas del rol disciplinar docente. En relacion con el enfoque
utilizado, predomina el cuantitativo en un 81%; debido al modelo que ha prevalecido en la
formacion enfermera, mientras que el modelo cualitativo sigue siendo uncampo poco

explorado a pesar de que enfermeria es una ciencia holistica (39).
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CAPITULO IV. METODOLOGIA

4.1 Tipo y Diseiio del Estudio

Se realizod una revision integradora de la literatura publicada por la revista SANUS del

Departamento de Enfermeria de la Universidad de Sonora, que abarca un periodo de 5 afios (enero

2016 a julio 2021). La busqueda se llevd a cabo directamente en el sitio oficial de la revista:

www.sanus.unison.mx. La muestra analizada estuvo integrada por los 65 articulos cientificos

recolectados en los 16 numeros publicados por la revista.

4.2 Variables de Analisis

Tabla 1. Descripcion de las variables de estudio

Variable Tipo de Definicion Dimension Indicadores
variable conceptual
Articulos Total de articulos
publicados publicados poraiio
Productividad Cuantitativa Capacidad de Distribucion ~ Total de articulos
de la discreta produccion geografica cientificos
revista dela revista publicados por
zona geografica
Numero de
autores

Total de autores del
articulo
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Caracteristicas
generalesde los
articulos

Cualitativa
nominal

Area de
especialidad de
enfermeria

Contexto, areay
tematica del
articulo

Tematica deestudio

Afio de
realizacion

Idioma

1. Promocion de la salud.

2. Enfermeria gineco-obstétrica

3. Enfermeria

comunitaria/Saludpublica

4. Enfermeria pediatrica

5. Enfermeria geriatrica

6. Enfermeria

psiquiatrica/Saludmental

7. Enfermeria en

cuidadosintensivos

8. Enfermeria en nefrologia

9. Enfermeria cardiologica

10. Gestion y

administracion en

enfermeria.

11. Educacion en enfermeria.

12. Enfermeria del

trabajo/Saludlaboral

13. Enfermeria en urgencias.

14. Enfermeria en

rehabilitacionfisica.

15. Enfermeria Oncoldgica

16. Enfermeria
Quiruargica.Otra:

1. Salud sexual y reproductiva
2. Adicciones

3. Tanatologia

4. Atencion intrahospitalaria
5. Estilos de vida

6.Trato digno/Calidad

en laatencion del

paciente.

Otro:

Afo en que fue
realizado elestudio

1. Espaiol

2. Inglés

3. Portugués

4. Todos los anteriores
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Caracteristicas
metodologicas del
articulo

Tipo de
investigacion

Tipo de disefio:

Segun su
método de
estudio

Seglin su tiempo

Segun la
secuencia
temporal
Cualitativa Metodologia
nominal utilizada para Ambito de
el desarrollo estudio
del articulo

Tipo de
poblacion
estudiada

Tipo de
muestreo

1. Cuantitativo
2. Cualitativo
3. Mixto

Otro:

1. Descriptivo

2. Correlacional

3. Experimental

4. Revision sistematica
5. Metaanalitico

6. Estudio de caso
Otro:

1. Prospectivo
2. Retrospectivo

3. Transversal
4. Longitudinal

1. Institucion de salud

2. Institucion educativa
3. Comunidad

4.Centro de Investigacion
Otro:

1. Adultos en general
2. Adultos mayores
3. Poblacion pediatrica
4. Hombres

5. Mujeres

6. Estudiantes
7. Jovenes

8. Adolescentes

9. Personal de enfermeria
Otro:

1. Probabilistico
2. No probabilistico
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Caracteristicas de los
autores

Filiacion del
primer autor

Grado
académico del

Cualitativa Caracteristicas primer autor

nominal del autor
principal del
articulo

cientifico

Distribucion

geografica

1. Institucion educativa

2. Institucion de salud

3. Centro de investigacion
Otro:

1. Licenciatura
2. Maestria

3. Doctorado
4. Especialidad
5. Pasante

6. Estudiante

Pais/comunidad autébnoma del
primer autor

Fuente: Elaboracion propia

4.3 Criterios de Seleccion

n=16

Se incluyeron los articulos de investigacion originales publicados por la revista SANUS

durante el periodo enero 2016 a julio 2021, con base en las variables y clasificacion propuestas por

varios autores (40,41), excluyéndose de la muestra los articulos de tipo editorial, asi como los

articulos de reflexion debido a que actualmente no es una seccion vigente segin las normas

editoriales. Se incluye diagrama de flujo del proceso de seleccion de articulos (Figura 1).

22



Figura 1. Diagrama de seleccion de articulos publicados en la revista SANUS

;E Articulos publicados por la revista SANUS
% - (n=88)

g

E l

=1

Publicaciones excluidas después de la evaluacion de la
metodologia: Articulos de reflexion n=12, Editorial n=11

(n=23)

l

Articulos publicados en las secciones
imvestigacion, praxis v revision

)

(n=65)

- |

Articulos incluidos

Elegibilidad

[

(n=65)

Inclusion

Fuente: Adaptado de la declaracion PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses) 4.
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4.4 Procedimiento de Recoleccion de la Informacion

Se seleccionaron los articulos que cumplieron con los criterios de inclusion, posterior a
esto se elabord una base de datos en el programa estadistico SPSS version 28.0. De cada articulo
fueron extraidas y analizadas las siguientes variables: a) Ntmero de autores, b) Area de
especialidad en enfermeria, c) Temadtica de estudio, d) Afio de realizacion del estudio, e) Idioma,
f) Tipo de investigacion, g) Diseflo segiin el método de estudio, h) Disefio segun el tiempo, 1)
Disefio segun la secuencia temporal, j) Ambito de estudio, k) Tipo de poblacién estudiada, 1)
Tipo de muestreo, m) Filiacion del primer autor, n) grado académico del primer autor,

0) Pais/comunidad auténoma del primer autor, p) Afio de publicacion del articulo.

A cada articulo le fue asignado un nimero de folio de identificacion para su captura en la

base de datos, la cual fue empleada para la elaboracion de tablas y graficas de frecuencias.

4.5 Plan de Analisis de Resultados

Posterior a la extraccion de los datos de cada articulo, se realiz6 el andlisis con el programa
estadistico SPSS version 28.0. Se ejecutod un analisis mediante estadistica descriptiva univariante
por medio del calculo de frecuencias y porcentajes para las variables cualitativas, yen el caso de
las variables cuantitativas se utilizaron medidas de centralizacion, se presentan los resultados en

tablas y graficas.

4.6 Consideraciones Eticas

El presente estudio se realizd con apego a los establecido por la Ley federal de derechos de
autor, Articulo 77 del titulo IV, capitulo I, el cual dice: “La persona cuyo nombre o pseudénimo,
conocido o registrado, aparezca como autor de una obra, sera considerada como tal, salvo prueba
en contrario y, en consecuencia, se admitiran por los tribunales competentes las acciones que
entablen por transgresion a sus derechos”; y el Articulo 107, perteneciente al mismo titulo,
capitulo IV, que establece: “Las bases de datos o de otros materiales legibles por medio de
maquinas o en otra forma por razones de seleccion y disposicion de su contenido constituyan
creaciones intelectuales, quedaran protegidas como compilaciones. Dicha proteccion no se

extendera a los datos y materiales en si mismos” (43).
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CAPITULO V. RESULTADOS

El andlisis fue llevado a cabo con una muestra de 65 articulos cientificos producidos por
la revista SANUS, de los cuales el 24.6% fueron publicados en el afo 2019; este mismoporcentaje
de publicaciones se obtuvo en el afio 2020, siguiéndole los afos 2016 y 2018 con 13.8% y 10.7 %
respectivamente. La media de articulos publicados por afio fue de 11 (DE=4.8), con un minimo de

3 en 2021 y un maximo 16 en 2019 y 2020 (Tabla 2).

Tabla 2. Distribucion de articulos publicados por la revista SANUS por afio (n=65).

Afio f %

2016 9 13.8 %
2017 7 10.7 %
2018 14 21.5%
2019 16 24.6 %
2020 16 24.6 %
2021* 3 4.6 %

Fuente: Elaboracion Propia
*No ha finalizado el afio editorial, se incluyeron solo los articulos publicados hasta julio de 2021.

Como podemos observar en la figura 2, a partir del afio 2017 la revista SANUS incremento
el numero de articulos, manteniendo un promedio de 15 por afio en el periodo 2018-2020, sin
embargo, en el afio 2021 la revista presenta un descenso en su produccion cientifica, esto debido
a que no ha finalizado el afio editorial y hay articulos que aiin se encuentran en proceso de revision

para su publicacion.
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Nimnero de articulos publicados

Figura 2. Distribucion de articulos publicados por la revista SANUS por afio (n=65).

20

16 16

15 14

10 9

2016 2017 2018 2019 2020 2021 %

Afio de publicacion del articulo
Fuente: Elaboracion propia

*No ha finalizado el afio editorial, se incluyeron solo los articulos publicados hasta julio de 2021.

Respecto al area de especialidad al que pertenecen los articulos publicados, las de mayor
frecuencia fueron promocion de la salud, enfermeria en salud comunitaria/salud publica y
enfermeria pediatrica con 9.2% cada una, en segundo lugar, se encuentran la especialidad en
cuidados intensivos y enfermeria psiquiatrica/salud mental con 7.7%, por ultimo en tercer lugar
estan las areas de enfermeria ginecobstétrica, enfermeria geriatrica y gestion y administracion en

enfermeria con un 4.6% cada area del total de los articulos (Tabla 3).
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Tabla 3. Distribucion de los articulos publicados en SANUS (2016-2021) por area de especialidad en
enfermeria (N=65)

Area de especialidad en enfermeria n %

No aplica/ninguna 18 27.7 %
Promocion de la salud 6 9.2 %
Enfermeria Gineco-obstétrica 3 4.6 %
Enfermeria en salud comunitaria/salud publica 6 92 %
Enfermeria pediatrica 6 92 %
Enfermeria geriatrica 3 4.6 %
Enfermeria en cuidados intensivos 5 7.7 %
Enfermeria en nefrologia 1 1.5%
Gestion y administracion en enfermeria 3 4.6 %
Educacion en enfermeria 2 3.0%
Enfermeria del trabajo/salud laboral 2 3.0%
Enfermeria psiquiatrica/salud mental 5 7.7 %
Enfermeria neurologica 1 1.5 %
Enfermeria quirargica 2 3.0%
Enfermeria Oncologica 2 3.0%

Fuente: Elaboracion propia

Por otra parte, en relacion con la tematica de estudio, ésta fue agrupada en 29 categorias, siendo la
mas predominante el cuidado/atencion de enfermeria con un 16.9%, en segundo lugar, la tematica
de covid-19 con un 9.2%, siguiéndole trato digno/calidad en la atencion del pacientey
enfermedades cronicas con un 6.1%, después cuidador primario/cuidado a domicilio, violencia,

estrés/ansiedad/depresion y autoestima/imagen corporal con un 4.7% (Tabla 4).



Tabla 4. Distribucion de articulos publicados en la revista SANUS (n=65)
(2016-2021) por tematica de estudio
Tematica de estudio n %
No aplica/ninguna 2 3.0%
Autocuidado 2 3.0

%
Salud sexual y reproductiva 2 3.0%
Cuidados en patologias poco comunes 1 1.5%
Cuidador primario/cuidado a domicilio 3 4.6 %
Trato digno/calidad de atencion al paciente 4 6.1 %
Enfermedades cronicas 4 6.1 %
Covid 19 6 92%
Nutricion/peso 2 3.0%
Simulacion clinica 1 1.5%
Competencias profesionales 2 3.0%
Terapia intravenosa y accesos vasculares 1 1.5%
Practica clinica 1 1.5%
Cuidado/atencion de enfermeria 11 16.9

%
Autoestima/imagen corporal 3 4.6 %
Complicaciones en el embarazo 1 1.5%
Lactancia materna 3 4.6 %
Estrés/ansiedad/depresion 3 4.6 %
Afecciones musculoesqueléticas 1 1.5%

(Continua)
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Tabla 4. Distribucion de articulos publicados en la revista SANUS por tematica de estudio durante
el periodo 2016-2021 (n=65).

(continuacion)

Tematica de estudio n %

Violencia 3 4.6 %
Ensefanza/aprendizaje en enfermeria | 1.5 %
Sexualidad en el adulto mayor 1 1.5%
Afrontamiento/resiliencia/inteligencia emocional 1 1.5%
Emprendimiento en enfermeria/liderazgo 1 1.5%
Suefio/descanso 1 1.5%
Enfermedades cardiovasculares 1 1.5%
Procedimientos de enfermeria 1 1.5%
Envejecimiento 1 1.5%
Validacion de instrumentos/escalas 2 3.0%
Funcion sensorial/dependencia del adulto mayor 1 1.5%

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto al nimero de autores, la media fue de 3.69 (DE=1.46), con un minimo de 1 autor
y una maxima de 6 autores. La mayor parte de los articulos estan publicados en el idioma inglés y
espafiol con 40.0% y el 67.7% del total de la produccion cientifica se encuentra en idioma espafiol.
Con respecto al ambito en el que fueron llevadas a cabo las investigaciones la institucion
de salud es la de mayor frecuencia (60.0%), siguiéndole las instituciones educativas con 20.0% y

en tercer lugar la comunidad con un 18.5% (tabla 5).
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Tabla 5. Caracteristicas generales de los articulos publicados en la revista SANUS en el periodo

2016-2021 ( N=65)

Ambito de estudio n %
Institucion de salud 39 60.0 %
Institucion educativa 13 20.0 %
Comunidad 12 18.5%
Albergue/casa hogar/asilo 1 1.5%
Idioma n %
Espafiol 20 30.8%
Espafiol/inglés 44 67.7 %
Espafiol/portugués 1 1.5%
Numero de autores n %
1 autor 4 6.1%
2 autores 13 20.0 %
3 autores 13 20.0 %
4 autores 10 15.4 %
5 autores 19 292 %
6 autores 6 92 %

Fuente: Elaboracion propia
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Por otro lado, en relacion con las caracteristicas metodoldgicas de los articulos, se destaca
que el tipo de investigacion de mayor frecuencia fue el cuantitativo (50.8%); de acuerdo con el
tipo de disefio los estudios descriptivos fueron los més frecuentes con un 32.3%, siguiéndole el
estudio de caso (20.0%) y el disefio correlacional en tercer lugar con 13.9%. A su vez, el 36.9%
fueron transversales. En referencia al tipo de poblacion de estudio los adultos fueron los de mayor
frecuencia (16.9%), en segundo lugar, se encuentra la poblacion masculina con un 13.9%y en
tercer lugar fue documental (12.3%), estudiantes (12.3%) y personal de enfermeria (12.3%).Por
ultimo, continuando con la metodologia, la mayor parte de los articulos emplearon elmuestreo no
probabilistico (27.7%) y el 50.8% de los articulos no especifican cual fue su tipo de muestreo

(Tabla 6).

Tabla 6. Caracteristicas metodologicas de los articulos publicados en la revista SANUS (2016-
2021) (n=65)

Tipo de investigacion n %

No especificado 25 38.5%
Cuantitativa 33 50.8 %
Cualitativa 5 7.7 %
Mixta 2 3.0%
Diseiio segiin el método de estudio n %
No especificado 1 1.5%
Descriptivo 21 323 %
Correlacional 9 13.9 %
Experimental 3 4.6 %
Revision sistematica 8 12.3 %
Metaanalitico 3 4.6 %

(Continta)
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Tabla 6. Caracteristicas metodoldgicas de los articulos publicados en la revista SANUS (2016-

2021) (n= 65) (continuacion)

Disefio segun el método de estudio n %
Estudio de caso 13 20.0 %
Descriptivo/observacional 3 4.6 %
Descriptivo/exploratorio 1 1.5%
Fenomenoldgico 1 1.5%
Exploratorio 2 3.0%
Diseiio segiin su tiempo n %
No especificado 62 95.4 %
Prospectivo 2 3.0%
Retrospectivo 1 1.5%
Diseiio segiin la secuencia temporal n %
No especificado 41 63.1 %
Transversal 24 36.9 %
Tipo de poblacion estudiada n %
No especifica 6 9.2 %
Adultos en general 11 16.9 %
Adultos mayores 2 3.0%
Poblacion pediatrica 5 7.7 %
Hombres 9 13.9%
Mujeres 7 10.8 %

(Continda)
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Tabla 6. Caracteristicas metodoldgicas de los articulos publicados en la revista SANUS (2016-

2021) (n= 65) (continuacion)

Tipo de poblacion estudiada n %
Estudiantes 8 12.3%
Personal de enfermeria 8 12.3 %
Documental (articulos, expedientes, etc.) 8 12.3 %
Sistemas informaticos/portales oficiales, etc. 1 1.5 %
Tipo de muestreo n %
No especificado 33 50.8 %
Probabilistico 14 21.5%
No probabilistico 18 27.7 %

Fuente: Elaboracion propia

La procedencia de los autores que publicaron en la revista SANUS es en su mayoria de

Meéxico (89.2%; n=58). Sin embargo, esta revista también tiene contribuciones de autores de otros

paises como lo son Chile (6.1.7%; n=4) y Costa Rica con un 4.6% (n=3). En esta revision no se

encuentran colaboraciones entre autores de diferentes paises, ya que el numero de paises por

articulo siempre fue 1. El lugar de trabajo del autor principal fue Institucion educativa con 63.1%

(n=41), siguiéndole la institucion de salud con 6.1% (n=4). En lo que respecta al grado académico

del primer autor, el 26.2% de los articulos corresponde al grado de Licenciatura y otro 26.2%

corresponde al grado de doctorado, continuando de esta forma el grado de maestria con un 23.1%.

Otro aspecto para destacar es la participacion de los estudiantes en proyectos de investigacion, ya

que el 15.4% del total de articulos publicados tenian como primer autor a estudiantes de la

Licenciatura en enfermeria (Tabla 7).
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Tabla 7. Caracteristicas de los autores de los articulos publicados en la revista SANUS (2016-

2021) (n= 65).

Pais/comunidad auténoma del primer autor n %
México 58 89.2 %
Chile 4 6.1 %
Costa Rica 3 4.6 %
Filiacion del primer autor n %

No especificado 15 23.1 %
Institucion educativa 41 63.1 %
Institucion de salud 4 6.1 %
Institucion educativa/institucion de salud 4 6.1 %
Institucion educativa/centro de investigacion 1 1.5%
Grado académico del primer autor n %
Licenciatura 17 26.2 %
Maestria 15 23.1 %
Doctorado 17 26.2 %
Especialidad 2 3.0%
Pasante 4 6.1 %
Estudiante 10 15.4 %

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO VI DISCUSION

La revista ha mostrado un crecimiento de su produccion cientifica a partirdel afio 2017,

con un comportamiento estable durante los afios posteriores con un promedio del5 articulos

anuales, asumiendo que el crecimiento es consecuencia de una evolucion positiva de la actividad

investigativa en el area de enfermeria.

En este estudio se analizé una muestra de 65 articulos publicados por la revista SANUS.

Al comparar los resultados obtenidos por este andlisis con los estudios realizados en afios

anteriores, los hallazgos principales son los siguientes:

a)

b)

En cuanto al tipo documental y metodologia utilizadas, nos encontramos ante una
revista con una inclinacion a la publicacion de estudios de abordaje cuantitativo
(50.8%), fundamentalmente de investigaciones de disefio descriptivo (32.3%). En
contraposicion, se encontrd un analisis (32) sobre el paradigma cientifico de las
publicaciones de doctores en ciencias de enfermeria donde la metodologia mas
utilizada fue la cualitativa. Otra publicacion frecuente de la revista son los estudios
de caso (20.0%), lo cual le otorga a la revista un caracter practico y aplicado del
conocimiento enfermero en la practica asistencial.

En estudios realizados a revistas mexicanas y colombianas (33,34) se encontrd
como temadtica principal de sus investigaciones la gestion del cuidado (14.7%), dato
que concuerda con los resultados del presente estudio, donde el tema principal de
los articulos es cuidado/atencion de enfermeria (16.9%). A su vez, se destacan
menores porcentajes de investigaciones pertenecientes al drea comunitaria/salud
publica en el estudio de 2018, sin embargo, en esta revision se obtuvieron
porcentajes mayores con 9.2% del total de articulos analizados, sobresaliendo temas
como enfermedades cronicas y covid-19.

En relacion con el area de especialidad las mas productivas son enfermeria en salud
comunitaria y Enfermeria pediatrica, sin embargo, se presenta un porcentaje alto de
investigaciones que no pertenecen a un area de especialidad (27.7%), lo cual puede
deberse a que la revista SANUS es de tipo generalista, es decir, no se centra en

areas concretas como lo son cardiologia, cirugia, nefrologia, etc.
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d) Con respecto al ambito y tipo de poblacion, los resultados de esta revision

concuerdan con otro estudio realizado a revistas con factor de impacto (35) donde
se encontré como ambito mas frecuente a la institucién de salud, sin embargo, en
cuanto al tipo de poblacioén en este estudio fueron adultos, mientras que ellos
encontraron que eran pacientes, sin especificar a que grupo etario pertenecian, sin
embargo, en ambos estudios el personal de enfermeria ocupo el segundo lugar.
Referente a la filiacion institucional de los autores principales, la mayoria de los
estudios (36,37,38) concuerdan con la presente investigacion en sus resultados, en
donde las instituciones educativas son las mas frecuentes. A su vez, en este estudio
se encontro que el grado académico de la mayoria de los autores es de licenciatura
y doctorado.

La distribucion geografica cuenta con que el pais de origen de la mayoria de los
autores que publican en la revista es México, a diferencia de los resultadosobtenidos
en otro estudio (37), donde se encontrd que, dentro de los paiseslatinoamericanos

con mas publicaciones, México ocupa el tercer lugar (4.76%).
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CAPITULO VII. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

SANUS es una revista de acceso libre con cinco afios de edicién que ha experimentado una
tendencia creciente en cuanto al nimero de publicaciones desde sus inicios hasta la actualidad.
Cabe destacar que la revista SANUS tuvo un cambio en su modalidad de publicacion durante 2021,

pasando de ser una revista de publicacion trimestral a una de publicacion continua.

En los articulos cientificos predomina el cardcter cuantitativo de la revista, en su mayoria
estudios descriptivos ademas de tener una inclinacidon practica a incluir estudios de caso. Los
autores mas productivos son los pertenecientes al area académica y que tienen un grado de
licenciatura y/o doctorado. Existe una gran tasa de colaboracion entre autores pertenecientes al
mismo tipo de institucion laboral, pero una baja tasa de participacion entre autores de instituciones
educativas e instituciones de salud. México es el pais de origen de los autores, a excepcion de una
pequeia proporcion extranjera en los articulos cientificos, en los que destacan autores chilenos y

costarricenses.

Las 4reas temadticas mas estudiadas en los articulos cientificos publicados son el
cuidado/atencion de enfermeria, covid-19, trato digno/calidad en la atencién del pacientey
enfermedades cronicas. Teniendo en su mayoria articulos no pertenecientes a ningun area de
especialidad. Debido a esto, es importante destacar la necesidad de llevar a cabo un mayor nimero
de investigaciones dentro de las areas de especialidad en enfermeria que fundamentan la practica
profesional en el area clinica, esto con el fin de mejorar las técnicas y procedimientos dela

profesion.

A su vez, se presenta la necesidad de ampliar los limites de los métodos de investigacion,
generando o incluyendo a la investigacion cualitativa dentro en el area enfermera, ya queinvestigar
solo una metodologia implica que lo que se produce delante de una problematica especifica tenga
una limitacion del rango y del tipo de conocimiento generado. De este modo, la investigacion
cualitativa, se ve situada como un componente indispensable para la generacion delconocimiento

enfermero conforme al enfoque holistico de la atencion de enfermeria.
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Finalmente, en base a los resultados obtenidos en esta revision y considerando el aumento
de las investigaciones en el ambito de la enfermeria, se torna de gran importancia realizar una
evaluacion anual de la produccion cientifica de la revista, en la que se incluya una evaluacion de
la calidad metodologica de los articulos publicados, mediante el empleo de herramientas como la
declaracion PRISMA, CONSORT, STROBE, COREQ y CARE (44), de tal forma que se posible
para los lectores evaluar el estudio, y se le permita analizar tanto la ejecucion como la aplicacion
de las investigaciones, asi como las dificultades propias de los problemas de investigacion y de
esta forma calificar y legitimar la produccion cientifica, mejorando el proceso de seleccion de los

articulos en términos de validez, relevancia y aplicacion clinica.
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